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Tantargy neve / Course: Palyaorientacio Kreditszam / Credit: 3

Oktaté / Instructor: Becsei Lilla

Tanora tipusa / Type: eléadas

Oraszam (félévi/heti) / Hours (per semester/week): N: 30 / L: 12

Szamonkérés modja (koll. / gyj.) / Requirements (exam/seminar grade): koll.

Tantargy tantervi helye (félév) / Course in the curriculum (semester): 6. félév

El6tanulmanyi feltételek / Prerequisite:

Tantargyleiras / Course description:

A tantargy célja, hogy a hallgatok atfogd képet kapjanak a palyaépités korszerli elméleti
alapjairdl, szakpolitikai irdnyairol és intézményrendszerérdl, valamint megismerjék a hazai és
nemzetkozi gyakorlatok kozotti eltéréseket. Bevezetést nyujt a palyaorientacios tanacsadas
fobb tartalmi elemeibe és eszkdztardba. A képzés sordn a hallgatdk elmélyiilnek a tarsadalmi
munkamegosztas, a gazdasagi szerkezet és a szabad palyavalasztds eszméje kozott fesziild
egyéni, csaladi és kozosségi dilemmak megértésében. A tantargy felkésziti ket arra, hogy
pedagogus asszisztensként hatékonyan tamogassdk az iskolai palyaorientacids
tevékenységeket, valamint egyiittmiikodjenek a palyaorientacid kiilonb6zo szerepldivel —
példaul a teriileti kamardkkal, pedagdgiai oktatdsi kozpontokkal (POK), tandcsadd

szakemberekkel és munkaadokkal.

1) Ismeretek: A hallgatok megismerik a szakmai palyafutds és a palyaorientacid
alapfogalmait, azok elméleti hatterét és gyakorlati jelentdségét.

2) Képességek: Képessé valnak a tanulok palyavalasztasat segitd informaciok
feltarasanak tdmogatiasara, valamint a megfeleld palyatanicsadasi szolgaltatdsokhoz vald
iranyitésra.

3) Attitlid: Nyitottd valnak a ,hatartalan karrier” (boundaryless career) koncepcidjanak
megértésére, elfogadasara és kozvetitésére.

4) Autonémia: Elkotelezetten képviselik a szabad palyavalasztds és az egyéni
karrierfejlesztés szemléletét, szemben a kiils6 iranyitasu palyara tereléssel.

Kételez6 irodalom / Compulsory reading:

Kotelez6 irodalom: Borbély-Pecze Tibor Bors, Fazakas Ida, Gyongyosi Katalin, Juhész
Agnes, Kenderfi Miklos, Palvolgyi Lajos, Suhajda Csilla Judit, Tajtiné Lesé Gyorgyi,
Borbély-Pecze Tibor Bors (Szerkesztd): Palyavalasztas, Palyaorientacid, Palyaedukacio (208
p,) Budapest, Magvyarorszag : ELTE Eotvos Kiado, Magyar Pedagdgiai Tarsasag, Wesley
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Janos Kiado (2022), ISBN: 9786155048708 URL
http://pedagogiai-tarsasag.hu/wp-content/uploads/2022/07/Borb%C3%A9ly
Pecze%20Palyavalasztas,%20Palyaorientacio,%20Palyaedukacio%20web.pdf
Budavari-Takacs I1diko6 (2009) Az 6nismeret és szerepe a palyaépitésben: tréneri kézikdnyv: a
palyaorientacid rendszerének tartalmi €és mddszertani fejlesztése : 2. modul, Foglalkoztatasi
¢s Szocialis Hivatal, Budapest, 93 old. Kenderfi Miklés (2011) Péalyaorientaci6, SZIE GTK,
94 old.

https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010-0019 palyaorientacio/ch01s02.htm
1

Ajanlott irodalom / Recommended reading:

Szilagyi Klara- Hajdu Annamaria (2002) (szerk.): Palyaorientacio. Modszertani kézikonyv
csoportvezetok

szamara. Kollégium Tanacsado, Szolgaltato Kft., Budapest.

Szilagyi Klara (2008): Mddszertani gylijtemény. Munkavallalasi, munka-, palyatanacsadok
szdmara az egyéni

tanacsadd munkahoz. Kollégium Tanacsado, Szolgaltatd Kft., Budapest.

Borbély-Pecze Tibor Bors (2017) Az életpalya-tanacsadas rendszere, WJLF, Budapest. 170
old. URL:
https://wesley.hu/purgoadr/2021/11/Az_eletut_tamogato_palyaorientacio_rendszere.pdf

Szamonkérés, kovetelmény / Evaluation, requirements:
75%-0s részvétel
Beadando dolgozat.

Az értékelés moddszere és rendszere / Assessment methods and its system:

Tantargyfelelds (név, beosztas, tud. fokozat) / Subject supervisor (name, position, academic
degree):

Tantargy oktatdsaba bevont oktato(k), ha vannak(név, beosztas, tud. fokozat) / Instructors
involved in teaching the course, if any (name, position, academic degree): Becsei Lilla MSc
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