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Értékelés:  

vizsga 

A tantárgy oktatásának célja:  

A tantárgy célja a pszichológia tudományos módszertanának, történetének és legfontosabb iskoláinak, irányzatainak 

hallgatókkal való megismertetése. A hallgatók a félév végére képesek átlátni a főbb irányzatok legfontosabb 

állításait és személetmódját, ezek különbségeit és kritikáit, valamint alapvető képet kapnak az emberi természet 

rendszerszemléletű, komplex megértéséhez.  

 

Fejlesztendő kompetenciaterületek:  

A tantárgy a tudományosan megalapozott pszichológiai ismeretek, fogalmak felépítését szolgálja, különös 

tekintettel azon emberismereti, nevelési és oktatási gyakorlati problémákra, amelyekkel a hallgatók szakmai 

pályafutásuk során szembesülni fognak. 

Kötelező irodalom: 

ATKINSON, R. L., HILGARD, E. R., C SMITH, E. E. (2005). Pszichológia. Osiris. 

Ajánlott irodalom: 

PLÉH, CS., & BOROSS, O. (2006). Bevezetés a pszichológiába. Osiris. 

CSÉPE, V., GYŐRI, M., & RAGÓ, A. (2007). Általános pszichológia I. Osiris. 

Kurzustematika:  

1. A pszichológia története, módszerei, pszichológiai iskolák 

2. A pszichológia biológiai alapjai 

3. Behaviorizmus 

4. Pszichoanalízis 

5. Neuropszichológia 

6. Kognitív pszichológia 

7. Tanulás 

8. Gondolkodás 

9. Intelligencia 

10. Emlékezet 

11. Motiváció 

12. Érzelmek 

13. Kritikai pszichológia (kitekintés) 

14. Összefoglalás, számonkérés átbeszélése 

 
 

Követelmények, értékelés: 

- Félév végi írásbeli vizsga, órai aktivitás 

- Az órákon való részvétel, megengedett hiányzás: 33%, 1 kurzusalkalom 

 

Kurzus hirdetője: 

WJLF Neveléstudományi tanszék 

Félév: 

2024/25. őszi szemeszter 

 

Oktató:  

Alter Emese PhD jelölt, óraadó oktató 


