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A tantargy oktatasanak célja:

Alapveto pszichologiai fogalmak, iranyzatok és szemléletmod bemutatasa, amelyek a pszichikum természetét
értelmezhetdvé teszik a hallgatok szamara. A kurzus elsdsorban azon meghatarozé pszicholdgiai elméletekre
koncentral, amelyek segitik az emberi természet rendszerszemléletil, komplex megértését, eldsegiti, hogy a
hallgatok tudomanyosan megalapozott képet nyerjenek az emberi pszichikum mitkddésmodjarol, szervezddésérol,
tudomanyos alapot szerezzenek az emberek megismeréséhez, az emberekkel valé foglalkozashoz.

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek:

A tantargy a tudomanyosan megalapozott pszichologiai ismeretek, fogalmak felépitését szolgalja, kiilonos
tekintettel azon emberismereti, nevelési és oktatasi gyakorlati problémakra, amelyekkel a hallgatok szakmai
palyafutasuk soran szembesiilni fognak.

Kotelezo6 irodalom:

ATKINSON, R. L. —HILGARD, E. R. — SMITH, E. E.: Pszichologia. Osiris, Budapest. 2005.

Ajanlott irodalom:

N. KOLLAR Katalin — SZABO Eva (szerk.) Pedagogusok pszichologiai kézikonyve. I-111. Osiris, Budapest, 2017.

Kurzustematika:

1. A pszichologia torténete, modszerei, pszichologiai iskolak, rendszerszemlélet.

2. A pszichologia altalanos kérdései és a pszichologia részteriiletei. Az altalanos pszichologia: érzékelés és észlelés,
tanulas, emlékezés, gondolkodas,

3. A fejlodési perspektiva: értelmi-, érzelmi €s az erkdlcsi fejlodés. Kotodes és kotddési zavarok.

4. A személyiség-, és szocialpszichologiai perspektiva: stressz-, stresszkezelés és tarsas kapcsolatok.

Kovetelmények, értékelés:

A kurzus tanulas segit6 online alkalmazasanak elérése: https://hain-jwtc.neolms.com/. Ez a kurzus hivatalos
kommunikécios feliilete, az itt kdzreadottakat ismertnek feltételezem. Az alkalmazashoz a Neptunban
hozzaférhetd e-mail cimre az elsé kontaktalkalma megel6z6en meghivot kiildok.

Valaszthat6 az egyszeri félévvégi irasbeli szamonkérés, illetve egy, a félévi folyamatos munkéval és aktiv
részvétellel torténd szamot adas. Ez utobbi keretében a hallgatok a félév soran targyalt témaka kapcsan o6rardl-orara
feldolgoznak szovegeket, kiilonbozé médiatartalmakat, illetve ezeket megvitatjak a tobbiekkel. Ebben az esetben a
félév soran munkara érdemjegyet ajanlok meg, az orai aktivitas €s teljesitmény alapjan.

Kurzus hirdetdje: Félév: Oktato:
WILF Neveléstudomanyi tanszék 2023/24. 6szi szemeszter | Hain Ferenc, PhD, egyetemi docens



https://hain-jwtc.neolms.com/

