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WESLEY JÁNOS LELKÉSZKÉPZŐ FŐISKOLA
SZOCIÁLIS MUNKA SZAK


TANTÁRGYI ADATLAP

	Tantárgykód: SMAK207
	Tantárgynév: Készségfejlesztés 1.

	A tantárgy besorolása: kötelező 
	Kreditértéke: 2

	A tantárgy elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, „képzési karaktere”: gyakorlat (100%)

	A tanóra[footnoteRef:1] típusa: ea. / szem. / gyak. / konz [1: 
 Nftv. 108. § 37. tanóra: a tantervben meghatározott tanulmányi követelmények teljesítéséhez az oktató személyes közreműködését igénylő foglalkozás (előadás, szeminárium, gyakorlat, konzultáció), amelynek időtartama legalább negyvenöt, legfeljebb hatvan perc. ] 


	A tantárgy tantervi helye (hányadik félév): 2. 

	A tantárgy óraszáma az adott félévben: 
nappali tagozaton 2 tanóra/ hét
levelező tagozaton 16 tanóra/félév

	Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további (sajátos) módok, jellemzők[footnoteRef:2] Tréningelemek, egyéni – páros – kiscsoportos gyakorlatok [2:  pl. esetismertetések, szerepjáték, tematikus prezentációk stb.] 


	A számonkérés módja (vizsga/évközi ellenőrzés/ egyéb[footnoteRef:3]: Folyamatos, aktív jelenlét [3:  pl. folyamatos számonkérés, évközi beszámoló] 

Az ismeretellenőrzésben alkalmazandó további (sajátos) módok[footnoteRef:4] (ha vannak): ……………………….. [4:  pl. esettanulmányok, témakidolgozások, dolgozatok, esszék, üzleti, szervezési tervek stb. bekérése ] 


	

	Előtanulmányi feltételek (ha vannak):



	Tantárgy-leírás: az elsajátítandó ismeretanyag tömör, ugyanakkor informáló leírása

	Önismereti munka és önreflexió fejlesztése. A szakmai motiváció és identitás erősítése, az egyéni kommunikációs stílus tudatosítása, fejlesztése a szociális munka szerepkövetelményeinek megfelelően.


	Kötelező irodalom felsorolása bibliográfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak))

	

	Ajánlott irodalom felsorolása bibliográfiai adatokkal (szerző, cím, kiadás adatai, (esetleg oldalak))

	

	Azoknak az előírt szakmai kompetenciáknak, kompetencia-elemeknek (tudás, képesség stb., KKK 7. pont) a felsorolása, amelyek kialakításához a tantárgy jellemzően, érdemben hozzájárul

	pl.: 
a) tudása
-Szociális csoportmunka
-Csoportdinamika
b) képességei
[bookmark: _GoBack]reflektivitás, önreflektivitás
empátia
kritikus szemlélet
tárgyszerű megközelítés
nézőpontváltás, többszempontú megközelítés
fókusztartás
konstruktivitás
lényeglátás
megoldásfókuszú gondolkodás




	Tantárgyfelelős : Sárcsevity – Hajdú Bea

	Oktató(k): Vajda Zsolt András óraadó oktató

	A tantárgyi adatlapot jóváhagyta: Udvari Kerstin PhD, tanszékvezető
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