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	Tantárgy kódja
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	Tantárgy elnevezése
	Szociális munka elmélete labor


	Tantárgy oktatójának neve
	Donkó Erzsébet
	Beosztása, tudományos fokozata
	adjunktus

	Tantárgy óraszáma
	nappali tagozaton 2 tanóra/hét
levelező tagozaton 16 tanóra/félév

	Tanóra típusa
	labor

	Meghirdetési időszak
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	Kreditszám
	1 kredit 

	A tantárgy célja
	A hallgatóknak legyen módja elsajátítani mindazokat 
az ismereteket, amelyek a szociális munka szakma lényegi sajátosságai.

	Szükséges előtanulmányok, feltételezett tudásanyag
	

	Fejlesztendő kompetenciaterületek
	a) tudása
· a szociális munkával kapcsolatos alapvető ismeretek elsajátítása 
b) képességei
· a szakmai személyiség önvizsgálata a tárgyalt témák tükrében

	Tantárgyi leírás
	Elméleti tudásanyag:
· A szociális munka definíciói, célja, feladata, társadalomban elfoglalt helye.
· A szociális munka eszközrendszere – értékek készségek, ismertek.
· Kompetencia határok
· Rogers – segítő hármas tulajdonság
· Érett segítő identitás
· Kiégés jelensége, kezelése
· Szakmai személyiséget támogató módszerek

	Kötelező és ajánlott irodalom
	· Peter Lüssi: A rendszerszemléletű szociális munka gyakorlati kézikönyve
· A szociális munka elmélete és gyakorlata 1. kötet. Szerk.: Hegyesi Gábor, Talyigás Katalin
· Szociális segítő Akadémia Kiadó Budapest, 1991.
· Alfréd Vanessa: A hallgatástól a meghallgatásig
· Tringer László: A gyógyító beszélgetés
· Carl Rogers: Valakivé válni. A személyiség születése
· Kézikönyv szociális munkásoknak

	Ismeretek ellenőrzésének módja
	Írásbeli vizsga
Önreflexió- a témák egyéni átgondolása

	Tantárgy tárgyi követelményei
	Tanterem, televízió, videó
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