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	Tantárgy kódja
	SMAK308

	Tantárgy elnevezése
	Eseti szociális munka labor

	Tantárgy oktatójának neve
	Donkó Erzsébet
	Beosztása, tudományos fokozata
	

	Tantárgy óraszáma
	nappali tagozaton 2 tanóra/ hét
levelező tagozaton 16 tanóra/félév

	Tanóra típusa
	Labor  

	Meghirdetési időszak
	őszi félév 

	Kreditszám
	 2 kredit 

	A tantárgy célja
	A hallgatónak legyen lehetősége a közvetlen kliens segítő kapcsolat teljes vonulatát laboratóriumi körülmények között kipróbálni, legfontosabb törvényszerűségeit megtapasztalni a módszerek elsajátítása közben.

	Szükséges előtanulmányok, feltételezett tudásanyag
	

	Fejlesztendő kompetenciaterületek
	a) tudása
· egyéni esetmunka során alkalmazható módszerek elsajátítása
b) képességei
· szakmai önismeret

	Tantárgyi leírás
	· Hősterápia
· Családtörténeti interjú, családfa
· Értő figyelem- a meghallgatás művészete
· Genogram, Ecomap, élettörténeti interjú
· Segítő beszélgetés
· Kapcsolati háló
· Családi üzenetek, hagyományok, mondások, titkok
· Értékskála
· Költségvetés
· Maslow-féle szükségpiramis
· Szeretetnyelv
· Családi fényképelemzés

	Kötelező és ajánlott irodalom
	· Szabó Lajos: Egyéni esetmunka gyakorlata
· Szociális munka egyénekkel és családokkal- esetmunka Szerk: Tánczos Éva
· Tringer László: A gyógyító beszélgetés Kiadó: A Magyar Viselkedéstudományi és Kognitív Terápiás Egyesület
· Carl Rogers: Valakivé válni A személyiség születése

	Ismeretek ellenőrzésének módja
	Órai részvétel és önreflexió elkészítése
Házi dolgozatok elkészítése

	Tantárgy tárgyi követelményei
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