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A tantargy oktatasanak célja:

A hallgaté megismeri a palyaépités korszeri elméleti €s szakpolitikai, intézményrendszeri kereteit, az eltéré hazai
és a nemzetkozi megkozelitéseket. Izelitét kap a palyaorientaciés tandcsadds tartalmabol és eszkozkészletébol.
Megismeri a tarsadalmi munkamegosztas, a gazdasdgszerkezet és a szabad palyavalasztas idedja kozott fesziilo
egyéni, csaladi és kozosségi dilemmakat. Pedagogus asszisztensként a végzett hallgatok képesek lesznek iskolai
palyavalasztasi tevékenységek szervezésében segitséget nyljtani, kapcsolatot kialakitani a palyavalasztas tovabbi
szerepldivel (teriileti kamarak, POK-ok, nevelési és palyavalasztasi tanacsadok, munkaadok stb.)

Fejlesztend6 kompetenciateriiletek:

Ismeretek: a szakmai palyafutds és a palyaorientacio fogalmainak megismerése, Képességek: palyainformacio
szerz€s tamogatasa, palyatanacsadasra iranyitas Attitiid: a hatartalan karrier fogalmanak megértése, Autondmia: a
palyara iranyitas fogalmaval szemben a szabad palyavalasztas és karrier-fejlesztés képviselete.

Kotelezo irodalom:

BUDAVARI-TAKACS 11diké: Az énismeret és szerepe a palyaépitésben: tréneri kézikonyv: a pdlyaorientdcio
rendszerének tartalmi és modszertani fejlesztése: 2. modul. Foglalkoztatasi és Szocialis Hivatal, Budapest, 2009.
KENDERFI Miklos: Palyaorientacio, SZIE GTK, 2011.

(URL: https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010-0019 palyaorientacio/ch01s02.html)
BORBELY-PECZE Tibor Bors: Az életpalya-tanacsadas rendszere, WILF, Budapest, 2017.

Ajanlott irodalom:

SZILAGYI Klara - HAJDU Annamaria (szerk.): Pdlyaorientdcié. Modszertani kézikonyv csoportvezetdk szamdra.
Kollégium Tanacsadod, Szolgaltaté Kft., Budapest, 2002.

SZILAGYI Klara: Médszertani gytijtemény. Munkavallaldsi, munka-, palyatandcsaddk szamdra az egyéni
tandcsado munkdhoz. Kollégium Tanacsado, Szolgaltato Kft., Budapest, 2008.

Nemzeti Palyaorientacios Portal (www.eletpalya.munka.hu )

Kurzustematika:

1. A palyafutas fogalma

Pélyaorientécio, karrier-fejlesztés

Palyatanacsadas tartalma, formai

Palyaorientacios szolgaltatok és intézmények Magyarorszagon

A palyatanacsadas eszkdzei (kérdoéivek, onértékeld eljarasok, tarsasjatékok)
On-line palyaorientacios eszkzok

SRS

Kovetelmények, értékelés:
- 75%-o0s részvétel
- szobeli vizsga



http://www.eletpalya.munka.hu/
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010-0019_palyaorientacio/ch01s02.html
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