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VALLASLELEKTAN ES ANTIK VALLAS.
{rta ;: KERENYL KAROLY.

Antik vallasrél ez alkalommal nem a benue foglalt
valosag-latas egyik médjabol kiindulva: nem ‘apolléni’
vagy ‘dionysosi’ vagy valamelyik mas isten nevével meg-
jelslhets szempontb6l Ghajtok beszélni, hanemn ugy, amint
filoz6fusok kozott az dkorkutatohoz is talan legjobban illik:
a legaltalanosabban. ’

‘Amikor antik vallast mondok, akkor ezzel a megjeld-
1éssel els6sorban csak valami negativamot fejezek ki,
amely mind a két antik vallaenak, a gorogiek is és a ré-
mainak is, kozosen sajatja. Bz pedig az, bogy e vallasok
mar nincsenek itt, elmiltak az antik miiveltséggel, a gord-
gtk és rémaiak egész szellemi és nemesak szellemi életé-
vel egyiitt. De ugyanez a megjelslés feltételez valami pozi-
tivamot is. Az antik vallas olyan mélyen volt kapesolatos

" az antik miiveltséggel, hogy vele egyiitt eltfinnie szilkség-
képen kellett. Bis éppen ezért van még ma is bizonyos kap-
csolata azzal a mfiveltséggel, mely az antik folytatésa: a
nyugati mfiveltséggel. A nyugati ember régibb vallasa az
antik vallas. ) :

Tanulmanya tehat két érdeklodést szolgal egyszerre:
érdeklédésiinket sajat miiveltségiink irdnt 8 a vallds irant
valé érdeklédést altalaban. Ha egy keleti ember meg

akarja ismerni a nyugati miiveltséget alaposan, tanulmé-
nyoznia kell a kereszténység eszméit is tekintet nélkiil
arra, hogy igazak vagy nem igazak, egyszeriien ‘miivelt-
ségtudomanyi’ okokbél. A keresztény vallas tudominyos
_ismeretét fel kell hasznélnia arra, hogy a keresztény mi-
veltséget valoban megértse. De meg kell ismerkednie az
saotik miiveltséggel is, az antik mfiveltségrdl pedig az antik
vallas ismerete nélkiil fogalmat alkotni nem lohet. Az an-
tik vallas tudoményos megismerése ebben az esetben
éppen gy szolgalja a nyugati miiveltség ismeretét, mint
s keresztény vallds tanulményozasa.

Tis érvényes ennek a megforditottja is: éppen az alta-
lanos vallastudomany nem mondhat le-a mfiveltségtudo-
méanynak arrél a legmagasabb svzempontjé.rél, amelybdl
kiindulva a killonbozé miiveltségek tudoméanyos megisme-
rése lehetséges: a kultdrmorfolégia szempontjarol. Fel
kell hasznélnia, szolgélataba kell éllitania. A vallastudo-
méany alaptétele az, hogy a vallas kiilon vildg, ugyanigy,
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ahogy a miivészet tudoményn a miiviszotet fogia fel kii-
16n vildgnak. Bs mégis azt kell mondnnunk, hogy e két kii-
16n vilagot, valahinyszor egy bizouyos helyen és id6ben
megjelennek, magéban foglalja egy harmadik vilag: egy
bizonyos embercsoport mfiveltségének vilign. Do nom agy,
hogy ne éreznbk: ‘vallas’ és ‘miivészet’ a holy és idé ko-
rébe be nem férnek. A vallis és miivészet tudomdnyn tudni
akarja, mi a vallis és miivészet ezenfeliil, helyen és idén
tal, énmagaban.

Azonban tudnunk kell azt is, hogy mindnydjan egy
meghatarozott miiveltség vilagabai néttiink fel s e vilag
hatarai tartanak koriilzérva,eredetileg nem is olyan tag
korben, mint a ,nyugati miiveltség”, harem sokkal szii-
kebbekben: az olasz egy déleurdpai miiveltség, a balti egy
északeurépai korébe zarva él, mi magyarok pedig kiilin
kirben ,a kozép peremén®, amint ezt még a legpontosab- -
ban Prohaszka Lajos hatirozta meg. Tljutni e hatarokon,
feliilemelkedni rajtuk: ehhez sajat miveltségiink morfolé-
‘giai ismerete segit hozza. Itt ez a sapientia prima: fel-
aldozni azt a naiv elképzelést, hogy eszméink sajatos mii-
veltségiink szik hatdrain tdl is minden tovabbi nélkiil ér-
vényesek. Az antik vallasnak egy tudés észalki kutatdéja
igy irit ,Bar a gorog vallds &ltalaban nem volt éppen al-
kalmas arra, hogy mélyebb vallésossagot ébresszen, azert
mégsines jogunk a gorogokrsl a jamborsig teljes hidnyat
feltételezni®. Hasonlé szellemben beszél egy méasik nagy-
tekintélyii svéd vallastérténész a rémsi valldsnak arrdl a
tulajdonsagardl, hogy — ,mint természet-vallas® — ,a val-
lasosan.megragadott ember bensd életének mit sem tudott
nyujtani“? Az ilyen itéletek nyilvan azon a hiten alapul-
nak, hogy az itél6 gajat eszméi valldsré) és vallasossagrol
az antikra is érvényesek. Ahelyett, hogy igy fitélnénk,
tegyiik fel azt a kérdést: vajjon az antik vallas tudoméa-
oyos megismerése nem szolgalhat-e arra is, hogy sajat
eszméinket, amelyek vallasra és vallasossigra vonatkoz-
nak, megvizsgaljuk és tisztézzuk?

- Az tjabb vallastudomény egyik ttja ezeknek az esz
méknek a tisztazasdra a pszicholégiai ut volt. A vallds-
1élektani kutatas kiilonb6z6 elvekkel és médszerekkel t6bb-
féle irdnyban halad, s azt lehetne hinni, hogy eredményei,
legalabb koézvetve, az antik vallasrais vilagossagot vetnek.

1 § Wide a Gercke—Norden-féle Einleitung in die Altertumswis-
senschaft I1. kotetének 24. lapjdn (4. kiadds). '
2" M. P. Nilsson, Rém. Mitt. 48, 1933, 252.
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Szandékosan nem veszem itt még. figyelembe azokat az
aggodalmakat, ammelyek a vallastudoményban magiban az
eddigi vallaspezicholbgia ellen felmeriiltek.? Abbél indulok
ki, hogy a vallaslélektan célja tudomanyosan helyes vagy
legalabb is hasznilhaté fogalmat adni arrél, mi a vallas
és valldsossfg. Azonban épp a vallaspszicholégia példajan
lehet megmutatni azt, hogy ez a cél sohasem érhetd el,
ha megmaradunk azon az alldsponton, amelyel kultdr-
morfolégiai szempontbél a ‘naiv allaspontnak’ nevezhe-
tiink.

Dorpat — az észt Tartu — vérosiban, szilard pro-
testans hagyomanyok légkiorében keszdte el 25 évvel ezeldtt
valldslélektani kisérleteit CGirgensohn. Ezeket mutatja be
és taglalja miive, a kisérleti vallaspszicholégia alapvet6
kdnyve: ,Der seelische Aufbau des religitsen Brlebens“?
LA vallassal magival nem lehet kisérletezni — mondja
Girgensohn. — De lehet kisérletezni az emberrel, akinek
vallisos élményei vannak.” Kisérleti tton a vallasos emn-
bert s vallasos élményét — igy gondolja — jobban meg-
érthetjiik, Es ezenkiviil lehet kisérletezni szerinte ,a val-
lésr6l valé gondolatokkal* is. Girgensohn maga és kisér-
leti személyei nyilvan mind uvgyanahhoz a szlik balti pro-
testans miiveltségi korhoz tartoztak, vallasos élményelk
arra az emberre jellemzdk, akit Girgensohn nevez meg igy:
der lutherische Bibelchrist. Ennek®a megjeldlésnek kultar-
morfolégiai szempontbdl is van értelme. Girgensohnnak,
mint pszicholégusnak a kisérleti modszere ugyanigy el-
arulja, hogy a kisérletezd egészen ebbe az északi, biblia-
olvasé miiveltségi korbe tartozik, mint schasem tagadott
vallasossaga. Kisérletei olvasé-kisérletek voltak., A kisér-
leti személyeknek vallasos szdvegek segitségével Kkellett
vallasi élményeket felidéznidk.

Nem o6hajtom most ezt a médszert birdlni és felteszem,
hogy segitségével abban a milveltségi korben sikeriilt a
legbiztosabb eredményeket elérni. De kérdés, vajjon azok
az eredmények a protestans biblia-olvasé keresziénység
korén kivil is érvényesek} Girgensobn nem a vallasi é1-
mény lelki felépitését jellemzi &ltalaban, mint 6 hiszi, ha-
nem jellemzi — részben onkénteleniil — azt, ami egy bizo-

nyos korben vallasos élménynek széamit, " Legfontosabb

8 1, J. Wach, Religionswissenschaft, Leipzig, 1924, 193 kk.
. % Kib8vitve kiadta W. Gruehn, Berfin, 1930. Magyarul Vasady Béla
irt Girgsnsohnrél (Theologiai Tanulmdnyok 7. sz. Debrecen, 1929 és
Theologiai Szemle 3, 1927, 1.). - : -
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végsd kovetkeztetése ez: ,Ein einfaches religibses Grund-
gefiihl gibt es im praktischen Erleben ganz sicher iiber-
haupt nicht“. Mivel azonban Girgensohn egyetlen katolikus
déleurépai embert vagy Siva-tisztelé indiait sem figyelt
meg, lehetetlen meg nem tenniink ezt az ellenvetést: hatha
esak abban az északeurdpai kérben nincs meg az egyszerii
vallasos alapérzés, Eurépaban vagy Burépan kivil talan
mégis megvan vagy megvolt valahol...

Girgensohn kisérleti vallasiélektana naivul abszolu-
tisztikus volt. Nem szémolt azzal, hogy kozvetleniil ecsak
egy miiveltségi kor jellemzésén dolgozoit. Hogy e kér ha-
tarait atlépje, annak-elsd feltétéle az lett volna, hogy a
hatarok tudatossa legyenek szdmara. Ugyanilyen abszolu-
tisztikus minden vallaslélektan, amely kisérletek vagy
kérdsivek segitségével az- eurdpai vagy amerikai dtlag-
ember vallisos élményeit vizsgdlja. A vallas mai helyze-
tét Burépaban és Amerikaban statisztikailag megallapit-
hatja és van értelme morfolégiai szempontbdl is: jellemai,
anélkiil, hogy éppen ezt akarnd, a modern vilig bizonyos
rétegeinek vallasi &llapotat. De ha olyan kérdésrl van
826, amely e kordk és rétegek hatarain ttlmegy, akkor fe-
leletei hasznalhatatlanok. Altal4nosabb érvényességiik e -
vélaszoknak csak akkor lesz, ha a vallaspszicholégus meg-
tanulja figyelembe venni azokat a hatarokat, amelyek
k6z6tt a szellemi életnek minden jelensége — még a vallé-
sosshg is — egyuttal egy bizonyos miiveltség jellemzd
. sajatsaga.

Az antik vallasos ember természetesen nem vizsgal-
haté kisérletekkel és nem kereshets fel kérdéivekkel. Az
antik vallierél modern ‘test’-ek tanulsagai alapjan itélni
ugyanelyan tudoménytalan volna, mint a két északi val-
lastsrténész idézett megéllapitasai, akik anélkiil, hogy sa:
jat, vallasra és valldsossdgra vonatkozé eszméiket meg:-
vizsgaltak volna, bel6lilk kiindulva Allapitottdk meg, hogy
a gorogbk és rémaiak mélyebb vallisossigra képtelenek
voltak. Ma azonban az ‘antik mitoszhoz valé Attorésrél’ is
szokés beszélni, vagy e jelenséget masik oldala feldl te-
kintve: arrél, hogy a nyugati emberben magiban ‘tor At
az antik vallasossag és, legalabb egy-egy pillanatra, ismét
életre kél. S6t az antik valldsnak egy hires, és hozzétehet-
jiik: mélyen vallisos ismeréje, Walter ¥'. Otto azt allitja,
hogy az eurépai ember vallési eszméjének tulajdonképen
a gorog vallas felel meg® Eldaddsa, amelyet 1933 s2én a

5 Die Gotter Griechenlands 13. 1.



VALLASLELEEKTAN ES ANTIK VALLAS 143

frankfurti radiéban tartott, valésdgos ‘test’-je annak a
vallasi élménynek, amelyben szerinte a modern ember az
antik valldsi élményhez hasonlét kozvetlenil tapasztalhat.’
Otto biztosra veszi azt, hogy hallgatéi koziil egyesek a
maguk élményére ismernek abban, amit lefr nekik.

LA kutaté, a tudomany baratja, eszkozeit ¢és tabellait
este félretolja. Alkonyodni kezd. Erzi a kizelgd s0tétsdg
szentségét, latja az eled csillagot felvillani s szinte onkén-

" teleniil Holderlin kolteményeihes nyul. Feliifi s olvassa:

Ringsum ruhet die Stadt; still wird die erlouchicte Gasse,

Und mit Fackeln goschmiickt rauschen die Wagoen hinwoeg.

Olvassa tovabb, mind tovibb:

Still -in démmriger Lult orténen geliutete Glocken,
Und der Stunden gedenk rufet ein Wiichior die Zahl.

Jetzt auch kommet ein Wehn und regt die Giplel des Hains auf,
Sieh! und das Ebenbild unserer LErde, der Mond

Kommet gehoim 'nun auch, die Schwirmerische, die Nacht kommb
Voll mit Sternen und wenig bekiimmert um uns

Gléinzt die Erstaunende dert, die Fremdlingin unter den Menschen,
Uber Gebirgshoh'n traurig und prichtig herauf.

A tudés a konyvet félreteszi. Koriilotte a vilag meg-
véltozott. A tudomanyos vilagnézet kiszamithat6 elemei
hirtelen minden jelentoségiiket elvesztették. Minden alakké
lett, minden él, minden hangzik. Az, ami egyébként a lez-
mindennapibb, nagy kifejéeztképességet és méltésagot ka-
pott, valami titokzatos elokeldségre tett szert. Es erre a
zengd vilagra csodalkozva néz le egy orjds Abrazat --
az Ej.“

fgy jelenhelik meg a modern embernek is egy miti-
kus alak, egy istennd, aki a fizikailag felfogott és mérhetd
éjjel — alapjaban véve egy negativummal, a oappali vila-
gossag hianyidval — nem azonos, 8 mégis, mint ,az &%,
val6sag. ,De miféle valésag ezl — kérdi Otto, s arra az
érzésre hivatkozik, hogy a kolt6t6] felidézett Bj az éjtszaka
lényegét jobban eltalalja és kifejezi, mint minden mas fo-
galom és sz0. :

Nem volna tudoményos eljarés, ha az Ottotél leirt él-
ményt minden meggondolas nélkiil antik valldsos élmény-
nek tekintenék. De ha Gsszehasonlitjuk éppen Qirgensohn
kisérleteinek eredményeivel, kideriil, mennyivel kozelebb
all ez az élmény az antik vallasossig élményeihez, mint

¢ Der Durchbruch zum antiken Mythos im 19. Jahrhundert, (Vem
Schicksal des deutschen Geistes c. gylijtemény I. kétete, Borlin, 1934,
38 kk.). -
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azok, amelyeket vallésos szbvegek olvasésa a balti pro-
testans korben felidézett. A vallaspszicholégiai probléma
itt lényegében ugyanaz, mint amelyet az antik vallasos-
sagra vonatkozélag kell felvetniink: a kérdés targya a mi-
tikus jelenségek valéshginak érzése. Ezzel a ‘valdsig-
érzéssel’ foglalkozik elsbsorban az a nagystild, uttord
vallaslélektani kutatis, amelynek kimagaslo képviselGje
William James volt. Az illuzionisztikus vallaslélektan
megjeloléssel illethetjilk ezt a vallaspszicholdgiai iranyt,
bér James maga a vallasos ember illdzidiban valdsdgokat
latott, éspedig a valésdgoknak oly sokasdghit, amely a ké-
sei antik vallas nyelvére leforditva egy egész démon-
vilagot jelentene.

Ha azonban James pragmatizmusénak ezt a kdvet-
kezményét nem vesszilk figyelembe — aminthogy az irény
t5bbi neves képviselsi’ nem is teszik magukéva — valéban
a legtiszt4bb illuzionizmussal allunk itt szemben. A kutaté
tudatosan vagy ontudatlanul abbdl az eldre megalkotott
véleménybél indul ki, hogy minden vallasi élmény alapja
illazié. A valldspszicholégus feladata, bevallott vagy be
pem vallott legmélyebb meggy8z6dése szerint ez: illuzidk-

kal foglalkozni. A vallaspszicholégus nem tesz mast, mint -

azt, hogy ezeket az illaziokat feloldja, s ha végiil, mint
felbonthatatlan elem, csak az #llieié valdsdgdnak érzése
marad meg, ezzel az érzéssel szemben is az illuzionizmus
alapjara helyezkedik. A rei vonatkozd kérdést ez a vallds-
lélektan igy veti fel: hogy van az, hogy egy ilhizi6t ‘vald-
* sagosnak’ lehet éresait ,
) James vallaspszicholégiai miivének (The Varieties of
Religious Experence) alapvetd fejezete nem is a vallsig-
érzésrol sltalaban szél, hanem ,,a Lathatatlan valdsagarol®,
Marpedig ha csupin ez a killénleges valésagérzés a targya
a vallaspszicholégidnak, akkor nemesak az eleve elfoglalt
illuzionisztikus &llaspontot lehet ellene vadként felhozni:
Egy mésik vad az volt ellene, hogy ez a fajtaja a vallas-
pszichol6gianak elvszerien az abnormis jelenségekkel fog
lalkozik. ‘Létomésokat latni’ és valdsdgosnak <rezni, ez
mélyen vallisos emberek koz6tt. sem mindennapi dolog €
pnem mindenki sajatsiga, hanem valami abnormitas,
Miért nem beszél a valldspszichologus inkabb a nor-
malis ember lelki realitasairél? Ha a ‘lélki valéssg’ fogal-

7 Pglddul J. H. Leuba, A psychological study of religion, s mds
valldslélektani mfivek szerzdje. .
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mat allitjuk komolyan eltérbe s valasztjnk kiindulasul,
akkor nemcsak a vallaspszichologia ellen emelt elobbi va-
dat, hanem még egy sokkal nagyobbat is megeafolhatunk
s egytnttal az egész vallaslélektani kutatast 6j alapra he-
lyezhetjiik. Ez a nagyobbik vad arra az észrevételre ta-
maszkodik, hogy a pszicholégus, amikor mint pszicholégus
miikodik, mindig valaki idegent, valaki mast figyel meg,
még akkor is, amikor Snmagat figyeli: ,‘psychelogisely’ sich
zu sich selbst verhalten — mondja Scheler, aki ¢ vadakat
emeli® — das ist: sich so zu sich verhalten, als sei man ein -
Fremder, ein Anderer®. ’

" Mepnél inkabb massa less o megfigyelt személy — on-
megfigyelésnél: mennél inkabb tudja az embor megfigyelt
sajatmagatdl gzemélyiségét mintegy visszavonni, masok
megligyeléséndl: mennél inkébb tud az ember eltekinteni
a masik személyiségétol -— annal inkabb lesz az illeté a
pszichologiai megfigyelés tulajdonképeni targyava. A kat-
exochén pszicholégiai targy az §riilt, az aliéné, és pszi-
cholégiai targy altaldban éppen az, amire az ember sajat
személyét nem teszi és nem tenné ra: az, ami az embert
elméletileg érdekli, de személyében egészen ‘hidegen
hagyia’. '

Ha ez valoban igy volna és senki mint pszicholégus
“arr6l nem beszélhetne, amire sajat személyét teszi reé,
vagy aminek az az értelme, hogy emberek reateszik a sze-
mélyiiket, akkor vallaspszichologia egyéltalan lehetetlen
volna — kivéve, ha valldson valami lelki betegséget érte-
nénk, t5bbé-kevéshbé 4riiltek élményeit. A ‘lelki valésag’
ismertetéjele éppen az, hogy nem ‘hagy hidegen’ benniin-
ket, Matematikai igazségokrol vagy égitestek tavolsigai-
rol valé ismereteink egész pontosak lehetnek, s mégis hide-
gen hagyhatnak, egészen Telki valésag’ nélkiil valék lehet-
nek szamunkra. Egy misztikus élmény pedig éppen Qelki
valésag’ mivoltaval kiilonbozhetik egy kozbnséges halluei-
naciétol. ) .

Lehetséges azonban, hogy egy hideg matematikai
igazsag is felmelegit s ‘Jelki valdsaggd’ lesz a szamunkra.
Ebben az esetben személyiinket is rétessziik. Az is eld-
fordult mar a torténelemben, hogy valaki ilyen ‘lelki valo-
sagért’ — akar tudoméanyos, akar vallasi eszméért — meg-
halt. Es mindig ily valésdgolért él az ember. Minden val-
14s ‘lelki valésdgok’ rendszere, és minden élet, amelyet

8 Vom Ewigen im Menschen [ 2, Leipzig, 1935, 90 kk.
Athenaeum. . . 10
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vigy 61 le valaki, hogy a személyét allanddéan rateszi iste-
nekre, eszmékre, vagy béarmi masra, ami éppen ezaltal
bizonyul ‘lelki valésignak’ — minden ilyen élet valldsos
életnek nevezhetd. :

" A tudoményos és vallisos magatartas e valosagokkal
szemben annyiban kiilonbdzik, hogy vallasunk csak sajat
lelki valésagainkra vonatkozik, a vallastudomany, és alta-
laban minden szellemtudomany pedig idegen ‘lelki val6-
sagokkal’ is foglalkozik: masok ‘lelki valésagaival’. Ezek-
nek ‘lelki valosag’ volta arrél ismerhets fel, hogy adott
esetben mi is reajuk tehetndk a személyiinket, ha ezt tény-
leg most éppen nem is tessziilk meg. Még az §riilteégnek
is apnyiban van a szémunkra “qelki valésaga’, hogy sajat
személyiinket érinti az a gondolat: benniinket is érhet ez
2 meg-masulas.... )

Tlyen alapt foglalkozas ‘lelki valésagokkal’ mar netn
‘pszjcholégiai’i.Valéban nem az e szénak régibb értelmé-
ben. Tit éppen megtaldltuk egy olyan valldspszicholdgia
alapjait, amely nem a qélek illtiziéinak’, hanem a ‘1élek
valésagainak’ a tudoménya. Olyan pszicholégiat értek ezen,
amelynek érzéke van ahhoz a ‘valésag-jelleghez, amely-
nek segitségével a lélek maga kiilénbbzteti meg ‘valosbgait”
az ‘illuziéitél. Mert az illaziéknak is megvan egy sajatos
jellemvonasuk, amelyet a lélek kozvetleniil tapasztal, s ez
az atmenetiség jellege. Ezt az Atmenetiség-jelleget az illa-

b tartama alatt, benne magaban érzi az ember — de soha
pem érzi a valldsban, amelyet mint sajat vallasat él at.

A “lélek valésagal’ szdmara kell ' tudoméanyos meg-
ismerést kovetelniink, ha az antik. vallast megérteni akar-
juk. Mésrészt pedig éppen az antik vallés ad torténeti
anyagot egy ilyen tudoményos megismerés: a Gelki vald-
sagok tudoménya’ szdmara. Mert ha errdl a vallasrél s &
belsle fakadé vallasosségrél nem is tudnénk semmi kize-
lebbit, két dolog mégis biztos volna réla: egy pozitivam és
egy negativam. Térténeti tény az, amit mar hangsiilyoz-
tam eléadasom legelején: az antik vallds és az antik mii-
veltség Osszefiiggése. Bz az daszefiiggés két irdnyban is po-
zitiv médon mutatkozik: az antik ember eszméit az iste-
nekrdl, és isteneinek kultuszat az antik miveltség hatarozta
meg. Masfeldl ez a kultusz és ezek az eszmék hatarozzak
meg és hatjak at az egész antik életet. Az antik miiveltség-
ben élni e miiveltség felbomlasanak ideje eldtt annyit je-
lent, mint ‘vallasosan’ élni abban az értelemben, amelyet

a ‘vallasos életnek’ az imént adtunk. N
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Az antik élet vallasos abban az értelemben, hogy az
antik ember martir- és hitvallé-patosz nélkiil, de alland6éan
riteszi személyét az istenekre. De ugyanekkor egy negati-
vum is jellemzi ezt a vallasos életet. Tz pedig a hit teljes
hianya abban az értelemben, amint a hitet a természet-
feletti vallasok értik., Az ilyen vallasok isteneszméje a hit
nek felel meg, s ez a valésfigérzéssel nem azonos. Nem
mintha természetfeletti dolgokban hivé embereknek nem
volnanak vallasi élményeikben valésagérzéscik! Bzek a
valosagérzések azonban kiilonds élmények, amelyeket a ter-
mészetfolottl vallasok new varnak el és nem kovetelnek a
hiveiktl. Mert mem is ezeken alapulnak, hanem ‘hiten’.
A hit, amely nem kételkedik, nem hit* — mondja Pascal

. mély bepillantassal a vallasos hit lényegébe. Ez a hit a
valésagérzéssel cllentétes érzést, az irrealitds érzését fel-
tételezi, amelyet legydz. Egyébként nem is volna olyan hit,
amelynek vallsi jelent8sége van. Miért lenne sziikség kii-
lonben isteni alapt tekintélyre vagy jsteni kegyelemre
ahhoz, hogy higyien valaki?

Az antik vallas ezt a hitet nem ismeri. Egyes antik

vallasos emberek kiilonds, vizionarins valésagérzésel sem
értetik meg veliink az antik vallast, mert az ilyen latoma-
sok mar feltételezik az antik istenekrél vals eszméket.
Rendszerint egészen kozonséges &s normalis médon érzik
. ‘valosagos’ isteneknek oket. SMiféle valosagérzés ezl” —
igy fogalmazhatjuk kérdésiinket mint pszicholégiai problé-
mat. Ha valami lényegeset akarunk mondani az antik val-
Jasrol, meg kell talalnunk a lélek mértékét, amellyel meg-
allapitja m3 ‘valésagos’ és mi ‘irrealis’ a szamara.

Az oriilt 1éleknek sajat rémképei is valésagosak. De
nyilvanval6, hogy nem minden, amirél tud vagy hall,
ngyanolyan valésagos neki. Hamisan mér, de mér & is.
Kérdezziik meg onmagunkiol: mi az, amire mi, ellentétben
az oriiltte], a személyuinket ratennék? Rémképei az 6 szé-
mara teljes érvényt ‘lelki valésagol’. Nekiink is vannak
képeink, idedink, amelyek lelki valésagok a gzamunkra.
Hol a kiilonbség? A felelet csak ez lehet: a lélek szféraja-
hoz viszonyitott transzcendeneigdban. Az &riilt lélek rém-
képei ‘csak lelki valésagok’, a mi ‘lelki valdésagaink’ azon-
ban egy masik, nem lelki médon, a lelkiinkon kivil is ‘valo-
sagosak’. “Pranszcendalnak’, megfelel nekik valami odaat
is, a lélek hatarain til; a szellem birodalméban, ahol pél-
daunl a matematikai igazsagoknak van alapjuk, vagy a ter-

10*
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mészetben. B két birodadlom egyikében van transzeendens
tamasztékuk.

Fgészen ‘alaptalannak’ természelesen nom mondhaté
gemmi, ami a lolekben egyszer megjelenik. Bgy puszta el-
képzelés vagy kitalalds tartalmanak js mindig megvannak
a mély, emberi ‘alapjai’. Elmsletileg allithaté, hogy mindig
megtalalhaté az oka annak, miért almodtak vagy hazudtak
egy almot vagy hazugsdgot éppen azzal a tartalommal és
nem massal, Mindennek, ami "az emberben torténik, van
temberi valésaga’. Ilyen emberi valésagokkal féképen a
_psziclioanalitikus- kutatés foglalkozik. Kianalizalja az al-
mok, elképzelések, hazugsagok, tréfak elemeit, s amikor az
ilyen emberi valosagok alapjait megtalalja, mindig valami
maghtol érthetddét, felszineset  és trivialisat mond. Ha
azonban egy ilyen emberi valésag igazi ‘lelki valésaggd’
emelkedik, abban az &rtelemben, ‘amint itt a ‘lelki valésa-
got’ meghataroztuk, akkor mar egy kilon problémaval
4llunk szemben.

Hogy példaval vildgitsam meg ezt a helyzetet: a
pszichoanalitikus Kimutatja, hogy az Eg és F6ld nészardl
<2616 mitosz esupa erétikus elembé] épiilt fel, és ez kozvet-
lentil vilagos is. Azt is tudjuk, hogy ez az elbeszélés ki-
talalt dolog. De akadhat valaki, akinek a szamara az Eg
és Fold nasza még mas médon is ‘valésagos’. Reateszi a
személyét, 8 ez az elbeszélés uralkodik az életén és alakitja
azt — amint az orphikusokkal megtortént. A probléma ez:
hogy juthat egy kozbnséges emberi valosag, példaul egy
mitikus elbeszélés, ilyen hatalomhoz, hogyan lehet ilven
qelki val6sagga’t i

Tiles kiilonbséget kell itt tenniink és azt kell kérdez-
niink: hol van az illeté lelki valésig sulypontjal Az el-
beszélésnek altalanos, mindenki szdmara valésigos értel-
mében, vagy az elbeszélésben, a kitalalasban magéaban?
‘Amikor ‘értelmet’ mondek, akkor nem értek ezen okvetle-
niil valami racianalisat, tételt vagy tant. ‘Brtelemnek’ neve-
zem ebben. a vonatkozésban azt is, ami talan csak egy egé
szen irracionalis elbeszéléssel volt teljesen kifejezhetd. s
ez mint ‘értelem’ mindig transzcendens is, sohasem ‘esak
lelki’: alapja és tdmaeztéka van az elbeszéld lelkén kiviil is.
A Lkitalalt elbeszélés azonban éppen mint kitalalés, mint
‘hazugsag’, ahogy a régiek nevezték, ‘esak lelki’. Minden
Initosz-alkoté hazug. O is és kortarsai is fudjdk ezt (nem
volnanak normélis, beszémithaté emberek, ha ezt nem tud-
nak), de ettél egészen el tudnak tekinteni, mert szamukra
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& mitosz a mésik oldalarél tekintve fontos. Nem abban van
& stilypontja szamukra, hogy egyes ember alkotésa, hanem
abban, hogy valamilyen médon mindenki ‘valésagosnak’
taldlja.

A pszichoanalitikus osszehasonlitja egyméssal az antik
mitoszokat s az 6riilt 1élek rémképeit, s elméletileg nem
talal kozottiik kiilé6nbséget. A gyakorlatban azonban 6 is
egész pontos kiilonbséget tesz az ériilt és a normalis dtlag-
ember kozott. Normalis 4tlagemberek voltak azok a 1é-
giek is, akik mitoszaikat valésagosnak talallik. Az olyan
elméletnek, amely ezt a killsnbséget nem veszi figyelembe,
valahol hidnyosnak kell lennie: éppen ott, ahol valéségok
megkiilénboztetésérél volna w26, A ‘ceak lelki valosdgok’ az
idegorvos megitélése ald tartoznak. Mi azonban a 1élek
belsé mértékét keressiik, amelynek segitségével a tvalosé-
gosat’ az ‘irreélistél’ megkiilonbozteti. Ezt pedig a pszicho-
anglizis tijan nem lehet megtalalni, mert ez a mérték a
transzcendencia. :

A lélek — ezt nem lehet elégszer hangstilyozni — ter-
1mészete szerint az objektivnek ad hitelt és nem & szubjek-
tivnek, az itt hasznalt megjelbléssel: a transzcendensnek.
“Valésagos’ a szdméara az, ami a ‘esak lelkinél® tobb. Mindig
® két transzeendencidnak: a szellem és a természet birodal-
ménak valéségai azok, amelyek rajta uralkodnak. A lélek
mértéke a ‘valéshgos’ és ‘rredlis’ megkillonboztetésére e két
transzeendencia egyike. Bz a megéllapitas azonban pszicho-
légiai szempontbél egészen semmitmondénak léatszik.
‘Mintha kiilon valdsdgérzésnek teret sem engedne. Hogy
ilyen érzés is jelen van — bar rejtve, mint a normalitds
vagy az egészség érzése — és hogy a lélek ezt az érzést
ama két transzcendencia egyikébdl és csakis beldlik meriti
(a beteg 1élek abnormis médon): ez mindjart vilagossa lesz
eléttiink, ha a belyzetet a negativ oldalrél szemléljitk. Kii-
16n érzést ritkdbban veletiink észre akkor, ha a mérték és
2 megmért dolog pontosan egyezik. De rogtén jelentkezik
valami kiilonss, ha & mérés targya nem egyezik.

Ekkor ébred fel az irrealitds érzése. Bis itt legyen sza-
bad ismételnem, amit egyebiitt mar egyszer kifejtettem.’

® (Jondolatok Dionysosrél, Pannonia-konyvtar 4, 8. 1, Studi e
Materiali di Storia delle Religioni 9, 1935, 12 kk. Ugyanott széltam 2
tosaklelki valésdgokhoz’ valé megkototteégrdl, amely idegbetegeket és
‘bizonyos ‘primitiveket’ jellemez — mint pl. .a ‘tabu’. Ide tartozik az is,
ha & mitoszok tartalméhoz mint valami kényszerképzethez ragaszkod-
nak. Ebben az esetben a stilypont nem a mitosz ‘értelmén’ van, hanem
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Az ember azt hihetné, hogy ‘esak lelki valéségok’ olyanok-
tol, amelyek ama két transzcendencidba is &térnek, a lélek
szférajan belil nem. kiilonboztethet6k meg. Ellenkezbleg.
A ‘esak lelki valésagok’ ingadozé talaja egészen kozvetle-
niil elarulja magat. Az alaptalansig maga, bar esak relativ
alaptalansag lehet, meriil fel a 16lekben egy-egy pillanatra
pozitiv médon, mint ‘lelki valésag’ és mindig ott leselkedik
a rémképek hatterében. Az ‘irrealitds-érzés ugyanolyan
valésigosan jelentkezik a lélekben, mint a ‘val6sig-érzés’.
Vallasi vonatkozésban ez az a kételkedés, amelyet a ‘hit”
legy6z. A lélek azonban egészen kozvetleniil ismeri fel
mind a kettét: az irredlisat és a redlisat, éppen azon, hogy
transzeendalnak-e vagy nem.

Elméletben allithatjuk, hogy egyetlen csak-szubjektiv
idea sem allhat meg szakadatlanul, mint teljes, halvinya-
latlan, gyongiiletlen és hézagtalan ‘lelki valésag’. ‘Ceak-
lelki valésagokhoz’ valé beteges megkotottségen kiviil ter-
mészetesen van gorests ragaszkodds olyan vallasi tanok-
hoz, amelyek a goresdsen ragaszkodé szdméra mar nem is
"lelks valésagok’. Ilyen esetekben a pszicholégus mindig
megtalalhatja a ragaszkodas mély és realis okat, de ez az
ok nem a valésagérzés. Elmélkedésiink eredményéhez ju-
tunk el itt: a valésag-érzés nem més, mint a Kosmosnak,
mint osszefiiggd — hézagtalan és szakadatlan — hattérnek
az érzése a lélek valésagai mpgbtt. Kosmoson azt érive,
amit ez a gordg szé kifejez: a természet valésigat, =mely
egy szellemi rend érvényességét is magdban toglalja.

Fz a rend a természetben mint vilagrend mutatkozilk,
bar nem minden nép ragadta meg girég médon, a szellem-
nek azzal a vildgosshighval és valésdg-biré erejével. S6t a
gorogok maguk sem lattdk kezdettsl fogva olyan mate-
matikai moédon, mint a pythagoreusok. De valamennyi
vilagrend — a régi keleti és régi amerikai és a t6bbi is —
‘szellemi’ annyiban, amennyiben ‘rend’, vagyis a szellem
rendezé tevékenységének felel meg: E tevékenység kiilon-
bozd formairél 1ugy szokds beszélni, mint kiilénboz6
‘gondolkodasi formakrél, Az ilyen gondolkozédsi forma-
pak s a neki megfelel vildgképnek a szerkezetét ugyan-
gy le lehet irni, mint egy nyelv szerkezetét.

a bemnne foglalt ‘hazugségon’, az elbeszélésen magén, amelyet elhisz-
nek, mintahogy az ember néha hazugsdggal csalja meg Onmagit.
Kiilsn figyelmet érdemel ezenkiviil a kotelez hagyomény szerepe,
amelyrdl fontos megjegyzések olvashaték K. Preuss, Der religidse
Gehalt der Mythen c. tanulmdnydban. Egységes Hprimitiv valldst*
konstrudlé 4ltaldnoeftdsoktél évakodmunk kell.
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Osak arrél nem szabad megfeledkezni, hogy a valésag-
érzés nem pusztan a renden, hanem egyszersmind a rende-

zetten, nem egyediil a vilagképen, hanem a vilagvalosagon

alapul. Idével a vilagkép valtozik, s ilyenkor mindig azt

hiszi az ember, hogy a valésigos ‘vilaghoz jutott kézelebb.

Ebbél erednek a valésig-érzésnek azok a katasztrofalis val-

{ozésai, amelybe vallasok pusztulnak belé. BEgy vallasi

eszme valésidga sohasem nyugszik egyediil a gondolkodasi

formdn, hanem kiilon azon is, hogy ezt a format srvényes-
nek érzik. Mas sz6val: azon az intuitiv biztossigon, hogy

az illetd formaban a vildg igazi valésdga jut kifejezésve.

- Az “intuitiv’ széval csak azt a negativumot hangstlyo-
zom itt, hogy ez a biztossig kozvetlen, nem szarmazik sem
tisztira logikai spekuléciohol, sem kiilénbozé tapasstala-
tok ontudatlan deszegezésébol. Senki se gondoljon itt va-
lami kiilonos (és nem is éppen megbizhaté) intuitiv képes-
ségre. Intuiliv biztossidg annyit jelent, mint biztosnak
lenni arrél, amiben az ember benne van vagy ami az em-
bert athatja; amit ugyamigy tekinthetiink funkeiénknak,
mint magunkat az 8 funkciéjanak: mint ahogy az ‘életrol’
vagy a ‘vilagrol’ magardl vagyunk biztosak.

Osszefoglalva mondhatjuk: esak amikor a Kosmost
érzi, érez az ember valésagot. Es éppen ez jellemzi az antik
vallasos embert: vallasossiga azon & biztossagon alapul,
hogy vallasiban a Kosmos valéedga jut kifejezésre. ‘Hit’
helyett ‘valésag-érzése’ van, ez az érzés kiséri az antik
istenalakokat. Mi ebben a bizlossdghan — ezt kérdezheti
valaki — ebben a val6sag-érzésben az a sajatosan vallésos
elem, amelyet Rudolf Otto ,Das Heilige* c. konyvében ke-
resettl Van-e egyaltalan ilyen kiilon elem? Girgensohn
nem talalta meg. De keresésére is ecsak akkor indulhatunk
el, ha — mint vallédspszicholégusok — tudomést vesziink
olyan vallasrél is, amely nem szupranaturalisztikus hitet,
hanem a Kosmoson magan alapulé valésagérzést feltételez.

Hogy az antik vallas ilyen vallds, azzal tulajdon-
. képen semmi ijat és bamulatosat nem mondottam. Hiszen
mindenki ugy ismeri, mint ‘természetvallast’. De naiv mo-
don rendszerint a természetvallast is szupranaturalisztikuos
vallasnak szoktdk felfogni: mintha vallasi cselekményei-
vel és hiedelmeivel a természeti ember is a természeten tal
éhajtott volna nydlnd, ‘Rosmosrél’ beszélni tudomany-

{alansag szinében tint fel, mert éppen ez az antik szd az.
" amelynek modern mellékzengése a rajongas és homaly
hangulatat idézi fel. Ha most a Kosmost esak ugy tekint-
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jik, mint a valésig-érzés végst alapjat, akkor elsésorban
megtisztitjuk e szé jelentését mindentsl, ami rajongast
kelt vagy homalyt draszt. Sem tobbet, sem kevesebbet nem
6hajtunk érteni Kosmoson, mint a val6ségos vilagot.

Hogy az antik vallasban milyen més oldalai jutnak
még kifejezésre a vilAgnak azon kiviil, hogy valdsagos,
azt csak az antik istenalakok behatébb és részletesebb ta-
nulminya mutathatja meg. A vallispszichologus nem egy
tanulsagot merithet beldle, De talan az a legels$ tanitis
sem megvetendd, amelyet az antik vallas mindjart tanul-
ménya kezdetén ad. A girog filozéfia fogalmazdsiban igy
hangzik ez: ,Semmi sem erdsebb annal, ami valéban van
To0 TOop &6vTog dndivol kpeiooov ovdév, 10

® Meligsos fr. 8, 5 Diels.
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