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ELGSZO.

Nem tankdnyvet nyudjtunk az olvasonak, mely
talan arra volna hivatva, hogy rdiranyitsa a magyar
olvasokdzodnség figyelmét a kiulfold nevezetesebb
idevagd irodalmi termékeire, hanem 6nalldan kon-
cipialt szisztematikus valldslélektani munkat, mely
a vallas altalanos 1élektani problémadjan kiviil els6é--
sorban a katolikus vallds lélektani jelentdségével
foglalkozik. Az elsé kovetelménynek is eleget tet-
tiink azaltal, hogy a kiilféldi irodalom szamottevd
termékeit felhasznaltuk, de a masodik kijelentésre
- is feljogositva érezzilk magunkat azaltal, hogy a
felhasznalt irodalom csak kritikai méltanylasban
részesitlt a szerzd altal tervezett mi felépitéséhes.

A vallaslélektani munkdssag eddig jorészt a
protestantizmus talajan ndtt fel és részben a protes-
tans teologia szolgdlataba is szeg6dott.

Jelen mii f6leg a katolikus vallassal foglalkozik.

Nem apologia, nem is annak késziilt, csak az
altalanos lélektan egyik kib4vitett fejezete akar
lenni (a teljesség kdvetelménye nélkiil) s mint ilyen
teologiai érdekeket nem szolgal.

Konyvembdl hidnyzik az emberre vonatkoz-
tatott kor, nem stb. valldslélektani vizsgalata, de
ezt kiilon munek tekintem s talan ,,4 valldsos ember
cim alatt fog napvildgot latni., Immanens egységes—
ségét a vallds, speciell a katolikus vallas kereteiben
nyilvanulé vallasi jelenségek lélektani homogeni-



tasa biztositja. A rendszerezés is vallasi alapon
tortént és nem az ember szempontjabol.

Konyvemet a lélektan irdnt érdekldd6k joaka-
ratu figyelmébe ajanlom, emlékezetiikbe idézve
Ribot mondéasat: ,A kezdetek kora mindig a véle-
kedések kora is egyszersmind.“

Bajan, 1914 oktdéber ho 15-én,

Dr. Czaké Ambrd.
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ELSO FEJEZET.

- Bevezetés a vallds lélektandba,

R valléslélektan helye a tudoményok kdzott, fontossaga,

i/

felosztdsa és torténete.

A vallds lélektana a valldsos tudat jelenségeivel
Joglalkozik. Mint ilyen a lélektannak egy részét
alkotja és pedig annyira, hogy nemcsak az altala-
nos, hanem a kiilonb6z6 szempontok szerint diffe-
rencialt lélektannak is része; modszertana is a
1élektan moddszertanaval egyez1k

Folmeriilhet azonban az a kérdés, vajjon nincs-e
a lélektannak olyan feladata, mely a lélektan alta-
lanos problémain kivil esik és mdsrészt nincs-e
olyan moddszere, mely a lélektan 4altaldnos meto-
dikajanak keretein kivil esnék ? Ez utdbbira kiilon
fejezetben (L. II. fejezet. A wvalldas lélektananak
metodikaja) adunk valaszt, az elsét e helyen
akarjuk részletes megvizsgalds targyava tenni.

Els6 tekintetben igaza van a Zeitschrift fir
Religionspsychologie szerkesztdjének,! amidon a val-
laspszihologiat nem tartja konszolidalt tudomany-
nak. A nehézség szerinte nem abban rejlik, hogy az
anyagot nem lehetne kivalogatni és kidolgozasara
a megfelel6 auktorokat megtaldlni, hanem a cél és
modszer bizonytalansagaban. Ez abban is meg-
latszik, hogy a vallaslélektan eszméjét kilonbozd

r Zur Jahreswende, Zeitschrift fisr Religionspsychologie. Bd.
111 -1910. p. 338.
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pozitiv miveldi is kiilonbdzdképen fogjak fel. Hi-
vatkozik a két legtekintélyesebb munkara, James
és Starbuck konyveire, melyekkel egyenranguakat
Németorszag még ma (1910) sem tud felmutatni,
meég ha ezeket valasztandk is iranyaddkul, mennyi
jogosult ellenmondast idézne ez eld ?

Valoban igaz. Ha azonban a vallaslélektant ugy
fogjuk fel, mint az altalanos 1élektan egyik kiszéle-
sitett fejezetéf, akkor ez a nehézség megsziinik.
Akkor elmondhatjuk, hogy James kittind munkat
végzett az u. n. eminens valldsi esetek lélektani
feldolgozasaval, valamint a statisztikai mddszer
alkalmazhatosdgdnak logikai vizsgalatdval meg-
allapithatjuk a Starbuck féle munkassag értékét is.
Rajovink azonban. hogy teljes munkat egyik sem
veégzett, kello kritikdval azonban mindkettdnek részlet-
eredmenyei beilleszthetok abba a nagyobb koncep-
cioju keretbe, melyet fentebbi definiciénkkal a vallas-
pszihologia teriiletének mértékéiil megallapitottunk.
Es igazat adunk Dorner-nek,! aki azt hangsulyozza,
hogy nincs kiilon lélektana a vallasnak, hanem a
pszihologiai teriiletre mindeniitt érvényes tdrvények
azok, amelyek a vallasos életet, amennyiben az
lélektani folyamat, szintén meghatarozzak. Amiatt
sem kell aggddnunk, hogy az altalanos lélektannal
szakit a vallas lélektana, mert a kisérleti modszert
nem alkalmazza. Az ellenkez8jének allitisa, mivel
a német Runze?® tollabdl ered, nem kelt megiitko-
zést. A németek hozzd lehetnek szokva, mert maga
Wundt jart el6l példaval,® hogy filoz6figjuk szdméra
is apologiakat irnak. A kisérleti modszernek egy-
részt nincs akkora értéke, mint azt német f31d6n

* Dorner, Uber die Begrenzung der psychologischen Me-
thode der Religionstorschung. Zeitschrift fiir Retigionspsychologie
Bd. L p. 5. :
* Runze, Ist die Religionspsychologie eine besondere Wis-
senschaft ? Zeitschr. fir Religionspsych. Bd. IL p. (89.
? L. a Ktlonos rész [. fejezetében a IWundt felirdsi al-
fejezetet !
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hajlandék hinni,! madsrészt az altalanos lélektan
teriiletén sem mindeniitt alkalmazhatd.

Fontosabb probléma megallapitani axzt, hogy
milyen viszonyban van a valldsiélektan a valldsbél-
cselettel 2 ‘

Azt gondolhatndk, hogy olyan a vonatkozasuk,
mint amind a lélektan és boleselet kozodtt van. Ez
azonban csak részben all. Igaz, hogy a lélektan:?
alapja a filozéfidnak, de nem része. Annyi filozéfia
van benne, amennyi a tudomanyokban dltaldban
sziikséges. Ami benne a filozéfila, az teszi tudo-
mannyd, de nem tekintheté a metafizika egy
részének épugy, mint a fiziologidénak sem. Az
empirikus lelektan 6nallé tudomény, a fiziolégia-
val és filozéfidval csak vonatkozdsban 4ll és pedig
az els6vel annyiban, amennyiben fiziologiai pszi-
hologia illetve pszihofizika, a masodikkal pedig
annyiban, amennyiben a pszihikai jelenségeket
metafizikai ismeretelméleti feltevések alapjén tar-
gyalja.?

A vallaspszihologia alapja a vallasfilozéfianak.
Mindaketté a vallassal foglalkozik, de mig az els6
a -vallasnak individuumok vagy kollektivitasok
szerint differencialt szubjektiv megjelenéseivel, me-
lyeket a 1élektan metodusai szerint targyal, addig a
vallasbdlcselet a filozéfiat nem az egyes vallasokra
alkalmazza, hanem a vallasra mint ilyenre, mint az
egészeben és altaldnossdgaban tekintett emberi kozos
élet tényére.t Azutan a vallaslélektannak existencidlis
itéletei vannak és csak kauzilis Osszefiiggéseket
allapit meg, de a valladsbolcselet igazaban értdkels
tudomany. Ez utobbi kérdései a vallas fontossaga
koriil mozognak, tehdt a teleologikus szempont az

t L. Altalanos rész IL tejezetében a kisérleti modszert!

* Itt az empirikus lélektanrél van sz6.

° Hisler, Worterbuch der philosophischen Begriffe?. II. Bd.
p- 1073. _ .

* Siebeck, Lehrbuch der Religionsphilosophie. Freiburg,
Mohr 1893. p. 34. ,
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iranyado. Runze' téved tehat, midén felvetve a
kérdést, hogy a valldspszihologia csupdn egy része-e
a vallasfilozéfianak, igy ir: Hitte sie blosz Ursprung
und Wesen: der subjektiven Frommigkeit zu ermit-
teln, dann stiinde es um ihre besondere Aufgabe
misslich ; denn diese Seite ihrer Obligenheiten fin-
det bereits in der Religionsphilosophie ihre Erle-
digung. Nem, a vallas lényegének kérdése a primitiv
muveltségli ember valldsaként tanulmanyozva,
sajatos lélektani feladat. A lélektan van hivatva a
genetikus moddszer alkalmazasaval az emlitett kér-
désre feleletet adni. Ezt az adatot a vallasbdleselet
a vallas lélektanatol veszi at és nem megforditva : a
vallas lélektana helyezkedik a bolcselet keretébe
akkor, midén a vallds lényegének kérdését tar-
gyalja. Latni fogjuk, hogy az ideviagod kutatasaink
kilonbodznek is a vallasbdleselet kutatasaitédl és
amennyi hibat és tévedést ezen a téren kimutatha-
tunk, az a pozitiv adatok hijja mellett a sajatos
vallisboéleseleti spekuldcidk alkalmazasanak tud-
haté be. Epen azért helyeselhetjitk csak James H.
Leuba eljarasat, ki vallaslélektananak fiiggelékeként
épen lélektani alapon vonja a kritika itél6széke elé
a filoz6fusok altal adott definicidkat.?

A vallas lélektanat igy elkiilonitvén a vallas-
boleselettd], vizsgaljuk meg, milyen vonatkozasban
van azon tobbi tudomdnnyal, amelyek szintén a
vallds teriiletén mozognak.

A vallds lélektani kutatasa, mely — mint 1atni
fogjuk — a vallas szocioldgiai vizsgalatdt is rész-
ben tartalmazza, egyediil alkalmas arra, hogy feleljen
a kérdésre, vajjon a vallas csak ,az értelem kéte-
lyeinek és szarkazmusainak célpontja-e“ vagy pe-
dig ,megfelel a sziv koveteléseinek és sziikségle-
teinek“ és igy az emberi életben olyan fontos sze-

! Runze i. m. p. 188.

* J. H. Leuba, A psychological Study of Religion. New-
York, Macmillan 1912. p. 337—3861. Appendix. Definitions of Reli-
gion and critical comments. .
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repet tolt be, hogy abbdl jogosultsaga is kovetkezik.
»18yeksziink megalkotni a hit lélektanat, mondja
Parodit és szivosabb, messzibb nyulé. gyodkereket
fogunk itt taldlni a jozan meggy6z6désnél és logikus
bizonyossagnal. A valldsi tiineményt, legalabb azt,
ami eredeti és sajatos benne, mindinkabb pozitiv,
elemi ténynek tekintik. Ha ezzel a ténnyel szem-
ben kritikai vagy intellektudalis nehézségeket tdmasz-
tunk, eldruljuk, hogy még lényegét sem fogtuk fel:
ha teljesen meg akarjuk érteni, akkor mint tapaszialatot,
az ontudatl egy sui generis dllapotdt kell értékeiniink.«

Legkoézelebb all a vallas 1élektandhoz a vallas-
torténet. A vallaspszihologia a vallastorténetnek
leglényegesebb tamogatdja. J61 mondja Alexander,
hogy ,a torténeti fejléddés gondolata nemecsak ok-
sagi, sziikségszerl kapcsolatokat keres a torténeti
esemenyekben, hanem belsd dsszefiiggést is.«? Ilyen
bens6 Osszefliggést a 1élektani megismerés szol-
galtat. Magat a szellemet kell torténeti megjelené-
sében szemléltetni. Azért mondja Wielandi® hata-
rozott szavakkal: Am allerklarsten erwichst die
Religionspsychologie aus der Religionsgeschichte,
Jja man darfruhig sagen, dass die Religionsgeschichte
gar keinen Sinn und auch keinen Wert fiir das
Verstindnis der Religion hat, wenn sie nicht zur
Religionspsychologie wird.

A torténelemnek élettel kell telitettnek lennie,
a tiszta torténelem statisztikai karaktere nem felel
meg korunk kivanalmainak. A vallastorténet iréinak
a vallaslélektant jobban méltanyolniok kellene, azaz
munkdjuk kozéppontjdba magat a vallast allitani
és aunak bensé vonatkozasait a szellemi élet egyéb
oldalaival. Wrielandt jogosan panaszkodik a mai
vallastorténetek sivarsaga felett, aminek oka épen

Huszadik Szdzad. 1914. 7—9. szdm p. 8—9.
" ? Alexander. Mivészet.? Budapest, 1908. p. 211.
* Wielandt, Das Programm der Religionspsychologie. Tii-
hingen, Mohr 1910. p. 3,
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a lélektani kutatds elhanyagolasdban &ll s hozzi-
teszi, hogy a fébaj taldn nem is ez a tény maga,
hanem az a kériilmény, hogy a torténetirok még
csak nem is érzik mulasztisukat. Kiildndsen
a primitiv miiveltségli népek vallastorténetének
pszihologiai méltatasa bir a vallasbolcseletre, mely-
nek eloiskoldjaként tekintjiik a vallaspszihologiat,
nagy jelent6séggel. Igy tudjuk meg, hogy a vallds
iem azonos sem a fetisizmussal, sem a mitologi-
val, s6t itt nyeriink felvilagositist arra nézve is.
hogy az evolucié gondolatianak szokasos alkalma-
zasa a primitiv miiveltségd népeknél jogosulatlan.
A vallaspszihologidval atitatott tdrténet mutatja
meg, hogy a vallds elsd megjelenési forméja lényeg-
ben azonos a mai kulturvallasok legkivaldbbikanalk,
a kereszténységnek a lényegével. A vallaspszihologia
tanitotta meg a térténelmet arra, hogy a kultusznak
nagyobb jelentéséget tulajdonitsanak, mint eddig
tették. Az irasos dokumentumok igazi méltanylasa
elképzelhetetlen a pszihologiai analizis nélkiil. Még
a kereszténység foforrasainak, az O és Ujszovet-
ségnek pszihologiai méltanylasa is nélkiilozhetetlen
(pl. a szoészéken), azért pl. teljes komoly figyelmet
érdemelnek Vorbrodt bibliai valldspszihologiai ku-
tatdsai. Kurz man wird kiihnlich sagen dirfen, die
dem Religionsforscher gestellte Aufgabe einer wirk-
lichen psychologischen Erforschung der Religion
ist zwar schwer, aber nicht unmoglich.t

A multat csak a jelenbél ismerhetjiilk meg. A
vallas és torzsek, fajok kozotti Osszefiiggést, mely
a multban torténeti szerepet jatszott, ugy ismerjiik
meg igazan, ha a mai népek és nemzetek vallas-
pszihologiai rajzat adjuk. ‘

A vallas lélektananak a kath. dogmatikahoz
val6 viszonya kozvetett. A dogmatika szigoruan
normativ jellegii tudomany és mint ilyennek nincs
szikségképen koze a leird jellegli 1élektanhoz. Lehet
ugyan, hogy argumentumai koézott felhasznalja a

Y Wielandt i m n. 7



vallaspszihologiai eredményeket, de ezeket nem kell
felhasznalnia. Lehet pl, hogy Jézus Szent Szive
kultuszanak helyességét dogma fogja statualni, de
ez nem azon azargumentumon fog nyugodni, hogy
ma és mar keletkezésének ideje ota a kath. hivok-
ben igazi vallasi szlikségletet elégit ki e kultusz,
hogy a jamborsdgnak és istenfélelemnek erdsitd
tamasza stb. E tekintetben a katolikus és protes-
tans felfogds homlokegyenest ellenkezdk. Ez utdb-
bira jellemz6k Wielandt szavai:t Lange genug hat
die Dogmatik mit toten Begriffen operiert. Noch
heute ist sie oft genug nur ein Hin- und Herriicken
theologischer Ausdriicke. Das aberistihr Ruin. Die
Dogmatik hat Sinn und Wert nur in ihrer steten
Beziehung zum wirklichen religiésen Leben. Sie
darf zwar nicht dabei verbleiben, wie es sich ein-
mal findet, sondern sie hat zu priifen, ob es echt
und richtig ist, und es sodann auch fiir das ver-
standesméssige Erfassen auf den rechten Ausdruck
zu bringen, aber sie muss vom lebendigen Inhalt
der Seele ausgehen. Ugyancsak a protesidns pasztor
felfogasa nyilvanul meg Vorbrodtban, midén a ko-
vetkezbket irja: Die Theologie, wenigstens die sog.
Dogmatik ist vorlaufig die riicksténdigste Disziplin
aller Geisteswissenschaften, solange einer der bedeu-
tendsten ,neuerer* Systematiker — eine Reihe von
anderen, auch jlingeren, denkt wohl dhnlich — die
Dogmatik als Logik des Glaubens bezeichnen oder
mit ethischen Kategorien, wie dem hochsten Gut,
Gotterreich, mit Ideen und Normen, Erkennen ohne
Jjede psychologische Orientierung spielen kann, ja
fast mit Unkenntnis in Psychologie zu kokettieren
scheint oder einen Satz schreiben darf: ,Die in
Betracht gezogenen inneren Vorgiinge anlangend
ist in der Dogmatik nie die Frage, was die Menschen
erfahren, sondern was sie erfahren sollen >

L Wielandt i. m. p. 25.
* Vorbrodt, Flournoy's Seherin wvon Genf wnd Rehgzons-
pSJChOZng Leipzig, Meiner, 1914. p. 22.
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Abbdl, hogy a kuldonbdz6 vallasi képzeteknek a .
kiilonb6z6 idékben kiilonbozd értékitk volt, a dog-
matika szamara épen nem kovetkezik, hogy a dog-
matikus felépitésnek masnak kell lenni, mint a régi
id6ékben, mintha el(")nyt} annak kellene adni, ami ,a
szivet meginditja, nem pedig a valdsag és igazsag
felett lebeg.“ A dogmatika vallasi normak gyiijtemé-
uye, mely ezen normak jogosultsiagat a vallas 1élek-
tanan kiviilesé eszkdzbkkel mutatja ki. Ellenben
szivesen veszik a vallaspszihologia szolgdalatait azon
tudomanyok, melyek a valldasos norméak elfogadta-
tasat célozzak olyanok részérdl, akikhez a dogma-
tika nyelvén szdlni nem lehet.

Miel6tt a vallaslélektannak a lelkipasztorkodas-
tanhoz vald viszonyat targyalnok, egy fontos kap-
csolatra kell ramutatnunk, mely tudomdanyunk és
az erkolestan kozott van.

Kétféle erkolestanrdl szokdas beszélni, u. mint
a filozofiai és teologiai erkélestanrol. Mind a kettd
az erkolesi értékek tudomaénya, csak mig az egyik
pusztan az ész erejével allapitja meg normait, a
masik segitségiil veszi a kinyilatkoztatast. Az elsd
azt vizsgalja,! hogyan kell az embernek életét be-
rendeznie, hogy emberi modon éljen, azaz az élete
igaz és jo legyen, a masik, mely az el6z6nek tdmo-
gatoja és kiegészitdje, azt vizsgalja, hogyan kell az
embernek élni, hogy természetfeletti céljat elérje.
Hogy az utébbiban milyen szerepe van a vallasnak,
azt felesleges részletesen fejtegetni. A teologiai
erkolestan épen a kiilonbozd vallasok szerint diffe-
rencialodik. Batran mondhatjuk, hogy igazan érté-
kessé csak akkor valik, ha az emberek pszihologiaja-
val szamot vet. Az erkolestan fOprincipiumainak
érvényben tartdsa mellett az erkdlesi eldirasokat
igen sokszor az individumunk szubjektivitasa sze-
rint kell modositani. Aki Glt mar gyontatoszékben,
annak felesleges ezt b&vebben fejtegetni.

t Cathrein, Moralphilosophie. Freiburg, Herder 1904. Bd.p.2.
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De nagy befolyasa van a vallasnak az etikdara
is, amint A&ltalaban befolyasa van a filozofiara.
Teljesen igazat adunk Willmann latszdélag merész,
de tények alapjan nyugvo Kkijelentésének : Alle
Philosophie fuszt auf der Religion, echte Philoso-
phie auf der ganzen Religion, die wahre Philosophie
auf der vollendeten Religion.! A filozodfiai elmél-
kedés vallasi alapjat ki lehet mutatni az 6kori filo-
- zOfusoknal, de az ujkoriaknal is, hogy a kozépkort
ne is emlitstik. Az etika értékei is a vallas talajan
noéttek ki. Egységes filozofiai erkolestan maig sincs
és az etikdk tartalmi nivéjat az hatarozza meg,
hogy mennyit kdlesdnodznek at és iparkodnak pusz-
tan az ész erejével megokolni azokbol az elvekbdl,
melyeket a vallas, pontosabban az evangélium
nyudjt. A pragmatizmust tobb tekintetben elvetendo-
nek tartjuk, de az erkolestani elvek megitélésénél
hasznalhatosaguk és gyakorlati erejiik figyelembe-
vétele nélkiilozhetetlen. Ezt a vallasi szankcio biz-
tositja. Ebbol a kettds szempontbol tehat a filozo-
Jiai rendszerek, speciell az etikdk értékének a meg-
dllapitdasdindl nélkilizhetellen eljardsnak tartom azl a
pszihologiai kutatdst, mely a szerzd valldsi vissonyaira
vonatkozik. Vagy nem lehet az aristotelesi rendszer
teologiai alapjait kimutatni, nem lehet Pldiondl az
Istenség gondolatanak centralis erejét meérlegelni,
Aquindi Szent Tamds nem a keresztény katolikus
filozofus ex asse, Roger Bacon a felvildgosult expe-
rimentator nem tartja-e épen olyan értékes megis-
merési modnak a belsd intuiciot:, Kani nem a
protestantizmus filoz6fusa-e3, egydltaldin a kiilon-
boz6 korok wvalldsi elmélyedése vagy raciondlizmuse

1 Willmann, Geschichte des Idealismus. II. Bd. Braun-
schweig, Vieweg 1907. p. 8.

V. 8. Dr. Cealcé Ambrd: Roger Bacon a megismerésrol.
Religio 1912, (Hirom koézlemény.)

® Ennek a véleménynek egyik erés hangoztatdja Paulsen.
V. 6. Paulsen : Philosophia militans, >—* Berlin, 1908. p. 31.
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nem likréz0dik-e vissza filozdfiai elmélkedéseiken is 2!
A tények sulya alatt Osszeroppan az a vélemény,
mely a filozdfia és igy a filozéfiai erkdlestan szem-
pontjabol feleslegesnek tartja a vallaspszihologiai
kutatast. :

A valldslélektannak még nagyobb fontossaga
van a vallasi pasztoracié terén. A lelkipasztornak
a mi tudoményunk szempontjabdl kiiléndsen két
miikSdési terét kell figyelembe venniink, melyeken
hiveivel érintkezik: a szészéket és gyontatészéket.

MindakettSben erkélesi feladatokat kell meg-
oldania, a keresztény erkodlcstan értelmében kell. a
hivéket természetfeletti céljok elérésében segitenie.
Pedagogiai munka és amint a pedagogia. sohasem
nélkiilozhette a pszihologiat, igy nem nélkiilézheti
a lelkipasztori mikodés sem. De itt is kildnbség
van a régi és 4j idék kdvetelményei szerint. Régeb-
ben a pedagogidban hidnyzott a gyermeki 1élek
pszihologidjanak tudatos kezelése, hiszen gyer-
meklélektanaink az utolsé évtizedekb®l datalodnak,
de most ez ugyszolvan centralis "helyet foglal el.
Ep igy a pasztoracié tudoméanyos kezelése okvet-
leniil megkivanja a pszihologia behatdbb érvénye-
sitését. Niebergall, aki 1\igy metodikai, mint a benne
levé lélektani analizis tekintetében kitiind tanul-
manyt irt errél a kérdésrél2, a megoldando feladatot

L A valldsos tudat akkor is a vallas jegyében marad, ha
tudoményos miivon dolgozik. Eléggé bizonyitja ezt a matema-
tikai és fizikai munkdk mégé irt A. M. D. G. Ha pedig a tudo-
mény kapcsolatban &ll a valldssal, mint ez a kozépkori filozéfidk-
nél kétségtelentil megvan, a johiszemd elfogultsdg bétran érvé-
nyesiilhet. A dialektika megbizhatatlan, mert ellentétes célokra is
alkalmazhaté. Ezt a lehetdséget nem akarjak féleg katolikus
kozépkori filozéfia torténetirok figyelembe venni. A f6 meg-
itélési szempont mégis az marad, hogy a kdzépkori filoz6fusok
mennyiben teftek eleget koruk sziikségleteinek. V. 6. Crakd Lajos
Ambré: Abelard Ethik4ja. p. 3. Budapest, 1909. Stephaneum. )

* Niebergall, Die Bedeutung der Religionspsychologie fiir
die Praxis in Kirche und Schule. Tiibingen, Mohr 1909. 68. oldal.
(411—474)
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széles mederben targyalja és a kovetkezd pon-
tokba foglalja: .

Legel6szor is a lelkekre valé hatds lehetdségét
és hatarait kell targyalni, ennek feltételeit és esz-
kozeit. Azutdn lehet egyes feladatokat megoldani
az istentiszteletrél, a lelkipasztorkodasrdl (szoro-
sabb értelemben értve itt e sz6t) és az iskolardl.
Ecélbdl ismertetni kell az emberi lelket és azt az
- idedlt, mely korul a lelkipasztori munka forog. Es
mindennek vallaspszihologiai alapon kell térténnie.t

Itt csak jelezziik ezen feladatokat, mint olya-
nokat, melyek a vallaspszihologiai feladatok koziil
a lelkipasztorkoddssal szoros 6sszefiiggésben van-
nak, megolddsuk munkank keretén belul foglal
helyet, ahol is mint levont vagy levonhaté kovet-
keztetések szerepelni fognak. Kiiléndsen ki kell
emelniink egy tényt, mely NViebergall figyelmét ki-
kertilte, s ez a vallas pszihopatologidjanak pasz-
toraciondlis fontossdga. A lelki betegek szama igen
nagy és ez a betegség nagyon sokszor vallasi kép-
zeletekkel és érzelmekkel van egybekotve, ami
nem is csoda, hiszen a vallds egész lelkiéletiink
befolydsold ésirdnyito tényezdje. Az ilyen emberek
lelki kezelése, kiiléndsen ha a betegség nem extrem
formaban jelentkezik, csak nagy lélektani tudas
. alapjan torténhetilk. Azért csak helyeselni lehet
azon kurzusokat, melyeket elmegydgyintézetekben
peldak alapjan tartanak teologusok szdmdra.?

A mondottakbol mar kdvetkezik, hogy a vallas-
pszihologidnak milyen vonatkozésa van a peda-
gogiaval. A vallaspszihologia allapitja meg a vallas
Jelentdségét az emberi életben és ezen megallapitas
teszi jogosulitd a vallds legf6bb pedagogiai jelen-
toségét. A vallaspszihologia tehat, midén kimutatja.
egyrészt, hogy a vallas lényegéhez hozzitartozik
az erkdlesi normakodex, masrészt hogy az erkdlesi

! Niebergall, i. m. p. 413.
* E sorok {roja is részt vett egy ilyenen 1910-ben a Wien
mellett levs steinhofi sanatériumban.
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elvek megvaldsithatasuk intenzitasat a vallasi szank-
ciétdl nyerik, mint az erkdlesi célok megvaldsitha-
tasan faradozé pedagogia legfontosabb segédtudo-
manya szerepel.

Tekintve azt a fontossdgot, mellyel a vallas-
lélektan az emlitett tudomanyokra bir, olyan cél-
zattal kell megirva lennie, hogy akar tartalmaban
készen. akar a tartalmabol levonhatd elvek széle-
sebb korti kidolgozasa alapjan ki is elegitheték
legyenek a felsorolt kdvetelmények. ‘ :

Az a sok vitatkozo iras, mely tobb vallas-
pszihologus tollabdl kikeriilt a vallaspszihologia
céljara neézve, nem nagy jelentdségii, mert amint a
pszihologidnak a kultura minden .4gaba beleszdlasa
van és egy jol konstrudlt lélektannak annyira toke-
letesnek is kell lenni, hogy az elvein vald tovabb-
épitéssel meg is lehessen oldani az Osszes kinal-
koz6 feladatokat, ugy a wvalldspszikologidisl sem
kivdnhatunk egyebet, minthogy tokéletes lélektan legyen,
amely a vallds bensé jelentdségérdl az emberi élet-
ben lehetdleg pontos képet nyujtson. Ebbél azutan
az Osszes vele vonatkozasba 1épd tudomanynak
meg kell tudni kapni azon elveket, melyeket sajat
terilletehez a vallast érdekld jelenségekre vonatko-
zolag kolesdn venni kénytelen. Részletes kidolgo-
zast a megoldandd sajatos lélektani feladat OSrigsi
terjedelme miatt ezek a valldspszihologidban épen
ugy nem nyerhetnek, mintahogy pl. a pedagdgia
sem kap az altaldnos lélektanban teljesen a sajat
celjaira alkalmazott részletes felvilagositast.

A sajatos vallaspszihologiai feladatokat pedig
a kovetkezbkben véljik feltalalni:

1. A vallaspszihologia targyara, fontossagara
és moddszerére vonatkozd kutatasok, mint amelyek
tudomanyunk tudomany voltat biztositjak és azt esz-
kozlik, hogy teljes filozofiai apparatussal épiiljon fel.

2. A vallas keletkezésének lélektana a vallas
lényegerol ad felvilagositast és megallapitja alta-
lanossagban azt a szerepet, melyet a vallas a lelki
életben jatszik.
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3. Azon tunetek vizsgalata, melyekben a
vallds a normalis és patologikus individuumok-
ban nyilvanul. A normalis tlinetek vagy kozonsé-
gesek, vagy eminens (extrem) jelenségek.

4 a) Idetartozik tehat a kozdnséges vallasi
jelenségek pszihologiaja és

4. b) az eminens vallasi jelenségek lélektana.

Végezetill azon jelenségek lélektani targyalasa,
melyek vallasi jelleggel birnak, de nem alkotnak
igazi vallast. Ezeket pszeudovallds lélektana c. alatt
foglaljuk 6ssze.

Ezek alapjan konyviinket a kodvetkezdképen
osztjuk fel :

I. ALTALANOS RESZ.
1. A vallaspszihologia targya, fontossaga, fel-
osztasa és rovid torténete.
2. A vallaspszihologia moddszertana.
3. A valldspszihologia irodalma.

II. KULONOS RESZ.
A) A vallas keletkezésének és lényegének altala-
nos pszihologisja. ‘
B) A kifejlédott vallas 1élektana.
- @) Normalis vallaspszihologia.
1. K6z6nséges vallasi jelenségek lélektana.
2. Eminens vallasi jelenségek lélektana.
, b) A vallas pszihopathologidja.
C) A pszeudovallds 1élektana.
Tablazatos attekintésben :

Valldspszihologia
L. Filozofiai rész. II. Pszihologiai rész.
A) B) C)

Téargy. A valléds A kifejlé- A pszeudo-

Moédszer. Iceletkezésé- dott vallas vallds
g [ Torténet. nek lélektana. 1élektana.
£ | Irodalom. lélektana,

Normélis lélektan, Patologikus lélektan.

Kozinséges vall. jelenségek pszih.
Eminens vall. jelenségek lélektana.



— 16 —

A kovetkezb8kben roviden Osszefoglaljuk a val-
laspszihologia torténetére vonatkozd adatokat.

A vallaspszihologiai kutatast mar 1863-ban Fech-
ner ajanlotta és célul tiizte ki ,den religidsen Glauben
mit dem psychophysischen Wissen in Einstimmung
zu bringen ?“* Azonban a valldspszihologia igazi
hazdja nem Németorszdg, nem is Eurdpa, hanem
Amerika lett. Prait,kinek adatait részben atvessziik?
az amerikai vallaspszihologia viszonyaira nézve,
jol jegyzi meg, hogy mig az amerikai tudomanyos-
sig majdnem mindig angol, német és francia
konyvekb6l veszi 4t a problémakat és megoldasuk
modszerét, egy tekintetben, a vallaspszihologia te-
kintetében, teljesen a maga laban halad. Mig euro-
pai filozéfusok és antropologusok a vallast mar
régota tanulmanyoztdk, a modern pszihologia em-
pirikus modszereit mégis az amerikai pszihologusok
alkalmaztak a vallas kutatasara. Ennek okat Praft
két korilményben talalja: egyik az a nevezetes
szerep, melyet a vallas az amerikai életben jatsazik,
a masik a vallas szabad és valtozatos fejlédése.

A vallaspszihologiai kutatds kiindulédsi pontja
és fécentruma a Clark-egyetem, melynek profesz-
szora G. Stanley Hall gy maga, mint tanitvanyai,
induktiv modszerrel vallaspszihologiai = témakat
dolgoztak ki. Igy egy egész kis tdrsasag alakult
ki, mely a Clark féle vallaspszihologiai iskolat al-
kotta.

A kiadvanyok olyan kutatdsokkal kezdddtek,
melyek a fejlédési évek lélektanara vonatkoznak.
1882-ben jelent meg Dr. Hall-nak egy cikke a Prin-
ceton Review-ban The Moral and Religious Training
of Children, melyet késdbb djra felvettek William
H. Burnham és Arthur H. Daniels. Mindkettdnek

1 Zeitschrift fiir Religionspsych. Bd. L p. 2. Zur Einfiihrung.

? Die Religionspsychologie in den Vereinigten Staaten. Von
Prof. 1. B. Pratt. Uebersetzt von Anna Luise Muthmann. Zeitschr.
fiir Religionspsych. Bd. III. p. 89— 98.
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tanulménya' empirikus adatokon nyugszik és rész-
ben kérdbivekre valo feleletekbdl, részben anthropo-
logiai adatokbol vannak 6sszegytjtve.

Az els6 igazan értékes ml 1896-ban James H.
Leuba tollabdl kerult ki. Leuba akkor még a Clark
~egyetemhez tartozott, jelenleg a lélektan tanara a
Bryn Mawr College-en (U. S. A.) Az elsb értekezés
cime: Studies in the Psychology of Religious
Phenomena (on conversion) és mint emlitettiik
1896-ban jelent meg? Azdta 1912-ig 23 értekezése
és egy konyve jelent meg: 4 psychological study- of
Religion, its origin, function and future. New-Y.ork,
Macmillan 19122 Leuba munkassiganak jellemzését
Pratt a kodvetkezdkben adja:* Aus verschiedenen
Quellen sammelte er Material fiir seine Studien,
besonders aus den verdffentlichten Berichten .iiber
die Bekehrung hervorragender Fiithrer, sowie durch
frageweise Ermittelungen. Er legte in diesen empi-
rischen Ergebnissen den Grund zu seinen Schliissen
und analisierte dann die psychologischen Vorbe-
dingungen, die zur Bekehrung fiihren, die Krisis
selbst und den Zustand, der darauf folgt Er be-
schrieb den Geisteszustand des begeisterten Glau-
bigen, wies die Notwendigkeit der Aufgabe des
eignen Ichs als eine Vorbedingung fiir die Bekehr-
ung nach und die plotzliche und passive Natur der
Umwandlung, wenn sie eingetreten ist, und legte
so die psychologischen Grundlagen fir die christ-
lichen Glaubenssétze vom Glauben, von der Recht- -
fertigung, der Vergebung u. s. w. der ganze Hergang
wurde vom naturalistichen Standpunkt aus behandelt,

* William H. Burnham, A Study of Adolescence. Pedago-
gical Seminary 1. 1891. 174—195. — Arthur H. Daniels, The new
life, a study in regeneration. American Journal of Psychology
V1. 1895, 61—108.

? Amer. Ir. of Psy., 1896. Vol. VII. pp. 309—385.

3 Leuba értekezései fel vannak sorolva ezen mu 301—362.
oldalain.

* Pratt, i. m. p. 91.
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die notwendigen Folgerungen gezogen und die Idee
von einem dbernatiirlichen Eingreifen ausgeschieden.
» Wir miissen, mondja Leuba, den Glauben als auf
specifischen und immer identischen psychologischen
Erscheinungen beruhend auffassen.« ‘

Leuba konyvét mi is felhasznaltuk és ameny-
nyiben hasznaltuk, kritikat is mondtunk réla. Itt
altaldnossdgban csak annyit mondhatunk, hogy
tudomédnyos allaspontja, meélyrehaté és szakavatott
analizisei céhbeli pszihologussa avatjak.

Bgy évvel Leuba els6 vallaspszihologiai érte-
kezésének megjelenése utan Dr. Hall vezetése alatt
keét fiatal tudos, Edwin D. Starbuck és E. G Lan-
caster adtak ki vallaslélektani tanulmanyokat. Kii-
16ndsen Starbuck kényve keltett nagyobb feltiinést,
nemet nyelvre is leforditottak.! sét Németorszagban
mar azon gondolkoztak, hogy a vallaspszihologiai
munkassag alapjaul valasztjdk, de ezt a tervet
szerencsesen elejtették. Starbuck a megtérés lélek-
tanaval foglalkozva, a statisztikai eljarast? alkal-
mazta, amennyiben kérdéiveket bocsatott ki és a
beérkezett feleleteket statisztikai alapon feldolgozta. °
Bar egy csomd értékes adatot tartalmaz és ugy
teoretikus eredményei, mint praktikus kovetkez-
tetései felette hasznédlhatok, meg sem tette helyesen,
hogy egészen a kérddivekre hagyatkozott és azok
tartalmat sokszor vakon elfogadta. Vorbrodt, a ki-
valdo német vallaspszihologus, azon elészdéban,
melyet Starbuck kdonyvének német forditdsahoz irt,
nagyon ajanlja a Starbuck-féle eszkozdk és modszer
atvételét.® Man moge Fehlerquellen bei Starbuck
im Laute der Diskussion aufdecken, Variationen

* Religionspsychologie. Empirische Entwicklungsstudie reli-
gitsen Buwusztseins. Von Dr. Edwin Diller Starbuck. Unter
Mitwirkung von G. Vorbrodt tibersetzt von Pastor Friedr. Beila.
Leipzig 1909. Zwei Bénde.

* Lasd envek mibenlétét és értélest a L. fejezetben. A wval-
ldspszihologia mdédszertana. n
" Starbuck Bd. 1. p. XV,
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in den Resultaten bei uns in Deutschland gegen
Amerika feststellen, das alles darf nicht hindern,
Mittel und Methoden von Starbuck abzulauschen
und zu ibernehmen. :

A Clark egyetem egyéb érdemes kiadvanyai
kozott emliti Pratt Hylans (Public Worship, Chi-
cago 1901), Hall (Adolescence, New York 1904) és
Moses (Psychological aspects of Religious Worces-
ter 1906) miiveit. Valamennyire jellegzetes a tények
nagy szeretete, amellyel néha tulzasokba is esnek,
de meggondolandd, hogy ez a hiba egy fiatal tudo-
manynal mindig megbocsathato.

Igen nevezetes munkat vallaspszihologiai téren
James szolgaltatott, a kivalé Harward egyetemi
pszihologus, a pragmatizmus és pluralizmus farad-
hatatlan sz6vivOje: The Varieties of Religious
Experience cimmel, mely az Edinburgban (1901 —1902)
tartott Gifford eldadasoknak konyvalakban dssze-
gyujtott sorozata. Ez a munka is megjelent német
eés francia nyelven, a francidknak kiillondsen James
egyik nagy tiszteldje, Emile Boutrouz ajanlotta.t
James az u. n. eminens eseteket targyalja, tisztan
empirikus béazison all, de a Clark iskolara jellemzé
oridsi adathalmazt nélkiilozi. .. sein Buch ist nicht
eine blosse psychologische Studie gewisser Spiel-
arten der religiésen Erfahrung; es macht auszerdem
einen Versuch zu sehen, ob die studierten Tatsachen
nicht als auf eine letzte Bedeutung hinzielend be-
trachtet werden kdénnen, und ob sie nicht in der
einen oder anderen Weise auf tieferen philosophi-
schen Religionsfragen beruhen. Bekanntlich zieht
Professor James den Schluss, dasz diese Tatsachen
von echter und tiefer Bedeutung sind, dasz die
religidse Anschauung vom Universum der Wahr-
heit niher kommt, als die beschrinkte Ansicht
der Naturwissenschaft, und dasz wir es als eine

1 Emile Boutrouwr, William James. Deutsch von Dr. Bruno
Jordan, Leipzig, Veit 1912.
o
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nachweisbare Wahrheit der Psychologie anneh-
men konnen, dasz der bewuszte Mensch im Zu-
sammenhang mit einem erweiterten Selbst steht,
durch welches ihm erlésende Erfahrungen zu-
stromen.t

James egyik kritikusa, Irving King, a vallds
individualisztikus felfogdsaval szemben annak szo-
cialisztikus eredetét és fejlédését hangsulyozza.

Pratt Psychology of Religious Belief-jében,
New York 1906. analizdlja a vallast és azt igyek-
szik kimutatni, hogy az harmas alakban lép fel:
mint primitiv hiszékenység, értelmi és érzelmi
vallas.

Semmi uj adattal nem gazdagitotta a vallas-
pszihologiat, de kittind tankdnyvet irt George B.
Cutten, The psychological Phenomena of Cristianity
New York, 1912. cimmel. Réviden igen sok prob-
lémat targyal.

Az amerikaiak praktikus érzékére vall, hogy
a vallast pszihoterapiai célokra is felhasznaltak.
Azon lelki betegségeknek, melyeknek a pesszi-
mizmus az alapja és az athato kedélyvilaga, leg-
jobb gydgyitdja az optimizmus és semmisem al-
kalmasabb optimisztikus vildgnézet ébresztésére,
mint a vallds. Tlyen felfogassal irodott Worcester-
nek Religion and Medecin, New York 1908 cimii
kdnyve.

Az amerikai példa féleg Németorszdg-ban talalt
erds kovetésre. James és Starbuck miiveit leforditjak
és 1907-t6] kezdve egy tartalmas folyodiratot adnak
ki Zeitschrift fir Religionspsychologie cimmel, mely
azonban 1913-ban megsziint. A protestdns teolo-
gusok veszik keziikbe a vallaspszihologiat azzal a
célzattal, hogy teologigjukat fellenditsék. Az emli-
tett folydiratot is erds protestans szellem lengi at
és a valldspszihologia legtébbszér ugy szerepel,
mint a teologia segédtudomanya, ame]yeg\ igy

! Pratt i. m. p. 96.
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altalanossdgban nem lehet elfogadni. Az a rend-
kivili batds, melyet Németorszdg-ban Wundt gya-
korolt a pszihologiai elmélkedésre s amely a val-
laspszihologiaban a Vlkerpsychologie idevags kbtetei
révén juthatna érvényesiilésre, meglatszik a Zeit-
schrift fir Religionspsychologie azon fejezetein, me-
lyek az individualisztikus kutatasok hattérbe szo-
ritdsaval a vallaslélektan terén is a néplélektan
- modszereit akarjak érvényesiteni. Kar, hogy ezen
a téren Wundt 6ridsi munkassdga dacédra sem ju-
tottak tovabb az angol Tylor moddositott animiz-
musanal, ami — mint latni fogjuk — d4ridsi elma-
radottsdgot jelent. A német szellem filozofiai jelle-
gére vall, hogy a mddszertani kérdésekre nagy
gondot forditottak, bar a sokszori vitatkozas (kiilo-
nésen Wobbermin, Vorbrodf)' semmi pozitiv meg-
allapodasra sem vezetett. Mint jeles gondolkoddt
emlitsiik meg 6nalléd milivével G. Vorbrodt-ot Bei-
trage zur religidsen Psychologie : Psychobiologie
und Gefiihl c. mvével. E kényv érdeme, mint
Engert jeles kritikdja? kimutatta, hogy szerzé val-
laspszihologiat prébalt irni és hogy gondos psziho-
logiai argumenticié utdn elvetette Schleiermacher
elméletét. Kar, hogy fogalmai nem tisztak, szandé-
kosan homadlyos és kifejezéseiben keresett kompli-
kacié van. Ez az idegenszeriiseg sokszor nemcsak
a kifejezésekben, hanem a tartalomban is meg-
nyilvanul.

A vallds keletkezésére vonatkozo6 etnologiai
kutatasok terén a pszihologia hozzajarulasa nélkiil
szerencsésebb Franciaorszag és Ausztria. Francia-
orszagban a szociologiai iskola, Durkheim és tanit-
vanyai, a L’Année Sociologique muunkatarsai fog-
lalkoznak a vallds keletikezésének kérdésével és
ezen iskola legkivalébb terméke Durkheim-nek Les
formes élémentaires de la vie religieuse c. kdnyve

t L. IL fejezetiinket: A valldslélektan mddszertana.

> Revue Néo-Scholastique XVI. Année (1909) p. 638—639.
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Paris, Alcan, 1912), mellyel késbbb mi is részlete-
sebben foglalkozunk.!

Ausziridban Lang elméletére, mint a melynek
legnagyobb fontossédga van a primitiv ember vallas-
pszihologiai viszonyaira, von Schréder hivta fel a
figyelmet, de legalaposabban W. Schmidt dolgozta
fel és fejlesztette tovabb.?

Ugyancsak a Lang-féle elmélet tovabbfejlesz-
téje a svdjci René Hoffmann, aki az emlitett elmé-
letet az Osszes primitiv miiveltségi népekre kiter-
jesztette.? \

Magyarorszdgon a vallaspszihologia eddig igen
mostoha sorsban részesiilt. Nem katolikus részrol
vallaspszihologia nem is jelent meg. Részben a
vallaslélektan korébe tartozik Szelényi pozsonyi ev.
teologiai akadémiai tandar székfoglaldja a misztika-
rol, mellyel a misztika lélektanandl foglalkozunk.

Katolikus szerz6 miive: Wiedermann Kdroly-
nak : A wvallds lélektana, Budapest, Szent Istvan Tér-
sulat 1911. 82 oldal c¢. munk3ija. Ezt a kényvet nem
lehet a mélységes csalddottsag érzete nélkil ol-
vasni. Igazaban semmi k&ze a lélektanhoz sem,
meég kevésbbé a vallaspszihologidhoz. A problé-
makkal sincs tisztdban, pedig egy tudomdnyos mi
legelsé kelléke, hogy sajat feladatait, melyek meg-
oldasara vallalkozott, ismerje. A mdédszertani kuta-
tas is hidnyzik, de ezt szerz6 taldn a népszertiségre
valo torekvés tekintetébdl hagyta el. Kiilonben gy
a fejezetek megvalasztasdban, mint a bensd tarta-
lom elrendezésében, nagy a rendszertelenség. Még
sulyosabbakka teszi ezen hibakat a szerzd erdsen

! Emlitsik még meg a francia mivek koziil Delacroiz,
Etudes d’histoire et de psychologie du mysticisme. Ies grands
mystiques chrétiens. Paris, Alcan, 1908. c. miivét; de la Grasserie,
Psychologie des religions; Murisier, Des maladies du sentiment
religieux c¢. munkakat,.

* Schréder és Schmidt munkassigard]l részletesen 3 Kiilo-
nos Rész 1. fejezetében lesz sz6. '

8 Hoffmannrdl részletesebben u. o.



megnyilvanulé apologetikus tendencidja. Az apolo-
getikus mlnek olyannak kell lenni, hogy a targy-
rol szolé modern tudds minden értékes eleme a
maga teljességében érvényesiiljon; de hogyan var-
hattuk volna ezt szerz6tdl, akinek olvasottsaga,
filozdfiai tudasa és lélektani analizald ereje egy-
arant sekélyes.!

Masik mlive, melyben pszihologizdl, épen olyan
modon és értékkel, mint a vallas lélektanaban;
A hit elemzése lélektani és dogmatikus szempontbdl.
Esztergom, Buzarovics 1911., teologiai munka, épen
azért e helyen nem foglalkozhatunk vele, mert
munkank tudomanyos és elfogulatlan szinezetének
arthatna.

Altalaban feltlind volt sokaig a katolikus
teologusok részvétlensége a vallaspszihologia irant.
Eunnek okat részben abban taldlom, hogy a kat.
teologia a maga teljes egészében nem érezte a
bianyat annak a tudomanynak, mely fogyatékos-
sagokat volna hivatva betdlteni. A kat. teologia-
nak nem kell annyira séhajtozni a vallaspszihologiai
szellemben nevelt lelkipasztorok utadn, mert az
Egyhédz ndvendékeit eddig is a minden modern

! Wiedermann konyvében rejlé kisebb hibak kéziil talalomra
kikapunk néhdnyat: Az efthnologiai irodalom ismerete Schanz
apologidjdig terjed nédla (p. 1); a lélekfanban a ,tehetségekkel

. operdl, pedig csak egy kissé kellett volna modern auktorokat ta-

nulményoznia, hogy errdl letegyen; amit (p. a) Schieiermacherrdl
mond, az nem igaz (V. 6. Schiétz tanulménydt Zeitschr, fiir Reli-
gionspsych. Bd. V. p. 882—3883.) Amit a 12—18. oldalon a vallas
intellektualisztikus magyarazatérél mond, teljesen hamis, ha ta-
nulmdnyozta volna a szerzé a primitiv ember valldsat, akkor
nem frna ilyeneket. Amit a 29. oldalon mond (A vallds szigoru
kotelezetiség stb.) abban van valami igazsdg, de ilyen forméban
nem lélektanba, hanem ifjisagi exhortdciéba valé. A 83. oldalon
az érzelemrdl szdlo rész lélektanilag szintén nem helyes, csak
intellektualisztikus pszihologidk ftartjak (pl. Ziehen), Hffding
épen az ellenkezS mellett argumentdl. Kant, Bergson, James
(mint pragmatista) nem idevalok, nem mint lélektani auktorokrél
van réluk sz6. A valldspszihopatologidja hidnyzik, a tudat-
alatti-t szerzé nem érti stb.
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lélektanndl épen lélektani tekintetben hasznalhatdbb
elmélkedésekkel! és a lélektani hatéds azon egyéb
pompds eszkozeivel nevelte, melyekre jelen tanul-
manyunk keretében mutatunk rd. Azért a kat.
teologia szamara a vallaspszihologia nem annyira
a praktikus, mint inkabb a tisztéan tudomanyos
jellegével fontos. A német teologusok kéziil Lin-
wurzky (jezsuita) foglalkozott a vallaspszihologiaval,
de egy, a modern vallaslélektant ismertetd érteke-
zésen kivil egyéb eddig nem latott téle napvildgot.

! Gondoljunk arra a pszihologiai mestermtre, me’f)\fet Lo-
yolai Szent Igndc alkotott meg Eimeélkedés-eiben (V. 6. Payot
véleményét : Az akarat nevelése, Budapest 1905. p- 61.)



MASODIK FEJEZET.

R valldspszihologia metodikdja.

A moédszer altalanos jelentoségét valamely tu-
domédnyos kutatds, illetve a kutatds eredményei
kozlésének keretében, nem kell nagyon hangsi-
lyoznunk. A moédszer dltalaban valamely gondolat-
tartalom észszerii, folytonos és altalanos érvényu
targyaldsi mddja. Az iskolazatlan, rutinszerti, nem-
kiilonben a nem folytonos, hanem ugralé eljaras-
nak, valamint a szeszélyesnek, a tévedések és hibak
féforrasainak, a modszeres eljards az ellentétje.
Sie sichert das konforme Vollziehen und die rechte
Verbindung der Denkbewegungen, verbiirgt also
vorzugsweise die Denkrichtigkeit, mondja Willmann.
Taine? pedig a kovetkezd szavakkal erdsiti a mdd-
szer fontossagat: Tout dépend de la méthode: aussi
J'y reviens. Par méthode jentends le moyen d’avoir
des perceptions vraies, en d’autres termes les con-
ditions nécessaires pour avoir une suite de percep-
tions vraies.

Mint emlitettiik, a valldspszihologia a valldsos
tudat jelenségeinek tényeit és valtozasait ismerteti
és torvényszeriiségeit &llapitja meg. Hogy tehat
azokrol a kutatasi modokrdl, melyeknek dsszeségét
modszer neve alatt foglaljuk 6ssze, beszélhessiink,
els6 feladatunk megallapitani, hogy a vallasos at- .

* Philosophische Prop#deutik. I. Teil Logik Wien 1905.
p- 103.
? Sa vie ef sa correspondance. Paris 1902, p. 116.
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€lés csakugyan kiilonalls feladat-e a lelki  élet
kiilonb6z6 jelenségei korében, vagyis megallapitani
azt, hogy az altalanos lélektan keretében helyet
foglalhat-e akdr mint annak épen olyan problémaja,
mint az érzet. emlékezet stb., széval mint egy szin-
gularis jelenség,' vagy pedig olyan komplexumnak
kell tekinteniink, mely az altalanos lélektan szingu-
laris jelenségeit is magaban foglalva, mint a lelki
élet magasabb képzddménye azok mindegyikének
vagy sajatos jelleget kolesdnoz, vagy a maga
kiillonalld sajatossdganak szolgalatdba kiilénbozd
modon, kilonbdzd qualitdsokban, intenzitasokban
allitja be, amint azt a lelki élet egyeb magasabb
képzddményei teszik pl. miivészet stb. Nyilvanvald,
hogy amint a tudomédny egyéb againak moédszerét
maga a tudomdany eredményes fejlédése statualja,
de azutdn a szisztematizalt tudomanynak élére kell
allitanunk mint irdnyt szabé normat azonban a

' A szingularitds tényét tagadja Waundt. »n der Tat lehrt
uns die Beobachfung, dass es ebensowenig Vorstellungen gibt,
die nicht Gefiihle und Triebe von werschiedenen Stirke in uns
erregen, wie ein Fiithlen und Wollen, das sich nicht auf irgend
welche vorgestellte Gegenstiinde bezoge.« Grundziige der Psychol.*
Leipzig 1901. p. 18. Vogt ehhez hozzaflzi: Ist das wirklich Tat-
sache ? Kann wirklich niemand z. B. einen Blick auf ein Biicher-
gestell oder auf ein Fenster werfen, ohne von einer Rithrung
befallen oder von einem Trieb angeregt zu werden ? Stunden-
bilder der philos. Propedeutik. 1. Bd, Psychologie. Freiburg 1909.
p. 25. Wundt ismét: ,Nur durch unsere isolierende Abstraktion
werden diese (namlich die verschiedenen psychischen Vorginge:
Wollen, Fiihlen, Vorstellen) voneinander geschieden. In Wirk-
lichkeit ist keiner derselben fiir sich allein im Stande, einen
seelischen Vorgang zu bilden; jeder fordert die andern als seine
erginzende Bestimmungen.“ System der Philosophie p. 563 ;
Philos. Studien 1890 p. 542. Erre ismét taldléan jegyzi meg Vogt:
Also jeder psychische Vorgang ist recht stets ein Konglomerat
von Wahrnehmen, Fiihlen, Streben? Wie mogen denn die Ge- -
fiihle und Bestrebungen beschaffen sein, die sich z B. beim Vor-
Uberzug einer Schar Végel notwendig mit dieser Wahrnehmung
einstellen ? Oder miissen wir jemand, der bei einer solchen Gele-
genheit ganz und gar gleichgiiltig bleibt, auch jede Warnehmung
absprechen. I. m. p. 25. a Wund¢ idézetekkel egyutt.



teljesség és tokéletesség kovetelménye nélkil, ugy
a vallaspszihologia modszereinek a kutatdasanal
tulajdonképpen agzzal kell szamot vetniink, hogy
milyen eredményeket koszonhetiink az eddig alkal-
mazott modszereknek, alavetve ezeket a logika
metodologidja altalanos torvényeinek s csak azutan
foglalhatjuk 6ssze a wvalldspszihologia moddszerére
vonatkozo kutatdsaink eredményeit. A modszertani
fejtegetés tehat kettds jellegili lesz: leird és normativ.

Bevezetésiil tényként fogadjuk el a vallaspszi-
hologia l1étezését és a vallast mint olyan lelki képz6d-
menyt tekintjilk, mely a lelki élet magasabb alko-
tasal kozott akként foglal helyet, hogy a szinguldris
jelenségek alkotd részeit képezik, amint az altala-
nos pszihologiai milvek is tényként fogadjak el a
lélektan létezését akkor, middén annak bevezetd
fejezeteiben moddszertani kutatasokat végeznek.

Ezek el6rebocsatasa utan feladatainkat, melye-
ket a fejezet keretében kell megoldanunk, tehat a
kovetkezdkben foglalhatjuk Ossze:

a) Annak a kérdésnek az eldontése, hogy vaj-
jon alkalmazhatdk-e az altalanos pszihologiai el-
jarasi mddok, vagy targyunk sajatossdaga azoknak
bizonyos foku modositasat kivanja; és

b) az altaldnos pszihologia mddszeres eljara-
san kivill egyéb eljarasi moddok alkalmazandok,
illetve alkalmazhatok-e ?

Lassuk tehat egyenkinl az altalanos psziholo-
gia modszereit, hogy azutdn szamot adhassunk
azoknak a vallaspszihologidban valo alkalmazha-
tosagarol.

a) Rz dltaldnos pszihologia médszerei.
Mivel a pszihologidnak nincs sajatos tapasz-

talati tartalma, hanem az altalanos tapasztalat a
targya legkozvetlenebb sajatossagaban,! azért csak

! Wundt, Grundriss der Psychologie 9. Leipzig 1909. p. 24.
Titchener, Lehrbuch der Psychologie. Deutsch von O. Klemm.
Leipzig, 1910. I. Bd. §. 2.
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ugyanolyan modszerei lehetnek, mint amilyenek-
kel altalaban a tapasztalati tudomanyok egyrészt
tenyeikhez jutnak, madasrészt amelyekkel azokat
analizaljak és oksagi Osszekottetésbe hozzak. A
modszertani feladat itt tehat ismét kettés ttra
terel6dik : elészor azt kell kutatnunk, hogy a pszi-
hologia hogyan nyeri anyagat, masodszor pedig
azt, hogy a nyert anyagot hogyan dolgozza fel.t

aa) Rz anyagnyerés médszerei.

A pszihologiai metodikanak 6rokérvényii sza-
balyat szépen fejezi Schiller verse,” mely szerint

Willst du dich selber erkennen, so sieh wie die andern es treiben.
Willst du die andern verstehn, blick in dein eigenes Herz.

S csakugyan soha senki sem kételkedett abban,
hogy a pszihologiai kutatds magunk és mdsok meg-
JSigyelésével kezdbdik. Ribot a kovetkezb attekinthetd
megkiilonboztetésekben mutatja be a pszihologiai
anyagszerzés modszereit a maguk teljességében :3

L. A szubjektiv vagy bens6 megfigyelés modszere,
amely direkt, kdzvetlen és kizarélagosan a psziho-
logia sajatja. _

2. Az objektiv vagy FKiils6 megfigyelés mébdszere.
A megfigyelés anyaga a megfigyeld pszihologuson
kivil van, épenigy mint a chemia anyaga a
chemikusnak, vagy a fizika anyaga a fizikusnak.
Itt kétteéle eljarasi médot kulonboéztethetiink meg:

@) az egyik direkt; mas emberekre és pszihikai
funkciokkal biré él6lényekre vonatkozik;

8) a masik indirekt; kérdezi és magyardzza az
ember szellemi ténykedésének produktumait, amely
szellemi ténykedés individudlis munkakban, vagy
szocialis, kollektiv organizaciékban van.

! Eisenhans, Lehrbuch der Psychologie. Tiibingen 1912. p. 85.

* 1dézi Ebbinghaus-Diirr, Grundziige der Psychglogie. Lelp-
zig 1911. p. 63.

¥ De la méthode dans les sciences. Irtak tobben. Pérxs, 1909.
Psgchologie par Th. Ribot p. 230,
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3. A pszihologiai kisérietezés, mely a psziholo-
giat a természettudomanyok keretébe illeszti bele.
Vagy normalis tiineményekre applikaltatik ez a
sajatos értelemben vett kisérletezés, vagy a szel-
lemi betegségeket, abnormis tineményeket teszi
vizsgalodasa targyava és igy létesiil a patologikus
modszer.

Lassuk ezen felsorolt modszereket egyenként.

L. A magunk megfigyelésének a modszere 1étesiti
az introspektiv pszihologiai adatokat s annak elle-
nére, hogy a legszubjektivebb s tisztdn individualis,
megis minden pszihologiai kutatasnak alapjat ké-
pezi. A magunk lelki allapotainak megfigyelését szi-
goruan meg kell kiilonbdztetniink az egyszerit ész-
revevestol. Az észrevevés csak a lelki allapot tuda-
‘tossagat jelenti, de a megfigyelés a raja valé reflexiét
is feltetelezi. Ez a reflexio nem minden embernek
a sajatossaga, vannak olyan emberek, akik — hogy
ezt a paradoxont hasznaljuk — tigyszdlvan teljesen
magukon kiviil élnek, impresszidikat egészen elejtik
a reflexio tekintete el6l, mig masok a folyton sajat
lelki élményeik boncoldi, azok felett - toprengd,
okaikat, lefolydsuk erbsségét kutaté elmék. Ez
utobbiak a sziletett pszihologusok. Az &nmeg-
figyelés alapvetd fontossdga abban rejlik, hogy a
masok lelki allapotaira is csak a sajat élményeink
alapjan kovetkeztethetiink. Létni fogjuk azonban,
hogy az 6nmegfigyelésnek sajatos akadalyai van-
nalk, melyek meérlegelése inditott néhany, a filo-
zofiai gondolkodas torténetében jeles szerepet vivé
tudost arra, hogy az Onmegfigyelés lehetOségét
tagadjak. Hogy csak a legkivalSbbakat emlitsiik,
pl. Kant' igy ir: Wiil er (der Mensch) auch nur
sich selbst erforschen, so kommt er, vornehmlich
was seinen Zustand im Affekt betrifft,... in eine
kritische Lage: ndmlich dasz, wenn die Triebfedern

! Anthropologie in pragmatischer Hinsicht. S. W. VII, b.
5. Id. Klsenhans, i. m. p. 35.
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in Aktion trelen, er sich nicht beobachtet, und wenn
er sich beobachtet, die Triebfedern ruhen. Es Comite,
a pozitivizmus nagymestere és a tudomdanyoknak
pozitivista szellemben valé osztalyozdja, a. psziho-
logiat kihagyta a tudomanyok sorabol, mert a szel-
lemnek Onmaga &altal valé ugy vélt direkt meg-
figyelése tiszta illizié.! Denn jeder Zustand einer
stark ausgesprochener Leidenschaft, d. h. eben der-
jenige, dessen Beobachtung am wesentlichsten
sein wiirde, ist mit dem Zustand der Beobachtung
notwendig unvereinbar. Was aber die in derselben
Weise angestelite Beobachtung der intellektuellen
Erscheinungen betrifft, wihrend sich diese vollziehen,
so ist dieselbe eine offenbare Unmoglichkeit. Das
denkende Individinm wiirde nicht vermogen, sich
in zwei zu teilen, von denen das eine denken,
wéhrend das andere das Denken beobachten wiirde.
Das das beobachtete und das beobachtende Organ
in diesem Falle identisch sein wiirden, wie kdnnte
eine Beobachtung stattfinden? Wundl szerint? az
individualis pszihologidban a tiszta megfigye-
lés exakt értelemben ki van zarva. Sie wire nur
denkbar, wenn es &hnliche beharrende und von
unserer Aufmerksamkeit unabhingige psychische
Objekte ghbe, wie es relativ beharrende und durch
unsere Beobachtung nicht zu verdndernde Natur-
objekte gibt.® Es kdonyvének ujabb (kilencedik) ki-
adasaban ... so muss hier jene Absicht der Be-
obachtung, wenn sie in der Form der gewohn-
lichen, nicht durch experimentelle Hilfsmittel un-
terstiitzten Selbstbeobachtung ausgefiihrt wird, ent-
weder die zu beobachtenden Tatsachen wesentlich
verdndern oder ganz und gar unterdriicken.*

! Elsenhans német idézetét hasznaljuk u. o.
* Wundt, Grundriss der Psych.® p. 29.

*1d. FEisler, Worterbuch der philosophischén Begriffe.®
1I. Bd. Berlin 1910. p. 1087. 1dsd Psychologische Methoden cfmszot !

* Wund? i. m. 9. kiadds p. 27.
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Igazuk van a pszihologiai énmegfigyelés ellen-
ségeinek abban, hogy az ember nem lehet egyszerre
szemléld és cselekvd, hogy a szem nem lathatja
maga-magat, hanem ez a nehézség még sem donti
meg az onmegfigyelés lehetdségét. Amit nem figyel-
hetlink meg abban a pillanatban, mely a megfigye-
lendd élményt tartalmazza lelkiinkben, megfigyel-
hetjiik az élmény megsziinte utdn. Tamogatasunkra
szolgal e tekintetben az emlékezet, melynek révén
a mult jelenné lesz. Nem tagadjuk azonban azt
sem, hogy vannak olyan hirtelen lefolydsu lelki
jelenségek (harag...), amelyek kisiklanak a meg-
figyelés tekintete el6l. A sok felhozhaté nehézség
legerdsebbike kétségteleniil az, amely az instro-
spektiv adatoknal tisztdn individualis jellegén nyug-
:gzik : Pobservation individuelle ne pouvant pas
dépasser les limites de la conscience individuelle
est hors d’état d’atteindre le caractere de généralité
que la science exige.! Lalnivalé a nehézség eregje,
ha meggondoljuk, hogy a moddszer a tudomany
eszkoze, a tudoménynak pedig objektivatisra kell
torekednie. Azért bar ismételjiik, hogy a. szubjektiv
modszer nélkiil nincs pszihologia, pusztan a szub-
jektiv mddszer segélyével a pszihologia sem nem
fejlodhetik, sem nem épiilhet fel. A szubjektiv mdd-
szer kiegészitésre szorul az objektiv mddszer részérdl.

2. a) A direkt objektiv mddszer mds emberek
lelki allapotait vizsgdlja, amint azok bizonyos testi
jelenségekben nyilvanulnak olyképen, hogy a ma-
gunkon tapasztalt jelenségekhez analogiakat kere-
stink. Ezzel az eljarassal az Osszehasonlitc lélektan
tertletére 1épiink. Mar a kozonséges emberek is fel-
ismerik a hozzdjuk hasonlé embereknél a  harag,
fajdalom, tlirelmetlenség, szdrakozottsig stb. nyil-
vanulasait. Elénye az, hogy a kutatds targya adva
van €s az a veszély, hogy az a targy a kutatis
altal modosulast szenved, ki van zarva. Az anyag

! Ribot i. m. p. 234
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mennyisége igen nagy az allatok és gyermekek
lelki vilagatdl a szellemi erdk komplikalt Ossz-
foglalataig, amint az igen nagy intelligencigju és
altalaban komplex lelki életii emberekben nyilvanul.
A kutatas veszélyekkel jar itt is és az Svatossag a
megitélésben sohasem lehet elég nagy. Altalanos
szabalyként dllitjuk, hogy egész bizonyossaggal
sohasem mondhatjuk, hogy mas emberek kiils®
jelenségei, melyek bizonyos lelki allapotunknak
kisér6i szoktak lenni, naluk is ugyanazon lelki
tények kiils6 megnyilvdnuldsai.

Az ily médon nyert ismeret mindig csak k6z-
vetett és nem mondhat6é altalanossagban, hogy a
kozvetités eszkozeinek az azonossiga a kdzvetitett
allapot azonossagat jelenti. A kultura, a civilizalt
életmodd kiilsé szabdalyai, erkélesi okok igen sok-
szor olyan kiils® megnyilvanuldsokban mutathat-
nak be pszihikai dllapotokat, melyek ezen allapo-
toknak természetes megnyilvanuldsaival épenség-
gel nem egyeznek meg. Még nagyobb a hibazhatds
veszélye akkor, ha hozzdnk nem hasonldé egyének
lelki vilagdara akarunk kovetkeztetést vonni, pl. ha
felndtt ember a gyermek lelkét vizsgalja, vagy férjes
asszony akarja egy apdca szexualis életét megérteni.
Hogy ezt a mddszert mégis haszndlhatjuk, annak
az a hipotézis az oka, melyet a tapasztalat szam-
talan esetben igazolt és amely azt mondja, hogy «
legtobb ember pszihikai organizdcidja egyforma. Ha
kell6 kritikdval hasznaljuk, akkor a tudomdanyra
nézve hasznos tételeket nyeriink, mert ez a -mdd-

t Wie ist eine wissenschaftliche Psychologie moglich ? Wie
kann Psychologie etwas anderes sein, als eine Reihe individueller
Uberzeugungen und Meinungen ? — Die Schwierigkeit ist mehr
scheinbar als wirklich. Wir haben allen Grund zu der Annahme,
dass nicht nur im allgemeinen unsere Mitmenschen eine Seele
haben wie wir selbst, d. h. dasz sie gleich uns fahig sind, die Er-
fahrung unter dem Gesichtspunkte der Abhingigkeit zu erleben,
sondern auch im besondern die einzelnen menschlighen Seelen
einander genau so gleichen wie die Leiber. — Titchener, i. m. 1.
k. p. 25—26.
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szer megengedi az (ltaldnositdst, a tudomdnynak pedig
épen az dltaldnos itéletek myerése.a célja.!

Ribot helyesen mutat ra az individumok tanul-
manyozasanak sziikségességére. Altalanos ember
nines, a lelki allapotok mindig individumok szerint
differencidlédnak. Az altalanos lélektan. mely a
minden emberben kozos lelki folyamatokkal mint
emlékezet, akarat stb. foglalkozik, sziikségképen
kiegészitésre szorul az egyéni lélektan részérol
azon meggondolds alapjan, hogy az altalanos 1élek-
tan altal tanulméanyozott lelki folyamatok az egye-
nek szerint valtozasokat szenvednek. Nem kovet-
kezik azért a mondottakbol, hogy minden embert
kiilon-kiilon kell 1élektanilag leirni. hanem arra
kell torekednie, hogy tipusokat taldljon, melyek
azutan klasszifikalo jelleggel birnak. Ezen tipusok
felkutatasara két eljardsi modot szokas kovetni:
egyik a bizonyitékok (tests)? keresése, masik a kér-
~ dések modja.

A tests-ek eljarasat Ribot® igy hatdrozza meg:
La méthode des fests consiste dans la détermination.
chez un homme normal, des caracteres physiques
et physiques qui lui sont propre. Ilyen fajtaju esszét
elész0r az amerikai Egyesiilt Allamokban publikal-
tak 1897-ben. Ertéke ezen eljards eldmozditéi szerint
abban van, hogy az individualis valtozasok termé-
szetét, valamint az egyes osztidlyok kiilénbségeit
megallapitja. Kilonoésen akkor tanulsagosak, ha
statisztikai adatokat szolgdltatnak és csoportokra
(klonboz6 kord, nemi egyének, munkasok, szege-
nyek, csavargok stb.) alkalmaztatnak.

Ribot ezen eljaras értékét a kovetkezd szavak-
kal jellemzi:* La méthode des fests a donné des

Y Ribot i. m. p. 236.

2 A tests® angol szd. Ribot megjegyzi, hogy francidra nem
fordithatd, 6 zardjelben az épreuve-of teszi utana. Magyarra taldan
a tanubizonysdgok modszerével lehetne forditani.

* Ribot i. m. p. 237.

4 Ribot i. m. p. 238.
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résultats tres appréciables pour la constitution de
la psychologie individuelle et méme pour des ap-
plications pratiques a4 la pédagogie. Mes ces pro-
moteurs ont une tendance a en surfaire la valeur.
Or il convient de remarquer que les stalistiques et
pourceusages n’ont qu'une apparence de riqueur scien-
tifique.t D’autre part, ce procédé de mesure appli-
qué aux formes supérieures da la vie psychologique,
méme a la meémoire et & l'association, a fortiori
aux opérations complexes du raisonnement, de
la construction imagiative, aux passions etc., ne
sont pas toujours efficaces: ils sont trop simples,
sont trop restraint, souvent superficiels, sans garan-
tie suffisante et ils ne peuvent étre toujours acceptés
comme adéquats a la réalité.

Bar Ribot helyesen nyilatkozik a statisztikai
eljards tudomdnyos jelentbségérdl, mégis errdl kissé
részletesebben kell irnunk, tekintve azt a fontossa-
got, melyet Starbuck miive révén a vallaspsziholo-
giai kutatasok terrénuman nyert. ~

Ahol a fogalmaink ala es6 targyak individualis
kildnbségei miatt és azért, mert lehetetlen azok
predikatumainak a feltételeit izolalni, nem sikeriil
tulajdonképeni torvényeket felallitani, a statisztikai
adatok Osszeolvasdsa empirikus szabalyszeriiségek-
hez vezet, melyeknek iddhoz kotdtt gyakorlati
hasznuk nagy lehet, de altaluk tulajdonképeni tu-
domanyos eredményekhez nem jutunk.? Epen azért
tehat, mivel a statisztikai adatok gyfijtése csak
korlatolt pontossagu térvényszeriiségek (és nem tér-
vények) felallitdsdhoz vezet, nem mindsithetd szi-
goruan tudoményos eljardsnak, de legkevésbbé
pedig egyedilli tudomdnyos moddszernek. Ezek a
szabalyszer(iségek teljesen leird természetiiek és
nem fejezhetnek ki szitkségességel, legfeljebb azon
esetben, ha feltessziik, h?dgy azon feltételek, ame-

t A dilt betiikkel én nyomattam. Szerzd.
* Sigwart, Logik II Bd. Tiibingen 1904 p. 671.
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lyekb6l valamely teriileten az egyes variald esetek
szarmaznak, Osszallapotukban allandéak maradnak.t
Sigwart a szigoru torvények felallitasanak lehets-
ségét ahhoz a feltételhez koti, hogy a torténés
olvan koriilményektsl fiiggjon, amelyeket altalanos
fogalmakkal pontosan ki lehet fejezni és akar ki-
sérleti uton, akar legalabb logikai analizis uftjan
szét lehessen ama koriilményeket valasztani; az-
utdn hogy az Osszes tényeket ismerjiik, amelyek-
nek a torténés lefolyasara behatdsuk van, vagy ha
mind nem ismerjiik, legalabb az ismeretlenek val-
tozatlanok maradjanak. Csak ha ez nem lehelséges,
jogosult praktikus szempontbdl a statisztikai adatok
gyljtéséhez fordulni, de nyilvanvald, hogy mindig
nagy tévedésnek kell mindsitentink azt az eljarast,
mely statisztikai adatok alapjan uj térvémyt akar
létesiteni.

Angliabol indult ki s féleg Eszak-Amerikdban,
de Japanban is elterjedt a kérdezés mddszere. Ribot
abban az esetben, ha a kérdezés szdval és direkt
torténik, bizalommal viseltetik irdnta. A kérdezett
szubjektum teljes ismerete, valamint a szocialis
kornyezet, a személy jellemének, intelligencidjanak
az ismerete megkivantatik.

Kellé kritikaval alkalmazva, mint pszihologiai
segédmodszer némi eredményt szolgaltathat.

2) Az indirekt objektiv megfigyelési midszer nem
az emberrel, hanem az emberi szellem termékeivel
foglalkozik, amint azok torténelmének kiildnbodzd
stadiumaiban fixdlva vannak.? A pszihologus ezen
maodszer segélyével elhagyja az individuum altal
kijeldlt hatarokat és betetSzi egyszersmind a pszi-
hologiai kutatast. Az emberi szellem f&bb teremt-
ményei, melyek lélektani vizsgdlédas targyat ké-
pezik: a nyelv, a vallas, az erkoles, milivészet.
Mindezen anyagok megengedik az dsszehasonlité

1 Sigwart, i. m. p. 672
® Ribot i. m. p. 242—245.
3*
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mddszer alkalmazéasat. Kezdeményezdje Hume volt
a XVIII. szdzadban. Hozzdjarul a gemetikus mod-
szer, melynek az a célja, hogy felfedje és sorakoz-
tassa az emberi szellem fejlddésének szukcessziv
fazisait az individuumban vagy a toérténelemben.
Az emberi fejlodés (az allatival szemben) kezdettol
fogva oda van irdanyitva, hogy az individuum szel-
lemi kornyezetével egésszé kapesolodjék ossze,
amely a legkiillonbdzdbb szellemi célok kdvetésére
szolgal és ezen célokban a legkiilénbdzdbb valto-
zasokat engedélyezi! ,Es amennyiben a kompara-
tiv modszer valamely szocialis kozdsség keretén
belil a tudategységek kolesdnhatdsabdl keletkezd
szellemi képzddményekkel foglalkozik — ez alkotja
az u. n. neppszihologidt? — keresvén ezen képzod-
meények eredetét és fejlddésiik stadiumait, alap-
vetdje lesz a torténelmi és szociologiai kutatasnak.*®
A néppszihologiat Sigwart az individualis psziholo-
giatol elvalaszthatatlannak tartia. Szerintet alle
Psychologie ist Individualpsychologie, weil sie nur
von dem reden kann, wasz in dem Bewusztsein i
vorgeht und sich findet, und weil dieses Bewuszt-
sein immer nur das eines Individuums von
sich selbst sein kann, aber in den Regungen des
individuellen Lebens miissen allerdings diejenigen
Vorginge besonders beachtet, die Gefiihlsbestimmt
heiten und Strebungen mit besonderer Sorgfalt
aufgesucht werden, welche das Verhiltnis von
Mensch zu Mensch bestimmen, weil auf ihnen das
geschichtliche Leben des Menschen ruht. Mi, te-
kintve azt a nagy jelentéséget, amelybe Lazarus-
tol kezve Wundi-ig jutott a néppszihologia, egy-

! Wundt, Grandziige der Psychol. p. 865.

> A néppszihologidval részletesebben a specidlis 1ész elsé
fejezetének — A wvallds Selbdése, lélektana — keretében foglal-
kozunk. '

® Eisler i. m. III. kotet p. 1678. L. Volkerpsychologie
cimszot.
* Logik 1. k. p. 192.
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elore tényként fogadjuk el létezését, de értékérsl
és alkalmazhatosaganak jelent&ségérsl fé6leg a val-
las kutatasa koril, kés6bb kimeritéen fogunk nyi-
latkozni.

3. A modern pszihologiai kutatds biiszkesége
modszertani tekintelben a kisérietezés. Ez természe-
tes is. Ha a pszihologidnak a megfigyelés az egyet-
len modszere, a kisérletezés tokéletesitett megfigye-
lés. A kisérlet biztosifja a jelenség izolalasat,
varialasat és ismétlését. A pszihologiai kisérlet
nem régi kelet(i, ami természetes is, hiszen a tudo-
manyok szerves fejlédése megkdveteli, hogy a
magasabb tudomdnyt alacsonyabb eldzze meg: és
igy nem lehetett sz6 pszihologiai kisérletrdl addig,
mig a fiziologia nem volt kidolgozva. Mar Lotze
ramutatott arra az eldényre, mely a természettudo-
manyi kutatasnak a filozéfia szemléleti mddjaval
valo egyesitésébdl a lelki élet megértésére nézve
szarmazik, de a tulajdonképeni kisérleti 1élektannak
G. Th. Fechner a megalapitdja. A megoldandd feladat
az volt, hogy mériéket taldljanak a lelki jelenségekre,
mely utat mutatna az exakt matematikai eljaras-
nak. Nyilvanvalo, hogy a lelki folyamat, mint ilyen,
semminemu meérésnek ald nem vethetd, tehat a
lelki jelenséggel szorosan Osszekapcsolddsd testi
valtozasokban kellett keresni a mérésre alkalmas
objektumot. Fechner nyoman haladt Wundt, a hires
lipesei professzor, aki 1879-ben dllitotta fel kiillén e
celra szolgald eszkozokkel felszerelt laboratoriumat,
melybe a vildag minden részébodl sereglettek a tanit-
vanyok, ugy hogy ma (1918) szaznal tobb u. n.
pszihofizikai laboratorium létezik.

Mig Wundt iskoldja szigoruan ragaszkodik
Fechner 6rokségéhez, a szorosan vett pszihofizikai
kisérlethez, addig Oswald Kiilpe vezetése alatt a
wiirzburgi iskola kivalt a Wundi-féle irdnybdl és
6nallo utakon halad. Kiilpe célul tiizte ki a maga-
sabb lelki folyamatok kisérleti vizsgalatat, mint a
gondolkodas, itélés, kovetkeztetés, absztrakeid, esz-
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tetikai benyomasok, akarat stb. vizsgdlatat, tehat
olyanokét is, amelyeket Wundt a neppszihologia
keretébe utalt, itt kisérleti vizsgalatnak vetnek ala.
Wundt ezt az iranyt ellenséges szemmel nézi, fOleg
az u. n. kérdezési kisérletet, mert visszaesést lat
benne az altala gy(ilolt dnmegfigyelés modszerébe.!

Lassuk mar most szisztematikusan a kisérleti
modszereket. A pszihologiai kisérlet harom féfor-
maban nyilvanul :2

a) A fiziologiai tiinemények direkt vizsgalata
kapcsolatban a velitk Osszekdtott pszihologiai tii-
nemények indirekt vizsgalataval. Ez az u. n. fiziolo-
gitai pszihologia.

b) A pszihikai tiinemények direkt vizsgalata.
Megfelel neki a pszihofizika.

c) A beteges lelki tliinetek vizsgdlata, felfogva
mint dekompozicidjat a lelki Jelensegeknek Kz az
u.n. patologikus psz1holog1a vagy pszihopatologia.

a) Ami a fiziologiai pszihologidt illeti, az nyilvdn
a szellemi és testi jelenségek szerves kapcsolatan
alapszik, mert nincs olyan testi jelenség, melynek
ne volna kisérd lelki folyamata és viszont a lelki
folyamatokat mindig testi elvaltozasok kisérik.
Olyan szimptomakat lehetett ezen elv alapjan fel-
fedni, amelyek a kdzdnséges megfigyelés tekintete
elél elsiklottak. A vérkeringés, 1élekzés, izomszer-
kezet, kivalasztds variaciéi mind olyan tinetek,
melyeket exakt modon meg lehetett mérni.

b) A pszihofizika abban kiilénbozik a fiziologiai
pszihologiatdl, hogy quantitativ adatok megszerzé-
sére torekszik. A pszihikai tlinemények tartalmdt
és intenzildsdl akarja megmérni. Legpregnansabb
kifejezOje a Weber-Fechner-féle pszihofizikai tor-
vény, mely azt mondja, hogy az érzet ugy néd
mint az inger logarithmusa (6 =1log i) Vagy mas-
szoval a relativ kiilénbségi kiiszdb allando, ahol

! Elsenhans i. m. p. 33.
? Ribot 1. m. p. 246—257.
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relativ kiillonbségi kiiszbbnek az épen észrevehetd
ingerndvekmény viszonyat a kezdeti ingerhez ne-
vezzitk. ( B = k L, ahol E = érzet, R = inger és
k = allandé.)

A kisérleteket, melyek alapjan a Weber-Fech-
ner-féle pszihofizikai torvényt feldllitottak, azodta
sokszor ismételték és azt a korilményt szdgeztek
le, hogy ez a tdérvény csak igen sziik hatdrok ko-
z6tt érvényes nagyobb pontossaggal, mig nagy
vagy kicsiny ingerek esetén csak igen kozelitd pon-
tossaga van. Tulajdonképen mindenkor elfogadhato,
és valodi értelme csak az, hogy az érzet sokkal
lassabban novekszik, mint az okozd inger, amely
formaban azutan egyszersmind el is vesztette a
torvény pszihofizikai jelentdségét, amennyiben meg
van fosztva quantitativ jellegétol. A rossz kisérletek
szama altalaban igen nagy, legtobbszdr megfeled-
keztek a pszihofizikai kisérlet sziikséges kellékérdl
is, hogy t. i. azt az introspekcio allanddan kiseérje,
kiillébnben a kisérletb6l haszna lesz talan a psziho-
logianak meg a fizikdnak, de semmiesetre sem a
pszihologianak. A kisérletezés gondolata, melyet a
nagy eredményekkel dicsekedhetd fizikatol vettek
at, kétségteleniil csabitd, mert biztositja minden
eredménynek a sajdt feltételeivel vald Osszefiiggesét
és igy lehet6veé teszi, hogy a vildg minden részeben
a pszihologusok u. a. probléman dolgozzanak, de
eredményeinek kritikai megvizsgaldsa utan korant-
sem tekinthetjilk olyan nagy tudomanyos értéku
s kiilondsen nem kizardlagosan tudomanyos pszi-
hologiai moddszernek.

c) A patologikus mddszert, melyet f6leg Francia-
orszagban hasznalnak (Ribot és iskolaja) és amely
egyesiti a tiszta megfigyelést és kisérletet, mint a
pszihologiai kutatas eredményekben gazdag modjat
tekintjiik. La maladie, en effet, mondja Ribot,! est une
experimentation de I'ordre le plus subtil, institutée

1i. m. p. 252.
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par lanature elle-méme, dans des circonstances
bien déterminées et avec des procédés dont 'art
humain ne dispose pas: elle atteint l'inacces-
sible. A kivételes, abnormalis esetek vizsgalata gyak-
ran dontd jelentdéségl bizonyos pszihologiai prob-
lémak megoldasanal, mint pl. a vakon sziiletettek
megfigyelése az operacié utdn a kiilsé percepciod
problémajara; s siketnémak megfigyelése a nyelv
és gondolkodds viszonyara stb. Az Almok, természe-
tes vagy mesterséges alvajaras, hallucinacio, értelmi
gyongeségek vagy rendkiviiliségek vizsgalata a nor-
malis jelenségek pszihologiai megértéséhez nagy
mértékben hozzdjarulnak. (Psychologia morbida
vagy Teratologia psychologica)! A patologikus
jelenségeknek a pszihologiaban az a szerepiik van,
mint amilyen a test anatomidjaban a boncoldkésnek
és a mikrfoszkopnak jut. Ha valamely targyat ala-
posan akarunk ismerni, akkor kornyezetén beliil
és kivill kell megfigyelniink és minden lehetd val-
tozasait is tanulmanyoznunk kell. A hallucinacidk
tanulmanyozasa kulcsot adott a pszihologia kezébe
a normadlis észrevevés megismeréséhez ; az illuzioké
a képzettevékenység alaposabb ismeretéhez. Beteges
kényszerképzetekb6l, az u. n. fixa ideakbdl a nor-
madlis akaratra lehet k6vetkeztetni stb.2 Altalaban
az eértelmi tevékenység minden forméjat tanulma-
nyozhatjuk patologikus alapon (amnesis, hyper-
mnesis, paramnesis, az associatio anomaliai stb.) A
patologikus modszer keretébe tartozik a hipnotiz-
mus, melyet taldn jogosan neveztek ,erkdlesi vivi-
szekcionak®, mint amely az intellektudlis mehaniz-
must épen ugy lattatja és szemiink el6tt miikddteti,
mint a fiziologiai viviszekcio, az allati organizmust.

' Boirac, Cours élémentaire de Philosophie? Paris, 1909
p- 293.

* V. 6. James, Die religiose Erfahrung in ihrer Mannig-
faltigkeit. Uebersetzt von G. Wobbermin Leipzig 1907. p. 19.
James ezen mivének citdldsdndl mindig ezt a német kiaddst fog-
Jjuk hasznélni.
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Franciaorszagban a hipnotizmus igen gyakori ki-
sérleti eljaras, ugy hogy a hipnotizmus-pszihologia
és kisérleti pszihologia igen sokszor azonos fogal-
makat jelentenek !! Ezen mdédon kutatjak az ujabb
pszihologidban olyan nagy jelentOségre jutott fu-
dattalant is.

Pszihologiailag tudattalanok ,azon pszihikai él-
mények, melyeket nem appercipidlunk, nem On-
alloan rogzitiink, amelyek bensod észrevevés, reflexio
és tudas nélkil folynak le.“z A lelki élet nagy resze
tudattalanul folyik le egészen azon szervi érzetekig,
amelyek a lelki életnek relativ tudattalan alapjat
képezik. Azon lelki elemek is, amelyek tudatosak vol-
tak, mehanizdlds utjan tudattalanokkd valhatnak.

A tudattalan-nak, mint a filozdfia torténete
igazolja, sok ellensége volt. A vérbeli racionalistalk,
amilyenek Descartes és iskoldjanak hivei, termeésze-
tesen ellenségei a tudattalannak, ha a lélek szerin-
tok gondolkodd szubsztancia. Ha a 1élek nem gon-
dolkodik, akkor persze zavarba jonnek. Locke is
tagadja a tudattalan létezését, mint lelki folyama-
tét, de az O ellenvetése mar a modern alakot Olti
magara, midén azt mondja, hogy valamely képzet-
tel birni és annak a képzetnek a tudatossaga azonos
fogalmak. Ezzel szemben megjegyezhetjiik, hogy a
tudattalant,®? melynek teljesen pozitiv értelme van,
egy egész sor tapasztalati adat igazolja,* ugy, hogy
a tudattalant mindenttt el kell ismerniink, ahol
bizonyos folyamatok magyarazatat kozvetleniil haté
kiilsé ingerekbdl vagy mas tudatos lelki folyama-
tokbdl nem eszkdzdlhetjiik.® A tudomadny és mul-
vészet kivald alkotdsainak létrejévéseében Oriasi

1 Elsenhans, i. m. p. 28.
? Kisler i. m. IIL. k. p. 1556.
8 A negativ értelmii sz6 a németben: bewusztlos. A ma-
gyarban nines ilyen jo megkiilénboztetés.
* Locke ellenvetésében petitio principii van. L. Elsenhans
i. m. p. 826. ’
- & Klsenhans i. m. p. 325.
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szerepe van a tudattalan teremtd erejének. Magya-
razata pszihologiai Uton nem, hanem fizioldgiai
modon igen is lehetségesnek latszik.!

A tudattalan jelenségek felderitésére és leira-
sara igen alkalmas eszkdznek 1atszik a hipnotizmus.
Ennek utjan fény deriil a multra, igen sok titkos
potencialis energidra, tehat a jellem (erkolesi és
szellemi) sok titkos mozgatdjara és pedig direkt
modon, nem inductio vagy hipotézis segélyével.

ab) A fontebbiekben vazoltuk a pszihologiai
anyaggyujtés modjait, most lassuk azon eljaraso-
kat, melyek segélyével a rendelkezésiinkre zlld
anyag feldolgozhatd.

Vannak, akik megelégszenek pusztan a psziho-
logiai tények leirdsdval. (Dilthey, Th. Lipps, Husserl),
mert szerintok a lélektan jogosulatlanul viszi at a
természettudomanyokbdl a hipotézis alkotasokat,
melyek pedig nélkiilozhetetlenek, ha az adott dol-
gokhoz magyardazatul kauzslis Osszefiiggést aka-
runk mellékelni. Ebben a felfogisban az a tévedés
rejlik, mintha a lélektan pusztan hipotézisek segé-
lyével tudnd csak a kauzalis viszonyokat meg-
konstrudlni. Az adott dolgok gondos tanulmanyo-
zasabol keresik a pszihologusok a magyarazathoz
sziikséges adatokat, valaszolja Ebbinghaus Dilthey-
nek. Blosse Beschreibung koénne nicht die Aufgabe
einer Wissenschaft sein. Auch begniige sich die
beschreibende Psychologie nicht mit dem Beschrei-
ben, Zergliedern und Verallgemeinern des Gege-
benen, sondern sie erkenne an, dass das Gegebene
klaffende Liicken aufweist, deren Ausfillung drin-
gende Bediirfnisse unseres Denkens gebieten. Indem
sie aber die Ausfiillung derselben unternehme,

' A tudattalan vallaspszihologiai szerepérdl részletesen a
Kiildnés Rész 2. fejezetében van szd, ahol eldontjiik, hogy ezen
nevezetes fogalomnak mindé szerepe van a vallds lényegének
lélektandban ; a valldslélektani alkalmazasat pedig a Kiil. Rész
tobbi fejezeteiben mutatjuk be.
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verfahre sie ganz wie die erklirende Psychologie.
A jelenségeket osztilyozni és pedig minél tokeéle- -
tesebb osztalyozast épen az oksagi Osszefliggések
feltiintetése révén adni: ez a magyarazd psziholo-
gia feladata. A tudomany hipotézisekkel dolgouzik,
de a hipotézisek szamat lehetdleg redukalni kell,
és féleg az u. n. veliink sziiletett tehetségeket kell
amennyire csak lehet, kikiiszobolni, bar a teljes
kikiiszobolés lehetetlennek latszik.? Tiszta fogalmak
kutatasa, ezen fogalmaknak itéletekben valo fel-
tintetése. az itéleteket az oksagi viszony alapjan
rendszerezett egészben feltlintetni: minden tudo-
manynak feladata és igy a lélektannak sem lehet
méas feladata.

~ b) R valldspszihologia médszerei.

Vannak, akik a vallaspszihologiai kutatast ki-
meritettnek gondoljak azzal az eljarassal, mely egy
csom¢ adatot Osszegyljt és ezen adatokat u. n.
tényekkel hasonlitja ¢ssze. Nyilvanvald, hogy igy
egyéb nem nyerhetd, mint rendszertelen tomege a
legtobbszor iires analogidknak.? KEzzel szemben a
tudomany szempontjabdél hangsulyozzuk, hogy a
mennyiben a vallas pszihologiai folyamat is, azon
kutatdsi modoknak, melyek az altalanos psziholo-
giai kutatas szerveit alkotjak, a vallas 1lélektanaban
is alkalmazhatoknak kell lenniok. A feladat, mely
itt megolddsra var azért nem is az, hogy megalla-
pitsuk, mik a vallas lélektanémak a modszerei, ha-
nem az, hogy mennyiben és milyen eredménnyel
alkalmazhatok az empirikus pszihologia fontebb
ismertetett modszerei a vallaspszihologia tertileten.

t Elsenhans i. m. p. 49.

 T,egalabb a beszéd a régi marad, ami nem baj, hiszen a
csillagész is beszél a nap felkeltérél, nyugtdrol stb.

¢ Dorner, Uber die Begrenzung der psychologischen Me-
thode der Religionsforschung. Zeitschrift {iir Religionspsychologie
I. Bd. p. 186.
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Az anyaggyujtés itt is szubjektiv mddszerrel,
az Onmegfigyeléssel kezdddik. Onmegﬁgyelés nél-
kil nines vallaspszihologiai materiale. Kell, hogy
a megfigyel® olyan vallasi jelenségeket, mint ami-
néknek a tiineteit masokban észleli, maga is dtélni
tudjon, kiillénben sohasem lesz igazan tiszta fogalma
azon jelenségekrdl. A vallasos atélés képességének
hianyabol kell magyaraznunk azon, a tudomdényos
Irodalomban olyan gyakran ismétlédd tlinetet, hogy
tanult emberek a magasabb vallasos tapasztalat
(pl. misztika) értékelésénél a legbadarabb kijelenté-
seket teszik. Nyilvanvald, hogy a vallas jelenségeit
megerteni akaré embernek vallasosnak kell lennit
és szofizmanak minésitjilk Carneri azon allitasat,
mely szerint vallasrél csak azt kérdezziik meg,
aki maga ateista.? Innen szarmazik az onmeg-
figyelés fentebh emlitett nehézségein kiviil a vallds
tertiletén az a specialis nehezség, hogy a vallisos
ember nem szivesen analizalja vallasos lelkiiletét,
mert itt szamadra a legnagyobb értékrél van sz0,
melynek boncoldsa a profanizalas jellegének 14t-
szataval bir. A vallasos élet killénbszd megnyilva-
nulasanak adatgyijtéi lépten-nyomon taldlkoznak
azzal az idegenkedéssel, mellyel a vallasi élet jelen-
segeinek mibenlétét, okait keresékkel a Kkisérleti
szubjektumok szembehelyezkednek.

Az érzelmekre altalaban, de kiiléndsen a val-
lasi érzelmekre 4ll, hogy ha reflexio targyava tesz-
szuk, a reflexio mast nyidjt, mint ami a valldsos
érzelem eredetileg volt. A reflexio idegen elemeket
is visz magaval, mint a hangulatot, a vagyat mint
a gondolat sziildjét, a szavakat mint a gondolat

* No one can study the psychology of religion at first
hand without coming upon more than one case in which lives
have been forever rescued from vice and shame and despair by
the tremendous power of a revival. I. B. Pratt, The psychology
of religious belief. New-York, Macmillan, 1908. p. 221.

* Der moderne Mensch c. miivében ldsd Die Religion c.
fejezet kezdd soraif.
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kiséroit, idegen gondolat befolydsokat stb. Die
scharfe Formulierung lidszt auch leicht vergessen,
dasz das Erlebnis viel relchhaltlger ist als unser
Begriff.!
: ‘Az onmecﬁgyeles szubjektiv moddszere tehat,
mely nem egyéb, mint a sajat er6sen individualis
tapasztalashoz kotott kutatas nélkialozhetetlen kel-
léke a vallaspszihologia teriiletén vald eredményes
eljarasnak, de itt is kiegészitésre szorul az objektiv
modszer részérol.

- Az objektiv modszer — mint emlitettiik — mas
emberek lelki élményeit vizsgalja. Ahol a vallds-
pszihologiat valamely egyesiiletben vagy folyoirat
koral tomorildé emberek kollektiv munkassaga
gyarapitja adatokkal,? ott az objektiv moddszernek
jelentOoséges szerepe van. Az u. n. vallaspszihologiai
munkakdzossegnek nincs is egyéb célja, mint a
vallasos élet spontdn nyilvanulasait ©6sszegyujteni
és feldolgozni.? Ide tartozik a régi és ujabb idok
életrajeainak feldolgozisa. Ezeknek gondos feldol-
gozasat biztositja az u. n. kérdbivrendszer. Dieser
gibt dem Mitarbeiter — mondja Stialin — die Ge-
sichtspunkte an die Hand, die ihn bei seiner For-
schung leiten sollen, er sorgt soweit dies moglich
ist, dasz dem Sammler keine wichtige Einzelheit
durch die Maschen seines Netzes entschliipfe; er
garantiert, soweit die ungeheure Mannigfaltigkeit
der Biographien dies erlaubt, eine gewisse Einheit-
lichkeit des Materials und erleichtert oder ermég-
licht erst dadurch seine wiessenschaftliche Ver-
wertung.t A Zeitschrift fir Religionspsychologie hat
évfolyamanak a flizetei’ tanuskodnak arrol, hogy

1 (ﬂundsdtze und Aufgaben der Religionspsychologie von
Dr. Roland Schiilz. Zeitschr. fiir Religionspsych. Bd. V. p. 253.

> Lésd errél a p. 48-at! -

8 Stahiin Religionspsychologische Arbeltsgememschafb. Z.
f. Rps. Bd. V. p. 396.

* U. ott.

5 1913-ban megsziint.
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a kérddivmodszernek, melynek iskolat az amerikai
vallaspszihologus Edwin Diller Starbuck teremtett
a megtérés folyamatat targyalo két kotetes vallds-
pszihologiai munkéjaval,! igen sok hasznos ered-
meénye van, melyek Fkellé feldolgozds utdn méltan
foglalhatnak helyet a vallaspszihologia feldolgo-
zasra becses anyagdban. Nehézségei természetesen
vannak s ezeket maga Starbuck jeldli meg legpon-
tosabban. A legtobb embernek kevés képessége van
introspekecidra; elmilt eseményekre valé vissza-
emlékezés mindig tokéletlen; a szubjektiv élmények
leirdsai a legtobb esetben hidnyos tuddsitasok ar-
rol, ami megtoértént vagy még most is létezik ; a
komplikalt jelenségek analizisei nagy gondot okoz-
nak stb., szoval mindazon nehézségek, melyeket
mas exaktabb tudomdanyban le kell gyfirni, itt is
megvannak, csakhogy hatvanyozott mértékben.2

A kérddiv mddszer hasznalatanal Starbuck a
kovetkezd eljarast kovetlte, mely egyszersminden-
korra iranyadéul szolgdlhat hasonlé kutatdsokn4l.

1. Kérddivekiil olyan forma nyomtatott kérdd-
iveket hasznaltak, melyek Darwin és Galton dta
sokat vannak hasznalatban.® A kérdések tigy voltak
fogalmazva, hogy bizonyos dltalanos jelleg(i tapasz-
talatokat ébresszenek. Elményeket keresett, nem
pedig véleményeket. Az élményeknél pedig lehetd-
leg tipikus anyag utan kutattak, tekintettel a nemre,
korra, egyhazi hovatartozandodsagra és hivatasra.
Az eredmény hasznalhatosdagat nagyban elémoz-
ditja az a kdriilmény, hogy speciadlisabb csoportok-
ban (pl. azonos felekezeti viszonyok esetén) lehe-
toleg igen nagy szamu adat alljon rendelkezésre.

! Religionspsychologie von Dr. Edvin Diller Starbuck.
Unter Mitwirkung von G. Vorbrodt tibersetzt von Pastor Friedr.
Betr. Zwei Binde. Leipzig 1909. A kovetkezdkben, ha Starbuck
muvérdl lesz sz26, mindig ezt a német kiaddst citaljuk.

* Starbuck i. m. 1. k. p. 14.

? Részletesebben ismertetjiik a specidlis részben, hol a meg-
térésrol és Starbuck konyvének kritikai méltatdsdrdl lesz sz6.
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Az adatoknal az is fontos, hogy feltétleniil a be-
kildd spontaneitasa nyilvanuljon meg, mert szines
és sokszor igen nagy jelentéségli apro adatoktol
igy nincsen megcsonkitva.

2. A kovetkezd 1épés a bekuldott adatok ana-
lizise a hasznalhatdésag szempontjdbol. A feldolgo-
zonak szamitani kell arra, hogy egyik-mdsik kér-
désre homalyos- feleletet kap, azért a kérdéseket
ugy kell megfogalmazni, hogy egymast tamogassak.
A hibaforris mindenesetre igen nagy. Az esetleges
hianyos vagy nem egészen 6szinte adatokat, ha a
korilményekbol ezt a hidanyt vagy csekély Oszin-
teseget egyaltalaban meg lehet allapitani, mas, ha-
sonlo korilmények kozott é16 ember vallasi vi-
szonyaival valldé osszehasonlitisbél véli Starbuck
kikliszOboltetni, azonban ez irdnt nem nagy biza-
lommal viseltetem, mert az individudlis sajdtossdgok-
nak o vallds terén sokkal nagyobb jelentSséget tulaj-
donitok, mint a pszihologiai dtélések bdrmely mds
terrénumdn.

3. Mivel a kutatas végsé célja Starbuck-nal az
volt, hogy megallapitsa, miféle alaperdk érvényesek
altaldban az emberek valldsi fejl6désére, sziikséges
volt olyan tervet kieszelni, amelynek alapjan a
kllonbozd tuddsitasok egyenld vagy egyenlStlen
vonasai vonatkozasba hozhatok. Erre a célra Star-
buck tabelldkat! készitett, melyek az individualis
eseteket érintetlenlil mutattdk és biztositottak a
tapasztalati adatok objektivebb szemléletét, ugy
hogy igy a tények mintegy maguk beszéltek.

4. Az analizisre és osztalyozasra kovetkezett
az altalanositds. Mit mutatnak az adatok kollektiv
szemléletben ? Mik kozds alapvonasaik ? Mik kii-
16nboz6ségeik feltételei ? Miféle életerdket tiikréznek
vissza? Az Osszehasonlitdo kutatdsnak mindig az a
célja, hogy a variaciok alapjaul szolgald okokat
felfedje. Eine Gesamtansicht der winzigen Tatsachen

! B6vebb lefrdsa Starbuck i. m. I. k. p. 16—17-en van.
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personlichen Lebens zeigt Gesetze, Prozesse und
Wachstumstendenzen und vertieft ein wenig un-
ser Verstindnis des religidsen Bewusztseins.

5. Vegil a tomegkutatdsok alapjan nyert prin-
cipiumokat lehettleg teljes hordképességiikben in-
terpretalta. Két irdny mutatkozott itt: az egyik a
tényt, mint hasonld jellegli tény k&vetkezményét
fogta fel. a mdsik azt kérdezte, hogy mit monda-
nak a tények mas tudomanyok vilagitasaban? Az
elsd tehat a kolesonds vonatkozasok felderitésével
foglalkozik u. a. tudomany specislis teriiletén belil.
a masik mas tudomadny teriilletével hozza Hssze-
fliggésbe és ezuttal azoknak a hézagait iparkodik
kitolteni. Igy nyer azutan a vallaspszihologiabdl a
torténelem, szocilégia stb. adatokat.

Mindezen kutatdsok alapfeltétele nyilvan az,
ami minden tudomanynak a maga kérében is nél-
kalozhetetlen kelléke, hogy t.i. a vallds az emberi
tapasztalds redlis ténye és szabalyszeriien fejlodik
ki. A kérddiv rendszer, melyet Amerikdban az em-
litett Starbuck-on kiviill valldspszihologiai célokra
meég fbleg Leuba és Prait hasznaltak, azutan kilo-
nosen a nemzetkdzi Almanach Coenobium-Lugano,!
emlitett hibain kiviil is sok akadallyal tartozik
megbirkdzni.? Ugyanis az ilyen kérddivek feltétlentil
profanizaljak a legszentebbet, tehat nehezen viarha-
tunk valaszt, vagy legaldbb is Oszinte és kimeritd
valaszt azok részérdl, akik igazan vallasosak és
akiknek kovetkezésképen a valldas valami szent
dolog; a tudomdanynak pedig mindig hianyos ada~-
tokat fog szolgaltatni, mert a valaszok rovidek és
nem lehet azt néhany szoban elintézni, amirél néha
egész konyvet kellene irni.

* Megjelent 1912-ben a k6v. cimmel: Almanacco del ,,Cloeno-
bium* pel 1912. Confessioni e professioni de fede.

* Stihlin i. m. p. 400.

" V. 6. Stihlin kritikajat Sterbuck kdényvérol az Archiv fiir
die ges. Psych. XVIIIL. koétetében.
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Masok vallasossdaganak megismerésére — bar
a kérddivmodszer igen alkalmas és gyakorlatilag
hasznalhatd eredményeket mutat fel mindazon ki-
kotések figyelembe vétele mellett, melyeket az
altaldnos pszihologiai moddszerek targyalasanal a
statisztikai adatgydjtés logikajaban mondottunk,
mégis nem ez az egyetlen mdd. A tapasztalas
azt mutatja, hogy az alkalmi nyilatkozatok, eset-
leges elszdldsok, nyilvanitdsok szintén gazdag
pszihologiaiadatokat adhatnak.! Tudoméanyos szem-
pontbdl értékesithetOk a szd eredeti értelmében vett
vallasi anekdoték. Ilyen anekdotakat eddig is gyij-
tottek, de pusztan aszketikus, a lelki épiilés szem-
pontjabdl. Természetesen az anekdotaknak igazak-
nak kell lennitk, azért legjobb csak olyanokat
k6z6Ini, melyeknek a kutatdé szem- és filtanuja
volt. Kiilonosen olyan emberek tehetnek itt szol-
galatot, akik valamely kozOsséggel, vagy egyes
emberekkel épen a vallds révén allanak Osszekdt-
tetésben. A kérddivrendszer minden hibdja mellett
is folotte all azonban ennek az eljarasnak.

Az indirekt objektiv moddszer keretébe tartoz-
nak az dnéletrajzok feldolgozasai. Ezek némelyike,
mint pl. Augustinus Confessidi, bamulatos psziho-
logiai adatokat tarnak elénk, de ugyszdlvan vala--
mennyinek egy lényeges hibaja van, melyet meto-
dikai szempontbol okvetlentil figyelembe kell ven-
niink s ez abban 4all, hogy a tényeket eltoljak azaltal,
hogy maguk is valldsossdgot akarnak ébreszteni.?

Az indirekt objektiv mddszer alkalmazhatdosa-
ganak teruilletére esnek azok a kutatasok, melyek
az individuum vagy valamely kollektivitds vallasi
fejlédésének 1élektanaval foglalkoznak. Vallaspszi-
hologiai szempontbdl kiilonos két érdekes probléma
keletkezik : egyik a vallds fejlédésének a lélektana

t Tlyen modon készilt: Rogues de Fursac : Un mouvement
mystique contemporain Paris 1907. c. mtve. Id. Stdhlin Zeitsch.
fiir Religionspsych. Bd. V. p. 397. jegyzet.

? Sehiitz i. m. p. 258.
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a ko].]’ektivitésban, tehat mondjuk a primitiv ember
valldsossdga evolucidjanak! a targyaldsa, a masik
a kifejlodott vallas keretében az individuum valla-
sossaga fejlédésének’ a terrénuma, mely a gyermek
vallaspszihologidjanak jellegzetes vonasait adja eld,
hova még a megtérés? pszihologisjat kapesolhatjuk,
mert ezek a problémak azok. melyek foleg genetikus
modszer alkalmazdsat igényelik. e i
A primitiv ember valldsi fejlédése pszihikai
kutatasanal helyes mddszeres eljarasnak azt tartjuk,
mely nem az a priori konstrualt primitiv vallds fogal-
maval kezdi a kutatdst, hanem a primitiv ember
vallasossagdval, amennyiben az: elfogadhato ada-
tokkal  bizonyithat6. Mivel itt is evoluciérél van
sz6, a vallds evolucidjanal megitélésénél is abba
a hibaba esnek, mely az evolucié altalinos hibéja:
hogy a fejlédés kezdd stadiuma sziikségképen a
legprimitivebb, legkezdetlegesebb. Hogy a fejlédés
kezdd fokan miné vallasi viszonyokkal taldlkozunk,
azt a lélektanon kivil 4116 tudomanyok adataibdl
kell megallapitani és a lélektani tdrgyaldsnak a kriti-
kailag mélidnyolt adatokhoz kell fhzédnie.?
Ugyanezen problémaval kapcsolatban meriil
fel az a kérdés, hogy a néppszihologia alkalmaz-
hato-e s ha igen, mennyiben alkalmazhaté a vallds-
pszihologia problémai keretében. o
Klemm, a néppszihologiai kutatas érdekében
olyan nagy szolgalatokat tett TWundt tanitvanya és
asszistense a lipcsei egyetemen, nagyon kiizd az
individudlis 1élektan hasznalhatésaga ellen a vallas
lélektananalk mezején és a néppszihologia mellett
foglal alldst! Szerinte’ ennek mélyebb oka ab-

' Az evolucié jelentGségérol és helyes értelmezésérdl ott
szo6lunk, ahol ezt a kérdést részletesen targyaljuk. -

* Bévebb értelmezését 1dsd ot !

® Hogy ezen résznek miné segédtudomadnyai vannak, azt
a specidlis rész megfeleié helyén kimeritSen tdrgyaljuk.

* Lisd még Kiilonos Réss 1. fej. Wundt-nél. B

* Zur Eintithrung. Zeitschr. fir Religionspsych. Bd. IV. p. 6.
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ban rejlik, hogy a vallasosan érzé individuum
nem izolaltan jelentkezik, hanem mindig feltételez
bizonyos meghatarozott vallasi format. A vallési
formdak keletkezése. az 4altalanosabb probléma és
ezen beldtasbol folyik kikeriilhetetientil az a kovet-
keztetés, hogy csak.a néppszihologiai méddszer
tehet eleget a wvallaspszihologia kovetelményeinek:

A néppszihologia is arra torekszik, hogy vala-
mely mds, a.mieinktdl kiilléonbozd természeti és
kulturdlis feltételek mellett é16 embernek a lelki
vilagaba belehelyezkedjék ; hanem ezt a megfigyelt
és athagyomanyozott tények dsszehasonlitdsa alap-
jan és az altaldnos pszihikai. toérvényszertiségekrol
az elemi lelki folyamatok vizsgalatanal nyert szem-
léletel segélyével teszi. Roviden Klemm. okoskoddsa
tehat a kovetkezdkben meriil ki: Az individualis
lélektan allaspontjan lehetetlen a valldsos lelki élet
tokéletes megértéséhez jutni, mert az individuum
meghatdrozott vallasi format tételez fel. A valldsi
forma keletkezése azonban 4ltalanosabb probléma,
melyet a néppszihologia segélyével lehet megoldani.
Ezzel szemben Schiitz ezeket jegyzi meg:' Klemm
okoskodasa mellett a megforditott tényallas épen
olyan jogosultan léphet fel: minden vallds indi-
viduumokat tételez fel; individudlis vallasokat kell
tanulmanyoznunk akkor is, ha valamely nép val-
lasat akarjuk megérteni, mert minden vallas éle-
tének gyokerei az individuumban vannak; semmi
sem szemeélyesebb, mint a vallas, a tarsadalom és
az individuumok egymadst kolcsondsen feltételezik,
tehat Klemm okoskodasa egyoldali. Wir halten
uns an die Individualpsychologie als an das Grund-
legende mnd rechnen die Vélkerpsychologie als
(eine nicht) in erster Linie notwendige Arbeit mit
zu unseren Wissenschaft.

Nyilvdnvaloan tilzas van mindkét allitdsban,

! Grundsédtze und Aufgaben der Religionspsychologie. Bd.
V. p. 250.

fiss
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bar kutatasunk targyara és modjara fényt vetnek.
Tagadhatatlan, hogy a vallaspszihologiai kutatas
az individualis pszihologia eszkdzeivel kezdddik és
akarhdany probléméja csak az individualis psziho-
logia segitségével érthetd meg. James nem meriteite
ki a vallds lélektanat az 6 u. n. eminens eseteinek
targyalasaval, de igen értékes adatokat szolgaltatott
megértésére, pedig az 6 vizsgalddasai mind csak
az individudlis pszihologia segélyével érhetdk el.
Viszont a vallas fejlédésének lélektana a vallas-
pszihologia legérdekesebb és legértékesebb problé-
mai koze tartozik, itt pedig csak a néppszihologiai
kutatas vezethet célhoz, amint azt Klemm kijeldlte
és amilyen mdédon fontebb mi mar megszoritottuk.
Ilyen értelemben akarjuk mi is hasznalni.

A pszihofizikai kisérletezésnek a vallaspszihologia
teriletén nincs helye. Igaz ugyan, hogy a vallas
mint érzelem, sziikségképen involvalja azokat a
kiillsé testi nyilvanuldsokat, melyeket az érzelmek
fiziologikus pszihologidja a szivverés, izomszerke-
zet sth. valtozdsaiban konstatal, de tulajdonképeni
eredményes pszihofizikai mérésrél, azaz quantitativ
formulak feldllitdsardl itt nem lehet szé. Ha vala-
hol, ugy a vallas tertiletén bizonyosan érvényesiil
a pszihofizika ellenségeinek a mondésa, hogy t. i.
a lelket nem lehet mitiszerekkel megkdzeliteni. A
kisérletezésnek az a formadaja, melyet féleg a fran-
ciak kedvelnek, t. i. hipnozis segélyével nyerni be-
pillantast erre az amuigy is legszubjektivebb lelki
teriiletre, alkalmasnak latszik, de nincs tudomasom
rola, hogy eddig alkalmazasban lett volna.

A fiziologiai pszihologidnak nagy szerepe van
a patologikus mddszer alkalmazasdban. A beteg-
allapotoknak az az elénylik van, hogy a szellemi
élet egyes tényezdit izolaljak és arra képesitenek
benntinket, hogy azokat kodzdnséges kdrnyezetiiktsl
nem befolyadsoltan megfigyelhessiik.! Ilyen beteg-

! James i. m. p. 19.
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ségi tinetek a vallas lélektanaban is nagy szerepet
jatszanak, mert pl. igen gyakori a vallasi melan-
kolia, mely azért csak melankdlia marad és a
pszihopatologia keretében targyalanddé. Mindezen
tinetek targyaldsa fényt vet a normalis vallasi
jelenségekre és épen ezért a patologikus vizsgdlati
moédot a vallds lélektananak teljesebb megértése
vegett okvetlentil sziikségesnek kell mondanunk.
James szép sorokban mutatta be a vallaspsziho- -
patologiajanak jelent6ségét,! de kivile masok is
tobben foglalkoztak ilyen problémdkkal, melyeknek
kritikai méltatdsat a valldspszihopatologidja c. feje-
zetinkben adjuk. Az eddigi ilyen irdnyu értekezések
tanulmanyozasa azt a tapasztalatot érlelte meg
benniink, hogy a tulzasok szdma ezen a teriileten
igen nagy, azért e mdédszer alkalmazasaban igen
nagy korultekintésre és Svatossidgra van sziikség.

A fontebb vdzolt médszerekben kifejezésre jut-
tattuk az empirikus pszihologid-nak a vallas teriile-
tén kovetendd eljarasait. Kimeritettitk-e ezek 4ltal
azon modokat, melyek segélyével a vallas teljes
megértéséhez jutunk, nem tudjuk, de nem is tartjuk
valoszintinek. A lélektan nem meriti ki a vallast,
mert nemesak valldsos érzelmekrdl van szo, hanem
vallasos képzetekrél is, melyeknek nem lehet az
eredetét lélektanilag megmagyardzni, amilyen pl.
a vegtelen, az abszolut eszméje. Mindenesetre ismé-
telten hangsulyozzuk azonban, hogy amennyiben
a vallas lélektanardl beszéliink, az emlitett modsze-
reket kell kovetniink, ha a tudoméany keretén beliil
akarunk maradni.

Végezetil még egy metodikai kérdés felett
kell kritikat gyakorolnunk, melyet James jeles né-
met forditdja G. Wobbermin vetett fel az 1910-i ber-
lini vallasi vildgkongresszuson s amely élénk kon-
troverziat valtott ki maga utan. Wobbermin az

t L. James, i. m. p. 1—23 Religion und nervdse Veran-
lagung.
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enlitett alkalommal a vallaspszihologia metodi-
kajarol beszélts a kévetkezdket mondotta !

1. Az amerikai vallaspszihologia belefullad az
empiriaba, azért ,die amerikanische Religionsempirie
musz durch erkenntniskritisch orientiertes Denken
und demgemisz dann weiter durch ein transcen-
dental-psychologisches Verfahren ergianzt werden.«

2. Starbuck statisztikai eljardsanak hibajat ab-
ban taldlja, hogy tisztan biologiai-fiziologiai meg-
itélésbe csap at. James eljarasa is hibaztathatd. Die
Gefahr der Methode der ausgezeichneten Fille, wie
James sie anwendet, ist eine doppelte: 1. Die For-
‘men pathologischer Religiositit werden zu leicht
in den Vordergrund gedringt, 2. aber werden die
einzelnen Forschungsobjekte zu stark isoliert, aus
ihrem - geschichtlichen Zusammenhange heraus—
gerissen betrachtet.

Ezen itéleteinek alapjat abban talalja, hogy az
-amerikaiak az igazsdg kérdését tavol tartjak a vallas-
pszihologiai munkéssaguktél. Megengedi ugyan,
hogy a vallaspszihologia a vallasi targyak igazsa-
garol sohasem fog végérvényesen dénthetni; azon-
ban mivel a torténeti vallaskutatas és az értékeld
vallastudomany kozott tdtongs Gr van, ezt a hidnyt
a vallaspszihologia van hivatva kitdlteni azaltal,
hogy transcendentdlis pszihologiai feladaton transscen-
-dentdlis pszihologiai mddszerrel dolgozik. A TWobbermin-
féle transzcendentalis pszihologiai mdédszer tehat
-olyan eljaras, mely eddigi metodikai kutatdsaink
keretébe bele nem illeszthetd, tehat mint kiegészitd
eljaras van hivatva szerepelni. Lassuk miben 4]l a
lényege, hogy hasznalhatdsiaga felett donthessiink.
Diese Methode besteht darin, dass die Wahrheits-
frage stets in den Mittelpunkt der Betrachtung
gestellt wird und von da aus der betreffende reli-
giose Erscheinungskomplex unter dem Gesichts-

' Aufgabe und Methode der Religionspsychologie. Von
Hermann Bauwke, Zeitschrift fir Religionspsych. V. Bd. p. 97—104.
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punkt des Wahrheitsinteresses auf seine psycho-
logische Struktur hin untersucht wird. :
Kikapesoljuk e helyen azt a kérdést, hogy
mennyiben van Wobberminnek igaza az amerikai
vallaspszihologia felett mondott itéletében, miutan
az 6 dtala emlitett szerzékkel vigyis behatéan fog-
lalkozunk, itt csak azt vizsgaljuk meg, hogy meny-
nyiben van igaza a ,transzcendentalis pszihologiai“
maodszernek. Szerintiink Wobbermin stulyos téve-
désbe esett, mid6én a vallaspszihologiat Ossze-
tévesztette a vallasfilozofiaval. A vallaspszihologia
empirikus tudomadny és értékeléssel nem foglalkozik.
A vallds értékelésének kérdései a filozofiai tudo-
manyok koziil a valldasbdlcselet keretébe tartoznak.
A vallasi jelenségek kritikai feldolgozasat és érté-
kelését vallaspszihologia nem adhatja, mint tapasz-
talati tudoméany a tapasztalatot nem értékelheti,
szamara iranyado normakat nem 4llithat fel. (Kant.)
A transzcendentalis pszihologia, mint Bauke jol jelzi,
fabol vaskarika, Der aus Kants Erkenntnistheorie
Ubernommene. Ausdruck »transzendental“ bezieht
sich doch auf ,usere Erkenntnisart von Gegenstian-
den“ nicht auf Gegenstéinde selbst. Dagegen hat die
.Psychologie* Gegenstinde selbst zu ihrem Inhalt.
Szoval a valldspszihologia szamara ninces méas mad-
szer, mint amilyennel altaldban a pszihologia ren-
delkezik és a ,valldspszihologianak azokhoz kell
tartania magat, ha nem akar spekulativ tévitakon
eltévelyedni és a céhbeli pszihologusok becsiilését
elveszteni.«t : ’

' Bauke i. m. p. 102. Wobbermin a .kérdést tjra felvetette
és targyalta. Iirre nézve Vorbrodt igy {r: An sich gehort dieser
von Wobbermin auch in seiner neuesten, grossangelegten Schrift:
Die religionspsychologische Methode in Religionswissenschaft
und Theologie, Leipzig, 1918, 475. S. geforderte Wahrheitsbeweis
gar nicht in die Religionspsychologie, hat auch gar nichts mit
religionspsychologischer Methode, die man nicht zur erfahrungs-
miszigen iiberhaupt verallgemeinern darf, zu tun. V. 3. Vorbrodt.
Flowrnoy’s Scherin von Genf und Religionspsychologie. Leipzig
1914. p. 6. és p. 20—21: Die Transzendentalpsychologie der Spiri-
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Ezen felfogasunk ellen, mely gytkerében Kant-ra,
vezethetd vissza, er8sen kikelt J. B. Linwureky S.
J. a Stimmen aus Maria Laach hasabjain.! Szerinte a
vallaspszihologidnak olyatén moédon vald kezelése,
mely a megvizsgalando vallasi képzetek és nézetek
igazsag tartalmatol eltekint, csak addig lehetséges,
amig tisztdn deszkriptiv pszihologiardl van szo,
amely a valldsos tudat jelenségeit pontosan meg-
allapitja, tokéletesen leirja és pszihologiai jegyei
szerint osztdlyozza. De ez az absztrakecié nem vi-
hetd mindenutt keresztiil. Hiszen mér a kzdnséges
pszihologia is kiilonbséget tesz a hazug észrevé-
telek és normalisak kozott, a rogeszmék és objektiv
szemléletek kozott. Diese Unterscheidung wird nun
auch auf das Gebiet der Religionspsychologie iiber-
tragen werden miissen. Kein Religionspsychologe
wird es sich Grundsétzlich versagen, die Visionen
eines Mystikers in die eine oder die andere Klasse
zu verweisen. Sobald er aber dies tut, nimmt er
zu Wahrheitsfrage Stellung.?

Az értékelésnek ilyetén Lkontemplalt mddja,
mely tulajdonképen nem igazi értékelés, mely az
altalanos pszihologidban csakugyan helyet foglal,
megallhatja helyét a vallas 1élektandban is. A val-
las lélektana nem akar egyéb lenni, mint kibdvitett
részletteriilete az altalanos lélektannak, csak épen
t6bb nem akar annal lenni és sui generis karakterét

tisten, die den Terminus bereits durch ihre Kunde einer anderen
Welt festgelegt haben, entspricht diesem Terminus mehr als was
Wobbermin im Anschluss an Rickert hineinlegte, welch’ letzterer
durch Transszendental-Logik und Transszendental-Psychologie
den Gegenstand und Vorgang des Erkennens behandelt und er-
ganzt. Sobald man nicht mehr den Vorgang des Erkennens als
solchen wntersucht, sondern andere Tendenzen und Motive wie
die Wahrheit hineinspielen lisst, ist man wnicht wmehr Psycholog
und soll sich nicht als solchen herausgeben.

! Stimmen aus Maria Laach 1910. LXXVIIL 5. p. 516. (Die
Religionspsychologie ein neuer Zweig der empirischen Psy-
chologie.)

* Limowrzky, i. m. p. 517.



nem akarja elvesziteni. Azt is elfogadjuk, hogy al-
talanos filozofiai alaptételeket segitségiil hihat, hi-
szen ilyenek nélkiill az dltalanos lélektan sem
szUkolkodik, hanem az 4altala vizsgalat ala vett
jelenségek felett itélkezni olyan értelemben, amint
azt a valldsboOlcselet vagy a teologia teszi, ahol
tehat a felekezeti érdekek kidomborodnak, nem
lehet a vallaspszihologidban megengedve. Készen
fekszik itéletiink mely, a ritusok valldspszihologiai
jelentéségét a vallasos érzés erdsitésében és el-
mélyitésében latva, kimondja az u. n. puritdn val-
lasok szegénységét és Urességét, de ez az itélet
mar a vallasfilozofia keretébe tartozik, a psziholo-
gia hataran kivil esik és csak épen azt bizonyitja,
hogy ugy a teologianak, mint a vallasfilozdfianak
a vallds lélektana rendkiv(li szolgalatokat tehet.
Fenntartjuk tehat, hogy a vallds lélektana, mint ilyen,
a vallds objektiv részét érintd értékitéletektsl, amennyi-
ben ez az értékelés azok igaz vagy nem igaz voltdra
vonatkozik, tartézkodik.

' Ezen a nézeten van a valldspszihologusok legnagyobb
része. Kiilon kiemeli Vorbrodt Flournoy-rél: Flournoy schliesst
mit aller Bestimmtheit die Frage der objektiven Wahrheit der
Religion von der psychologischen Befrachtung aus. — Beitrdge
zur Religionspsychologie von Dr. Th. Flournoy. Ubers. von Prof.
Dr. M. Regel. Leipzig 1911. p. XXXV. Es u. ott p. XXXIX : Der
Psycholog erkennt die inneren Erfahrungen an, ohne eine auszer-
psychische Wertung oder Ablehnung dariiber zu #uszern; er
nimmt keine Stellung zu den phantasiemészigen Symbolen der
religiosen Erfahrung. Zur Frage, ob Gott dem triumenden Jakob
wirklich nahe war, wird die Psychologie nicht zustimmend oder
ablehnend sich verhalten, als ob Jakob sich nicht tiuschte, oder
als ob, wie etwa der abgefeimte Dilettant der Physiologie behaupten
kénnte, der arme Jakob das Opfer einer Illusion sei, entschuld-
bar in einer Zeif, wo man noch nichts von der Zusammenhangs-
losigkeit der Triume und dem Energienmsatz kortikaler Neuronen
bei Nacht wuszte.
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ELSO FEJEZET.

R vallds keletkezésének és fejl6désének
|élektana. -

A) KRITIKAI RESZ

Mébdszertani bevezetés.

A pszihologiai irék kozil tobben érthetetlen
moédon mellézik ezen kérdésnek a targyalasat alk-
kor, mid6n a vallas lélektanaval foglalkoznak, pedig
mint az Altaldnos Rész 1. fejezetében jeleztiik, ez a
probléma nemcsak egyike pszihologiai tekintetben
a legtanulsagosabbaknak, hanem a tudomaéany
szempontjabdl egyenesen nélkiildzhetetlen, mert a
vallasnak lényegén alapuld definicidjat, mely a
lélektani kutatds végsd eredményeként adodik és
a priori nem allithatéd a wvallaspszihologia élére,
csak ugy nyerhetjlik, ha megnyilvanuldsainak min-
den fazisat veégigkutattuk és lélektani szempontbdl
leirtuk. Ehhez pedig okvetlenil sziikséges a vallas
eredetének és fejlodési stadiumainak a lélektandaval
foglalkoznunk. Hangsulyozanddnak tartjuk, hogy
nem a primitiv vallassal foglalkozunk, hanem a
primitiv muveltségli ember valldsaval és igy a
primitiv vallds a priori valé definicidival nem ope-
ralunk. Ha a primitiv ember vallasat tessziik tanul-
manyunk targyava, ,nyilvan kénnyebb megallapi-
tani a vallds 4llandd, objektiv tartalmat alkoto



elemeit eme csoportokban, ahol az egyének fejlett-
sége csekély, értelmi és erkdlesi egyformasaga
nagyobb, ahol minden egyszeriibb s a jarulékos
elemek még nem homalyositjdk el az alaptiine-
ményeket.“!

Vannak, akik a problémat mellézve, azt vizs-
galjak, hogy a vallast intellektualisztikusan, vagy
voluntarisztikusan fogjuk-e fel? Az ilyen analizis,
ha tudoményosan van kezelve, visszautal a mi
kiindulasi problémankra. Aschkenasy Schopenhauer
és Nietzsche valldspszihologiai tanitdsat kritikailag
megvizsgalva, a kovetkezd fontos és jellegzetes
szavakkal fejezi be tanulméanyat: Der springende
Punkt der ganzen Theorie ist der, dasz die Religion
einzig und allein als Folge eines praktischen Be-
dirfnisses erklart wird. Die ganze metaphysische
Lebensanschauung soll nur aus dem Willens-
moment hervorgehen. Bezeichnet aber die Religion
nicht nur ein Verhalten des Willens, sondern auch
des Intellekts, so muss das theoretische Moment
in der Religion an sich analysiert werden ... Sowohl
in der theoretischen Erfahrung, als auch in einem
praktischen Willendrang liegen die Wurzeln der
Religion... Ks handelt sich zundchst nicht wm die
Frage, ob das logische oder das Willensmoment pri-
mdr ist, sondern um die Analyse ihrer konkreten Ge-
stallung.”

A feladat, melyet e fejezet keretében kell meg-
oldanunk, kettds:

1. rekonstrualni a toredékes adatokbdl a pri-
mitiv ember valldsat oly moddon, hogy csak a
szorosan vett homogén részek kertiljenek egymas
mellé ;

! Nagy Dénes: A valldsos élet elemi forméi. Huszadik
Szédzad. 1912. évf. p. 588. A gondolat nem Nagy Dénesé, hanem
Durkheimé. L. lejebb Durkheim-nél!

* Aschkenasy : Voluntaristische Versuche in der Religions-
psychologie. Zeitschrift fiir Philosophie und philosophische
Kritik. Bd. 135. Heft 2. p. 148—149.



2. ezen rekonstrualas poczitiv adatainak lélek-
tahi jelent6ségét kimutatni, azutdn a hidnyzo és
esetleg hipotetikusan poétolt adatokat épen az em-
beri természet 1ényegébdl pszihologiailag megérteni
és beleilleszteni.

" 'Az értelmezésnek altaldban harmas mdédja van:!
1. valamely jelenséget értelmezni annyit tesz, mint
azt egy valamely ismert tétel szerint adott mas
jelenség sziikségszerti ‘kovetkezményének feltiin-
tetni, 'vagy ha nem ismert a tétel, akkor aninak mas
ismert tételekb®l kell levezethetdnek lennie; 2. ugy
is ertelmezhetiink valamely jelenséget, hogy isme-
retlen okdra ismert oksagi 6sszefliggésekbdl kovet-
keztetlink ; vagy 3. az okok és empirikus szabaly-
szerliségek hatétorvényeinek alapjait a szubstanciak
lényegében és vonatkozasaiban keressiik fel. Sig-
wart hozzaflzi: Diese Richtung der Erkldrung ist
die letzte und abschlieszende; sie sucht die Wesens- -
begriffe sowohl der materiellen Substanzen als der
Subjekte der bewussten Vorginge zu vollenden ; sie
vermag das aber nur auf hypothetischem Wege, da
die von ihr vorauszusetzenden Griinde des unmit-
telbar Gegebenen ihrer Natur nach niemals direkt
nachgewiesen werden konnen.

Nyilvanvald, hogy a torténeti fejlédés azon
modjanak értelmezésénél, melyre a primitiv népek
vallasi viszonyai 1élektananak a megkonstrualasa-
nal vallalkoztunk, a logikai értelmezések koziil a
harmadiknak van legf6bb jelent6sége olyan érte-
lemben, amint azt fent emlitett kettés feladatunk
megjeldli. Ugyanis a torténeti fejlédés hatarvonal-
hoz érhet akkor is,? mikor kezdeti pontjahoz ér,
hol a torténeti adatok felmondjdk a szolgalatot,
tehat csak hipotézisekkel mehet visszafelé. Pl. ilyen
probléméak esetén, hogyan keletkezett az emberi
tarsadalom, a nyelv, mlivészet stb. Ezekrdl csak

t Sigwart i. m. 1I. Bd.® p. 585—586.
2 Sigwart i. m. p. 644.
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vélekezések lehetségesek, amelyek részben analo-
giakon nyugszanak, de jelentésebb részben altala-
ban az ember lényegérsl vald meghatarozott felte-
véseken, amivel tulajdonképen odajutottunk, amit
a harmadik értelmezési médban fejtegettiink.

A mondottak alapjan a kdvetkezd eljarast ko-
vetjiik: 1. megjeloljiik és kritikailag méltanyoljuk
azokat a forrasokat, melyek feladatunk elsd részé-
nek megolddsdhoz segitenek ; 2. azutan ezen forra-
sok alapjan megkonstrudljuk e pozitiv -adatokkal
festett képet a primitiv ember vallasi viszonyairdl;
3. ezeknek lélektani értelmezését adjuk.

R primitiv ember valldsi viszonyait térgyalé irodalom
| kritikai méltatdsa. |

Harom csoportban foglalkozunk az idevago
irodalommal és pedig:

A) az elsd csoportban targyaljuk a szorosan
vett pszihologiai irodalom keretébdl azokat, melyek
problémankkal alaposabban és részletesebben fog-
lalkoznak (Ribot, Siebeck, Ebbinghaus, Sabatier,
Leuba stb.)

B) A masodik csoportban az etnologiai iroda-
dalommal foglalkozunk, amennyiben adatokat szol-
galtat a jelzett 1élektani kutatashoz (Schmidt, Hoff-
mann, Schroeder, Tylor, Spencer, Lang stb.)

C) A harmadik csoportban targyaljuk azon mu-
veket, melyekben az etnologiai tudassal szélesebb
pszihologiai tanultsdg parosul (Wundi, Durkheim.)

Mindegyik csoportban részletesen méltatjuk
azon miveket, melyek a mi problémankkal foglal-
koznak és pedig régebb miivekre is kiterjeszkedink,
tehat bizonyos torténelmi jellege is lesz kutata-
sunknak. Térténeti felsoroldsunk jelentdéségét nem-
csak abban az altaldnos jelentdségben talaljuk,
mellyel a szellemi tudomanyok torténete altaldban
bir magukra a szellemi tudomédnyokra nézve, mint
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pl. a filozéfiai iranyok ismerete magara a filozo-
fisra, hanem féleg abban, hogy itt az egymasnak
sirtaséd elméletek kozil a legijabbnak tavolrdl sines
meg az adatok csekélyebb pozitivitdsa miatt a ki-
zardlagos létjogosultsdaga, hanem inkadbb megtor-
ténhetik, hogy régibb elméletek iddvel ismét erdre
kapnak és a tények magyarazatdban vezetOszere-
pet visznek.

A) R szorosan vett pszihologiai irodalom.

Ezen fejezetiink keretébe tartozé miivek kozil
egy sincs, mely szigoru kovetkezetesség, a fejlédési
iranyok pontos feltiintetése és befejezett kerekded-
ség tekintetében versenyezne Riboi-éval, azért az o
nézeteinek ismertetésével és kritikai méltanyldsaval
kezdjik meg sorozatos fejtegetéseinket. Megjegy-
zendo, hogy a ,szorosan vell pszihologiai irodalom*
elnevezés tulajdonképpen absztrakciéd, mert olyan
részletesebb pszihologiai fejtegetés nincs, mely
etnologiai adatokat ne értékesitene, azonban ezek-
ben az oly csekély és a sajatos pszihologiai szem-
pontok tultengd . érvényesitése mellett annyira el-
enyész6, hogy a masik csoportra valé tekintettel
ezt batran elkiilénithetjiitk, mint kizardlagos lélek-
tani irodalmat.

%) RIBOT.

Ribot kétségteleniil a legkivaldbbika a XIX.
szazad francia pszihologusainak. Egész sor mono-
grafidban dolgozta tel a pszihikai alaptények anali-
ziseit, melyek kozil féleg a patologikus kutatasok
tettek szert nagy jelentOségre.! Az a muve, mely-
ben a primitiv ember vallaspszihologiajanak gene-

t A L’hérédité psychologique 1873. c¢. mivét a Magyar Tu-
domanyos Akadémia is lefordittatta.
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tikus targyaldsat adja a .Psychologie des sentiments,
mely el6szor 1896-ban jelent meg.? A német fordi-
tasban a 384—411. oldalakon van a valldsi érzelem
(Das : religiose Gefithl) c. fejezet, mely. Ribot-nak
targyunkra vonatkozo nézeteit tartalmazza.

Az emlitett fejezet bevezetésében?® Ribol panasz-
kodik, hogy a 'vallasos érzelem tanulmanyozasara
a pszihologusok nem sok gondot forditottak. Vagy
egészen melldzik, vagy alkalmilag két forrasat
(félelem, szeretet) emlitik, anélkiil, hogy ezen két
elem kozotti valtozé vonatkozasokat vagy azt a
sokféle mddosulast, melyet mds érzelmi allapotok-
kal valé kapcsolddasuk révén szazadokon at nyer-
tek, emlitenék. JOl jegyzi meg. hogy a pszikologid-
ban mellékes kérdés a vallds értéke, itt egészen mas
szempontok dontenek. Fiir diese (t. i. Psychologie)
ist das religitse Gefiihl eine Tatsache, die sie ohne
irgendwelche Befugnis zur Erorterung ihres objek-
tiven Wertes und ihrer Berechtigung zu besitzen,
einfach zu analysieren und in ihren Umwandlungen
zu verfolgen hat.t Ha tehat a kérdést igy fogjuk
fel, a lélektani kutatasnak két fé6pontja van; egyik
az eredeti nyilvanulasokra vonatkozik, azutan a
fejlodésre, azaz azon killdnbdzd elemekre, me-
lyeket a vallasi érzelem torténetének killonbozd
korszakaiban tartalmazott.

Minden vallasos hitben két dolog van : 1. intel-
lektualis elem (tdrgya), mely megismerésen alap-
szik ; 2. érzelmi ténus, mely a megismerés targyat
kiséri s amely cselekedetekben nyilvanul. Az utobbi

t Mi a kovetkezékben a német forditdsdt fogjuk hasz-
nélni: Psychologie der Gefiihle. Ubersetzt von Chr. Ufer, Alten-
burg 1903.

2 A megjelenési évszam fontossdgat a B) fejezetben fog-
juk megérieni; mikor is tapasztaljuk, hogy Andrew Lang nagy
jelentéségli munkéssdgdt mennyiben haszndlhatta volna fel a
szerzd.

® p. 384

* p. 385.
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nélkiil nincs 1gam vallasossag, csak absztrakt meta-
fizikai fogalmak.®

/ Fejlodegeben a két alkotoresz elvalaszthatat-
lan, sét-a megismerés foka szemnt osztalyozni is
léhet, Harom fejlédési fazis van: 1. az észrevitel s
konkrét fantazia periodusa, melyben a félelen és
a hasznosra iranyult tendenciak vannak tilsulyban;
2. a kozép absztrakcio és altalanositas periodusa,
mely moralis elemek hozzajarulasa altal nevezetes;
és -3.-a magasabb fogalmak periodusa, melyben a
vallasos érzelem intellektudlis érzelmekkel vald
egyesiilésre torekszik.

L

Ming formdban lépett fel a valldsos érzelem legel8szor ?

A kilonbozd feleletek koziil Ribot kettdt ki-
kapesol, mint a melyek bar kiilonboz6 szellemiiek,
abban megegyeznek, hogy tisztan intellektualiszti-
kusak. Ezek kozll az els6 igen régi, de legvilagosabb
formaba Miiller Miksa Ontotte. Szerinte a végtelen
valldsa megeldzte a sokistenhivést (politeizmus).
A fejlédés fokozatait pedig igy 4allapitja meg: a)
targyak imadasa, mint amelyeket a végtelen meg-
testesiilésének tekintettek (henoteizmus); b) poli-

! Ribot és iskoldja tagadja, hogy a hideg megismerés,
az eszme, magaban cselekvésre késztetne. A Fouillé-féle
Jorce-idée-knek pedig hatdrozoft ellensége. Csak az készfet ben-
niinket cselekvésre, ami hangulatos; &llandd cselekvésre pedig
csak az erds érzelmi tonussal biré képzet vezet, Ennek a féleg a
pedagogidban olyan nagy jelentéségl tanftdsnak gyakoriati alkal-
mazésa a Jules Payot-féle igen sok kiadast ért L’éducation de la
Volonté (Magyarra Weszely Odon fordftotta és kettés kiaddsban
jelent mar meg [Akadémia, Franklin T.]). A tanitds nem 4j, mert
meg van épen a tulzdé intellektualizmussal védolt scholdban is,
én Aquindi Szent Tamdsndl és Balmes Jakabndl lattam nyiltan
kifejezve, de a misztika gyakorlati jelentGsége is ebben csticsoso-
dik ki. (Példdul szolgalhatnidnak még Loyolai Szent Ignic Elmél-
kedései.)
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teizmus és fetisizmus mint késébbi jelenségek,
melyek az eredeti egység szétbomldsabdl szarmaz-+
nak és a nyelv betegségén alapulnak; a nevek t. i.
lényeget nyernek, istenekké valnak, melyeknek éle-
tuk, attributumaik és legendaik vannak (nomina
numina).

Ribot szerint ez a tan mint pszihologiai elmé-
let, értéktelen. A nomindkbdl numindk a gondol-
kodas és fantazia, nem pedig a nyelv betegségébol
lesznek. Egyéb kritikaja még az, hogy a primitiv
ember nem juthat az absztrakeié azon fokséhoz,
mely a végtelen eszméjéhez sziitkséges. Wie ver-
mochte ein Wilder?, der nicht bis vier zéhlen kann,
sich irgendwelche [dee vom Unendlichen zu bilden !
Miiller Miksa tanitasa csak ugy volna elfogadhatd,
ha intellektudlisztikus jellegébdl kivetkdzve, alapul
inkabb egy érzelmet, hianyérzetet stb. venne fel.
Ribot a maga véleménye. szerint a valldas keletke-
zésének pszihologidjdban: kiindulé pont gyanant
az érzelmeknek adja a primatust, de megjegyzi,
hogy ezt a nézetét bizonyitani nem tudja, hiszen a
kezdetek periodusa mindig a vélekedések periodusa
is egyszersmind.

A masodik tarthatatlan vélemény Spencer Her-
berttdl, a nagy angol szociologustol ered. Spencer
minden Osvalldst a halottak vagy 6sok kultuszara
vezet vissza. A vad hisz egy ,féén“-ben és egy
.mellekén“-ben. Tapasztalati adatokbdl meriti ezt,
melyeket megmagyardazni nem tud: arnyék, vissz-
hang, tikorkép stb. A vilag tele van szamara szel-
lemekkel, melyekhez alkalmazkodni akar. A poli-
teizmus és fetisizmus is igy érthetdk és ide tar-
toznak.

Sok valldsi kultuszt meg lehet igy magyarazni,
mondja Ribol, de nem mind. Ebben az antro-
pomorfizmus van tilsdgosan élére allitva és Tylor
kritikdja utdn tarthatatlan.

1 p. 887.
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FEzek elorebocesatisa utan megkisérti Ribot je-
lezni azon fejlédési fokokat, melyeken a vallas
ezen kezdeti periodusban végigmenni ldiseik, mert
hiszen a fejlédés lefolydsa nem mindenkor és min-
deniitt egyforma. Ezen teriileten megbizhato tekin-
télyi kutatok szerint a leggyakoribb forma a ko-
vetkezd:

Fetisizmus, polidemonizmus vagy naturizmus:
616 vagy élettelen targy imédasa, mely hasznos
vagy karos az imadora nézve. :

Animizmus vagy spiritizmus; hit olyan szel-
lemekben, melyeket anyagi bilincsek nem tartanak
fogva és a melyek meghatarozott természeti tar-
gyakkal nincsenek sziikségszert Osszefiiggésben.
Lélektanilag ez annyit jelent, hogy a fantazia tul-
sulyba keriil az egyszerli percepcio folott. Diese
urspriinglichen Formen religiésen Glaubens sind
hervorgegangen aus der Tendenz des Wilden, des
Kindes und vielleicht auch des hoheren Tieres,
alles als belebt anzusehen, allem was téatig ist, Begler-
den, Leidenschaften und Willen zuzuschreiben und
sich die Natur nach Maaszgabe der eigenen Natur
vorzustellen. Dieser = Anthroponiorphismus ent-
springt aus dem Erwachen des verniinftig urtei-
lenden Denkens in seiner kiimmerlichsten Form,
der Analogie, der Quelle der Mythen, der Sprachen
und sogar der Wissenschaften.! Az analogiak,
melyek rank nézve csak képek. a primitiv emberre
nézve valdsagok. Meg kell jegyezniink, hogy ez az
operdcio, mely isteneket teremt, inkdbb cselekvésiinknek,
mint intelligencidnknak kifelé vald projekcidja; in-
kabb a motorikus, mint a gondolkodd embertdl
szarmazik.

Eddig a vallas targyaval foglalkoztunk, kérdés
azonban, hogy mit érez a hivé? Milyen elemekbdl
konstrualédik a valldsos érzelem ezen periodusok
alatt ?

! p. 389—390.
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Az érzelem alkotérészei g kovetkezdk :

L. Félelem : a mélyenjars ijedtségtol a bizony-
talan ‘nyugtalansagig a hatalomto], mely &rthat
vagy haszndlhat. Az istenek attributuma a. ha-
talom. o L

2. Kevésbbé el61épd jelleg a hivd gyonge szin-
patidja istenéhez. Késdbb ez lesz lényeges, a remény
taplalja. o

3. Bizonyos egoizmus, mely az egyén oOnfenn-
tartasdn alapszik s melynek nincs patologikus jel-
lege. Bz a jelleg megnyilvanul a kultusz tényeiben,
mely egészen a do ut des-re van. alapitva. Innen ga
felajanlasok és aldozatok, melyek g kivansdggal és
kodnyorgéssel viszonyban vannak és amelyek fejé-
ben Isten az & hivéinek gazdag rekompenzscidval
tartozik. Ezért vannak az eskiidozések, a magia és
a vardzslat, amelyek nemecsak azt célozzak, hogy
az Istent csalogassdk és kegyessé tegyék, hanem
foleg azt, hogy &t csellel hatalmukba keritsék és
hatalmukban meg is tartsak.

4. A kultusz bevonuldsdval szocialis karaktere
van a vallasi érzelemnek, vagyis inkabb a szocidlis
és vallasi érzelmek egy egészet alkotnak. A tekin-
télyi elv erdésodik igen gyakran a meég mindig na-
gyon gyonge altruisztikus hajlamok javéira. A
torzsfék, papok és vardzslok egy felsébb hatalom
neveben beszélnek és cselekszenek és 1igy fenn-
tartjak a szocialis koteléket, A szocidlis szolidaritas
objektiv jele a kultusz és vallasi szokdsok kozds-
sége. A Tabu fellép. A moralitds méy hidnyzik.

Az intellektudlis érzelmektsl eltekintve a val-
lasos érzelem agz, mely leginkabb fiigg az intelli-
genciatol. Minden valldas bizonyos vilagnézetet, koz-
mologiat és metafizikst foglal magaba. Az elsé
periodusban a fantazia teriiletét nem lépjiik tul, a
masodikban a megfontolds és altalanositas 1épnek
fel. Ezen mésodik periodusban az intelligencia és
érzelem fejlédését Ribot kiilon tanulmanyozza.

.




1. Intellektudlls fejlGdés.

Ide tartozik 1. a fizikai és erkolesi vilagrend
fogalmainak a kialakuldsa és

2. az altalanositas fokozatos fejlodése a majd-
nem korlatlan sokasagtol az egységig.

1. A primitiv embernek (Naturmensch) minden
616 (belebt) volt, tele dnkényes szeszéllyel, vaggyal,
szandékkal, mert az elorelatds hidnyzott beldle: ez
az altalanos véletlen kora. De talan a testi allan-
dosag szemlélete utjan lassankint rajott a rend és
toérvény gondolatara. A természet perszonifikacicja-
nak megsziintetése koran megkezd6dik és a tudo-
many kezdetét jelenti.

A megfigyeld és eszmél6dd szellem hovahamar
allandé vonatkozasokat talalt és a természet kép-
zetébe a rend és szabalyszerliség gondolatat vezette
be. A kozmikus rend ezen fogalma befolyassal
volt a vallasos felfogasra is; a fizikai vilag kor-
manyzatat az isteneknek tulajdonitjak; Ok a ren-
dez6k s mindegyiknek megvan a maga teriilete,
melyen ur. A sziikségszerliséget egy absztrakt,
misztikus istennek tulajdonitjadk (példakkal szol-
gal Ribot p. 393), a véletlent emberformaju kisebb
istenségnek.

A kozmikus rend gondolata az erkdlecsi rend gon-
dolatdhoz vezetett.

Die sehr alte und bei vielen Gldubigen noch
heute bestehende Meinung, dasz die Verbrechen der
Menschen Epidemien hervorrufen, Elemente entfes-
seln, Uberschwemmungen und Erdbeben verur-
sachen, weist darauf hin, dasz der Mensch mit
Recht oder Unrecht zwischen allen Ordnungsformen
des Weltalls eine Analogie angenommen hat.t A fizikai
dualizmus erkolesivé alakul at. A vilagossag és
sotétség szellemei erkdlesdos vagy erkolestelen is-

L p. 394,
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tenek lesznek, j6 vagy rossz tanacsadok, megmen-
ték vagy kisértdk és ezen periodusban megszilardul
a jo fellebbvalésdgdban és végérvényes gybzelme-
ben valé hit. Roviden: az istenek attributumai elo-
szOr a hatalomban, azutan az intelligencidban s végil
a moralitdsban dllotiak.

Az emberi fajoknak kiilonboz6 absztrahalo
képességiik van. Ez megnyilvanul vallasukban is.
Sok nép nem jut tul a polidémonizmuson, az indi-
vidualis zsenik kultuszan, azaz a konkrétumon
(régi kinaiak, rémaiak.)

Bizonyos néptdérzseknek ma is minden folyo-
juk jelzésére nevdk van, csak maganak a folyonak
a jelzésére nincsen. Ha a folyo maga is nevet kap,
akkor az emberiség intelligencidja mar fejlodést
mutat. Hasonld fejlédés mutatkozik a vallas terén
akkor, middén az egyes fak, bokrok stb. istenei az
erdd istene ala keriilnek é.1i. t. Az egyes istenségek
helyére egy specifikus isten jon, ki a fohatalmat
birja. Késdbb egyetlen istene lesz az erddnek, me-
zének, folyoknak stb. és ezek egy fOisten ala sora-
koznak. (Zeus.) ‘

Az altalanositds munkaja nemesak természeti,
hanem szocidlis teriileten is folyik. A torzseknek,
népeknek, nemzeteknek isteneik lesznek. A jol orga-
nizalt vallasok nemzetiek maradtak.

Ezen a fokon, melyen most vagyunk, isteni
hierarchiak léteznek, melyek egyrészt az indivi-
duumok, nemek és fajok hierarchiainak, mas-
részt az emberi kozOsségek hierarchiainak felel-
nek meg, mert hiszen az emberi tipus alapjan
gondoltak ki és alkottdk meg Oket. Die Anarchie
des vedischen Indiens spiegelt sich in der Mytho-
logie der Vedas wieder, das Lebenswesen Agyp-
tens in dessen Religion, Zeus #hnelt Agamen-
non, der peruanische Inka steigt von der Sonne
hernieder und bringt in seinem Reiche die Regierung
des Sonnengottes zur Anwendung u.s. w. und in-
folge einer optimistischen T#auschung scheint die
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menschliche Gesellschaft das Abbild des go&ttlichen
Staates zu sein.t

Az abszolut szabadsiaghoz vezeté uton a szel-
lemnek még néhany dllomason kell keresztiilhaladni,
mig célhoz ér. Kigondol egy istent, mely a tobbiek-
nek — anélkil, hogy 6ket elnyomnd — joval f6lotte
van (Jupiter optimus maximus). Ez a monolairia,
mely nem tévesztendd Ossze a metafizikai szellem
termékével a momnoteizmussal.

il. Az érzelmi fejl6dés.

A valldsos érzelem két hangskalabdl van 6sz-
szetéve: az elsé a félelem jellegét mutatja s idetar-
tozik az irtézat, megijedés, félelem, tisztelet, becsii-
1és; a masik gyongéd kedélymozgalmakbdl &ll, mint
csudalkozas, bizalom, szeretet, eksztazis.

Az utébbi skila elétérbe jut ezen fejlédési
folyamat alatt, ami a beléle fakadd érzelem lénye-
gének megvaltozdsat jelenti. Masik lényeges valto-
zast a moralis érzelmek beleolvadésa okoz (ember-
aldozatok megsziinése stb.), mert eredetileg a valldsos
és mordlis érzelmek, amint azt a modern kriminalogia
kimutaita, nem tartoenak egymdshoz..* Bz onnan van,
mert a valldsos érzelem gydkerében véve egoiszlikus.
A moralis elvek hozzdjarulasa a valldsos érzelem-
hez majdnem minden nagy valldsban végbement,
azaz olyanokban, melyek tokéletes fejlédesen men-
tek keresztill, igy a brahmanizmusban, de fleg a
buddhizmusban (védak korszaka), [zrael proéfétainal,
a gorégoknél a miszteriumokban stb. Lassan arra
a’ meggyodzddésre jut az ember, hogy a jo érziilet
a legfébb aldozat.

A legtobb vallasnal a legfobb kérdés az ember
rendeltetésére vonatkozik, melynek kettés meg-

1 p. 395—396. -

® Ribot emliti, hogy nagy gonosztevék és prostitualtak nem
hagyjdk el mindennapi 4jtatossigaikat. A bécsi opera ballerindi-
nak 5ltdzéjében feszilletek és olvasék vannak.
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oldasa van: egyik naturalisztikus, a masik moralis
felfogas. Az elsb szerint nincs jutalom vagy biinte-
tés, mert a masvilagi élet a foldi élet folytatasa,
a masodik megoldas, szerint a masvilagi életben
itélkezés van a cselekedetek f6lott. (Nirvana, halot-
tak konyve a mumidk mellett stb.)

Il A magasabb fogalmak periodusa.

Jellemzi az ésszerQ elem folytonos fejlodése
és ennek megfelelden az érzelmi elem megfeleld
eltiinése, mely arra torekszik, hogy az intellektualis
érzelmekhez kozeledjék és ezen csoportba bele-
illeszkedjék. Mikor a gondolat az egységhez vezetd
uton végsd céljahoz, a monoteizmushoz eljutott,
akkor a teologusok és féleg metafizikusok azt meg-
tisztitani torekszenek és mint vagy elsé okot, vagy
erkolesi idealt, vagy mint mindakettét, mindig azon-
ban mint elérhetetlen vagy csak sejtettidealt statual-
jak a vallasos érzelem és gondolat targyat. Szlk-
ségszerti kovetkezménye az érzelmi dllapot gyon-
giilése. Sok példat sorol fel a 399—400. oldalakon.
India vallasa, mely a Védak természet vallasaval
kezd6dik, organizalodik, szocidlis és moralis lesz
a brahmanizmusban és eléri a transzcendentalis
idealismust a Bhagarad-Gitaban. Ezen korszakban
az érzelem azért nem veszti el jogait, hanem meg-
boszulja magat a miszticizmusban.

Ribot befejezésiilt azzal a lélektanilag fontos
és értékes kérdéssel foglalkozik, hogy a vallasi
érzelem tokéletes kedélymozgalom-e vagy csak az
intellektudlis érzelmek elfajulasa. A tOkéletes ke-
délymozgalom kritériumdul azt allitja fel, hogy a
tiszta pszihikai allapotnak megvan a testl rezo-
nanciaja, az organizmus megrendiilése. Egész sor
példan bemutatja, hogy a vallasi érzelemnek meg
van a fiziologiai kisérete (depresszio és exaltacio)
és kifejezésmodja, a ritus altal testi feltételekhez

! p. 401—404.
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van kotve. A ritudlis gyakorlatokat t. i, nem mes-
terséges talalmanyoknak kell tekintentink, hanem
olyan spontan eredménynek, mely a dolgok termé-
szetéb6l fakad. A pozitiv valldsokat épen organi-
kus jellegiik kiilonbozteti meg a tisztan teoretikus
és metafizikus alkotdsoktél, melyek nem élnek,
nem is éltek soha és nem egyebek iires metafizikai
spekulacidknal. ‘

A ritusok fejlédése két féfokozatban tortént.
Az elsé periodus alatt a ritusok a vallasi érzelem
kodzvetlen kifejez6i és minden nép szellemét mutat-
jak. A gbrogoknél kellemesek és vidamak, mint az
olyan istenekhez illik, akik magasabb és boldogabb
emberi életet élnek. A mexikodiak vérszomjas is-
teneiknek emberi hekatombékat aldoztak. A racio-
nalis vallasoknak kevés ritusok és szaraz liturgida-
juk van, mert félig filozofidk s csak félig vallasok,
mig a fantazia és sziv valldsai a ritusok fényében
pompaznak. g )

A maésodik periodusban atmenet torténik a
valosagosrol a képeshez, a ritus szimbolikus lesz.

Ha a vallési érzelem felfokozddik, szenvedéllyé
valik és az Orililethez hasonlit, anélkiill, hogy azza
valnék.

Arra a kérdésre, hogy vannak-e népek, melyek
minden vallasossagot nélkiléznek, Ribot nem ad
hatarozott valaszt. Szerinte nagyon megneheziti a
kérdés eldontését az a korilmény, hogy a vadak
nehezen tdarjak ki bensé vilagukat a kutatok el6tt
egyrészt, masrészt az utazoknak rendszerint csekély
pszihologiai miiveltségiik van. Vajjon vannak-e indi-
viduumok, melyekben a valldsos érzelem minden
nyoma hidnyzik? Ich bin sehr geneigt — feleli Ribot
— die Frage zu bejahen, obwohl ich tiber diesen
Punkt keine entscheidende Beobachtung finde. Der
Fall wiirde Ahnlichkeit haben mit der moralischen
Blindheit und dem Fehlen jedes #&sthetischen Ge-
fithls, wenn ein solches vorkommt; er wiirde ein
Licke im Geflihlsleben bezeichnen.
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Ribot kutatasait a kdvetkezd tablazatban szem-
1éltethetjiik attekinthetébben :

R valldspszihologia f6problémdi :

A) Rz 8seredeti megnyilvinuldsok kutatdsa.
L
Minden valids 4l :
2) intellektudlis elembdl és
B) érzelmi ténusbél.
o) Intellektudlis elem:

A tisztdn intellektualisztikus magyardzatok (Miiller
Miksa, Spencer) kikapesolandok.

L. Fetisizmus, polidemonizmus, vagy naturizmus.
II. Animizmus vagy spiritizmus.

3) Erzelmi tonus:

I. Félelem.

II. Szimpatia az Istenhez.
IIT. Egoizmus.
IV. Szociélis karakter.

B) Rzon fdzisok, melyeken a valldsos érzelem torténetének
folyamdn végigment,

1. Eszrevétel és konkrét fantézia periodusa.
II. Kb6zép absztrakeié és 4ltaldnositds periodusa.
III. Magasabb fogalmak periodusa. )

L.
Rz intelligencia és érzelem fejlddése a 1. periodusban:
o) Intellektudlis fejlédés: B) Erzelmi fejlodés:

1. A fizikai és erkolesi vildg- 1. IPélelem és szeretet, ez utébbi
rend fogalmainak kialaku- lényegesebb befolyast nyer.
lasa. 2. Mordlis elvek hozzdjdrulésa.

2. Az altalanositds fokozatos -
fejlédése a majdnem korlat- Az err;?gg;gntggggfgzgg?k keét
1 kasagtol a égig. :

A Sokasaglol az egysegig a) naturalisztikus ;
b) morilis megold4s.
11I.

Az észszerti elem folytonos fejlédése; az érzelmi elem
finedezése, mely arra torekszik, hogy az intellektuslis érzelmek-
hez kozeledjék és ezen csoportba beleilleszkedjék.

R ritusok feji6dése :

Az 1. periodusban a nép szellemét tlikroztetik vissza.
A Il.-ban szimbolikusokkéd vainak.



Kritikdja.

Ribot-nak kétségtelenill nagy érdeme, hogy
lehetbleg elfogultsag nélkill kdnyve terjedelmének
megfelelden, kerek egészet nyujt a vallds féprob-
lémainak pszihologidjarél. Bar konyve, melyben a
vallas 1élektangval foglalkozik. az érzelmekrdl szol
és igy kozelfekvd lett volna a gondolat német min-
tara az érzelmi részt exaggerdlni, 6 felismeri azt a
jelentdséget, mellyel az intellektualis elem bir a
vallas keretén beliil és annak fejlédését Lkiilon
méltatja.

Lehetdleg tényekre és pedig antropologiai té-
nyekre tdmaszkodik, midén a primitiv ember val-
lasarol ir és e tények megfelelnek az akkori kove-
telményeknek, mert mtve megjelenése koraig ismert
legkivaldbb mitivet, Tylor Primitive Culture-jdt hasz-
nalta forrasul. Innen jogosult ellenszenve Miiller
Miksa és Spencer irant és innen magyarazhaté az
animizmus iranti hodolata. Ma mar — mint 1atni
fogjuk — Tylor miive és az animizmusnak tlle
eredd torténelmi beillesztése, miutan Andrew Lang
mivei egészen mas és sokkal helyesebb megvila-
gitasban mutatjak be a primitiv ember valldsos-
sagat, elvesztette azt az alapvetd jelentéséget, mely-
lyel birt s kovetkezésképen vele egyiitt buknak a
rajta épult pszihologiai elmélkedések, mint Fibol-é
is. Hasonld okbol helytelen a vallas és moralitas
olyatén szétvalasztasa, mint Ribot azt jelzi, a tények
mast mondanak. Egészben véve a forma, melyben
a fejlédést bemutatja, irdnyadd lehet, s6t egyik-
masik fazis kétségteleniil a maga helyére van allitva
(pl. a metafizikai elemek hozzajarulasanak a kora,
ellenben helyteleniil van a szocidlis eszmék hozza-
jaruldasanak a korszaka jelezve), de kiindulasi pontja,
mely az evoluciot ugy értelmezi, hogy szikség-
képen az alacsonyabb niveauju allapottdél torténhe-
tett csak a fejlédés folyamatanak a kezdete, be nem
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bizonyitott, s6t — mint a jol érielmezelt tények mu-
tatni fogjak — elhibazott tdrekvés. Mindezen hibak
ellenére megjegyezhetjiik, hogy mind tuddsra, mind
a sajatos l1élektani analizis koOvetkezetes érvénye-
sitésére nézve Ribot igen sok neves pszihologiai
irot tulszarnyal akkor, midén a wvallas lélektanarodl
van sz0.

3) SIEBECK.

Siebeck vallasfilozofidjanak keretében foglalko-
zik a vallas pszihologiai torténetének fazisaival és
a vallas lényegének meghatarozasaival. Muvének
teljes cime: Dr. Hermann Siebeck: Lehrbuch der
Religionsphilosophie. Freiburg i. B. 1893, Mohr. —
Nézeteit a kdvetkezOkben foglalhatjuk Ossze:

Ahol az emberi kdz6sség kulturat nyer, a val-
las ott van. Ezt is meg lehet taldlni primitiv fokon,
ha a késébbi, fejlodott stddiumaihoz keveset hason-
lit is. Rokonsagban van a kulturélet egyéb oldalaival
s azokhoz vald hasonldésiaga kitlinik fejlédésének
menetébodl is.

Siebeck a vallas fejlodésével kapcsolatban fog-
lalkozik azzal a modszertani szempontbdl jelent6-
séges kérdéssel, hogy fejlodésrdl egyaltaldban mikor
beszélhetiink ?* Um auf einem bestimmten Gebiete
Entwickelung nachzuweisen, geniigt es nicht, das
Uebereinanderliegen bestimmter Stufen innerhalb
desselben festzustellen; es missen vielmehr inner-
lich wirksame Kréfte und nach auszen hin die
Wechselwirkung gegebener Tatsachen, in welcher
jene hervortreten, sich aufzeigen lassen und auszer-
dem die gesetzmészige Art und Weise, Kraft deren
Inneres und Aeuszeres im Zusammenwirken das
Hervorgehen des Hoheren aus dem Niederen als
notwendig erscheinen lészt.

1 m. p. 44
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Vajjon min6 elemekbdl alakul a vallasi tudat?
Vannak, akik egyetlen miomentumra, mint lénye-
gesre vezetik vissza a lelki élet vallasossaganak a
sulypontjat, mint amilyen a csudalkozas, a becsiilés,
a fliggés érzése, az onfenntartasi Osztdn, az oksagi
viszony keresése (Kausalitiitsdrang) stb., de ezeknek
az alaptényil tekintett momentumoknak csak any-
nyiban van értelmok, amennyiben a lelki élet tdbbi
tényezdit, mint kiséroket hozzdakapesoljuk, mert
csakis ilyen moddon értheté meg a valldsos tudat
a maga egész mivoltaban. Ez a valldsi tudat, amint
fejlodésének folyaman megnyilvanul, 1ényegében
két képzet Ossze- és egymasbakapcsolédasat mu-
tatja: az egyik az Isten létezésének képzete, masik
a nyomorusag tényéé, akar mint gonoszsagé, akar
mint fizikai bajé, mely utdbbi mindenesetre olyan
képzet, melyet allanddan a téle valé szabadulhatas
vagya kisér.

A vallas fejlédésének a fazisait rogziteni agy
lehet, hogy el6szor egy kezdeti dllapotot kell meg-
hatarozni, melynek lényegébél a kovetkezd alakulas
menetét a fejlédés jellege alatt meg lehet érteni és
ezzel egyszersmind az elsé tovabbképzddés sziik-
ségességét és sajdtossagat ezen iranyban meg lehet
érteni. A megoldds mddszerét illetdleg a metafizi-
katol inkabb az antropologidhoz kell fordulni, (az
antropologiat itt olyan értelemben véve, hogy az
empiriko-genetikus lélektant is magdban foglalja),
hova a torténet is mindig visszautal.

A fejlédés primitiv fokdn megtalaljuk a mono-
teizmust, de csak annyiban, amennyiben a kultu-
ralis élet egyéb oldalait is megtalaljuk, vagyis nem
kifejezett formaban, hanem csirajaban. Kifejlédhe-
tésének feltételeit a kezdési stadium azon tudati
momentumaiban kell keresniink, melyek az eredeti
istenképzetek szellemesitését megengedik és pedig
foleg az erkolesosités értelmében. A mituszalkotd
gondolkodas jellegzetességét két momentumban
jeloli meg Eduard von Hartmann alapjan Siebeck:
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egyik értelmi, amely kauzdlis vonatkozasok utan
hajhasz a természetben, a masik érzelmi. Mind-
kettdére nézve jellemzOnek tartja, hogy a személyes
és természeti kozt hatarozott kiilonbség nincs, nincs
az €16 és élettelen, a lélek és test kdzott sem. Ezért
a primitiv mtiiveltségli emberre nézve egyrészt a
természeti dolgok kozotti vonatkozasok, valamint
sajat személye és a természet kozotti vonatkozas
olyan érelmi tényekké lesznek, mint az ember és
ember k6zodtti érintkezés. A természet szemlélete
és megértése a termésezetmitusz alakjaban tortént.
Kovetkezo fejtegetéseil egészen Tylor animizmusat
akceptaljak és ezekben foglalhatok Ossze. A mito-
Jogikus képzetek és a beldliik folyo cselekvések
sziikségszeri feltételei: a természeti dolgoknak az
ember lényegével valé homogenitasa, a t6liikk valo
fliggés tudata, valamint az a tudat, hogy veliik,
épen ugy mint az emberekkel, ha nem is olyan
kozvetlen modon, de vonatkozasba lehet I1épni.
Ezen a fokon csirdjdban meg van a késoébbi etikai
és esztetikai viselkedés is; a vihartél, foldrengéstol
stb. valé félelemben a tisztelet els6é mozzanatai;
azon kényszer érzetében, melyet a termeészetfolya-
mat kikeriilhetetlensége okoz, a féléje rendelt hata-
lom akaratdban valé megnyugvas; a felkelé nap
fényességében valo gydnyodrkddésben az esztetikai
tetszés els6 nyoma.

Jellemz6 még a primitiv fokra, hogy a teriilet,
amelyben és ahonnan az isteni hatalmak uralkod-
nak, nem masvildgi, hanem megosztjak az embe-
rekkel, akik folott uralkodnak, ezt a lathaté vilagot,
1ényok az emberek 1ényét61 nem qualitative, hanem
csak quantitative kiillénbozik.

Siebeck Miiller Miksa henoteizmusat és Tylor
animizmusat egymasmellé allitja, mint egyenl6
jogosultsagi magyarazatokat és hozzaflizi:? Der

L 1om. p. 59. s. kk.

21 m. p. 63.
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Unterschied in der urspiinglichen Beschaffenheit des
religidsen Bewusztseins lag daher wohl nicht SO
sehr in der Ausschlieszlichkeit hier des henotheis-
tischen, dort des animistischen Charakters, als
vielmehr in der nach den Stammesindividualitdten
verschiedenen Befihigung, in und mit der Vielheit
der Gotter oder Geister das dunkel nebenhergehende
Bewusztsein einer allem seelisch Wirkenden zu
Grunde liegenden  Einheit sich zu klarerer Ausge-
staltung zu bringen.

Primitiv fokon az ember praktikus vonatko-
zasa az istenekhez egoisztikus. Amint az isten-
fogalom fejlédik, vele fejlodik a moralis felfogas

is. Lassan-lassan a természeti dolog vagy jelképe

vagy székhelye lesz az Istennek. Tovabbi fejlo-
dési fok az, hogy az ember a magacsinalta képpel

‘abrézolja az Istent, amely fokon méar a természet

és Istenség identifikalasa egészen eltlinik. Viszont
ez a tisztultabb istenfogalom elfejlodhetik fetisiz-
mussa.

A szellemi 1énynek agz anyagitol valé pontos
elkiilonitésére és a moralis eszmék fejlodésére, a
halottak és 6sok kultuszéanak agz elterjedése volt
nagy jelent0séggel. Ugyanis az istenek azon har-
mas faja koziil, melyek a primitiv ember tudatéban
kialakultak (szellemek, természeti hatalmalk, 6s6k),
kétségteleniil az utdbbiak voltak leginkdabb alkal-
masak arra, hogy a tiszteletnek eredetileg egoisztikus
motivumat az 6szténszerii ragaszkodas, csudalas,
tisztelet és mds hasonld tényezdk hozzajarulasa
altal az etikaihoz koézelebb hozzik. Igaz, hogy
aldozatok bemutatdsara az egoizmus is kényszerit,
de ebben mar van egy kis altruizmus is, mert az
ember a magaébol ad. Ha az aldozat nem élvezeti
cikkekbol, hanem pl. maganak az Istenségnek szim-
bolikus megjel61ésébol all, akkor a gazdag viszonzas
gondolata kikapecsolddhatik és csak a tiszteletadas
jellege marad meg.
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Kritikéja.

Siebeck-nek nem célja az, hogy a primitiv em-
ber vallaspszihologiai leirasat nyujtsa, amit ad, az
inkabb a vallasbolcseleti targyaldsok keretében
tényleg nélkiilozhetetlen elvek megjeldlése, melyek
az emlitett evolucionalis jelenség megértésére ve-
zethetnek. Nélkiilozhetetiennek kell azonban miné-
siteniink ezen elveknek a tényekbol vald leszhrését,
amelyeknek kozlésében Siebeck nagy szegénységet
arul el. A fejlodési fokok feltlintetésében is erds a
vazlatossag, észrevehetd hézagok kitdltetleniil ma-
radtak, melyekért csak részben karpdtol az az
altalunk késobb tényekkel is igazolt nala pusztan a
priorisztikus helyes gondolata, hogy az evolucio-
nalis folyamat alaptényében csirajdban bennfoglal-
tatnak a késdbbi fejlédési menet f6bb fazisai. E tekin-
tetben Ribot messze felilmulja. Ribot-t61 megkiilén-
bozteti még egy helyes felfogasa is, hogy t. i. mig
Ribot-nal a vallas és moralitas egymas mellett egy-
mastol fuggetleniil fejlodé tényezdi az emberi maga-
sabb kulturéletnek, Siebeck-nél a moralitds a vallas-
bol fakad és kezdettdl fogva dssze vannak kapesolva.

Ribot felett az az eldénye is megvan, hogy mig
Ribot Spencer elméletét teljesen elveti, Siebeck meg-
engedi, hogy ha nem is Jényeges, de elég jelentds
befolydsa lehetett a halottak és 6sok kultuszanak
a vallasi képzetek kialakuldsa terén. Olyan komplex
bensd ténye a valldas az emberi léleknek, hogy
sohasem lehetiink elég bdkeziiek azon hatéokok
statualasaban, melyek létesithették illetve létezési
tertiletét kiszélesithették egyrészt, masrészt hatasal
qoko]dalusaganak feltlintetésében.

Szoval irdnyokat és tdgasabb utakat jeldl meg
Siebeck targyunk megértése szempontjabdl, de a
tényekkel, melyeknek szilkségességét lehetbleg
minden apriorisztikus okoskodas mellozésével oly-
annyira ismételten hangsilyozzuk a primitiv ember
vallaspszihologiai megértésénél, fukarkodik.
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Y) SRBATIER KRITIKAI-MELTATASA.

Sabatier-nal! a valldspszihologia méltatdsa csak
azon elemek felsoroldsara szoritkozik, melyek a
modern ember lelkének determma]asat okozzalk,
hogy az a vallast szuksegkepen akceptalja. A primi-
tiv maveltségli emberek valldspszihologigjaval na-
gyon hézagosan foglalkozik, ndla a néppszihologia
felolvad egészen térténelembe, mert a pszihologidt
csak individualis értelemben kezeli.? Nem is csuda.
A valldspszihologia adafait csak a vallds torténeté-
b6l és etnol. adatokbol meritheti, ha a primitiv
kulturdju ember vallasarél van szé és szerinte a
torteneti adatok nagyon is hidnyosak. Kétségteleniil
konstatalni lehet a fejlédést, ha a kezdeti allapo-
tot a kifejlett vallassal O0sszehasonlitjuk, azonban a
kozbensd ' evoluciondlis fazisok megallapitisanal
kdénnyen zsikutcdba jut az ember.: Um Ordnung
in die Natur zu bringen steckt die Wissenschaft
Féacher ab und bezeichnet damit Scheidungen, dle
doch stets nur ideal und abstrakt sind.+

A primitiv ember vallasanak féforrasa az 6sz-
ton, mely meglehet6s egyforman nyilvanul. A vallas
a csalad keretében marad és szamtalan ritualis té-
nyezdében nyilvanul, melyeket azonban nem érdemes
felsorolni, annyira hasonlitanak egymashoz. Az Osi
vallasok sem nem spiritualisztikusak, sem nem
materialisztikusak, hanem spiritisztikusak. Elso
képzeteik a naiv animizmusbdl szarmaznak. Az
emberiség gyermekkorat éli és gyermek modjara
viselkedik is. A gyermek az életet, melyet maga
atel, egész kornyezetére atruhdzza, minden kornyezd
targyat olyan tulajdonsdgokkal szerel fel, mint az

! August Sabatier, Religionsphilosophie auf psychologischer
und geschichtlicher Grundlage. Deutsch von August Bawr. Fr eiburg
i. B. 1898 (Mohr). Mindig ezt a német kiaddst idézziik.

> I m. p. 80.

°I. m. p. 86.

* I m. p. 87
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6 sajat személyisége. Nincsenek szamsdra halott és
élettelen targyak, tele van a vilag 616 lényekkel,
melyek irant szeretetét, kedveskedését és haragjat
kimutatja.

A fetisisztikus animizmus (igy ) nem lépi tual az
0sztonos élet korlatait. Benépesitette a vildgot szel-
lemekkel, melyek vagy valami kiilonos targyhoz
vagy természeti jelenséghez kapcsoldédnak épentgy,
amint a lélek tapad a testhez. A szellemekben vald
hit egyrészt, dlmaira vald visszaemlékezés masrészt,
megtanitotta arra, hogy sajat lényét mint kettds-ént
fogja fel, mely felfogidsban a belsd én akarasaval
es gondolkozasaval szembe van 4llitva a testtel. A ,
lélek, a bensd én, elhagyhatja a testet (pl. az dlom-
ban), amint 8 maga szokta pl. elhagyni a hézat.
Azért mi sem régibb, mint a lélekvandorlas. Ez a
gondolkodds az istenek lénye képzetére is atalaki--
tolag hatott : a primitiv muveltségi ember kiildnb-
séget tesz maga az Istenség és az érzéki alak kozott,
amely tartézkodasa helyéiil szolgalt. Ezen periodus-
ban kezdSdik a képek szolgédlata, melynek meg-
szuntetésén profétak és filozéfusok szazadokon at
kuizdottek, hogy az istenfogalmat az anyagiassag
minden szennyét8l megszabaditsak és tiszta szel-
lemként mutassak be. Igy alakul ki lassan a mo-
notheismus, mely a vallds kezdeti fokain szlikség-
kép polytheisztikus.t

Ezeket Suabatier kdnyvének azon részében
mondja, mely mint torténeti rész szerepel, a vallas
pszihologiai eredetének és természetének targyalasa
kdényve elejére van allitva és a kdvetkezdkben fog-
lalhatd Gssze.

A vallds eredetét illetSleg tobbféle vélemény
keringett, a leghasznavehetetlenebbek egyike az,
mely a valldst, mint politikai alkotdst fogja fel az
ismeretes kbzmondss szerint: is Jecit cui prodest.
A vallads bamulatos médon tudja a tomegeket féken

L m. p. 97.
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tartani, tehat ilyen célbdl alkottdk is meg. Nyilvan-
valé a hiba az okoskodasban, mert ha a papok
csindltak a vallast, vajjon ki alkotta a papokat?
Az okoskodas nyilvan megforditando, mert nem a
"papsag intézményébdl értheté meg a vallas, hanem
a vallas 1étezésébdl a papsag keletkezése.

Alaposabb és komolyabb, mondja Sabatier, az
a vélemény, melyet a pozitivizmus bocsatott vi-
lagga. Szerinte a vallas, mely az emberiség legelsé
idejébdl szarmazik, nem egyéb, mint a rendkivili
tinemények magyarazata, olyan tineményeké, me-
lyek a tudatlan embert bamulatba ejtették. A gyer-
mekek és vademberek minden dolgot lélekkel
ruhaznak fel, mindazon jelenségek mogott, melyek
bennok félelmet vagy reményt tapldlnak akarati
nyilvanulasokat keresnek. A vilag telve van titok-
‘zatos szellemekkel, melyeknek kedvezd vagy ked-
vezdtlen hatdsat sorsanak lefolyasdban észleli
Erdekes az a kritika, amit Sabatier ezen elmélethez
hozzafliz:* Vorher hatten wir die Erkliarung der
Religion aus dem Priestertum ; jetzt haben wir die
Erklarung der Religion aus der Mythologie. Aber
es ist derselbe Fehlschlusz, in welchen eine unzurei-
chende Psychologie wverfillt, wenn sie immer wieder
die Wirkung fiir die Ursache nimmd.

Ha 6sszehasonlitjuk ezt a szigoru kritikaval
ellatott elméletet azzal, amelyet Sabatier a torténeti
részben mond a primitiv mtveltségli ember vallé-
sarol, méltan ejt benniinket bamulatba az ellenmon-
dds, mely a kettsé kozt fenn all. Amott az animizmus
teljes diadala, itt az animizmus cafolata. Mint latni
fogjuk, az animizmusnak ilyetén vald kezelése tel-
jesen helytelen. Ha nem is fogadhatjuk el a vallas
keletkezése pszihologiai magyarazataként, annak
fejlédésében kétségteleniil 1ényeges szerep jut neki.
Egyszer(i kikapcsoldsa a vallds pszihologidjabol
mindenesetre lehetetlen.

Y1 m. p. 6.
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Sabatier arra torekszik és ez a térekvése min-
denesetre komolyabb figyelmet érdemel, hogy egy
magasabb szintézisben egyesitse azokat a psziho-
logiai okokat, melyek a vallast létesithették és fenn-
tarthattak ugy a kultura legalacsonyabb, mint leg-
magasabb nivéjan é16 ember lelkében. Szerinte két
tenyez6 érdemel behatébb figyelmet: a félelem és
a remény. Szép, koltdi szavakkal ecseteli az eldb-
binek fontos szerepét.. (Der Mensch) nackt und
schutzlos auf diesen kaum erkalteten Planeten ge-
worfen, zitternd auf einem Boden wandelnd, den
er selber noch unter seiner Fiissen erzittern fiihlte,
lebte er in einem Zustande des Elends und der Not,
der sein Herz mit unendlichem Schrecken erftiillte.
De magéban véve a félelem semmi vallasos jelleg-
gel nem bir, ecsak bénitélag hat, hogy olyan legyen, -
kezdettd] fogva Ossze kell kapcsolddnia egy ellen-
tétes érzelemmel, a reménnyel. Olyan ember, aki
allanddan félelemben &l kizéarolag, sohasem lesz
vallasos, hacsak nem él benne a remény, hogy az
akadalyokat, a nehézségeket valami moédon le is
tudja gytirni, meg tudja szuntetni.

Az ember lelkében, akar a kezdetleges mtivelt-
segli embert nézztik, akir a modern kultura ered-
ményeivel felvértezettet, allandd ellenmondis van.
Az ember arra torekszik, hogy az egyéniségét ki-
fejtse, hogy személyiségét érvényesitse, de épen
ezen torekvéseiben szenved igen gyakran hajotorést,
mikor a kilvildg akaddlyozé silya ranehezedik.?
Ez a fdjdalom? igazi oka. A pesszimizmusnak jogo-
sultsaga van. Durch eine allzu alte Erfahrung ist
es ja bewiesen, dasz ein einseitiges Haschen nach

1. m. p. 9.

* V. 6. ugyanezen gondolatokat bovebben kifejtve Dr, Ceako
Ambré: A lelki fsjdalom psychologidja és a pessimismus ¢. miivét.
Zire, 1918. . N

* Csak letki fijdalom, de ez az igazi fijdalom és ez
forrasa a magasabb lelki alakuldsoknak, mert intelligenciat téte-
lez fel.



Wohlsein kein anderes Ergebnis hat, als in uns die
Empfanglichkeit fiir das Leiden zu steigern.
Honnan jo a szabadulas? A vallastol. Az em-
beri tudatban benn van a fliggés érzete, mely meg-
kivantatik létesiiléséhez. Valldsosnak lenni annyit
jelent, mint bizalommal és aldzattal elismerni és
elfogadni individudlis tudatunk ezen fliggését, azt
orok alapjara visszavezetni és az altalanos vilag-
rend egyik harmonikusan beilleszkedd tagjaként
élni. Hogy ez az altaldnos forrdsa minden ember
vallasanak, annak Sabatier a kdvetkezé szavakban
ad kifejezést:! Dieser Widerspruch offenbart sich
ebenso in den Schrecken des Wilden vor den Um-
wilzungen in der Natur, mitten in den Gefahren
der Urwéilder, wie in der Unruhe unseres Denkens
~vor dem Riitsel des Weltalls und des Todes. Ez a
korilmény magyardzza azutan azt is, hogy a val-
las miért halhatatlan, soha sem volt az emberiség
nélkiile és sohasem fogja nélkiilézhetni tudni.
Sabatier konyvére cimil irta, hogy vallasbol-
cseletet akar nyujtani pszihologiai és torténeti ala-
pon, de épen a keletkezd vallas torténeti targyalasa
‘igazolja, hogy benne a 1élektan vajmi kevés, ugy-
szolvan semmi, de a targyalds torténeti jellege is
nagyon hézagos és nagyon feliiletes. Sabatier kritika
nélkiil hozzacsatlakozott a hetvenes-nyolevanas
évek felfogdsahoz, de amit nyujt az atvett anyagbol,
azt is feliilletesen veszi at. Tulajdonképen nem ér-
demli meg azt a figyelmet, melyben kényve min-
denkor részesiillt s melynek még ma is, Sabatier
halala utan, jo és tudomanyos hangzdsa van. Két-
segtelen, hogy a katolikus teologusokra is befolyas-
sal volt Sabatier letagadhatatlan racionalismusaval?z
s ha a katolikusok e befolyast le is raztak maguk-
rol, a protestans teologusok ko6z6tt ma is mint
vezérférfiu szerepel. Nem tagadjuk, hogy a vallas

1 I,.' m. p. 17.
? O maga tiltakozik a racionalismus vddja ellen. V. . i. m. p.
XVL és 12.
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lélektandhoz van egy pdr jé megfigyelése és helyes
megjegyzése, de egészben véve az az altalanositas,
melybe a magasabb szintézisre vald torekvése so-
dorta, a primitiv miiveltségli emberre nézve alig
fogadhaté el. Az intelligencia akkora fokat tételezi
fel, mely azon a nivon alig lelhetd fel. Kar, hogy
az emlitett ellenmondas folytdn teljesen haszna-
vehetetlenné valik az a par torténeti megjegyzés is,
mely bizonyos kiegészitésekkel feldolgozhatd lett
volna.

8) EBBINGHRUS ES KRITIKAJA.

Nem egészen helyes Ebbinghaus-nak tulajdo-
nitani azon gondolatokat, melyeket a fentebbi cim
alatt rogzitiink. Ebbinghaus valladspszihologiai né-.
zetel rovid tomorséghen Abriss der Psychologie cim(i
kis kdnyvében vannak Osszefoglalva, a mi mely-
lyel mi foglalkozunk az Ebbinghaus-tél megkezdett,
de mar Dirr altal nagyon kiszélesitett mederben
folytatott és talan az eredeti szerzé intencidit nem
egészen fedd modorban feltalalt vallaspszihologia.
Legalabb mig FEbbinghaus emlitett kis miivében
egészen a pszihologia keretében marad, addig Diirr
a nagy Ebbinghaus-ban elhagyja a biztos lélektani
alapot és vallasfilozéfiaval kevert vallaspszihologiat
nyujt. [lyen tekintetben érdekessé valik e md.! mert
klasszikus példat nyujt arra hogy a vallasbdleselet
és a vallas lélektana mennyire kiilonalld teriiletei
a filozéfiai tudomanyoknak.

Diirr a vallds lényegét targyalja el6szor és
kevésbbé szerencsés kézzel ezt a fejezetet a vallasi
érzelem targyaldsanak eléje helyezi. Nem csuda
tehat, hogy kimeriil apriorisztikus ideologidban és
selejtes valldsfilozéfidja semmivel sem jarul hozza
kitlizott feladata hasznalhatd megoldasahoz. Allita-

* Teljes cime: Ebbinghaus-Diirr: Grundziige der Psycholo-
gie. '—* Leipzig 1918.



sunkat igazol6é példdkat bdven talal az olvasod és
egyik-masik klasszikus helyre itt is ramutatunk,
Hyen pl. az 520—521. oldalon a kov. ,Das Uner-
forschliche still zu verehren“ das ist das Bediirfnis
des religidsen Gemiits.

Aber was regt diese Verehrung an, wenn wir
von der Weltsubstanz oder dem Weltgeist so gar-
nichts wissen kénnen ? Geniigt die blosze Tatsache
der Existenz, das Gefithl der Ehrfurcht in uns
entstehen zu lassen? Das wird man kaum behaup-
ten diirfen. Der Begriff einer unbekannten Substanz,
eines Existierenden, von dem wir nur wissen kén-
nen dasz es existiert, gehort gewisz zu den unfrucht-
barsten Abstraktionen, die man iiberhaupt vollziehen
kann und entfaltet gar keine Gefithlswirksamkeit.
'Dagegen begreift man die Moglichkeit des religiosen
Gefihls schon besser, wenn man bedenkt, wie im
griubelnden Awusspinnen des Gedankens der Welt-
substanz der menschliche Geist sich einer Funktion
bewuszt wird, die #dhnlich auch im Nachsinnen
tiber den unendlichen Raum oder die unendliche
Zeit zur Geltung kommt.

Fejtegeti tovabba,! hogy a vallas megértésénél
at kell menniink a tudas teriiletérdl a hitére, mert
noha a vildgszellem lényegérdol mit sem tudunk,
annal tobbet tudunk a hozza vald vonatkozasaink-
rol és még tobbet fog fel a valldsos ember ezen
vonatkozasokbdl a hitben, midltal (s a kovetkezd
megokolas jellemz6 az Ebbinghaus-Diirr féle munka
intellektualisztikus felfogasara) érzelmek épen olyan
nagy meérvben tdmadhatnak, mint a tudas altal.

Nincs minden tanulsag nélkiil az, amit a Gond-
viselésrdl, mint a vallasos élet centrélis gondolata-
rél mond,? de benniinket jelenleg az érdekel, amit
e lélektani mi a vallas kifejlddése alatt foglal 6ssze.

* L m. p. 521.
> I m. p. 522,
I m. p. 527—553.
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Aki a valldst ugy definidlja, mondja kdnyvink,
mint a ,ldthatatlannak« félelmét.! az a fejlodést
ket iranyban nyomozhatja. Egyrészt kimutathatja,
hogy az emlitett érzelem hogyan fejlodstt a puszta
félelembdl, masrészt a ,lathatatlan® vandorlasait
kovetheti. amely az emberiség fejlédése folyamata-
ban a vallasos tisztelet targya lett. Mindenekeldtt
azt a kérdést kell felvetniink, hogy a lathatatlanban
valo hit hogyan keletkezett az emberi szellemben.
Vannak olyan gondolkodok, kik szenzualisztikus
lélektanban és ismeretelméletben felndve, lehetet-
lennek tartjak, hogy az ember természetes titon
Jutott a lathatatlan 1étezésének a gondolatéra. Ezelk
szdmara — mondja Diirr — nincs mdas menekveés
mint az isteni kinyilatkoztatds. Diirr ezzel szemben
azt mondja, hogy a vallds természetes magyarazata
annak részérdl, aki ismeretelméletileg nincs el
fogulva, nem is nehéz.

Alljunk meg Diirr ezen kijelentésénél. Diirr
nyilvan nagy tévedésben van, middn a kinyilatkoz-
tatas lehetOségét ahhoz a feltételhez koti, hogy a
vallas keletkezését maskép nem lehet magyarazni.
A kérdés itt nem az, hogy a tudomanynak van-e
sziiksége kinyilatkoztatas felvételére vagy sem,
hanem az, hogy a tények mit mondanak a primitiv
ember valldsarol és annak a lélektanat kutatva meg-
allapithatjuk azutan. hogy csakugyan megfelel-e
kutatdasunk annak, amit az ismeretelmélet szem-
pontjabol elfogulatlan gondolkodd a fejlédés kezdeti
stadiumainak megjeldlt. It is elétérbe nyomul az o
kovetelmény, hogy a primitiv miveltségii ember valld-
sdnak - lélektana a rdja vonatkozd etikai kutatdsok
mellbzésével mem érthets meg.

Kovessiik szerzdénket sok tekintetben tanulsa-
gos 1élektani analiziseiben!

A vallas keletkezése Diirr szerint Ossze van
kapcsolva a lathatatlan fogalmanak a keletkezésé-

! Erfurcht vor dem Unsichtbaren-t a magyar istenfélelemre
valé vonatkozdssal legjohbnak tartottuk igy fordftani.
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vel. Olyan dolgok, melyek atmenetileg lathatok,
egyébként pedig rendesen lathatatlanok, mar elég-
ségesek ezen fogalom megalkotdasara. Nemcsak a
dolgok, hanem az erdk is nagy szerepet jatszanak
a primitiv ember tudoménytalan vilagnézetének a
kialakuldsaban. Az er6 fogalmat nem logikai kovet-
keztetés utjan nyeri, hanem az én azon tulajdon-
sagabol, melynél fogva az moszgatdja a sajat tag-
jainak stb. Minden esemény mogott ezt a mozgatot
keresi a gyermek, a vad, a primitiv ember s ebben
all épen a lényege a perszonifikalé gondolkodasnak.
Diirr ezt a naivsagot még bizonyos filozéfiai rend-
szerekben is feltaldalhatni véli, akik pl. az életet ugy
definidljak, mint bens6 erdk alapjan valé mozgast.
A gyermekek pedig mulatnak azon, hogy ki k6zot-
tik a leger6sebb, mert az erd rdjuk nézve valami
magatol értet6dd modon 1étezd dolog.

A lélek a naiv emberre nézve maga az erd.t
A testhez van kotve és a haldl altal nem semmisiil
meg. A halottdl vald borzalom alapja azoktdl a
titokzatos er6ktdl vald félelem, melyek a halottban
még benne lakoznak. Weitverbreitet finden sich
daher bei Naturvolkern Gebrduche, die offenbar
hervorgegangen sind aus dem Bestreben, sich gegen
schédliche Wirkungen seitens der Verstorbenen zu
schiitzen. Daneben fritt aber auch friuhzeitig die
Neigung hervor, die Krafte des Toten fir Lebende
nutzbringend zu machen.

Ime a lathatatlan jelent6sége novekszik az
emberre nézve, ha meggondoljuk, hogy a halottak
kultusza milyen fontos szerepet tolt be minden em-
ber, de kiilondsen a primitiv ember életében. Diirr
is eljutott oda, latszdélag minden nagyobb faradtsig
nélkil, ahova a Spencer és Tylor-réle elméletek
nagy targyi bizonyitékok alapjan jutottak. O, a
pszihologus, lehetéleg mellézi e bizonyitékokat,
pedig a lélektani okoskodésai nem birnak rank

'L m. p. 530.
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nézve elég meggy6z6 erével még akkor sem, ha a
kovetkezbket hozzafizziik.

Az alom jelenségei arra birjak a naiv embert,
hogy higyjen olyan lelki tények létezésében, melyek
sokkal nagyobb alktivitassal rendelkeznek, mint a
testben lakozé 1élek. A tér és ids korlatjai az
dlomban megd8lnek, mert az almodd érzi egyrészt
olyanok megjelenését, kik épen térben és idében
vannak téle elvalasztva, méasrészt ot magat sem
korlatozza sem a tér, sem az idé, olyan helyeken
jar almdban, melyek az emlitett kettds tényezd
korlatozasa miatt éber allapotban megkdzelithetet-
lenek voltak szamara. A 1élek tehst elhagyja az
alvo testet és pedig olyan formaban, aminének az
almoddé dlmaban jelentkezik.

Az alak és arnyéklélek képzetével az éraék-
folitti teriletén vagyunk, mely mar a primitiv em-
ber figyelmét is magara vonja,

Latnivald szerzénk silyos tévedése, ki apriori
okoskodasa menetén olyan kovetkeztetésre jut,
melyek a tények birodalmaban jogsultsaggal nem
birnak. Anélkiil hogy az evoluciondlis lélektan alapjdn
alig érthets érzékfelettivel operdindnk, ki Jogjuk mutatni,
hogy a primitiv ember valldsdrdl szdl6 tények maga-
sabb és tartalmasabb wvildgot tdrnak elénk. melynek
lényegét épen a benne rejlé erkélesi képzetek szolgdltatjok.

Ha a szellemekben vald hittel Osszekapesolodik
a halhatatlansag hite, akkor az eldbbi lényeges
valtozason megy keresztiil és pedig kett6s tekintet-
ben.! Einerseits gewinnen die Geister, von deren
Existenz schon der nicht unsterblichkeitsgliubige
Mensch tiberzeugt war, denen er aber nur niitzliche
oder schédliche Einwirkungen auf die Lebenden
zuschreiben konnte, eine wichtige Bedeutung auch
fir die Toten. Andererseits treten den unpersdnlichen
Geistern, die in Tieren und Pflanzen oder auch in
leblosen Gegenstéinden, in tiefen Wildern, wilden

“ I m. p. 533.
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Schluchten und dunklen Hohlen, an allen mogli-
chen Orten der Erde und des Himmels, denen man
solch unheimliche Bewohner zutrauen kann, ge-
haust haben, menschlicher gestaltete Geister zur
Seite. Tehat a nem emberi formaju szellemek, me-
lyeknek keletkezése az elObbi magyarazatok alap-
jan érthetetlen, megel6zték az emberformdjuakat,
amit alig tudunk szerzdnknek elhinni, mert ha a
szellemek (er6k...) fogalmanak megalkotdsanal
maga az ember volt a kiinduld pont, amint azt
Diirr jelezte, akkor alig hihetjiik, hogy ez masalaki
volt, mint az alkoté maga.

A halhatatlansdag gondolataval kapcsolatban
kifejlédik a maésvilagi jutalmazas és biintetés fo-
galma, a szellemek pedig a fizikai ismeretek fejls-
désével mindinkabb elvesztik természeti befolya-
sukat, hogy annal inkabb érvényesitsék hatalmukat
a pszihikum terrénumadn. Néhany selejtes vallds-
Jilozéfiar elmélkedés utan, melyeket a teologusok-
nak ad utasitdsul, befejezi Diirr a vallas tartalmi
részére vonatkozd psezihologiai kutatasait, hogy a
vallas érzelmi részének a fejlédését vizsgalja.t

A vallasos érzelem a félelemt6] halad a tiszte-
lettel parosult istenfélelemig (von der Furcht zur
Ehrfurcht) A félelem nem kizardlagos forrasa a
vallasnak, mert hiszen az ember sok mindentdl
fél, ami sohasem lesz valldsos tisztelet targya, de
hogy jelentés szerepe van, az kitlinik, ha meggon-
doljuk, hogy a vallasos érzelemben az é16k lelkei
sokkal csekélyebb szerepet jatszanak, mint a hol-
takéi. Azzal szemben, amitdél félni kell, az ember
védekezik és a védekezés fegyvereit, ha a termé-
szetes eszkdzok hidnyzanak, mas nem szolgaltat-
hatja, mint a vallas. Az embernek érdekében 4ll
a szellemekkel baratsagban élni, a maga szamara
lekdtni joindulatukat, ellenségei részére pedig ha-
ragjuk nyilait mozgositani. Igy nyernek valldsos

T m. p. 53&.
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jelentbséget — és ezzel egyszermind, — mint latni
fogjuk — atléptlink Wwundt hipotéziseinek territo-
riumara -— azon férfiak, kik a szellemekkel dssze-
kottetésbe tudnak 1épni, azaz a varazslok.

Drirr nagy szeretettel foglalkozik a vardzslas-
sal, de inkabb a jelen vallasi allapotok iranti elfo-
gultsagabol szarmazd célzatossag, mint térténeti
vagy antropologiai tudas van benne. Azt beldtja,
hogy az istenfélelem megteremtésére a varazslat
és mellékkoriilményei nem igen alkalmasak, tehat
a vallas lényegét korantsemm benne kell keres-
nink.

A kdzOnséges félésbol istenfélem ugy lesz, ha
a masvilag hitébe bekapcsolodik az isteni birasko-
das gondolata.! Wenn die Gotter erst einmal als
moralische Gesetzgeber und Richter aller offenen
und versteckten Stinden gedacht werden, dann liegt
gar kein Grund vor, ihre Macht auf das Totenreich
einzuschrinken und ihnen nicht auch Strafgewalt
liber die Lebenden einzurdumen. Hogy ilyen alak-
ban Diirr-nek ezen gondolata sem allja meg helyét,
az kétségtelen. A tovabbi sorok mar a kultura ma-
gasabb niveaujan 4116 vallasi alakuldsokkal foglal-
koznak. Diirr-nek hatarozott pszihologiai készsége
van, analizisei meglepd ligyességrdl tesznek tanu-
sagot, de hianyzik nala a pozitiv tények ismerete,
melyhez a lélektani elmélkedéseket fiiznie kellene.
HEgészben véve elhamarkodott, feliiletes munkat
alkotott s e helyen csak azért tartottuk érdemesnek
vele foglalkozni, mert a 1élektani tankdényvirok ko-
zUl legterjedelmesebben ¢ foglalkozik témankkal.
Sajnos, kevés tanulsdagot merithettiink okoskoda-
saibdl. Még harom auktorral foglalkozunk e helyen,
kiknek veéleményiink szerint nagyobb jelentdségiik
van, ezek Schell Herrman a theoldgus, Leuba és Pratt
a pszihologusok. Lassuk 6ket egyenkint.

U1 m. p. 546.
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¢) SCHELL ES KRITIKA)JA.

Hogy a teologusok kozil e pszihologiai targya-
lasnal miért esett valasztdasunk a nagynevi wiirz-
burgi professzorra, ennek oka abban rejlik, hogy 6 az
egyetlen teologus, ki a vallaspszihologiai problémék-
kal legalabb a vallas keletkezését illetOleg érdemok
szerint foglalkozik. Schmidt, kinek alapvetd jelento-
ségét kés6bb kimeritéen fogjuk méltatni, mikor
azon panaszkodik, hogy a katolikus teologia az
animizmust nemcsak hogy nem targyalja, hanem
Borchert-et és Schell-t kivéve nem is ismeri elegendd-
képen, a kovetkezd sorokban méltanyolja Schell
érdemeit:! Da sie ein Jahr nach Borchert’s Abhand-
lung? erschienen ist, kdnnte man vielleicht versucht
sein, die auszerordentlich eingehende Darlegung und
Kritik, welche H. Schell im 1. Bd. seiner ,Apologie
des Christentums“ der animistischen Religionser-
klarung zuteil werden ldszt, vielleicht als durch sie
veranlaszt zu bezeichnen, Schell selbst nennt in des
Borchert’'s Werk nicht, und schon das Material, das
er bringt, greift vielfach tiber dasselbe hinaus. Wie
dem auch sein mag, so bleibt seine ausfiirliche
Behandlung besonders wverdienstvoll. Die gedankliche
Durchdringung des Materials ist eine ungleich inten-
sivere als bei Borchert, und die endgiiltige Stellung-
nahme entspricht der Gesamtheit der vorliegenden
Tatsachen besser, wenn auch immer noch nicht
vollkommen.

Schell kisebb irataiban? is foglalkozik problé-
mankkal, de az nem tartalmaz tobbet, mint a mi

L P, W. Schmidt, Der Ursprung der Gottesidee. Eine his-
torisch-kritische und positive Studie. I. Historisch-kritischer Teil.
Minster 1912. p. 64.

® A. Borchert, Der Animismus oder Ursprung der Entwicke-
lung der Religion aus dem Seelen-, Ahnen- und Geisterkult.
Ein kritischer Beitrag zur vergleichenden Religionswissenschatt.
(Freiburg i. B. 1900.)

® H. Schell, Kleinere Schriften. Herausgeg. von Dr. Karl
Hennemann. Paderborn, 1908.
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fomiivében, a nemesak teologiai, hanem filozéfiai
szempontbdlt is olyannyira jelentOséges Apologie
das Christentums 1. kodtetében.? Léssuk gondolatait
a kovetkezbkben, iparkodva, hogy azokat lehetdleg
a maguk sokatmondd tomorségiikben és szépsé-
gikben mutassuk be.

A vallas ott kezd6ddik, amint az ember barmi
modon  kisérletet tesz arra, hogy a valosag leg-
mélyebb alapjaval és céljaval é16 vonatkozasba
lepjen. Az agnosticismus, mely a vallast félretolja,
nem veszi észre, hogy az érzéki érzetben és termé-
szetvildigban semmi sincs kevésbbé megadva, mint
a hatarozottan rogzitett tulajdonsagokkal felruhazott
valésdg. Belsd lelki mikodésiink valdsaga sokkal
jobban van biztositva, mint az érzéki természet
kiills$ tapasztalati vilaga. Ugyanis a lelki jelenségek
lefolyasuk pillanataban kdzvetleniil adottak nekiink:

Azért lehetetlen a vallast, mely a belsd életbdl
indul ki, kevésbbé tényleg megalapozottnak tekin-
teni, mint akdr az exakt természettudomanyt.

Mi a vallas ? Schell Schiciermachert kdveti, middn
a kdvetkezbkben felel: Die Religion ist weder Den-
ken noch Handeln (weder Metaphysik noch Moral)
sondern Anschauung und Gefiihl. Suchen und For-
schen nach der Ursache und ersten Kraft ist Philo-
sophie, aber nicht Religion. Majd Pfleiderert: Der
gemeinsame Kern der Religion in allen ihren For-
men ist jene Lebensbeziehung auf die weltbeher-
schende Macht, welche zur Lebensgemeinschaft mit
ihr werden will.

Mib6l fejlodik a vallds ?3 Das Bediirfnis einer
ein sich abgeschlossenen und verstindlichen An-.
schauung dréngt zur entsprechenden Ergéinzung und
Begriindung der unmittelbar vorgefundenen Wirk-

t Schell filozdfiai miiveltségére nézve érdemes sorok vannak
Kiefl-t6] kiadott életrajzdaban (Kultur und Katholizismus Bd. VIL) és
az Ueberweg- Heinze-féle filozéfia térténete IV. kotetében.

* Religion und Offenbarung.’ Paderborn, Schéningh. 1907.

1 m. p. 18.
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lichkeit; es drangt dazu, den hinreichenden Er-
klarungsgrund moglichst klar und richtig festzu-
stellen und als die wichtigste Wahrheit heilig zu
halten. ‘

A vallds termoétalaja az, ami az emberben a
legnemesebb, maga a szellem. Az értelem és akarat
teriletén végez a vallas Lkiegészitd és tokéletesitod
munkat, mert egyrészt pdtolja az emberi intelligen-
ciat az igazsag keresésében, masrészt az akaratnak
a tokéletességet mutatja és feléje iranyitja. Az ér-
telmi és erkdlcsi embert a maga teljes egészében
ragadja meg a vallas: ez az a gondolat, melyet
Schell mélyenjard szépstilust mondataibol kiolvas-
hatni vélink.t

A vallas lélektani analizise a kovetkezdkben
foglalhaté ©ssze: Minden megismerés és minden
akarati élet azon benyomassal kezd6dik, mely az
elsO tapasztalat kozvetlen kdvetkezményeként a 1é-
lekben keletkezik. Ez a tapasztalat kettds: kiilsd és
belsd, érzéki és szellemi egyarant, mert csak a belsd,
lelki mikodés 4ltal ismerjitk meg a kiilvildgot.?
Mit dem ersten Eindruck erwachte der ganze Mensch
mit allen seinen Lebenskriften zu Gotf, d. h. er
betrachtete und fiihlte die ihm gegenstindlich ge-
wordene und die damit zugleich in ihm lebendig
gewordene Wirklichkeit unter dem Gesichtspunkt
der Wahrheit und inneren Giite, — wenn auch,
ohne innerlich und sprachlich Ausdriicke dafiir zu

! Es ist das Bediirtnis einer hinreichenden Erklirung und
einer wahren Vollendung des gegebenen Daseins, was die Religion
zu allen Zeiten immer wieder aus dem innersten Seelengrund der
Menschheit neu hervorbringt: das unvergingliche Bediirfnis der
Menschheit nach Wahrheit und Vollkkommenheit, nach Befriedigung
dessen, was in der Vernunft und im Gewissen allzeit lebendig
war und lebendig bleibt. Die Geburtsstitte der Religion ist das
Edelste im Menschen, der Geist selber, der verniinftige und sitt-
liche Geist, dessen Erkenntnisanlage der Sinn fiir die Wahrheit,
dessén Gemilt und Wille die Kraft fiir das Gute und Voll-
kommene ist. I. m. p. 17--18;

*L m. p. 19.
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haben. Alles erschien ihm eben unwillkiirlich im
Zusammenhang mit einem hinreichenden Erkld-
rungsgrund und Endzweck. Der erste Eindruck der
Auszenwelt und der damit lebendig erwachten
Innenwelt war bereits eine Vertiefung durch etwas
wie Gott.

Igaz, a gondolati tartalom ott is létezhetik,
ahol a fogalom és kifejezés még hianyzanak.

A vallas sziiletéshelye a szellem és az a sze-
rencsés sziikségesség, hogy az észben és tokéletes-
ségben hiszlink, hogy reméljiik és toreksziink arra,
hogy a tényleges allapotokat és az adott jelent
fokozatosan tokéletesitsiik. A vallds eredete és for-
rasa az a valoban nemes kivansag, hogy az ember
a lét igazi alapjat és céljat megértse, ezt az isme-
retet alkalmas modon tokéletes meggy0z6déssé
segitse és elismerésre juttassa és hogy egy valdéban
tokéletes élet és viladgrend javait és erdit megnyerje.

Ezen pszihologiai elmélkedés bizonyitd tényeit
Schell a kovetkezd sorrendben csoportositja:

1. Kovetkezik dllitasainak helyessége Isten
bensé sziikségességébdl az értelemre és akaratra.

Az a szellem, mely a modern filozéfia részérdl
olyan kellemetlen hangulattal parositotta az apriori
okoskodast, talan iszonyodva fordul el etté] a feje-
zettdl, pedig méltan megérdemli a komolyabb figyel-
met. E helyen csak utalunk a benne rejls alapos
pszihologiai késziiltségre és nagy irodalmi olva-
sottsdgra.t

2. A torténelmi wvalldsok bensé meghatdrozottsd-
gabol. Ezekben is az értelem és lelkiismeret hiany-
érzete jelentkezik a 18t kielégitd hats- és céloka
utan. A kérdést a kovetkezdképen fogalmazza : Mi
birta r4 az emberiséget arra, hogy az Isten gondo-
latat megalkossa, az Istenségben higyjen és neki
tiszteletet juttasson? Feleletiil szolgalnak A) a nevek,
mint legrégibb bizonyitékok, melyekkel az emberi-

Y L.i.m. p. 21 -26.
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ség az Istenséget megjeldlte (Schell tigyesen forditja
at Miiller Miksa balul kititott elméletét.) Ha t. i. be-
bizonyosodik, hogy az istennevek a nyelv érzéki
képeivel az Oseredetit, az elvet, erét és szépséget,
a vilagossag Osforrasat nyudjtjak, akkor csalhatatian
bizonyitékok arra nézve, hogy az ész azon sziik-
séglete, mely magyarazé ok utan kutat, az isten-
hithez vezetett.. A felsorolt szamos példa! igazan
meggy6z8 erdvel hat. B) Schell ugyancsak szamos
példaval igazolja, hogy amint az istennevek esz-
méje a mindent megmagyarazé vilagos okozatisag
jeléul mutatkozott, igy a valldsoknak az a célja,
hogy tokéletes vilag- és életallapotot létesitsen. A
tények megértése végett hozzad kell itt flzniink,
hogy a vallasok eldirdsai nemcsak nagyon kiilon-
b6z6k, hanem néha egyenesen erkdlestelenek, de
ennek az az oka, hogy a tokéletesség eszméjét és
a megvalosithatdsara vonatkozd eszkdzoket nagyon
kiulonbozbképen fogtdk fel. C) Ha a vallasokat tor-
téneti megvilagitdasban nézziik, szellemi tartalmuk-
ként nemcsak a 1ét céljat szemlélhetjitk, hanem
egyuttal a 1ét okat is. Nicht die zweckurséchliche
Deutung und Ordnung der Dinge und Ereignisse
erschopft das religiose Interesse : die kausale Erkla-
rung und das Verstandnis der Wirklichkeitim ganzen
und einzelnen aus wirkurséichlichen Schoépfungs-
méchten ist der Religion ebenso wesentlich.

A 8. bizonyiték negativ, Schell kimutatja, hogy
a vallas keletkezését és fennallasat, lényegét és fej-
l6dését mas okokbol kielégitdleg megérteni nem
lehet. A cafoltak kozott vannak a fetisisztikus és
animisztikus vallasmagyarazat, a vallasnak a koitéi
fantazia, félelem, 6nz6é vagy terméke gyanant valo
felfogasa.

Amint latjuk. Schell Apologidjaban targyunk-
nak nagy koncepcidju és nemecsak nagy tudasra,
hanem meélyrehaté filozéfiai okoskodasrol tanus-

*L m. p. 27—29.
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kodo fejtegetésére talalunk. Nekinem volt célja val-
laspszihologiat irni, azért pszihologiai fejtegetései,
bar szép szdmmal vannak, kiegészitésre szorulnak
és féleg az antropologiai adatokkal kell gyara-
pitanunk azon példdakat, melyek 1élektani fejtege-
téseink tdmaszara szolgalnak. Az apriori okos-
kodasokat metodikai szempontbol melldzenddknek
veljiik, valamint az itt-ott erésen filozofiai okosko-
dasokat inkabb pszihologiai leirasokkal kell potol-
nunk. Abban is kilénbdzni fogunk Schell-t61, ha
sok tekintetben azonos eredményre jutunk is, hogy
az apologia szolgdlataba nem szegddink, ami-
vel természetesen nem akarjuk azt jelezni, hogy
Schell-nek az apologia tudomanyos mivoltat véds
fejtegetéseivel a legcsekélyebb ellenmondasban is
volnank.!

Most pedig térjiink at a vallaspszihologia igazi
hazdjanak, Amerikdnak legkivalébb vallaspsziho-
logusdhoz, James Leubdhoz, akinek muvében, (A
psychological study of Religion, New-York 1812) a
sok évi tanulmény? alapjan kiforrott kivalo psziho-
logus minden jelességét feltalaljuk és ha kutatdsai-
nak eredményeit mindenben nem is fogadhatjuk el,
az Osszes megel6zok kozill, Schell-t kivéve, senki-
nek olyan jelent6séget nem tulajdonithatunk, mint
neki.

{) JARMES H. LEUBR.

Fentebb emlitett kényvének 1V. fejezetében?
(Origin of the Idea of impersonal powers) két tételt
allit fel, melyek a kovetkezdk : ;

1. hogy a személytelen hatalmakban valé hit
sem nem derivatuma az animizmusnak, sem nem

' Liasd konyvének el6szavat az apologidnak, mint tudo-
madnynak védelmét illetéleg.

* Valldspszihologiai értekezéseinek szdma 23, ezek fel van-
nak sorolva kényvének 861—3863. oldalain.

* L m. p. 77.
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elsd 1épés, mely hozzd vezet, hanem hogy e két .
hit fiiggetlen eredettel bir; és

2. hogy az animizmus idében masodsorban
jelenik meg. Bizonyitékokért a gyermek 1élektana-
hoz fordul, mert a pszihologus, ha eredetek, kez-
deti allapotok megismeréséhez készil, akkor ter-
mészetesen a gyermek adataival egésziti ki az
antropologiai tényeket. Bar, amint 6 maga azt be
is vallja, az idevonatkoz6 adatok rendszerint so-
vanyak és hatarozatlanok, mégis megallapitottnak
véli, hogy a hatalomnak, er6nek az a primer esz-
méje, mellyel a gyermek harmadik életéve vége
felé bir, nem személyes erének a képzete és nem
szarmazik a személy képzetébsl.

Arra a kérdésre, hogy milyen a meghatdrozott—
saga ezen nem személyes erének, szerzoénk a ko-
vetkezbdképen felel:! The original idea of non per-
sonal power possesses but one necessary charac-
teristic: it is dynamie, it does things. Az embereknek
veldk szemben tanusitott viselkedése mutatja, hogy
sem intelligencia, sem félelem nem sziikséges ele-
mek 6sszetételdkben. Amennyiben ezen erdk hatasai
elére nem lathatok és ellendrizhetetlenek, gyakran
félelmet és tiszteletet valtanak ki, de amennyiben
ellendrizheték és felhasznalhatok, elvesztik titok-
zatossagukat és tiszteletreméltd voltukat és barat-
sagos erdkké valnak. As it is not definitely con-
ceived as intelligent will, the attitudes and the
behavior it can elicit on the part of man ave funda-
mentally difterent from those produced by the
believe in personal, unseen powers. The former
gives rise to magic; the latter, to religion.

A természetnek ezen felfogasat, mely valo-
szintileg megeldzte a Tylor-féle animizmust, Leuba
dinamizmusnak nevezi.?

tI. m. p. 8.

? Yizen terminus magyardzatdra Leuba a kovetkezdket flizi
még hozzd: This term seems to me preferable to supernaturalism,
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Iddrol-idére 1j képzetek sziiletnek specialis
képességgel felruhazott emberek elméjében és ezek
révén azok'a kdzdsség tulajdonaba mennek at. De
annak a konstataldsa, hogy a fogalmak, melyekbél
az istenek keletkeznek, individualis eredettiek, nem
Osszeférhetetlen azzal a ténnyel, hogy a vallas iga-
zan realis értelemben véve szocialis tomeg produk-
tuma.

Nagynev{i kortarsanak, a vallaspszihologia terén
szintén elsérangu Jamesnek a hatdsa latszik Leubdn,
middén a kévetkezd sorokat irja: It is, I suppose,
the passion for simplicity and unity that has led
anthropologists and historians stubbornly to seek
the origin of superheman, personal powers in some
one class of phenomena. Igazolé példakul szolgal-
nak: Tylor, Spencer, Miiller Miksa. Ennek az el-
jarasnak hibas voltat erésen hangstlyozza Leuba':
This imfortunate assumption of the unitary source
of the ideas of gods is, I believe, one of the chiefl
causes of the unsatisfactory condition of our know-
ledge of the origin and the developpement of reli-
gion. Ezen fejezetben® Leuba gy pszihologiai mint
torténeti argumentumokkal igazolja a koévetkezd
tételeket :

1. Az istenek a természetfolotti lények kiilén-
b6z6 képzeteibdl nének ki.

because it does not thrust forward a distinction between nature
and something above it; and preferable also to teratism, proposed
by Marett, because dynamism does not direct the attention .ex-
clusively to the mysterious and wonderful as if these characteris-
tics were fundamental to the conception. It is the idea of active
power which is dominant in the conception of Impersonal Force,
aud this idea is well expressed by dynamism. I prefer this term
also to manitouism, proposed by Lovejoy, because dynamism
suggests to most people the idea of power, while manitouism
either is without significance or conveys a meaning not intended.
I m. p. 88

I ni p. 85.

* The several orignis of the ideas of unseen, personal beings.
Chapter V.
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2. Hzen lények fiiggetlen eredetekkel birnak.

3. Az istenek attributumai kildnbdzOk ere-
detiiknek megfelelOen.

4. A torténeti istenek rendesen keverék istenek,
eredményeiként azon karakterisztikumok kombi-
nacidjanak, amelyek a kiilonb6z6 eredetii természet-
feletti lényekhez tartoznak.

Okoskodasai a kovetkezOkben foglalhatok
Ossze:!

Kiilonbozd jelenségek megfigyelésel a primitiv
elmének kiilénbodzod fajtaju lathatatlan agensek léte-
zését szuggeralja: 1. almok, trance-ok stb. hitet
létesitenek emberi formaju és attributumu szelle-
mekben, lelkekben; 2. a természeti targyak szeme-
lyesitése természeti lényekben valo hitre vezet,
melyeket gyakran allatok alakjaban concipialnak ;
3. a teremtés problémaja létesiti az ember alakjaban
gondolt Teremtd vagy Teremtdkben valo hitet (the
belief in a Maker or Makers.) SzerzOnk ugy veli,
hogy elébbi pszihologiai fejtegetései alapjan hozza-
fizheti a kdvetkezd megjegyzést:

These beliefs are neither manifestations of a
diseased mind nor the outcome of a revelation;
the arise from perfectly normal processes.

A kisértetek, szellemek, teremték egyszersmind
nem istenek. Kiiziilok csak kevés birja kezdettol
fogva vagy nyeri meg késdbb azon attributumokat,
melyek sziikségesek ahhoz, hogy a reldcidk azon
rendszerének megallapitdsdhoz vezessenek, melyet
vallasnak neveziink, szoval, hogy transzformalod-
janak istenekké.

A VI fejezet? arrdl szol, hogy létesiilnek tehat
az istenek és mik az Istenségnek lényeges karak-
terisztikumai.

Barmennyire hangsulyozza is Leuba okosko-

! L m. p. 110. Summary.

2 1. m. p. 111. The making of gods and the essential charac-
teristics of a divinity.
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dasainak pszihologiai jellegét,! mint a vallasfilozdfia
befolyasanak a kdros hatdsat kell leszdgezniink a
kovetkezd megjegyzései legelsejét, melyek azon
qualitasokat jelzik, amelyekkel az emlitett lények-
nek birniok kell, hogy istenekké valjanak.? Ezek a
kovetkezdk : '

1. Pszihikai, spiritualis agensnek kell lennie.

2. Ami a személyiséget illeti, Leuba csak annak
a konstataldsara szoritkozik, hogy a torténeti val-
lasoknak kezdett6]l fogva egész a mostani idokig
szemeélyes lényeik voltak.

3. A személyes hatalomnak (Power) ember-
felettinek kell lennie.

4. Kell, hogy a személyes hatalom része legyen
az Isten lényegének.

5. Kell, hogy az Isten lathatatlan legyen. '

6. A személyes hatalomnak megkozelithetének
kell lennie és pedig nem kényszeritd eszkdzok alkal-
mazasdval, hanem antropopatikus cselekedettel.

7. Joindulattal kell viseltetnie az emberek irant.

Melldzzilik e helyen Leuba azon okoskodasait,
melyek a primitiv vallds érzelmi jellegével foglal-
koznak,® csak megjegyezziik, hogy teljesen helyesen
fogta fel a problémat akkor, midén a vallast nem
az érzelembOl szarmaztatja, hanem az érzelmeket, -
mint a vallasi jelenségek sziikséges kisérd pszihi-
kumait fogja fel. The question that I desire to raise
in the first part of this chapter, then isnot »In what
emotion does religion originate ?“ but ,What the
dominant emotion at the begiming of religious life ?«

Mint latjuk pszihologiai tudasban Leuba messze
felilmulja az eddig targyalt auktorokat, akiket mint

' As I am only a psychologist, I shall have to content
myself with the following remarks about circumstances and con-
ditions under which certain attributes arc conferred upon unseen
beings. I. m. p. 112,

L m. p. 118—117.

¢ Lasd a VIL fejezetet p. 126. The emotions in religious
life. 1. The emotions in primitive religion. ’
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a vallaspszihologiaval is felszerelt pszihologiai iro-
dalomnak legkivalobb és széles korben ismert f6-
faktorait mutattunk be. Hidnyokat talaltunk mind-
egyiknél és ez leginkdbb két forrasbél fakadt: egyik
volt az etnologiai tények sekélyes ismerete, masik
a pszihologiai kutatds rovasara tortent tultengd
befolyasa a vallasfilozéfianak.

Ha wvalahol, ugy épen a vallas lélektandban
mutathatunk fel eklatdns példakat arra nézve, hogy
a pszihologia mennyire nem azonos a filozéfidval
és hogy sajatos modszereit kell érvényesitenie, ha
nem akarjuk, hogy a tények helyét tényeket szaba-
lyozni akaré normak foglaljak el. Azért ismételten
hangsulyozzuk, hogy a vallas lélektananak, ameny-
nyiben a primitiv ember vallasarél van szdé, ahhoz
az antropologiai és etnologiai adathalmazhoz kell
fiz6dnie, melynek a lélektani rész csak magyara-
zoja lesz. MielStt tehat a kovetkezd részben az ide-
vagd etnologiai irodalom részletes ismertetésével
foglalkoznank, hogy egyrészt kiegészithessiik a jelen
rész kritikai megjegyzéseit, masrészt pozitiv adato-
kat gyljtsiink, melyekhez a magunk pszihologiai
analiziseit fogjuk kapcsolni, bemutatunk még egy
amerikai vallaslélektani m}mkat, [. B. Pratt konyvét.

%) 1. B. PRATT.

Mtve: The psychology of religious belief. New-
York,Macmillan 1908., pszihologiai és torténeti részre
oszlik és a pszihologiai targyalas megelbzi a torté-
netit, amit magdban véve 1is elhibdzott sorrendnek
kell minésiteniink. Kényvének IlI. fejezete foglalko-
~ zik témankkal : Religious belief among primitive
peoples (p. 47—74.)

A primitiv nép olyan mint a gyermek. hiszé-
keny. A hite a sz6 szoros értelmében vett tekin-
télyi hit. Apardl fiura szallnak a szellemekrdl és
istenekrdl szold mitusok, melyekben mindenki hisz
és senkinek sem jut eszébe kételkedni. De nem-
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csak szobeli tradiciokon alapszik a primitiv ember
hite. A szem épenugy szolgaltatja a hit targyat,
mint a fil. Nevezetes szerepet jatszanak az almok;
az alom képei és az éberség percepcidi a primitiv
emberre nézve egyenranguak. A primitiv hiszékeny-
ség vallasanak tipikus esetei a természeti istenek.
Ezekben a hallasi és latasi prezentacio kombindalva
van. A napotimadjdk a tradicié alapjan, de a benne
vald hit erésddik azaltal, hogy a szem lathatja.
It is a psychologcal truth that seeing is believing.
Ezért jelentéségesek az allat, névény, hegy, patak
sth. istenek és késdbbi fokon a fetisizmus. Fetichism
is probably far from being a truly primitive phe-
nomenon and makes its apparance only after
thought has begun to mingle with primitive credu-
lity, and to distinguish clearly between the god or
spirit and his material body. A primitiv hiszékeny-
ség a bazisa az animizmusnak, de egyesegyediil az
animizmus naiv fokozatain van anélkiil, hogy a hit
mas formai ne tamogatnak. A gondolat vallasa, amint
Prait nevezi, koran jelentkezik minden tdrzs torténe-
tében és rivalisa lesz a primitiv hiszékenységnek.

Nem folytatjuk tovabb Pratt vallasfejlédési
fokozatainak ismertetését, mert erényeit és hibait
az eddigiekbdl is latjuk. Lélektani munka az evolucid
szokasos fogalméanak dogmajan felépitve. Ez a
dogma az egyik drnyoldala, a masik a tények mel-
l6zése. Lélektani fejtegetései érdekesek és tanulsa-
gosak s bar azt a nivét nem érik el, melyen Leuba
all, a mi kozkeletll eurdpai hasonld targyu lélek-
tani irasainkat joval feltilmuljak.

B) Rz etnologiai irodalom tanulsigai.

J) W. SCHMIDT MUNKASSAGA.

W. Schmidt, a Societas Verbi Divini tagja és
mint ilyen a Wien melletti Szent Gabriel missids-
szeminariumban a népisme tanara, egyike azon
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auktoroknak, kikben a személyes tapasztalatokon
alapuld kozvetlen tudas nagy, szinte bamulatos
olvasottsagrol tanuskodd irodalmi ismerettel paro-
sul, melyeknek jellemz6 tulajdonsigaként emlitjiik
fel azt a mélyrehato és partatlan kritikat, mely sem
nem kabul el az idevagd tekintélyek hatalmas mun-
kassaganak ,poszitiv¢ adataitol vagy szellemes el-
méleteitél, sem (kath. pap 1étére) nem Ul fel az
apologiai érdekek megvédésére alkalmas teologus
auktorok latszolag kedvezd tedridinak és feliiletes
kritikainak. Hatalmas munkdssdga f6leg az ,Anthro-
pos“ folydirat lapjain latott napvilagot, miazonban
csak a legujabb és Osszefoglald munkéssagaval
fogunk foglalkozni.

llyen miive kettd van. az elsé: Der Ursprung
der Gottesidee. Eine historisch-kritische und positive
Studie. I. Historisch-Kritischer Teil. Miinster, 1912. ;
a masik: Die Uroffenbarung als Anfang der Offen-
barungen Gottes, Kempten und Miinchen 1913.

Az el6bbit egész terjedelmében ismertetni fog-
juk. mert az idevagd irodalom Osszes nagy jelen-
ségeinek kimeritd ismertetését és kritikajat tartal-
mazza,! a masodikbol atvessziik azon adatokat,
melyek az els6bdl hianyzanak és amelyek bovebb
targyalasban az elsé mii masodik, még meg nem
jelent kotetét fogjak tenni.

Lassuk tehat az elsé munkat!

Mindjart az el6szdban egy sziikséges es targyi
ismereteken nyugvo megjegyzést taldlunk az evo-
luciondlis gondolat alkalmazaséra. Az evolucionélis
gondolat azon alkalmazdsa ugyanis, mely a kezdeti
allapotot mindig a rosszabbal, az alacsonyabbal jel6li
meg, igen karos befolydssal volt az Osszehasonlito
vallastudoméanyra.? Diegser (t. i. der Entwicklungs-

t Durkheim-nek Les formes élémentaires de la vie religieuse.
Paris, 1912. c. szintén nagy szabdsd mivét kivéve, mellyel épen
ezért kiilon, részletesen akarunk foglalkozni.

* Schmidt, i. m. p. 8.
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gedanke) verlangt durchaus nicht, dasz das Niedere
schlechthin, das Minderwertige, den Anfang der
ganzen Reihe bilde. Er setzt vielmer an den Anfang
lediglich das Einfache, das Unentwickelte, d. h. ein
Etwas, das gewisse Veranlagungen und Moglich-
keiten zu spiteren Formen in sich schlieszt, diese
aber jetzt noch nicht aktuirt hat.!

Az Osszehasonlité vallastorténet mddszere mar
most azlesz, hogy ezen lehet&ségeket megallapitja,
azoknak egymasutan fellépd megvaldsulasait szem-
mel tartja, a bens6 képzési torvényeket és a kiilsd.
inditékokat, melyek a megvaldsulast 1étesitik, tanul-
manyozza, de minden érték- és igazsdgitélettdl teljesen
tartézkodik. Bzt koveti Schmidt is.

A szerz$ ezutdn kijelenti, hogy csak a nagy
iranyokat és nagy iskolakat dolgozza fel, mert ezen
a téren? az egyediil allo, elszigetelt monografidk
elenyész6 jelentdségliek.

A vallas definicidja, amit a hasonlé miivekben
elére szokas bocsatani,® ndla nem egészen egyszeri,
de — mint ldtni fogjuk — egyike a legfontosabbak-
nak: die Anerkennung eines oder mehrerer persén-
licher {iber die irdischen und gzeitlichen Verhilt-
nisse hinausragender Wesen und das Sichabhin-
gigfithlen von denselben.t ,Szellemi lények“ helyett
azért mond ,személyes lényeket®, mert igy azon
id6k is tekintetbe vannak véve, amikor még a for-
malis szellemfogalom nem volt kialakulva.s

Konyvének elsd fejezete a torténeti népek val-

1 U. ez a gondolat, bar nem ily pregnansan kifejezve, meg-
van Siebeck-nél is.— Zu den priméren Arbeitsprincipien gehort in
erster Linie, dasz keinerlei Voraussetzung von der Notwendigkeit
einer absoluten aufsteigenden Entwicklung gemacht wird. Schamid?,
Neue Wege der vergleichenden Religions- und Gesellschaftswissen-
schaften. ,Die Kultur® 1911. Heft 1.

? U. ez a lélektan és filozofia terén nem mondhaté !

% A vallaspszihologidban épen forditva van.

* Schmidt, i. m. p. 5.

® V. 6. azon hellyel, hol Leubdt kifogésoltuk !
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lasdanak kutatasaval foglalkozik és pedig a nyelv-
tudomadnyi vallastsszehasonlitds periodusaval.

Bevezetdil jellemzi a modern fejlodéstant. Mig
Hegel fejlédéstudomanya tisztan idealisztikus, apri-
orisztikus, meghatarozott filoz6fiai rendszer alapjain
nyugvo, addig a modern fejlédéstudomany teljesen
realisztikus, aposzteriorisztikus, az idealisztikus
apriorizmussal ellenségesen helyezkedik szembe és
azt kevésre becsiili.

Az Osszehasonlité vallastudomany az Ossze-
hasonlit6 nyelvtudomannyal kapcsolatban fejlo-
dott ki és ilyenformdn olyan fejlédési elmélet
keletkezett, melyet Wundt az animisztikussal ellen-
tétben naturalisztikusnak nevez. (Wundi, VOlker-
psychologie II. Mythus und Religion 1. Teil p. 543.)
Ebben lattak a vallasfejlodés kezdetét. Ez az el-
mélet fenntartotta magat a XIX. szazad elsé felén
tal. Féképviseldit és azok miiveit lasd Schmidi-nél
i m. op. 9

Uj elmélet, mely a naturalisztikust kiszoritja,
a XIX. szazad masodik felében keletkezik. Auguste
Comte a mestere ennek a pozitiv fejlddési sorozat-
nak : fetisizmus, politeizmus, monoteizmus.

A mult szdzad kOzepéig még kisértett az a
gondolat, hogy ezekben inkabb a kulturnépek rom-
Jasat kell latni, de 1859-ben jottek Boucher de
Perthes-nek praehisztorikus kutatasai, melyeket az
angol geologus, Lyell és féleg Darwin hires muve:
On the origin of species by means of natural selection
elismertettek. Diese beiden Ereignisse, mondja
Schmidt, wurden fur die gesamte Ethnologie und
damit auch fiir die vergleichende Religionsgeschichte
von der tiefgreifendsten Bedeutung. Sie entschieden
den Sieg des Entwickelungsgedankens fast auf der
ganzen Linie.

Osszehasonlitva azt a primitiv prehisztorikus
kulturat, mely Boucher de Perthes kutatasai révén
jutott napfényre, a természeti népek kulturdjaval,
messzemen® koOlesOnds megegyezés vilaglott ki,

Qr
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ugy hogy az egyik megérthetésének a hidnyait a
masik hézagpotld munkdjaval ki lehetett egésziteni.

Ezzel a természeti népek értékelésének problé-
maja meg lett oldva; amennyiben nyilvanvald volt,
hogy Europa orszégaiban az Ujonnan felfedezett
primitiv kultura a torténeti népek magasabb kultu-
rajit megeldzte, épen annyira nyilvanvalénak lat-
szott, hogy a természeti népeknek az vjonnan fel-
fedezett prehisztorikus kulturaval annyira egyen-
értéki kulturajat csak mint stagnalast. csak mint
a primitiv prehisztorikus allapotok konzervalasat
kell felfogni, nem pedig mint les(ilyedést az el6zé
magasabb kulturfokrdél. Ez a felfogas csak meg-
er6sodott azon negativ bizonyitékok alapjan, me-
lyeket a primitiv népek teriiletén a régi, magasabb
kultura bizonyitasa céljabodl végzett asatasok sﬂcer—
telensége szolgaltatott.!

Ez a legfébb argumentum arra nézve, hogy a
termeszeti népek allapotait. mint a kulturnépek ki-
fejlodésére vezetd 1épesdket fogjuk fel és Schmidt
hozzateszi: man wird im allgemeinen seine dur-
schlagende Kraft nicht bestreiten kdnnen.

A kulturdlis fejléddés elengedhetetlen feltétele,
hogy nagyobb néptdmegek lakjanak egyiitt. Ezek-
nek mas népekkel vald érintkezése és vandorlasa
fontos a kultura eldére vagy héatra valo fejlédésének
megallapitasdra. Legrégibb kulturteriileteken latsza-
nak az Euphrat volgye, Nilus volgye és a kettd
kozott fekvd teriletei El-Azsianak és a keleti
kozéptenger medencének. A kultura ezekben a Kr. e.
6todik évezreddel kezdddik, elStte Ok is primitiv
népek voltak.

Még mieldtt a mostani népek azon emlitets
kulturkdzpontokban tulajdonképeni magasabb kul-
tarat nyertek volna, mar elvandoroltak, ami a
nyelvbeli bizonyitékokbdl is teljes hatdrozottsag-
gal addédik. .

Y Schmidt, i. m. p. 11.
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Térjink at most mar a mondottak utan a fer-
mészeli népek valldsanak kutatdsdra és pedig torténeti
sorrendben haladva tekintslik az etnologikus vallas-
Osszehasonlitas periodusat.!

‘ Kimagaslo egyéniség ezen periodusban : I. Lub-

bock (Lord Avebury) Miive 1870-ben jelent meg,
cime: The origin of civilisation and the primitive
condition of man (London.) O kévetkezd vallds-
fejloédési sémat Aallitotta fel: ateizmus, fetisizmus,
természetszolgalds vagy totemizmus, samanizmus,
balvanyimadas vagy antropomorfizmus, Isten mint
vilagteremtd, vallas és erkolesiség egytitt.

Tana nem nagyon terjedt el, nézetét, hogy
vannak valldstalan népek, Tylor és mas jelentésebb
kutatok teljesen megdontotték. Egy tétele maradt
meg ma is kozkedveltnek, melyet azonban ener-
gikusan meg fogunk cafolni,2 hogy t. i. a fejlédés
also fokain a valldsnak és erkolcsiségnek semmi
koézlik sincs egymashoz.

Angliabdl indult ki s a szintetikus filozofia
mesterét vallja szerzdjéill az az elmélet, mely a
megholtak lelkeinek kultuszabdl keletkezteti a val-
last. Spencer elméletét manizmusnak lehet nevezni.
Mellette sokkal nagyobb nevezetességre tett szert a
Tylor-féle elmélet, mely azon szellemekbél indul
ki, melyek a természetet lelkesitik. Elébbiek a
,ghosts“, ezek a ,spirits.“ Ennek neve animizmus.

Spencer elméletének konkrét alapjaul szolgald
anyagot ugy hordatta 6ssze s azért silyos defek-
tusai vannak. Hibait 1élektani szempontbdl megis-
mertiik Ribot kritikajabdl, a kovetkezdkben Schmidt
azokat jel6li meg, melyek magat az anyagof és
annak tervszer(i feldolgozasat érintik. Ezek a ko-
vetkezok 3 1) die kontradiktorischen Instanzen wur-
den nicht geniigend beachtet, vielfach gar nicht,

U Sehmidt, i. m. II. Kapitel p. 17.
* [Bzen koOzbeszuras: jelen mul szerzdjétsl valo.
8 Sehmidt, i. m. p. 19.
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weil der Auftrag nur dahin ging, Stiitzen fiir schon
feststehende Theorien festzustellen; 2) es fehlte die
gentigende kritische Sichtung des aufgefundenen
Materials ; 3) die eigentliche Bedeutung der einzelnen
gesammelten Tatsachen muszte in vielen Fillen
Spenzer unbekannt bleiben, da dieselbe sich aus
dem Zusammenhang ergibt, von dem Spencer aber
bei einer solchen Methode des Materialsammelns
keine Ahnung haben konnte.

Ezzel Spencer-nél olyan nagyrabecsiilt pozitiv-
exakt karakteri tudoméanyos munkassag a kelld
értékére van leszallitva.

Térjunk at most arra az elméletre, melyet ku-
tatdsunk korének egyik leghivatottabb ismerdje,
Andrew Lang, klasszikus elméletnek nevez. Ez a
mar tébb izben érintett Tylor-féle animizmus. Tylor
szerint a primitiv ember bioligiai problémak két
csoportjabdl megalkotta a testtél killonbozd 1élek
fogalmat,! egyrészt az ébrenlét, alvas, extazis, be-
tegség, haldl, masrészt az almok és viziok jelensé-
geib6l. Az els6 csoport jelenségeiben azt latta a
primitiv ember, hogy a 1élek izolalodik, a méso-_
dikéiban pedig azt, hogy az izolalt 1élek mtiiksdik.
A léleknek ilyen modon nyert fogalma elészér
csupan az emberi lélekre vonatkozik. Ezen foga-
lomhoz kapcsolédik a hit, hogy a 1élek a halal
utan tovabb él, a 1élekvandorlas hite és a halottak-
rol valo gondoskodés ténye;? ellenben a masvilagi
kartalanitds gondolata csak kés6bb fejlédott ki.

Az ember 1évén mértéke a dolognak, mindent
a maga analogiajara fogott fel, azért az allatokat
és novényeket is testbdl és 1élekbdl alldknak gon-
dolta. Ezek tehat rokonai lettek.

! Mint ldttuk, éles pszihologiai tuddssal épen ez ellen kiizd
a legijabb id6ben James H. Leuba, a nagyhirdi amerikail vall4s-
pszihologus.

* Hogy ez a tény az evolucionslis embertanban ugrast jelent,
Schmidt, akinek kiilénben kevés érzéke van a lélektani analizisek-
hez, nem vette észre. A halottakrél valé gondoskodds erkolesi
ténykedés primitiv fokon a vallds forrdsai kézott.
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Az 6s6k és halottak kultuszabol megtanulja
az ember a tiszla' szellemek fogalmat megalkotni.
Ezek idegen testeket is valaszthattak lakdhelyiil,
amint azt a megszallottsag hite mutatja.

A természet egyes részei is ilyen tiszta szelle-
mekt6l lehetnek megszallva. Igy kelletkezik termé-
szettisztelet, viz, folyo, tenger, fa, berek, allatok,
totemek tisztelete. INem az indwiduum, hanem a
spécies van istenitve.

Lassan kifejlédik a magasabb politeizmus: ég-
isten, esdisten, mennydoérgésisten, sziiletési istenek,
a szantas-vetés istene stb. \

A dualisztikus rendszer mar alacsony fokon
megnyilvanul a karos és hasznos fogalmak kap-
csan (vilagossdg — sotétség) stb. Monoteizmus és
panteizmus nem mutatkozik.

A monoteizmus tobbféle médon keletkezik :

a) a politeisztikus istenek egyikét f6isteni mél-
tésagra emelik;

b) panteon féle keletkezik (nép =sok lélek es
vilagathato szellemek ; arisztokracia = politeisztikus
istenek ; kiraly = fdisten);

¢) az anima mundi tana.

Tylor animizmusa és egyaltaldban az antro-
pologiaiiskola Anglidban sokaig nem tudott érvényre
jutni Mdller Miksa mar emlitett és lélektani szem-
pontbol erésen kifogasolt elmélete miatt. O a ,no-
mina mumina® elméletet konstrualta, melyet Schmidt
épen nyelvtudomanyi szempontbdl kifogasol, annak
lélektani lehetetlenségeivel nem is torédik. Béveb-
ben itt mar Miiller Miksaval foglalkozni nem latszik
szilkségesnek. Erds és szakavatott védelemben ré-
szesitette Andrew Lang, mig alaposabb tanulmany
alapjan olyan elméletet nem konstrualt, mely a mi
figyelmiinket is nagyobb mértékben érdemli meg.

1 Tiszta® mint foszté jelzé szerepel és az anyagiassdgtol.
valé mentességet jelenti.
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Tylor ,classical theory“-ja mellett sok neves
tudos idevago elmélete nem tudott érvényre jutni.
Ilyen sorsban részesiilt pl. I. S. Frazer-nek Golden
Bough-ja (London, 1890.)

Az animizmus meghdditotta az egész civilizalt
vildgot, vagy egészében, vagy médositasokkal majd-
nem mindentitt elfogadtak. Mivel a jelentésebb
auktorokrdl ugyis kiillon lesz szd, elég e helyen
két, szintén a népisme teriletén kutatéd és nalunk
is ismert német auktor véleményét kiemelni, akilk
szintén Lubbock karhoztatands tévedésében vannak.
Az egyik Peschel (Volkerkunde.” Leipzig 1897), aki azt
tartja, hogy a valldsnak eredetileg nem volt etikai
karaktere és hogy a vadak egyetlen toérzsénél sem
mutatkozott monoteizmus; a masik Fr. Ratzel (Vol-
kerkunde? Leipzig und Wien 1894), aki ezeket mondja:
Es ist wesentlich zu betonen, dasz die Morallehren
kein notwendiges erstes Ingrediens der Religion,
sondern eine, erst auf hoheren Stufen erfolgende
Zumischung ist.

Siebeck-rél, kit részletesen ismertettiink, is szé
esik Schmiedt-nél,t kinek kozvetité nézetét nem elég
vildgosnak tartja; de a citalt részbdl megertjiik;
hogy Schmidi-nek itt is a filozdéfiaval van baja. ,

Kulon fejezetet szentel a teologiai kérék allas-
foglaldsa ismertetésének és kritikajanak. A teolo-
gusok kozil, akik egyaltalaban figyelemre méltattak
a vallastudomanyi szempontbdl oly fontos problé-
mat, a legjelesebbeket valogatja ki, mint A. Stécki,?
C. Gutberlet,> Dr. W. Schneider,t Chr. Pesch S. 1.5

1. m. p. 41,

* Lehrbuch der Apologetik. Mainz, 1895.

* Lehrbuch der Apologetik® Miinster i. W., 1895. Es: Der
Mensch, sein Ursprung, seine Entwickelung. Paderborn, 1903.

* Die Naturvélker, Miszverstindnisse, Mi’szdeutungen und
Miszhandlungen. Paderborn és Miinster, 1885. Hs: Die Religion
-der afrikanischen Naturvdlker. Minster i. W., 1891.

® Gott und Gotter. Freiburg i. B., [890.
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de Broglie,t 1. Fontanie? Schanz® Weber* Fr. X.
Kortleitner.® :

Kritikai megjegyzéseit a kovetkezbkben fog
lalja 6ssze: az a figyelem, melyben az uj mozgal-
mat részesitették, nem volt megfelelé azok kiilsé
és belsd fontossdgdnak; az épen ezért csak fogya-
tékosan és kevésbbé intenziv moédon beallitott ellen-
fegyverkezés - sok formadlis hibdban szenvedett:
azonfeliil tilment azon a hatirvonalon, melyet az
Altaldanos etnologiai és speciell vallastudomanyi
tények megvontak és a kmyﬂatkoztatasban valo
hit kovetelményei szitkségeltek.

Labbock-ot egészen kiszoritotta Tylor animiz-
musa, kiknek véleményét akceptaltak olyanok, akik
hivatasos vallaskutatok, legnagyobb részik még
etnologus is, akik tehat rendelkeznek az idevago
gazdag irodalommal és nézeteiket egy csomo pozi-
tiv adattal tudjak tdmogatni. Maga Schmidt azon a
nézeten van, hogy nemcsak a Tylor altal tanitisa
mellett felhozott adathalmaz, hanem annak kdze-
lebbi megitélése is altalanossiagban helyes. Amit
pedig az animizmusbdl elvet, az f6leg a kdvetkezs :
1. hogy az ember szellemi fejlédésének altala is
elfogadott periodusaban a. szellemi tevékenység
kizardlag olyan téves lélekkel vald felruhazasokbol
allott és nélkiildozte a tulajdonképeni racionalis
funkciokat; 2. hogy ezen fok a maitol lényegesen
kiillébnbozott és az allati nivéhoz allott kozelebb ;

! Problémes et conclusions de I'histoire des religions*. Paris.

2 (Genése et développement des religions polytheistes. Etudes
Religieuses. t. LVIIL, 1893. p. 419. s. kk. — Les mythologies ef le
monothéisme patriarcal. L. c. t. LIX. p. 409. s. kk. — Le mono-
théisme et les mythologies. Revue du Monde Catholigue. XXXIII-e
année t. II. p. 386. s. kk. és t. I p. 27. s. kk.

3 Apologie des Christentums? Freiburg i. B, 1895.

¢ Christliche Apologetik. Freiburg i. B., 1907.

® De polytheismo universo et quibusdam eius formis apud
Hebraeos finitimasque gentes usitatis. Oeniponte, 1908.

¢ L m. p. 9L
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3. hogy a vallasos fejlédés kiinduld pontja volt,
mely azel6tt teljesen hidnyzott. Azt sem tartja vals-
szinlinek, hogy a lélek fogalmat akkor képezték
volna el6szdr, midén az alom, alvds halal stb.
jelensegeinek (téves) magyarazatara volt szlikség
eés csatlakozik Borchert véleményéhez, mely szerint
a lélek fogalma mar sokkal el6bb megvolt. Hogy
a lélekfogalom hogyan keletkezett, azt & maga nem
magyarazza meg, hanem Schell-ét fogadja el, kinek
nézetét viszont mi nem tartjuk valdszintinek.

A teologiai k6rok minden feliiletességdk és a
targy sekélyes kezelése mellett is nagy eérdemet
szereztek abban a tekintetben, hogy az altalanos
animisztikus magyarazatok térfoglalasa mellett is
a monoteizmus gondolatat, mint a vallisos mui-
veltség kiinduld pontjat fenntartottak és batran
védelmezték.! Az animizmus sohasem méltanyolta
eléggé azon nyomokat, melyek barmely kultur-
fokon €16 népnél feltaldlhaték és amelyek egy
magasabb istentisztelet, egy megeléz6 monoteiz-
must jelentenek. Erdemleges itéletet Andrew Lang
mondott réla:? Wihrend die Anthropologie ihren
Blick auf Totems, verehrte Mumien, angebetete
Geister und sorgfiltig bewahrte Fetische heftete,
hat sie nirgendwo, soweit mir bekannt ist, eine
Untersuchung tiiber die hdheren und reineren re-
ligidsen Ideen der Wilden angestellt. UJber diese ist
man hinweggegangen mit einem Wort {iber leicht-
gldubige Missionédre und christliche Einfliisse. A
- monoteizmus nyomai nem minden népnél talalha-
tok fel, akdrhdany van, melynél a vallds késobbi elbur-
janzasa a monoteizmus nemes hajtdsait elfojtotta.

Lassuk mar most a kovetkezékben azt az el-
méletet, mely az animizmust kiszoritotta, s amely

! Ime Schmidt megfeledkezik a régi j6 elvrél: tantum valent
dicta quantum argumenta. A j6 tan tudomdnytalan kezelése mindig
kevesebbet ér, mint a hamis tan tudomdnyos védelme.

* Lang, The Making of Religion p. 256. Idézve Schmidt i.
m. p. 98.
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monoteisztikus preanimizmus néven Andrew Lang
nevéhez flizédik. Lang elmélete nem jelenti az ani-
mizmus elvetését, hanem csak kiszélesitését és ko-
vetkezményei moédositasat. Teljesen tudja mélta-
nyolni az animizmus és manizmus jelentdségét a
vallasfejlédés torténetében, csak mint kezdeti alla-
potot nem fogadhatja el.

Els6 miive, melyben az animizmussal egészen
szakitott, 1898-ban jelent meg: The making of Reli-
gion (Green et Co, London.) Ezt kovették a Magic
and Religion, Myth, Ritual and Religion és részben a
Custom and Myth. Az azéta megjelent szociologiai
miivei a Social Origin és The Secret of Totem,
amennyiben kérdésiinket érintik, hasonld felfogason
vannak. Kilfoldi kdvetdi kozill killondsen az osztrak
Schroeder-t és René Hoffmannt emeli ki Schmidt,
bar Schroeder-nek a magunk részérédl egyéb érdemet
igazan nem tulajdonithatunk, mint azt, hogy Lang
elméletét épen észrevette, de annak jelentdségét —
véleményiink szerint — teljesen at nem értette, sot
a bevezetett mellékhipotézisekkel elrontotta.! Erte-
kezésével killdn is foglalkozunk. René Hoffmann
doktori dissertacidjanak? az az érdeme van, hogy
A. Lang munkajat nemesak elfogadta, hanem vizs-
galdédasat az Osszes népekre is kiterjesztve, kimu-
tatta, hogy a legfébb lény elismerése a legalacso-
nyabb kulturnivéju népeknél is el6fordul és hogy
ez a tény az uralkodd valldselméleti nézetek egyi-
kével sem egyeztethetd dssze. R. Hoffmann ezen érte-
kezését szintén részletesebben fogjuk meéltatni.

A. Lang egyik legfébb érdeme az az Oridsi
anyaghalmaz, melyet & kritikailag feldolgozott s
amelyet mint ellenei, f6leg E. Sidney Hartland ma-
guk is bevallanak, eddig senki sem méltatott eléggé.

1 Schmidt szelld bandsmodja Schroeder-rel szemben csak az
akadémiai kollegidlitdshol érthet6, de nem a tudomany szem-
pontjabol.

? René Hoffmann, La notion de I'Etre supréme chez les
peuples non civilisés, Genéve, 1907.
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Vizsgalddasa korébe tartoznak az ausztraliaiak,
akik ugy fizikailag, mint kulturajukat tekintve talan
legalacsonyabb nivon dllanak. Naluk is meg van
a monoteizmus kétségtelen nyoma, barmilyen an-
trofomorf is a jellege. Ez a legfobb 1ény, aki azeldtt
a fo6ldon, most pedig az égben lakik, rendezdje,
feligyelGje, jutalmazdja és biintetdje az erkdlcsi
viselkedésnek ugy a f6ldon, mint a mésvilagon. Ime
az erkdles és wvallds mdr primitiv fokon karéltve ha-
ladnak egymdssal. Hogy itt csakugyan erkodlesrdl
van szo, azt mi sem bizonyitja jobban, mint az a
tény, hogy erkolesi térvényeiknek tartalma a kul-
turnépek erkolesi felfogasaval megegyezd, tehéat
nem valami aberraciora fogjuk rd, hogy erkélesi
eldiras. Amidén ugyanis pl. a jeldltet (a Kamilarsi
torzseknél) iinnepségek keretében a torzs tagjava
avatjak, a kovetkezdket igértetik meg vele: hallgat
az Oregekre és nekik engedelmeskedik; mindenét,
amije van, bardtjaival megosztja; barataival béké-
ben él; nem all ssze lednyokkal és héazasasszo-
nyokkal ; az ételtilalmat mindaddig megtartja, mig
az Oregek az alol felszabaditjak.

Hasonlo eredmények mutatkoznak az anda-
manézek-nél, a bushmanek-nél, hotlentotidk-nal, a
bantu- és nyugatiszuddn négereknél, észak- és dél-
amerikai indidnol-nal.

Nyilvanvalo, hogy az ilyen nagy horderejt
tények sulya alatt az animizmus Osszeroppant.
Lang nem is késik itéletet mondani folotte, mely
az O irdi kvalitdsai folytan pregndns formaban
nyert kifejezést.

Az animizmus — mint mar tSbb izben lat-
tuk — ugyanis azt tanitja, hogy az Isten elsd fo-
galma mint szellemé nyilvanult legelészér s a
szellem fogalma pedig elézdleg az alvas, alom s
halal szemléletébdl alakult. (A fogalom szdt termé-
szetesen koznapi s nem logikai értelemben vessziik.)
Lang erre egyszeriien azt kérdezi: A primitiv né-
pek a legf6bb 1ényt csakugyan szellemnek tekintik ?
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Nem, 6k ezt a metafizikai kérdést egyaltalan nem
is vetik fel, az Isten nekik csupan egy létezd lény
(ein existirendes Wesen), sokaknal, f0leg az ausztra-
liaiaknal nagyon is antropomorf felfogasban. Hogy
nem lathatd, ez a negativ tulajdonsaga sem szelle-
miségének tulajdonitando, hanem annak a koril-
ménynek, hogy az égben lakik.

Azutan az animizmus tanitasa szerint a vallas
kifejlodésének menete a kovetkezd :!

Lélek

{

{. Természeti szellemek 2. Halottak tisztelete.

tisztelete.

Politeizmus.

!

Monoteizmus.

De épen a legprimitivebb népeknél, igy az
ausztraliaiaknal, andamanézeknél, a Pawnee-knél
hianyzik az 6sdk tisztelete. Ugyancsak az ausztra-
liaiaknal, andamanézeknél, bushmaneknél hianyzik
a természeti szellemek tisztelete. Tehdt a politeiz-
mus eléfeltételei hidnyoznak, hogyan jott tehat
létre a politeizmus, amibél a monoteizmusnak kel-
lett fejlodnie ? Lang azutdn hozzafuzi, hogy az
emlitett primitiv népeknél a szocidlis modell is
hianyzik, melynek alapjan a féisten fogalmat meg-
alkothattdk volna.

Az animizmus szerint a primitiv vallas etikai
fogalmak nélkiil vald volt, pedig ez megtalalhato,
épen a valldssal egybekotve és erdsen altruisztikus
jelleggel.

Nagyon is kimutathaté, hogy a magasabb val-
lasi elemek nem sziikségképen az alacsonyabbakbol
fejlodtek, hanem hogy mindkettének ©6nalld kelet-
kezése lehetett.

t Attekinthetoség és vovidség kedvéért foglaltuk sémdéba.
Szerzd.
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A vallas keletkezését mar most Lang igy ma-
gyarazza: Amint az embernek fogalma, volt a dolgok
csinalasardl, kovetkeztethetett azon dolgok csina-
l6jara, melyeket 6 nem csindlt és nem is volt képes
csinalni. Ezt az ismeretlen csinalét, mint valami
fenséges, nem természetes embert tekintette. Ha
ennek a kivald embernek a fogalma egyszer mér
megvolt, hatalmat elismerhették és a fantdzia a
hasznos dolgok teremtdjét felruhazhatta bizonyos
mas mordlis attributumokkal, mint az atyasag, jo-
sag, a gyermekei erkolesiségére feliigyels tulajdon-
sagaval; ez az erkdlcsiség természetes titon fejlos-
dott a szocidlis élet kialakuldsdval kapcsolatban.
Mindezekben nincs semmi misztikus, sem olyas-
valami, ami azon Iények szellemi ersit meghaladna,
kiket embereknek szoktunk nevezni. _

Erdekes, hogy Schmidi, ki a pozitiv jelz6t irany-
adoul tekintette jelen munkdssdgaban,! tehat — igen
helyesen — direkte ¢vakodik teologiai érdekek
szolgalataba dllani, ami akkor is nyilvanvalé, mi-
dén a katolikus teologiai munkassagot méltatja, e
helyen megfeledkezik egy pillanatra arrél, hogy
neki nem célja apologiat irni, mert Lang elméleté-
hez a kovetkezd megjegyzést fiizi:? Das eine solche
erste Enstehung der Religion auf natiirlichem Wege
in sich moglich gewesen, wird Wenigstens kein
Katholischer Theologe bestreiten.

Minden népnél, melyet etnologiai adatok alap-
Jan ismertnk, a magasabb vallasi momentum mel-
lett megvan az alacsonyabb mitologiai momentum
is. Az altalunk ismert, legalacsonyabb fajoknal k-
zbnsegesen megtaldljuk a hitet a halhatatlan yatya-
ban®, ,mesterben, ,teremtdben<, valamint egész
tomegét azon humoros, obszcén, fantasztikus mitu-
soknak, melyek flagrans ellentétben 4llanak az

' Mdsik tdrgyalandé mivében hatdrozottan teologiai ér-
-dekeket szolgal.

* Schmidt, i. m. p. 151.
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elébbi hit vallasos jellegével. Az els6t nevezziik
racionalis hitnek, a mitusokat ellenben irracionali-
saknak mondhatjuk. A vallas a komoly megfontolas
és aldvetettség érzetébdl fakadt, mig a misztikus
képzetek a jatékos és dllhatatlan fantaziabol. A
fejlédés kezdetén mindkét elem a maga tisztasaga-
ban szétvalaszthatd, kés6bbb azonban a mitologiai
elem mindig er6sebben fejlédik, belend a vallasos
elembe, lenyligozi és elfoédi azt annyira, hogy az
majd megfullad alatta. ’

Kérdés mar most, mik az alacsonyabb elem
keletkezésének és erds fejlddésének okai?

Lang a kovetkez6 Osszefoglalasban jellemzi
ezen atmeneti stadiumat a szellemi fejlédésnelk:*

1. Der Glaube, dasz alle Dinge, nicht blosz Tiere
und Pflanzen, beseelt und intelligent seien, wie der
Mensch selbst, ein Beweis dafir sind u. a. die weit-
verbreiteten Tatsachen des Totemismus; 2. wenn
alle Dinge intelligent sind, so gehorchen sie dem,
der auf irgend eine besondere Weise sich die Herr-
schaft (iber sie verschaffen kann, den Zauberern:
3. es herrscht Furcht vor den Geistern der Verstor-
benen, den Gespenstern, es besteht das Bestreben,
sich durch Opfer und Magie mit ihnen in Verbin-
dung zu setzen, sich ihres Schutzes, ihrer Macht
teilhaftig zu machen ; 4. die Neugierde als Vorbotin
der Wissenschaft ist tétig, die eben auf dieser Stufe
sich bald in Leichtgldubigkeit beruhigt: die Ent-
stehung der Naturmythen ; 5. es besteht der Glaube,
dasz gewisse méchtige Wesen ihre Existenzform
andern, aus Menschen in Tiere, Pflanzen, Steine
und andere Formen sich verwandeln konnen; das
offnet dann den Weg zur Vermengung von 1, 2, 3,
untereinander und mit 4 und da durch zum Ein-
dringen der animistischen, zauberischen und ma-
nistischen Mythen in das Gebiet der Naturmythen
und zu einer gegenseitigen Vermengung.

Y Sehmidt, i. m. p. 157.
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Schmidt azt tartja, hogy Lang-nak ezen véle-
ményét, féleg amiaz animizmus jelentéségét illeti,
ugy tudomdnyos, mint katolikus teologiai szem-
pontbdl el lehet, s6t el kell fogadni. Anndl is in-
kabb, mert gy a szimbolikus iskola (Gorres, Creutzer)
tanitasai, mint Miiller Miksa kisérletei nem alljak
meg a helytiket.

Igen fontos probléma az aldozat és imadsag
keletkezése. Lang az aldozat keletkezését az 0sdk
szellemének tiszteletébOl vezeti le. Abbol a ténybol
indul ki, hogy az dldozatok el6szor csak ételek,
melyekkel a megholt lelke — a vadak képzelete
szerint — a masvilagon is él. Ha az eledelt meg-
semmisitik, azaz megfosztjak -e vilagi formadjatol
és ezaltal a masvilagra elkiildik, az ember meg-
szabadul a szellemek hAaboritasaitdl és kiengeszteli
Oket, sOt megnyeri jéindulatukat és tdamogatasukat.
Ezt az adomanyt mindannyiszor megismételték,
valahanyszor csak sziikségiik volt a szellemek jo-
indulatara. A legfObb lényt, aki sohasem halt meg,
nem lehetett ilyen ajandékokkal megvesztegetni,
azonfeliill mindenhaté mivoltaban mindennek az ura
volt és igazsagossaganal fogva nem engedte magat
megvesztegettetni. Az ajandékokkal valé megvesz-
tegethetdség parosulva az erkdlesi téren vald ko-
zOmbOsséggel azt okozta, hogy az 6sdk szellemé-
nek a tisztelete a primitiv miiveltségti ember el6tt
értékben mindinkabb nyert, mig ennek megfelel6en
a legfobb 1ény fokozatosan hattérbe szorult, vagy
ha érvényben maradt is, lestilyedt az 6s0k szelle-
mének a nivojara és dldozatokat kellett elfogadnia.
Jol jegyzi meg Schmidt.! hogy az aldozatoknak ezen
megvesztegetési jellege volt, nagyon valdszind, hi-
szen még a zsido népnél is minduntalan felmeriil-
tek az jlyen esetek és a profétak egyik hivatasa.
épen abban allott, hogy a kiils6 aldozat értéktelen-
ségét hangsulyozzdk az Isten szine el6tt vald igaz
viselkedéssel szemben.

1. m. p. 161,
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Az imddsdag és dldozat tehdt azon mértékben nyo-
mulnak eldre a primitiv népeknél, aminé mértékben a
legf6bb lény fogalma elhomdlyosul. Legalabb is mai
ismereteink alapjan ezt kell tartanunk. De azért ezt
is inkabb azon altalanos tdrvény szerint kell meg-
itélntink, mely szerint a vallas id6vel mindinkabb
degenerdlddott. Az igazi primitiv népeknél igenis
volt aldozat és pedig primicidlis aldozat, az elsd
elejtett vad, az els6 gyiimoles bemutatisa és az
imadsag is feltaldlhat6é primitiv fokon. Lang elmé-
lete tehat, mint a kezdetleges allapot jelzése, e tekin-
tetben tarthatatlan.

Igaz-e ezek utan, hogy az animizmusnak csak
rombold, pusztitd, degenerativ hatasa volt? Nem.
A primitiv ember nyers, naiv istenfogalmat az ani-
mizmus segitette el6 egy hozzdjarulé filozéfia segit-
ségével a tiszta szellem istenfogalmava. Azonfeliil
mint lattuk, a primitiv ember etikdja is igen fej-
lett volt, ismerte a f6ldon kiviil a masvildgi biin-
tetést és jutalmazastjs. Hogy ez hogyan lehetséges.
arra felel az animizmus a lélek fogalmanak a meg-
konstrualasaval.

Das Christentum verband zuletzt das, was gut
war im Animismus, die Sorge fiir die individuelle
Seele als einen unsterblichen Geist mit ewiger
Verantwortlichkeit, mit dem Einen, Gerechten und
Ewigen der Propheten Izraels, und so endet die
lange, verwickelte und geheimnisvolle theologische
Entwicklung der Menschheit.?

Schmidt foglalkozik Lang elméletének kritikai-
val is. A legels6 helyen A. W. Howilt-ot emliti,
aki a délnyugati ausztrdliaiaknak egyik legalaposabb
ismerdje. Howilt redmutat Lang néhany tévedésére
pl. midén a legf6bb lény tulajdonsagainak magya-
razatanal kizéarja a szocialis befolyast, pedig a tdrzs-
fonodkség egyes torzseknél esakugyan megvolt Ku-
lin, S. W. Victoria,) hanem egészben véve az a

? Schmidt, i. m. ‘p. 169.
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torekvése, hogy a S. O. Ausztraliaiak atyaisten hitét
(Allvaterglauben) mint kés6bbi fejlédés eredményét
tintesse fel, gy6éngének mondhaté még azon eset-
ben is, ha pusztdan bensé fejlédést vesziink szami-
tasba. Még inkabb megddl Howiit okoskoddsa, ha
a tényeket az etnologiai 6sszviszonyok vilagitasa-
ban és msds, Ausztralidn kivil esd népekkel vald
Osszehasonlitdsban szemléljik. Nyilvanvalova lesz
akkor, hogy a legfébb lény elismerése Ausztralia-
nak épen azon torzseinél lép fel 1eg1nten21vebben
és legvilagosabban, amelyeket etnologiai szem-
pontbol Ausztrilia legrégibb népeinek kell tekinte-
niink és ilyen tekintetben olyan régi népeknek, mi-
ndk a tasmaniaiak és a pygmaeon-népek, melléje
kell helyezniink.

Masik kritikusa E. B. Tylor, aki azt igyekszik
bebizonyitani, hogy a magasabb vallasi fogalmak
kiviilrdl, missziondriusok utjan jutottak a vad né-
pekhez. Ezt a nézetet is megcafolja Schmidt.! — E.
Sidney Hartland-nek sikerilt a Lang-féle rendszer
néhany gyengéjét, pontatlansagat és tulzdsat ki-
mutatni és ambar a f6dologban kritikajat elveten-
dbnek itéli, ezen részletek tisztazasaért csak halat
érdemel. R. R. Marett és A. von Gennep kritikai
csekélyebb jelent6ségitiek, azért rajuk nézve esak
Schmidt konyvének megfeleld helyeire utalunk.?

A kovetkezbkben egy pozitiv részt nyujt Schmidt,
melynek végén allaspontjat a kovetkez6kben fog-
lalja Ossze:®* Ich glaube nachgewiesen zu haben,
1. dasz das hochste Wesen in seiner vollen Klar-
heit und Kraft gerade aus der altesten, der Urstufe
stammt, so dasz also schon gar keine Zeit zu einer
Entwickelung aus den vorgenannten Faktoren vor-
handen war; 2. dasz auf den folgenden Stufen die
Gestalt des hochsten Wesens immer mehr verdun-

' B&vebben kés6bb Schmidt, i. m. p. 408.
* Sehmidt, Der Ursprung ete. p. 2568 és 266.
* Sehmidt, i. m. p. 407.
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kelt wird und schwindet, wihrend jene drei andern
Faktoren, die Naturmythologie, der Zaubergedanke
und der Animismus, in ihrer Geltung immer mehr
steigen, ein Beweis, dasz der Gedanke des hchsten
Wesens aus einer ganz anderen Quelle stammt als
sie; 3. in keiner Weise laszt sich der langsame
Hervorgang des hochsten Wesens aus jenen drei
Faktoren wissenschaftlich dartun, aber umgekehrt
kann man es zur Evidenz beweisen. wie durch ihre
Weiterentwickelung und ihre dann erfolgende Ein-
flusznahme auf die Gestalt des hd&chsten Wesens
dieses immer mehr iiberwuchert, entkriaftet und
schlieszlich ganz in schattenhaftes Dasein zuriick-
gedringt wird: also ein Entwicklungsgang, der
gerade das Entgegengesetzte von dem bietet, was die
Theorien von der Entstehung des Glaubens an das
hdchste Wesen aus der Naturmythologie oder dem
Zaubergedanken oder dem Animismus behaupten.

Az animizmussal szemben koran bedallott a
reakcio. Ezeket az elméleteket Schmidt kdzds néven
preanimiszlikus vardzselméleteknek nevezi, mert sze-
rintik az animizmus nem képes a vallas kezdd-
allapotat megmagyardzni, ezt csak a vardzslattal,
magiaval lehet.

Az itt szereplé auktorok elseje M. Guyau
L’irréligion de 1'avenir c. miivével, bar ez a tisztan
ideologikus munka, mely épen annyi etnologiai
készilletlenséget, mint pszihologiai tudatlansagot
arul el, nem érdemel komolyabb figyelmet. Behaté
targyalasban részestilnek John H. King,! R. R. Marett?,
H. Hubert és M. Mauss,® K. Th. Preuss,* Edw. Leh-

! The Supernatural, its Origin, Nature and Evolution, in
two voll. London, Edinburgh, New-York, 1892, — Id. m. p. 417.

> Preaministic Religion. Folk Lore XI 1900. p. 162—182.
Id. m. p. 480.

® Esquisse d’une Théorie générale de la Magie. L’Année
Sociologique 1902—1903. Paris, 1904. p. 1—146. — 1. . p. 433.

* Der Ursprung der Religion und Kunst. ,,Globus* 1904., 1905,
— I. m. p. 440.
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mann,! Vierkandt,* E. Sidney Hartland.? Schmidt bar
fenntartja a Lang-féle elméletet bizonyos modosi-
tasokkal, maga is elismeri, hogy a madgianak a
vallas keletkezésénél valé fontossidgat nem mélta-
nyoltak eléggé. Hozzajarul King azon nézetéhez,
mely a varazslatot ugy keletkezteti, hogy az ujnak,
szokatlannak szemlélete, mely massal, mar jol fel-
ismertte] semminemi 6sszekottetésbe nem hozhato,
de soklkal fontosabb, hogy egyszertien elhanyagol-
haté volna, olyan asszociacidkat teremt, mely mint
ok és okozat mas dolgokkal 6sszekottetést 1étesit.
Kzzel az oksagi viszonyra valé torekvéssel (Kausali-
tatsdrang) szoros Osszefiiggésben van a személye-
sitésre valo hajlam, amely kettd egytittvéve hozza-
jarul egy legf6bb 1ény elismertetéséhez, aki mint a
mindenség ura, egyszersmind minden torténés fe-
lett is hatalommal bir. An ihn wendet sich in dieser
Personifikationsperiode der Mensch, wie eine Per-
son zur andern, in Wort und Bitte, in Bitte nicht
nur des Wortes, sondern der ganzen Anteilnahme
des Korpers, der dramatischen Darstellung. Das ist
alles naturliche Konsequenz der persdnlichen Auf-
fassung der Weltkausalitidt, die in dieser Periode
den Menschen beherrscht.t :

Ezzel befejeztiik ennek a nagyszabdsu mun-
kanak ismertetését, helyesebben adatainak kisze-
melését egy késziildben levd pszihologiai tanul-
manyhoz. Mert Schmidt kdonyvére altaldnos jellem-
zésként azt modhatjuk, hogy nagy antropologiai
tuddasa van, de ez joval csekélyebb filozdfiai és
pszihologiai mtiveltséggel parosul. Talan a tények,
a pozitiv adatok iranti szeretete, mely kérlelhetetlen,
de igazsagos kritikdt gyakoroltat vele minden mas
hasonl6é témaval foglalkozd nagyobb jelentbségi

t Kultur der Gegenwart Teil I. Abteil. III. 1. — L. m. p. 458.

? Die Anfinge der Religion und Zauberei. ,,Globus“ 1907.
— L m. p. 464.

1. m. p. 472

+ 1. m. p. 485.
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munka felett, birta arra, hogy latszélag nem oly
pozitiv karakterti pszihologiai athidalasoktél és ér-
telmezésektdl, amennyire ez csak elkeriilhetd, tar-
tozkodjék, lehet azonban, hogy konyvének meg-
Jelenendd II. k6tetében ilyeneket is b&dvebben fogunk
talalni, nekiink azonban mindenesetre paratlan ér-
tekli anyagot szolgaltat a 1élektani elmélkedések
pozitiv jellegének biztositasa altal. Az eddig felsorolt
lélektani irék egyszerre olyan szinben tiinnek fel,
mint akiknek az egész elmélete a levegdben 16g,
mert éppen a kiinduldsi pontjuk hibas.

Az van még hatra, hogy az eddigi kritikai
vizsgalédasokbdl egy pozitiv képet alkossunk ma-
gunknak, melyet Schmidt miivének 11. kotetében
szandékozik megadni, de amelyet az eddigi béséges
adatok alapjan magunk is kénnyen megtehetnénk,
ha nem mentene fel Schmidt maga egy idékdzben
megjelent s a tudoméanyos miveltségli nagykdzon-
ség részére szant miivével, melynek cime: Die
Uroffenbarung als Anfang der Offenbarungen Gottes.
Ko6sel’'sche Buchhandlung, Kempten und Miinchen
1913. Ezen mii 2. fejezetének 8. §-a (Ursprung der
Seele des Menschen. Geistige Bechaffenheit der
ersten Menschen) B. ¢) Religion c. alfejezete (. Theo-
rien iber den Ursprung der Religion, 8. Die wirk-
liche Religion der dltesten Vélker) foglalkozik a
mi témankkal (Der Verfall der Urreligion), ennek
A) pontja: Animismus, Manismus, Magismus; B) az
Astralmythologie (holdmythologia, napmythologia.)
Latnivalo, hogy tulajdonképen egy fejezetre van
csak szukségliink s ez a 77. oldalon levé Die
wirkliche Religion der dltesten Vélker, mert a tdbbi
fentebb targyalt miivében mar kimeritébb ismerte-
tésre talalt.

' Kivételt tesz a 75. oldalon Wundt kritikdja, mely a fen-
tebbi miibdl kimarads, abban Schmidt csak jelezte, hogy alIl. kotet-
ben adni fogja. Mi felhasznaljuk, amikor Wundiot fogjuk is-
mertetni.
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Roviden a kovetkezOkben foglaljuk Ossze:

A legrégibb népek tényleges vallasinak alapja
egy legf6bb iény elismerése. Neve néha ,menny-
dorgés“, néha ,ég“, majd ,atya“ és .~miatyank.“
Az égben lakik, nem szellemi lény. Ha asszonyai
és gyermekei vannak, e jelenségrol kimutathato,
hogy kés6bbi mitologiai jarulék. Orokkévalosaga
olyan értelemben nyilvanul meg, hogy minden
dolog elétt megvolt és végérdl sohasem beszélnek.
Legfébb hatalma van a dolgok és emberek felett.
Erkoslesi lény, aki hatalmat gonoszsagokra nem
hasznalja, amint az a mitologidkban mar sokszor
megnyilvanul. Csapasokat, betegségeket, nyavalya-
kat kild az emberekre legtobbszor azért, hogy go-
noszsagaikért blintesse 6ket, amely buntetés e f61di
btindkért a mdsvildgon is kijar, de kijar egyszer-
smind a jok megjtltalrrlazasa is.

Alakja — és ez teljesen értheté — tiszteletet
gerjeszt, mely a réla vald beszédben is megnyilva-
nul. Legfelttin6bb mddja azonban a tiszteletaddsnak
az, hogy Ot erkélesi torvényhozénak ismerik el,
olyan tény, mely ezen népek korlatlan szabadsag-
szereteténél és a politikai és szocidlis tekintély
egyedi viselésének majdnem teljes kizardsanal su-
lyosan esik a mérlegbe. Az is nyilvanvald, hogy
mindama modern elméletek, melyek a vallas és
erkoles teljes szétvalasztasarol beszélnek a kezdeti
fokon, mint egészen tarthatatlan, tények altal meg-
cafolt hipotézisek visszautasitandok.

A tisztelet kiilséleg két formaban nyilvanul
meg : az imadsagban és-az dldozatban. Az aldozat,
a legértékesebbnek a feldldozasa, az u. n. primicia-
lis aldozat (mint azt lattuk), tehat az aldozatnak a
halottak taplalasabol vald kovetkeztetése teljesen
tarthatatlan. Az imadsag az 6sszes pygmeonoknal
kimutathato. Nem meghatarozott formakban nyil-
vanul, rendes beszéd ez a mennyekben laké min-
denhatohoz.
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Latni vald, hogy a primiliv mtiveltségti embe-
reknél a vallds a maga teljes formdjaban nyilvanul.
Van vallastan, erkdlestan, kultusz, mely utdbbi
harmas formaban nyilvanul: tiszteletadas, imad-
sag, aldozat. Und so naiv-kindlich das Ganze auch
sein und wie sehr auch alles mit anschaulichen
Anthropomorphismen durchsetzt sein mag, bestehen
bleibt, dasz hier eine Religion von solcher ein-
fachen Reinheit und schlichten Grosze vorhanden
ist, dasz sie weit {iber den Niedergang hinwegragt,
den spiter kulturell oft hoch entwickelte Vélker
vergebens durch eine vielgestaltige Mythologie und
bunten, komplizierten Zeremonialdienst zu ver-
decken suchen.!

Schmidt e helyen melldzi az igazold adatokat,
de azokra, tekintettel azon korilmeényre, hogy fen-
tebbi hatalmas mtivét is ismertettitk és abban bd-
ségesen megtalaljuk O&ket, nincs is szitkség. Nyil-
vanvalo, hogy az eddig tdrgyalt evoluciondlis elmé-
letek mind tarthatatlanok, értéket csak a benndk
levd és egyik-masik valldsi momentumhoz fi1z6doé
lélektani analizisek adnak nekik. A kdvetkezdkben
az a feladatunk lesz, hogy szamba vegyiilk René
Hoffmann mar emlitett értekezését, mint a mely a
Lang-féle elméletet az 6sszes népekre kiterjesztve
igazolja, azutan Lang-nak osztrak hivét, L. von
Schroeder tanulmanyat, ki sok tekintetben uj szem-
pontokkal flszerezi a brit mester tanitdsat; azutan
réviden megemlékeziink az igen nagy népszeri-
ségnek orvendd Bousset német professzor konyvérdl
és a tudomdsunk szerint legijabb miroél, Dr. A.
Thomsen konyvérdl, melyet szerzdje nagyobb ismer-
tetésre és nagyobb kritikdra szamitva, német nyel-
ven is megjelentetett. Végezetiil a magyar olvaso-
kozonség szellemi tdplalékaul szant és magyar
nyelven is megjelentetett mtivekrdl irunk, mint a

L Schmidt, Die Uroffenbarung p. 79.
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mind Scott miive, Hajos Jozsefé és Gybrgy Janosé.
Azutdn ratériink Durkheim és Wundt ismertetésére
és kritikajara, hogy igy lehetbleg széleskorii kriti-
kai elétanulmanyaink alapjan megkonstrualjuk val-
laspszihologiai képilinket, amennyiben a vallas kez-
detleges allapotardl és tovabbfejlédési iranyainak
kijelolésérsl van szd.

t) R. HOFFMANN.

R. Hojfmann munkajanak cime: La notion de
I'Etre supréme chez les peuples non civilisés. Contri-
bution a I'histoire des religions Geneve, Imprimerie
Romet. 1907. Kiegészitd miive Lang-nak és ezidd-
szerint még kiegészitd miive Schmidi-nek is, ameny-
nyiben vizsgdlédasait az 6sszes nem civilizalt né-
pekre is kiterjeszti. A munka Lang inspiracidjara
készilt, aki elkészitésében szerzot tamogatta is. La
présent étude nous a été inspirée, il y a plusieurs
années déja, par la lecture de 'ouvrage de M. Andrew
Lang, The Making of Religion etc. Nos remer-
ciements sincéres & M. Andrew Lang, qui nous a
aidé et éclairé de son précieux concours et chez
lequel nous avons rencontré beaucoup de bien-
veillance.! Vizsgalddasa kiterjed Ausztralidra, Afri-
kara, Oceanidra és mas szomszédos vidékekre,
Amerikara és a mongolokra, az Uj- és régi vilag
civilizacidjara. Az eredmény meglepd, mert tokéle-
tesen egyezik Lang és Schmidt kutatisainak ered-
meényeivel, amennyiben azok magara a legfébb
iényre vonatkoznak. Mellézve a részletkutatasokat,
e helyen csak azon thesiseket ismertetjiik, melyek-
ben szerzénk kutatdsainak eredményeit Osszefog-
lalta. Ezek a kovetkezdk:

I. Az elfogulatlan tanulmany igazolja, hogy a
nem civilizadlt népek ismernek egy legfébb 1lényt,

* Hoffmann, i. m. Avant-Propos.
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ki a vilag teremtdje, hatalmas, halhatatlan, az em-
berek atyja, j6, biraja és 6re a jognak és erkoles-
nek, az égben lakik és gyakran isteni kdzvetitdvel
érintkezik teremtmeényeivel.

II. Ezek a jellegek, melyeket nem talalunk meg
mindig egyidejileg, azon mértékben sziinnek meg,
amely mértékben a civilizacié tért hoédit. En bas,
TEtre supréme les présente tous. En haut, il en est
dénué, bien plus ou l'assimile méme, semble-t-il, &
des divinités naturistes ou autres.

II. Bz a fokozatos elfelejtés, kdvetkeztetni en-
ged arra, hogy a legfébb 1ényben valé hit a legré-
gibbek kozé tartozik, ha ugyan nem valamennyi
kozt a legelsd.

IV. Kulon lehet valasztani ezen népeknél a
vallasi aramlatot a mitikustdl.

V. La coyance & I'Etre supréme nous apparait
comme un fait irréductible. Elle n’est pas due a
emprunt, mais elle est autochtone. Elle n’est expli-
cable per ancun des systémes actuels de U'Histoire des
Religions.

%) L. von SCHROEDER,

Leopold von Schroeder bécsi professzor muve:
Wesen und Ursprung der Religion, ihre Wurzeln und.
deren Enifaltung. Miinchen, Lehmann, 1906 egyike
azon munkaknak, melyeknek legf6bb érdeme abban
rejlik, hogy a Lang-féle elméletet észrevették és
méltanyolni tudtak. Kar, hogy az emlitett teoria
nala veszit erejébdl és ennek oka abban van, hogy
szerzonk nem akart elditéletek nélkili gondolkodo
lenni és olyan elditéletet valasztott, mely a Schmid¢
féle kutatasok eredmeényeivel ellenkezd eredményt
létesit.

Az 1—6 oldal a vallas kiilonbozd meghatiro-
zasaival foglalkozik. Ezen kulonboz6 definicidok
kritikai targyalasa nem egészen sikeriilt, legalabb
is igazat kell adnunk Schmidi birdlé megjegyzésé-
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nek Schroeder-nek a buddhizmusra tett észrevételeit
illetdleg.t

A 7. oldalon kijelenti, hogy & a szdrmazastan
hive, mert alig hihet6, hogy az ember egész orga-
nizmusaval és Osszes szellemi képességeivel egy-
szerre foglalt helyet a természet rendjében; ennek
megfeleléen a valldst is fejlédési fokozataiban kel-
lene targyalnia, de O ezt éppen nem teszi, hanem
a naturizmust, animizmust, sét Istennek, mint a
vilag teremtdjének és legf6bb jénak az emberekben
meglevl eszméjét, mint parallel és szimultin jelen-
segeket fogja fel és targyalja. Latni vald, hogy
Tylor, Spencer és Lang teoridi nem szerencsés dsz-
szehazasitdsban szerepelnek nala. Nem tudta ma-
gat kivonni Lang befolydsa aldl és egyszersmind
érezte, hogy Tylor animizmusa is kelld méltany-
last érdemel, de egységet teremteni nem tudott
éppen hamis kiinduldsi pontja alapjan. Mennyivel
‘magasabb szellemi nivén all Schmidi munkaja azon
helyes megjegyzés alapjan, melyet kényvének élére
allitott és amely szerint az evolucionalis folyamat
nem jelenti sziikségképpen azt, hogy a kezdeti alla-
pot a legsilanyabb! Hiszen a primitiv népek vallasi
vizsgalata éppen azt igazolja, hogy a kezdeti allapot
volt a teljesen kifejlédott vallas allapota és mint
R. Hoffmann és Schmidt fényesen beigazoltdk, a
civilizacid csak romldst és degeneraciot okozott
ezen a téren.

Lang elméletének elfogaddsaval az evolucidval
mas tekintetben is ellentétbe jut. Ugyanis az evo-
lucioé szerint a moralitds a valldas utan kdvetkezd

t L. Schmidt, Der Ursprung der Gottesidee p. 5. jegyzet.
Schroeder hibdja itt, hogy ,die grosze Masse der Buddhisten in
der tatsiichlichen Verehrung oft zahlloser Gotter und ,,Heiliger®
au erster Stelle Buddhas selbst, doch wieder das persdnliche Ele-
ment in die Religion hineinbringt, so dasz die etwa noch ver-
bleibenden strengeren Buddhisten kaum mehr Bedeutung und
Beriicksichtigung bei der Aufstellung einer Definition der Religion
beanspruchen konunen als die Atheisten Europas.®
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fokozat, épen a modern kriminalogia iparkodik
kimutatni, hogy a valldsossdg és moralitis nem-
csak hogy egymadsra nézve idegen, hanem lénye-
gileg killénboz6 fogalmak (Kraft-Ebing.) Amit a 17.
oldalon a legfébb j6 eszméjérél mond, az plane
csak hosszantartd filozofiai elmélkedés eredménye
lehet, ha a kinyilatkoztatasi talajt ldbunk alol ve-
szitjitk. Nyilvdn azonban Lang ismerds gondolatai
tiikrozédnek vissza, midén irja: Das hochste We-
sen aber ist nie gestorben und kann nie sterben,
es ist iiber den Tod erhaben. Es ugyancsak: Dieses
stets giitig und wohlwollend gedachte hoéchste
Wesen wird etc. Man ehrt es, in dem man seinen
Willen tut, in dem man gut und recht handelt
und denkt, jenem Wesen #hnlich. Elfogadjuk a
tényt, de hatdrozotian visszautasitjuk a hozza fizott
magyarazatot a kov. szdvegnél:! Es handelt sich
hier um eine héchst einfache, aber zugleich freilich
eminent wichtige Bildung, — um den primitiven (?)
Gedanken : Es ist Einer da, es musz Einer da sein,
der alles gemacht hat; es musz Einer da sein,
der da will, dasz ich so und so handle, dies und
das unterlasse usw. Und man wird diese hochst
einfache Konzeption, die keine irgend hoher ent-
wickelte Kultur voraussetzt, wohl zu den Elemen-
targedanken des Menschengeschlechtes rechnen
miissen, da sie ebenso wie andre Elementargedan-
ken durch ein groszes Material aus allen Teilen der
Erde bezeugt ist.

Mint lattuk és ennek kimutatdsa elsésorban a
Schroederre olyan nagy befolyast gyakorolt Lang
érdeme, a vallds és moralitds épen primitiv fokon
a legszorosabban 6ssze vannak kapcsolva. Szerinte?
a primitiv ember (der Untermensch) a moralitast
mint dsztont az allatvildgbol hozta magdaval s az-
utan mint gondolkodd ember annak sziikségességet

! Schroeder, i. m. p. 19.
2 1. m. p. 22.
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egy olyannak tulajdonitotta, aki f8lotte all és paran-
csol neki. Széval a jo Isten fogalma az allati mora-
litds 8sztonébél fakadt. Elég badar gondolat: aleg-
f6bb metafizikai fogalmat (egy, j6 stb. benne van ]
allati 6szt6nbo6l eredeztetni.

Hasonlo értékti szerzénk okoskodasa a har-
massag fogalmara nézve,! mely a nagy vilagvalla-
sokban olyan jelentés szerepet jatszik. Az igazold
adatok mindentitt hidnyzanak, taldn meglesznek
azon nagyobb muivében, melyet ebben a kis mun-
kaban csak bejelent. Egészben véve az az impresz-
sziénk Schroeder miivérsl, hogy a Lang-féle teoriat
ugyan akceptalta, de csak annyiban, hogy a le-
tagadhatatlan tényeket meéltdnyolta, ellenben azt az
igazan tudds munkat, melyet ugyancsak Lang el-
mélete alapjdn Schmidt végzett, jelent6ségében meg
sem kozeliti.

A) R THOMSEN.

Dr. Anton Thomsen-nek mive: Religion und
Religionswissenschaft. Deutsch von Dr. jur. C. Asche
Berlin, 1914. Axel Juncher Verlag, annyiban érdemel
figyelmet, mivel ez a legujabb mi, mely olyan té-
maval is foglalkozik, mely benniinket érdekel s
mivel szerz6é az elészéban ezeket irja: Ich habe
nach bestem Vermégen gesucht, die Ergebnisse
der modernen Religionsforschung zu beniitzen und
die verwickelten Fragen so kurz und klar wie
moglich darzustellen. Das Buch wendet sich an
weitere Kreise... Ha hozzéatessziik, hogy a dan
(kopenhdgai) szerzé németre is ezért fordittatta le
muvét, akkor nem lesz érdektelen néhany meg-
jegyzést hozzaflizniink.

Tokéletesen egyetértiink szerzbvel, midén a
vallas apriorisztikus meghatirozasai helyett azt
ajanlja, hogy forduljunk azon &seredeti népekhez,

T m. p. 27.
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kiket direkte vagy indirekte ismeriink s azoknal vizs-
galjuk azon alakuldasokat, melyeket vallasoknak
nevezink.

A kovetkezd lapokat olvasva igen meglepd
eredményre jutunk. Szerzd sok tényt ismer, de e
tényeket is elferditve és rossz Osszefuggésekben
adja el6. Amit a vallds és teologia rossz szinben
vald feltlintetése végett csak el6 lehet hozni, azt
szerz6 Osszegyljtotte, rendszerteleniil dsszekavarta
és mint a vallast jellemz6 jelenségeket leirta. Ani-
mizmus, manizmus, preaminizmus, naturizmus féire-
értve és rosszul magyarazva szerepelnek itt és szer-
z6nk — bar Frazer és Marelt neveit is emliti —
fényesen elarulja, hogy az 6 etnologiai tudasa nem
terjed tovabb az altala feldolgozott és annyira ked-
velt Hume koranak tuddsanal. Ennyi badarsag 0sz-
szehalmozdsa utdn igazdn mar nem csodalkozunk,
hogy (a 93. oldalon) a vallas és erkodles Osszekap-
csolodasardl a szerzd mit sem tud, szerinte ez csak
nagyon késdn fellépd jelenség. Legsikeriiltebbek a
pamfletnivé megtartasa szempontjabdl szerzének
egybevetései, melyekben a primitiv mutiveltségli em-
ber vallasi elfajuldsait a keresztény vallas magas
idedljaival hasonlitja ©ssze, hogy az utdbbiaknak
jelentdségét kigunyolja. Nem érdemel komoly figyel-
met, csak azért foglalkoztunk vele, mert a tudomd-
nyos kutatds eredményeit akarja széles korben is-
mertté tenni. Hasonld célzattal késziilt, de mar e
tekintetben nagy sikereket is ért el

i) BOUSSET

muve, melynek teljes cime: Das Wesen der Religiorn
dargestellt an ihrer Geschichte von Prof. D. Wilhelm
Bousset-Gottingen. A keziinkben lev példany népies.
3. kiadas 1—6. ezer. Halle 1906. A masodik elbadas
cime: Die Religion der Wilden. Itt olvassuk!® szerzé

! Bousset, i. m. p. 27.
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allaspontjara nézve jellemzd adatot: Man bezeichnet
diese ganze Denkweise... mit dem Terminus Ani-
mismus und sieht mit Rechtin diesem Animismus
die geistige Grundlage vor allem auch fiir die Reli-
gion der Wilden. Es lejebb:! Kein moralisches Band
verbindet den Geist mit seinen Verehrer. Die Geister
selbst werden nirgends als moralische Wesen auf-
gefaszt. Sie sind weder als gut noch als bdse gedacht.
obwohl oft die Furcht vor ihnen die Verehrung
lberwiegt, sie sind vielmehr ohne bestimmten Cha-
rakter etc. Természetes, hogy ebben a kérnyezetben
a fetisizmus, manizmus és varazslat is elnyerik
azon jogaikat, melyeket az elavult felfogasu teoriak-
ban kozonségesen birni szoktak. Bowusselrél kiilon-
ben Schmidt is nyilatkozott, lesujtd kritikajabol
idézzik a kovetkezd sorokat: Bousset’s Buch ist
aus Vortrigen hervorgegangen, die ,in einem wei-
teren Kreise“ gehalten wurden. Das ein solcher
Vortrag in Gottingen gehalten wurde, ist nicht ge-
rade erfreulich, dasz er gedruckt wurde, noch weni-
ger, am allerwenigsten aber, dasz er jetzt auch noch
in einer ,wohlfeilen Volksausgabe“ erscheint. Eines
ergibt sich indes aus all dem mit Sicherheit: dasz
es sehr heilsam wire, wenn auch an der Gottinger
Universitit ein Lehrstuhl fiir Ethnologie errichtet
wiirde, zu dessen Filiszen dann nicht nur Studenten
zu sitzen brauchten.? Teljesen osztjuk Schmidt vé-
leményét.

Lassuk mar most a magyar olvasokozonség
hasznalatdra szant munkakat. Ezek koziil elsd sor-
ban Hajés Jozsef konyvével foglalkozunk.

v) HRJOS JOZSEF.

Az bsember a modern tudomdny vildgitdsdban.
Budapest, Rényi 1913. c. a nagykozonség tajékozta-
tasa céljabol irt mtivének 341—348. oldalan van szé

! Bousset, i. m. p. 30—31.
* Schmidt, Der Ursprung der Gottesidee. p. 89. — Jegyzet.



— 143 —

az Osember vallasardl. Szerencséje Hajos-nak, hogy
Schmidt egyilk miivét (Die Stellung der Pygméen-
volker 1910.) ismeri, kiilonben a tekintély-kultusz
elnyomta volna helyes sejtéseif. Schmidi-t6l atvette
azt a helyes nézetet, hogy az 6svallas monoteizmus
volt és ,az animizmus fejlédési torténete végelem-
zésben : az eredeti monoteizmus elhomalyosulasa-
nak és-a babona kifejlédésének torténete.“ Az er-
kolesi torvények és valldsnak szoros Osszefiiggését
nern mint tényt adja eld, amint kellene, hanem
mint filozéfiai okoskoddst.! Az okoskodds ellen
kifogast lehet emelni, de a tény — s ez a fontos —
letagadhatatlan.

Az a felfogas pedig, melyet a kovetkezd sorok-
ban fejez ki: ,Ha mar a valldsi evolucionizmus
alapjan szarmaztatja valaki a vallas és kultusz
eredését, akkor bizonyara valamivel ésszeriibben
spekulal, ha azt dallitja, hogy nem a f{6ldi tiiz, ha-
nem a természet legfonségesebb tlineményei, a
csillagos ég, a nap, a tengeri vihar, az égszakadas
és a lesujté villam kelfették az 6semberben a val-
lasi érzést«? azt mutatja, hogy a tények értékét
kelloképen nem tudja méltdnyolni, mert ha mélta-
nyolni tudnéa, csak azt mondhatna, hogy semmivel
sem spekuldal az olyan ember ésszertibben, aki a
természet teatralis jelenségeit kisérd lélektani mo-
mentumokbdl szarmaztatja a vallast.

Wundt nézetét kritika nélkil elfogadta az euro-
pai O6sember totemizmusardl, ami szintén Hajds
szellemi karat alkotja. Schmidt behatoébb tanulma-
nyozasa egészen mas irdnyu okoskodast létesithe-
tett volna szerzdnknek nagy olvasottsdgrol tanus-
kodd miivében.

Szintén népszerd, de talan nem annyira a fel-
no6tt, mint inkadbb a serdiild ifjusag kezébe vald.

Y Hajds, i. m. p. 343.
® Hajos, i. m. p. 34b.
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§) G F. SCOTT ELLIOT

muve: A primitiv ember hajdan €és most. Angolbdl
forditotta Schopflin Aladar. Budapest, 1911. Franklin,
mely az el6bbivel egyltt épen népszeri iranyanal
fogva bir jelentbséggel, mert az ilyen munkanak
nagyobb olvasokézdnsége szokott lenni. Néhany
helyes megjegyzés mellett sok badarsag is van a
XXII. fejezetben, melynek cime: A wvalldsos hit.
Helyes példaul az a megjegyzés, hogy nincsen nép
vallds nélkiil, de a tobbi keveréke a tudomanyos
képtelenségeknek. Hogy az erkdlcsnek és vallasnak
eredetileg semmi kozik sincs egymashoz, azt ter-
mészelesen Scott is emliti.t

Mindkét magyar mi nem érdemli meg a ko-
molyabb figyelmet a mi témank szempontjabol,
csak nemzeti szempontbol foglalkoztunk veluk. A
magyar irodalom e nemi legkivaldbb terméke
Gydrgy Janos mive.

¢) GYORGY JANOS.

Eredetileg a Harward egyetemen elfogadott an-
gol nyelv( filozéfiai disszertdcié magyar cime: Hit
és haladds, 1—11. Torda, 1908., melynek I. k6tete fog-
lalkozik a vallasfejlédés vazlata c. fejezetében azok-
kal a gondolatokkal, melyek a vallas keletkezésének
lélektani problémaéaja szempontjab6l bennilinket ér-
dekelnek.

Azon leirasnak, mondja Gydrgy, mely a vald-
sagot leginkdbb meg akarja kozeliteni, a természeti
vallassal kell kezdddnie. A torzs 6satyjat természeti
targynak vélik ésigy rajta, vagy vele kapcsolatban
fellépd tiinemények is imadat targyanak tulajdonit-
tatnak és ezaltal ennek hatalma és méltésaga no-
vekszik. Az igazolé néprajzi adatokat Spencertdl
veszi at. A masodik fokon az isteni tulajdonsagokat.

a természeti targyakrol az emberekre ruhazzak at.

* I m. p. 850.
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A koz6s érintkezéseknél az erések, batrak, tigyesek
a tobbiek kozul kivalnak és parancsol¢ tekintélyre
tesznek szert. ,Ez egyéni kitlinbség ép annyira cso-
das és valldsi hddolatot érdemld tény, mint pl. a
nemzetség Oséiil tisztelt hegy, mert mig a hegy
nekik létet adott, addig e kitiné ember 1étoket fenn-
tartja és boldogitja.“ Ha a kivals ember megkiilon-
boztetett tiszteletének eredete elhomalyosul, akkor
kénnyen allanddvs valik. A harmadik fokon a szel-
lemimé&ddas van, mely az emberimadasboél szdrma-
zott. A természeti Jelenségeket az elébbi fokon ag
istenként tisztelt embernek tulajdonitottak s mivel
ezek a jelenségek {ovabb is léteztek, az isten sem
hallhatott meg. El tovdbb szellem alakjdban. A
szellem fogalma kialakuldsinak szokdasos psziholo-
giai magyarazatdt Gydrgy is elbadja, de hozzaflizi,
hogy nem hihets, hogy a hit az alomvilaghol ke~
letkezett. ,A hitnek és vallasnak egy &4loméletre
alapitott szellemimadasbél vagy animizmusbdl valé
szarmaztatdsa a hiteredet kérdésének képtelenségre
valo redukalasa.© A szellemimddds Gyérgy szerint
jobban levezethetd g halhatatlan 1élekkel biré ember
imaddsabol. Mikor azutan a szellemhit az ember
szellemét illetleg elterjedett, akkor nagy akadalyok
nem gatoltdk meg abban, hogy a természet egeész
korére kiterjedjen. A szellemimadas elsé foka tehat az
emberi szellem imdadasa, azutin kdvetkezett az alta-
lanos animizmus. Az erkdlesiség ezen a fokon jelenik
meg, a szellemek folytonos jelenlétiikkel ellenérzik,
hogy a sziv kotelességeit az egyen teljesiti-e.

A tarsadalom szervezkedése alapjan az istenek
is rendez8dnek. A kis istenek egy féisten alg keriil-
nek. Mikor pedig a szétszort nép politikai kdzdsség-
ben egyesiil, a vallas nemzetivé valik és lassankint
a nemzeti sokistenimadas helyébe az egyistenimadss
1ép. Gydrgy szerint tehat a vallas fejlédésének a
fokozatai a Lkévetkezdk : természeti vallds, ember-
iméadas, emberi szellem imadasa, animizmus, nem-
zeti politeizmus, monoteizmus.
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Gydrgy Janos erdsen kritikus és logikus szel-
lem. Tényeket keres és ezeket a sajat eszméi részére
akkor is értékesiteni tudja, ha azok eredetileg mas
cél érdekében voltak beallitva. Alaposan és nagy
koriltekintéssel irja meg vallasfejlodési elméletét,
melynek fontebb csak szaraz csontvazat adtuk, de
az ujabb és nevezetesebb etnologiai kutatdsokat
nem ismeri s ez a hibaja; emellett kényve mégis
nem csak a magyar irodalom e nem® legkivalébb
terméke. hanem a kiilf6ld hasonld targyu munké-
latai kozt is mindig szamottevd helyet fog elfoglalni,
mint filozofilai m{ pedig kétségtelentil maradando
becsti. Sokkal tobb figyelmet érdemel, mint ameny-
nyiben eddig részesitették.

A kovetkezdkben attériink a szociologiai iroda-
lomra és pedig annak egyik legkivaldbb képviseld-
jere, Duvrkheimre.

C) R szociologiai irodalom jelent8sége.
) DURKHEIM.

A vallasnak tarsadalmi jelentOségét letagadni
nem lehet. Igazoljdk ezt tAmadoi és véddi egyarant.
A tamadok negativ bizonyitékot szolgaltatnak az-
altal, hogy tavolrél sincs olyan hatasuk, mint
aminéta nagy apparatussal megindult mozgalmaktsl
varni lehetne. ,A jozan ész, mely sokszor tébbet
tud, mint a vaskalapos tudomdany, mintha érezns,
hogy a tudomaénynak a valldssal szemben nincs
egészen igaza, hogy az emberi tarsadalomban mind-
egyre kilarion és egyetemesen ismétl6dd jelenségekkel
nem lehet oly kénny® szerrel elbanni; s hogy val-
lasos rendszereinknek a tdrsadalom evoluciéjaban
kell valami. eddig még meg nem magyarazott fel-
adatuknak lennie, mely feladat nagysiga a jelenség
nagysaganak megfelel.“! A tarsadalmi felfogas ma

! Tarsadalmi Evolucio. Irta Kidd Bepjamin. Angolbél for-
ditotta Gedeoze Sarolta A M T. Akadémia kiaddsa, Bpest, 1905. p. 186.
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eljutott annak a tébbé-kevésbbé tudatos megértésé-
hez, hogy a valldsnak van valami hatdrozott Jeladata
a tdrsadalomban s hogy az a SJolyamatban levs tdirsa-
dalmi evoluciénak valamikép tényezdbje.

A tudomény problémdja nyilvan az lesz, meg-
allapitani, hogy miben all e jelentéséges feladat. A
tarsadalmi evoluciéval kapcsolatban kell a vallas
Jjelentéségét targyalni s a szociologusok ezt ugy
fogalmazzak, hogy a vallas evolucidjat a tarsadalmi
evolucidval egyiitt tdrgyaljak. A vallas evolucidja-
nak targyalasa sajatos szocioldgiai feladat. Mar
Herbert Spencer is megkisérelte Principles of So-
ciology-jaban és ennek a tdrekvésnek kritikajat is
lattuk. Erdemes e helytitt egy tisztan szociologiai
ironak, a mar idézett Kidd-nek® a vélemeényét is
meghallgatniréla: ,Még Spencer Herbertnek Sociology-
Jaban a vallasos tiinemény megmagyarazasara tett
kisérlete is alig mondhaté a mai értelemben vett
evoluciés tudomény szellemében kigondoltnak. Az
irét a vallasos hitnek a kisértetekben vals hitbé1
€s az 6s6k imadasabsl vals kifejlédése feldli elmé-
letében, a folytonos csalédas, so6t tirelmetlenség
erzete neélkil kovetni alig lehet; trivialis, s6t jelen-
téktelen magyarazatai, melyekkel ily tekintélyes
tarsadalmi jelenségeket megfejteni akar, bantdk.
Tanitvinyai csupan a mester nyomaba léptek.«

A szociologusok jérésze arra torekszik, hogy
bizonyitdsat adja annak, hogy a természetfeletti
elem nem lényegesen szlikséges a vallgsban. ,Ko-
zottlink — mondja Kidd? — egy nagy és novekvd,
értelmes pért tényleg azt allitja, hogy a jové valla-
sabol a természetfolotti elemnek ki kell kiiszbbolve
lennie.“ A vallds evolucionalis vizsgalata, mely a
pozitiv filozofiabdl sziiletett szociologia sajatos el-
Jardsa, nyilvan a priori azt iparkodik kimutatni,

' Kidd, i. m. p. 17,
* Kidd, i. m. p. 21.
® Kidd, i. m. p. 101.

10*
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hogy a vallas kezdeti foka egy primitiv ember
primitiv valldsa volt, melynek semmi koze a mai
fejlett valldsokhoz. Ttt esik a szociologia abba a
fundamentalis hibaba, melyre Schmidt tudomanyos
szelleme jo eleve figyelmeztetett.

Ezek elbrebocsatasa utan ratériink Durkheim
kdnyvére, mert a magyar nyelven is megijelent Kidd
e tekintetben annyi telliletességet és elmaradottss-
got arul el,! hogy semmiféle komolyabb figyelmet
nem érdemel,

E. Durkheim kdnyve, Les formes élémentaires de
la vie religieuse. Le systéme totémique en Australie
Paris 1912. Alcan, mint ,az uj francia szocioldgiai
iskolanak eleddig legértékesebb terméke,“ mivel ar-
rol a témardl targyal, melyet mi a vallds lényegé-
nek meghatarozasandl pozitiv szempontbél a leg-
fontosabbnak tartottunk, megerdemli a komolyabb
figyelmet. Terjedelmes mu (612 oldal) és a szocio-
logusoknak a vallas eredetérd] és lényegérsl vallott
ujabb hitvallasat foglalja magsban. Legalabb erre
enged kovetkeztetni az a behatd és alapos ismer-
tetés, melyben Nagy Dénes részesiti a Tdrsadalom-
tudomdnyi Tdrsasdg hivatalos szemléjében.2

A mi ismertetésiink és kritikai megjegyzéseink
is ezen emlitett ismertetéshez fog flizb6dni s Durk-
heim konyvét csak annyiban fogjuk hasznalni, a
mennyiben bizonyos témak kiszélesitése céljabol
okvetleniil sziikségesnek latszik.

A primitiv vallassal foglalkozik és nem, miként
mi tettiik, a primitiv muveltségli ember vallasaval.
Az els6t az kiildnbézteti meg a masiktél, hogy
hipotézissel kezdi, mig az utébbi g tényeket
ugy akarja elfogadni, amint azok maguktél adod-
nak. Hogy valamely vallds primitiv-e vagy sem,
annak kett6s kritériuma van: egyik, hogy olyan
tarsadalomban legyen, mely a lehetd legegyszertibb;

YV, 6. Kidd, i m. p. 108—109.
* V. 6. Huszadik Szdzad 1912. 2. k. 587—623.
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masik, hogy meglehessen magyarazni anélkiil, hogy
magyarazo elemeket kellene koélesdnvenni mas,
megel6z6 vallasbol.l Ezen kutatas céljat kitlinden
hatdrozza meg Durkheim és szavai, melyek a mi
torekvésiinket is igazoljak, megérdemlik, hogy egész
terjedelmoOkben idéztessenek:2 Si done nous nous
adressons aux religions primitives, ce n’est pas avec
l'arriére-pensée de déprécier la religion d’'une maniere
geénérale ; car ces religions — 13 ne sont pas moins
respectables que les autres. Elles répondent aux
mémes nécessités, elles jouent le méme role, elles
dépendent des mémes causes; elles peuvent donec
tout aussi bien servir 4 manifester la nature de la
vie religieuse ef, par conséquent, 4 résoudre le
probléme que nous désirons traiter.

A mésodik feltevés, melyet Durkheim ismerte-
toje jonak lat hangsilyozni az, hogy a vallas tar-
sadalmi, az emberek egyiittélésébsl sedrmazd tine-
meny. Ez a hipotézis semmivel sem jobb, mint az
eldbbi és az egész kutatasnak hamissagat jelzi.
Amint hogy be lehet (mar lattuk !) bizonyitani,
hogy a primitiv fokon jelentkez® vallis tokéletes
vallas, mely — joggal lehet kdvetkeztetni — még
tokéletesebbnek visszafejlédése a civilizacid foko-
zatos feltiinedezésével, tehat a filozéfai spekulacié
szerint nem felelhet meg a primitiv jelzdé kovetel-
meényeinek, épen ugy fejetetejére van allitva az
okoskodds akkor, midén a vallas nagy ‘tarsa-
dalmi jelent6ségébdl, annak tarsadalmi eredetére
is kovetkeztetnek és ezt mint kiindulé pontot fogad-
jak el.

Ezek a sorok is vildgosan bizonyitjak, hogy a
vallds lélektandnak meg kell eléznie a valldsbolcseletet,
a vallds léleltandnak pedig pozitiv tudomdnyokon kell
nyugodnia. A szociologia ilyen hipotézisekkel elvessti
poziliv jellegét.

! Durkheim, i. m. p. 1.
> Durkheim, i. m. p. 4.
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Durkheim azonos hibat kévet el Harlland-dal,
melyet Hartland ismertetésénél Schmidi sem ha- -
gyott figyelmen kivil. Mit einer Gruppe franzo-
sischer Soziologen — Durkheim, Mauss, Hubert,
Reinach — ist er (t. i. Hartland) der Ansicht, dasz
gerade auf den niedrigsten Stufen die Religion mit
allen Einzelheiten des téglichen Lebens aufs engste
verbunden gewesen sei. Aber die Religion sei da
gar nichts anderes, als eine besondere Seite des
sozialen Lebens, ihre Vorschriften seien nichts an-
deres, als die zur Erhaltung des sozialen, des Stam-
meslebens notigen Gesetze. Wenn Hartland (ugyan-
igy Durkheim) damit sagen will, dasz die Religion
auf dieser Stufe nur sozial sei, fiir das Individuum
als solches nichts bedeute, so k&nnen wir ihm
nur erwidern, dasz seine Darlegungen nichts ande-
res als billige Dogmatisierereien sind.! Ezek elére
bocsatasa utan lassuk az elméletet.

Durkheim a legprimitivebb vallast az ausztra-
liaiak totemizmusdban taldlja. Miben all annak 1é-
nyege ¢€s jelentésége? Az animizmus, naturizmus
biralata azt eredményezte Szerzénknél, hogy ,az
emberi egyénen és a fizikai vildgon kiviil kell lennie
valamely mas realitasnak, amelyb6l a vallds objek-
tiv ertékét és jelentéségét nyeri.«

Totemnek nevezik a klant kollektive jel5ld
dolgot. Kz rendszerint az &llat és névényvildgbol
van véve. Nemecsak név a totem, hanem jelkép,
cimer is. Liturgikus fontossdga van, vallasos jellegti
targy, a megszentelt dolgok tipusa. A totemet abré-
zo0l6 rajzok lehetnek geometriai figurdk is, altaldban
teljesen konvenciondlisak, amib6l azt a ko vetkezte-
test lehet levonni, hogy nem a totemikus 1ény képét
akarja az ausztraliai maga elétt laini, csak arra
valok, hogy a totemrdl valé eszméjét valahogyan
értékesitse. Valldsos érzést keltenek fel, tehal azok
is vallasos tulajdonsdaggal birnak, amiket abrazolnak.

1 Schmidt, Der Ursprung der Gottesidee. p. 248.
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De egészben véve a totemikus lények képmaésai
szenteltebbek, mint maga a totemikus lény. A totem
szentsége atharul a klan tagjaira, melyek a totemet
viselik. A totemizmus azért nem az egyes klanok
specialis vallasa, a torzs egészének valldsa ez.

Mi a totemizmus eredete? A szociologia dogma-~
tikajabol eldre tudjuk a valaszt, nem lehet az egyén
totemje 6sibb, mint a klané. .

»sKezdetben az ember az istenséget nem meg-
hatdrozott és személyes formaban gondolta el. A
totemikus kultusz nem valami meghatarozott allat-
hoz vagy névényhez, hanem bizonyos hatarozatlan,
a dolgokban megosztott hatalomhoz fordul. Ebb6l
az Osanyagbol szarmaztak késébb ama mindenféle
lények, amelyeket az emberek a vallasokban imad-
tak.“ Ez a legnagyobb ellenvetés, mellyel Durkheim
Lang és iskolajanak hivei, illetve Lang elméletének
tovabbfejlesztdi ellen fordul. '

A totemizmus tarsadalmi eredet(i. Mert a tote-
mikus jelkép: 1. kiilsé és érzéki formaja annak,
amit totemikus principiumnak, Istenségnek mond-
tunk ; 2. ama meghatarozott tarsadalomnak szim-
béluma, amit kldnnak neveziink. A kettd egy. ,Al-
taldban véve kétségtelen, hogy egy tarsadalomban
mindaz megvan, ami a lelkekben a rdjuk gyakorolt
hatas révén az istenség érzetét felkeltheti. Az Isten
oly lény, akit az ember maganal fels6bbnek tart,
akitol figg. A tarsadalom is az 6rokos figgés érzé-
sét tartja fenn benniink, koveteli t6liink, hogy érde-
keinket feladva szolgaivd tegyiik magunkat, hogy
aldozatokat hozzunk, ami nélkiil tarsas élet lehe-
tetlen lenne. Durkheim Melanéziabdl vett példan
akarja igazolni, hogy az az erkdélesi hatalom, melyet
a kozvélemény ad s az, amellyel a megszentelt dol-
gok birnak, ugyanazon elemekbdl van alkotva.© A
hivé nem is téved tehat, midén valamely erkdlesi ha-
talom 1étezésében hisz, amelytdl fiigg. Ez a hatalom
létezik : a tarsadalom. A vallds szerepe nem az, hogy
a vilagrol képet adjon, hanem a vallas a fogalmak-
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nak bizonyos rendszere, amelyeknek segitségével az
egyének elképzelik a tarsadalmat, amelynek részei,
amellyel kiilonboz6 6sszekdtletéseket tartanak fenn.

A Durkheim-féle elmélet ellentétben van a
Lang-Schimdt félével. Ellentétben a kutatds maodja-
ban, ellentétben eredmenyeiben. Durkheim jogosu-
latlan hipotezisekkel dolgozik, melyekre ra is mu-
tattunk, a Lang-Schmidi-féle elmélet pozitiv tényekre
tamaszkodik. Az erdltetettség a latszdlag tetszetds
pszihologiai analizisek mellett is feltiin®, nem csuda,
hogy az eredmény sem kielégit6. A vallas nem
a tarsadalom sziilétte és a primitiv embereknél
nem a totemizmusban van. Mivel a pozitiv alapot
nem akarjuk labunk aldl elveszteni, a Durkheim-
féle theoria mell6zésével a Lang-Schmidi-féléhez
fogjuk flizni 1élektani elmélkedéseinket.t .

A kovetkezdkben kritikai résziink utolsé fejeze-
tét adjuk és a néplélektan vallaspszihologiai adatait
vesszlik figyelembe, amennyiben azok kutatasunk
korébe vagnak. Foleg pedig a pszihologiaban épen-
ugy. mint az etnolégidban tekintélyes Wundt leip-
zigi professzor nagy munkajaval foglalkozunk.

Y Durkheim biraléi kozil kettének a véleményét hemutatjuk.
Az egyik Loisy Alfréd (Sociologie et religion. Revue d’histoire et
de littérature religieuse. 1912. IV. k. 1. sz. Ism. Huszadik Szdzad
1913. I. k. 661. 0.), kinek az a ,fékifogésa, hogy a totemizmusnak,
mint alapvetd vallasi tlineménynek felfogdsa merében Onkényes.
A totemizmus mindenekeldtt a tdrsadalmi szervezet egy formija,
mely szdmos népnél elé sem fordul. Ebbél a szempontbol D. tétele
két kritikai megjegyzésre ad okot. A vallds az emberiség életében
dltaldnos tlinemény 1évén, eredete nem lchet oly szervezetben,
melyet csak a fekete és vOrdsborii népeknél konstataltak biztosan
és amely nem hagyott bizonyos, elvitathatatlan nyomokat a fehér
és a sdrga fajndl. A totemizmus éltal4nossiga puszta hipotézis és
erre a meglehetésen torékeny hipotézisre helyezi D. rendszerét,
mely eziltal ingataggd vélik. Még stlyosabb ellenvetés, hogy a
totemizmus nem vallas és nem kultusz ; a tdrsadalmi élet bizonyos
szervezeti forméja ez, melybe valldsi elemek 1éphetnek és lépnek . ..
Loisy szerint D. moédszere hibas; latszolagos induktiv eljdrisa
dacara, voltakép a tényeknek sziik csoportjat belekényszeriti ki-
induldsi pontjdba: a valldsi és tarsadalmi elem abszolut azonos-
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?) W. WUNDT.

A népléilektani kutatdsok eredményei.

Bar az altalanos mddszertani részbent Klemm
véleményének ismertetése alkalmsbsl ramutattunk
arra, hogy az individudlis 1élektan nem mellézendd
a vallaspszihologiai problémak targyalasanal, soét
Jjelentékeny szerepe van, mégis kiemelendének vél-
juk ujra azt az ott is emlitett nézetet, hogy a vallas
keletkezésének és fejlodésének targyalasansl a nép-
lélektan szolgalatai nem nélkiilozhetdk. Lang-nak
€s Schmidt-nek kodzds hibaja, hogy ezt a momen-
tumot nem kelldkeép méltanyoltak és a tarsadalom
vagy dltaldban k6z6sség lélektani fontossdagat nem
vették kutatdsuk hatarai kozs. Lattuk, hogy a 1élek-
tani rész mindakettében gyenge és talan tébb hé-
zagot lehetett volna kitdlteni, amint azt jelen fejezet
modszertani bevezetd soraiban kontemplaltuk, ha a
lélektani analizis nagyobb teret kapott volna etno-
logiai kutatdsaikban. Ezen mellézés okat nem is
talalhatjuk masban, mint egyrészt szerzdinknek a

sdgdnak, a vallds, s6t az emberi gondolat kizarélag tdrsadalmi
Jjellegének posztulitumiba. D. nem a valldsnak és a tarsadalom-
nak tudoménydt szerkeszti meg, hanem ugy az egyiknek, mint a
miésiknak metafzikajat stb.“ A masik Belot-é. (Une théorie nou-
velle de la Religion. Revue Philosophique. 1913, 4. fiizet. Ism.
Huszadile Szdzad, 1914. 1. k. p. 136.): ,Szerinte lehetetlenség a
tdrsadalmat, a hiedelmeket, a t4rsadalmi intézményeket az egyéne-
ken kivill és az egyének felett felfogni, ahogyan D. szeretné. Igaz
ugyan, hogy térsadalom nélkiil ép oly kevéssé volna eszmény,
mint tudomany vagy erkdles stb., mert ember nem Iéteznék. De
€z nem jelenti azt, hogy az eszmény a tdrsadalomnak, mint ilyen-
nek terméke volna. Azok a szép fejtegetések, melyeket D. ennek
a tételnek szentelt, nem bizonyitds, hanem szociolatrikus him-
nusz . . . A tirsadalomnak nincs irényité ereje. A t4rsadalom
kétségtelentil nagyszeri anyagot szolgéltat az ember idealizalé
képességének, de nem lehet azt mondani, hogy a vallds és tdrsa-
dalom teremtették meg ezt a képességet stb.«

! Lasd: Altaldnos Rész II fejezetét: A valldspszihologia
metodik4ja.
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tények értékesitésében mutatkozd szigoru poziti-
vizmusra valé torekvéslikben, mésrészt abban a
koriilményben, hogy a tomeglélektan tavolrol sem
tartozik a tudomanyok azon &gai k6zé, melyeket
az ennyire labilis metodikdjuk és eredményeik bi-
zonytalansaga miatt az igen széles kbrben vald
tobbszords kritikai feldolgozds megmentene az
olyan kénnyen becstiszhaté tévedésektol. Gustav
Le Bown szellemes ,Psychologie des foules“-ja nem
sok 6nallé miivet vonzott maga utan, kdvetdi oszt-
jak mesterdk tévedéseit és taldn kevésbbé jogosult
tulzd tételeit, melyekre a kritika mar tobb izben
ramutatott.t

A néplélektan? elsé megteremtdje Giambattista
Vico (1668—1744) volt. Sein Ziel war... die Begrin-
dung einer Wissenschaft von den menschlich
sozialen Angelegenheiten im Ganzen, einer Wissen-
schaftvon derMenschcheit schlechthin, die der bereits
zu hoher Ausbildung gelangten Naturwissenschaft
an die Seite zu stellen wire. Ez a torekvés bar ko-
vetékre talalt, egy teljes programma Lazarus mu-
kodésében fejlodott ki. Szerinte a néplélekian a szel-
lemi mépélet elemeit és i6rvényeit tdrgyalja és magaban
foglalja a népek egész szellemi életét a maga egy-
ségében: a nyelvet, az irast, mitologidt, mhvészetet,
valldst, a praktikus életet, foglalkozast és karaktert
mindenekel6tt azonban maganak a népszellemnek
a valtozasait, fejloédését és hanyatlasat.

Szerinte a wvallds az egész ember legmélyebb
kinyilatkoztatasa a benne levd legjobbnak. A vallas
sohasem egyetemes (katolikus), hanem népi. Kelet-
kezését és fejlodését nem a spekulativ boleselet.

t Lasd pl. Elsenhans i. m. p. 401—402.

2 A kovetkezd sorok Carlo Sganzini nem nagyon mélyen
sz4nté pdlyanyertes muve alapjdn vannak megirva. Die Fort-
schritte der Vdilkerpsychologie wvon Lazarus bis Wundl. Neue
Berner Abhandlungen zur Philosophie und ihrer Geschichte,
herausg. von R. Herbertz. Bern, Francke. 1918.
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hanem csak a néplélektan értetheti meg. A termé-
szettudomanyi magyarazatok is melidzenddk.

A mitologia szigorian megkiildonbdztetendd a
vallastol. Ez a teriilet inkabb a nyelvvel rokon,
mint a valldssal. Itt egy kiilénds appercepcids for-
maval van dolgunk.

A kultusz az Istenséggel valo érintkezés kilso
formainak az Osszege. Iranyadd ezen formak fon-
tossaganak a mélysége.

Lazarus utin a néplélektan kildnbozéd targyai-
nak kilénb6z6 feldolgozdi tdbb-kevesebb jelentd-
ségre tettek szert, de fontossagra nézve senkisem
vetekedhetik a széles kdrben tekintélyes Wilthelm
Wundi-tal, a leipzigi egyetem professzoraval.

Nagy apparatussal késziilt munkdajabdl (Volker-
psychologie. Eine Untersuchung der Entwicklungs-
gesetze von Sprache, Mythus und Sitte. Leipzig,
Engelmann. II. Bd. Mythus und Religion. 1. Teil
1905. 617 o., II. Teil 1906. 481 oldal) benniinket csak
azon gondolatok érdekelnek, melyek a vallas prob-
lémajaval foglalkoznak a néplélektan szempontjabsl.
Ezeket reészben Sganzini kittind ismertetése, részben
Wundt mive alapjan adjuk.

Mar a mddszertani részben! Wundt tanitvanya-
nak, Klemm véleményének ismertetésénél ramutat-
tunk arra a kovetelményre, melyet a vallaslélek-
tantdl nem egészen jogosultan varnak. Wundé a
tulajdonképeni szerzdje annak a véleménynek és 6
épen ezért a ,Problémdak“ IV. fejezetét a német
pszihologia apologidjanak nevezi az angol-amerikai
pragmatizmussal szemben. O ugyanis ott kikel
azon irany ellen, melyet a vallaspszihologia terén
James képvisel  The Varieties of Religious Ex-
perience” c¢. mtvével és amely vallaspszihologiat
akar épiteni az individualis pszihologiai esetek ana-
lizisei alapjan, amelyek f6leg eminens (és nem ab-
normis, mint Sganzini mondja) esetekbdl allanak.

1 L. Altaldnos Rész 1L fej.
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Wundt szerint a vallds nem egy gyokérbdl eredt,
hanem sokbdl. ,Sie (die Religion) ist, wie die Sprache
-und die Sitte, eine Schbpfung der menschlichen Ge-
meinschaft und sie héngt mit beiden auf das engste
zusammen.“ Kétségtelentil igazat adunk Wundi-nak,
mert hiszen a mi véleményiinket tolmacsolja, mi-
dén igy ir: Die Behauptung die Religion der primi-
tiven Volker sei als eine Art Prihistorie auszu-
schlieszen, entbehrt jede Berechtigung, vollends
wenn man die reichen Aufschliisse bedenkt, die
wir in der neueren Volkerkunde {iber den Ursprung
und die primitiveren Stufen der wichtigsten, in
hoheren und vergeistigten Formen noch im Christen-
tum fortlebenden Religionsanschauungen und Kulte
verdanken.“ Ellenben teljesen hamis az a vélemény,
hogy a genetikus vallaspszihologiai moddszer az
egyediili, mely a vallaslélektan felépitésében célhoz
vezet, s mint teljesen jogosulatlan és hamis, résziink-
rol ismételt hatarozott visszautasitasra talal.

A vallds a mitus megszilardulasabol keletke-
zik azaz azaltal, hogy a kultusz kozvetitésével hit-
beli meggy6z6déssé megy at. A vallds 1élektananak
tehat az a feladata van, hogy ezt a szilard magvat
a tobbi mitustartalomtol elkiilonitse és a maga
szamara lefoglalja.

Hogy a vallas keletkezését megértsiik, a kul-
tuszformak és kultuszeselekedetek fejlodéstérténe-
tét kell ismerntink. A kultusz teremtette azisteneket.
Az istenek kultuszahoz a 1élek kultusza kapesold-
dik, mialtal az utobbi szubjektivaldédik (az egyén
kultusza sajat lelke tdvéért!). A zivatarbefolyasok
hattérbe szoruldsdval a termékenyitd démonok nyer-
nek fontossagban. Ez utdébbiaknak isteni attributu-
mok jutnak, vonatkozasba lépnek az égi istenekkel
¢s azokkal az uralmat megosztjak. A ktonikus is-
tenekkel fligg 0ssze a masvilag gondolata. Mit dem
Verschmelzen der Vegetationskulte mit den Sonn-
wendfesten gelangen die Himmelsgotter wieder zur
Oberherrschaft. Die Gestalter der Heilsgbtter 16sen
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- sich aber dann vom naturmythologischen Unter-
grunde ab (Osiris, Mithra) und leiten die Entstehung
der hoheren Kult- und Religionsformen ein (Buddha-
und Jesuslegende.) _

A vallds lényegének intellektuslis és emocio-
nalis magyarazataival szemben Wundt, mint kuta-
tasainalk végeredményét, a kovetkezdket mondja:
Religion ist das Gefiihl der Zugehorigkeit des Men-
schen und der ihn umgebenden Welt zu einer tiber-
sinnlichen Welt, in der er sich Ideale verwirklicht
denkt, die ihm als hdchste Ziele menschlichen Stre-
bens erscheinen.

Wundt' teorigja tulajdonképen nem egyéb, mint
a IT'ylor-féle animizmus atdolgozdsa és tovabbfej-
lesztése. A természettiinemények mitologizalasabdl
fejlédnek az istenek, mig a harmadik forras, a host
monda, idealizalja az embert és a szemeélyiség fo-
galmat viszi bele a fejlédésbe. Mikor a mitologikus
istenek személyiségekké lesznek, akkor valnak a
820 szoros értelmében vett istenekké. Elsd stadium
a vallas fejlédésénél a politeizmus, a monoteizmus
csak a filozdfia hozzajarulasaval fejlodik ki. A pri-
mitiv népeknek nem is voltak isteneik, hanem csak
démonjaik, annal kevésbbé volt a vallasuk mono-
teizmus.

Hogy Wundt elméletét részletesebben nem fej~
© tegettiik, az talan kiilénésnek tiinik fel, ha azt a
nagy tekintélyt figyelembe vessziik, mellyel a lipcsei
professzor a filozéfiai elmélkedésekre ranehezedik.
De e helyen nem a tekintély szava dont, hanem a
targyi érték esik a mérlegbe. Azt az elméletet, mely-
nek Wundt a tanitéja, a kritika régen elintézte s
midén e helyen még szdészerint idézziik Schmidt
véleményét feldle, nem azért tessziik, mintha arra
nagy sziikség volna, hanem mert ilyen hatarozott
formaban annyira lesujté itéletet mondani senki
sem jogosultabb ndla.2

t Schmidt, Die Uroffenbarung p. 75—76.
* Schmidt, Die Uroffenbarung, p. 76.
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So wie sich Wundt fur den ersten Band seiner
Volkerpsychologie, die die Sprache behandelte, trotz
seiner immerhin bewunderungswiirdigen Handha-
bung des Materials in entscheidenden Punkten Nicht-
kenntnis wichtiger Ergebnisse der Sprachwissen-
schaft und direkte schlimme Versttsze nachweisen
lassen, durch welche die Grundlagen seines Systems
ins Wanken geraten, so geht es ihm hier auf dem
Gebiet der Ethnologie. Bei der Festsetzung der
geringeren und hodheren Grades der Primitivitat der
einzelnen Volker und damit der Entwicklungsrich-
tung auch der Religion steht Wundt noch ganz
unter dem Einflusz der alten, jetzt erschiitterten
evolutionistischen Ansichten, und auch im einzelnen
sind seine ethnologischen Kenntnisse da bedenklich
mangelhaft, wie ich im zweiten Teil meiner Studie
tiber den Ursprung der Gottesidee dartun werde.
Es liegt eine gewisse Tragik darin, dasz gerade in
den letzten beiden Jahren, in welchen Wundi die
letzte Hand an sein groszes Werk legte, das ihn
zweifellos seit langer Zeit beschiiftigt hat, dasz ge-
rade da diejenige Fachwissenschaft, auf die er sich
hier in allem wesentlichen stiitzen musz, die Ethno-
logie, die Grundlagen niederzureiszen begann, auf
denen er sein groszes Werk aufgebaut. .Siehe, die
Fisze derer, die dich begraben werden, sind vor

der Tir.« »
' Azzal pedig igazan felesleges az olvasét farasz-
tanunk, hogy Friedrich Schulize Psychologie der
Naturvolker c¢. mlve ,leglényegesebdb alkotdsdra“t a
vallas pszihogenetikus targyaldsara felhivjuk a
figyelmét és cafolatat adjuk ennek a Wundi-féle
talapzaton nyugvd régen lejart elméletnek. Csak
roviden jelezziik, hogy a vallas fejlédésének kez-
detére a fetisizmus van allitva és a kdvetkezd négy
pszihologiai eldzményre alapitva: 1. a targyak kii-
16nds értékelésére; 2. az antropopatikus természet-

v Sganzini, i. m. p. 225.



— 159 —

felfogasra; 3. a képzetek oksigi vonatkozasara és
4. a kedélymozgalmakra, foleg reményre és féle-
lemre. De a tulajdonképeni vallasi és mitologikus
képzetek forrasukat az animizmusban birjak.

Ezzel befejeztiik a kritikai részt:! célunkat el-
értitkk, mert a kovetkezd pozitiv rész, melyet a vallas
lelektana szempontjabol legfontosabbnak kell itél-
niunk, igy helyes alapozast nyert, mert mindenféle
ellenkezd véleménnyel érdeme szerint mar foglal-
koztunk.

Y

 Dr. Alois Schweiger egri rabbi {rt egy kis fizetet: Die
Religion im Lichte der Vélkerpsychologie cimmel. Ertéktelen
munka. V. 6. kritikdjat Dr. Czakdé Ambroé-t6l »ger XXXIV, évf.
(1911)) 33. sz.



B) POZITIV RESZ

Shntwicklung: so lautet der grosze Grundge-
danke der wissenschaftlichen Welterkldrung.

Es ist eine gewaltige Idee, das Weltall der un-
geheueren Sonnensysteme von staunenerregender
Eigenart als das naturnotwendige KErgebnis eines
unaufhorlichen Spieles der Krifte und Stoffmassen
zu denken, das sich zwar in eine anfangslose Ver-
gangenheit verliert, aber von der liickenlosen Ver-
gangenheit gesetzméisziger Verkniipfung getragen
ist. Es ist eine gewaltige Idee, die Fille von Ga-
bungen und Arten, in denen das uns bekannte
Pflanzen- und Tierreich entfaltet — jeweils etwa
250.000 Arten — als die Bliitenkrone eines Welten-
Stammbaumes vorzustellen, der in den aufeinander-
folgenden Weltperioden alle Stufen des organischen
und sinnlichen Lebens aus sich heraus versucht
und mit den Fortschritten der Umgebungswelt auch
die Gestaltungen des Lebens zu ebenbiirtiger Voll~
kommenheit emporgetrieben hat.“

Hermann Schell-nek ezen idézett szavail szépen
fejezik ki azt a lelkesedést, mellyel a mai tudo-
many altalaban viseltetik az evolucio gondolata
irant, mely a csirajadban megvolt mar Heraklitus
orokos keletkezésében, de amelyet a XIX. szazad
avatott a tudomanyos megértés egyik alapelvéve.
Az evolucié altaldban azt jelenti, hogy az alacso-
nyabb, egyszeriibb formaktol fejlédés van a maga-
sabb, tokéletesebb és komplikaltabb 1ét- és élet-
formakig.? Beszélnek fizikai és pszihikai evoluciorol,

* Kleinere Schriften. Hrsg. von Karl Hewnemann. Pader-
horn, 1908. p. 239.

* Eisler, Worterbuch der philosophischen Begriffe® I. Bd.
Berlin, 1910. p. 351.
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azonfeliil etikai, szocialis, nyelvi, filozofiai és valldsi
fejlodésrol. Benntinket ez utdbbi érdekel, mert evvel
foglalkozunk.

A vallasi evolucié ketidt jelenthet: jelentheti
azt, hogy a vallds a legprimitivebb fokardl fokoza-
tosan eljutott arra a magaslatra, melyen most van
és jelentheli (ez a nem igazi evoluci6) azt, hogy a
vallas, -mint pszihikai folyamat dltalaban szintén
fejlodésnek van alavetve, de kezdeti dllapota nem
szukségkép a legprimitivebb. A tapasztalas ez utéb-
binak ad igazat, vagyis kimondja azt, hogy az evo-
lucié gondolatat olyan értelemben, amint azt a ter-
meszettudomaryok alkalmazzéak, a vallas teriiletén
alkalmazni nem lehet. Igazi evolucio a vallas terii-
letén nincs, mert kezdeti dllapota nem a legsilanyabb,
mert kezdeti megnyilvanuldsaiban egy teljes vallas
jellegével taldlkozunk. Hogy ez igy van, azt a té-
nyekre tamaszkodo etnologiai iskola tanulsdgaibol
lattuk. Epen azért nem jogosult a primitiv vallds defi-
nicidjat a priori megalkotni és ezen definicihoz ma-
gyardzo elemeket keresni, hanem a primitiv népek val-
lasdrdl kell tdargyaini és az igy taldlt vallds konkrét
adatait egységes képpé dsszeszerkeszieni. A 1élektani
magyarazatnak az ily mddon nyert képhez kell
flizbdnie.

A legels6 tény, mely az etnologiai adatok alap-
jan adddik az, hogy Sir John Lubbock véleménye,
mely szerint volndnak, vagy voltak olyan népek,
melyeknél a valldsnak semmiféle nyoma sincs,
tarthatatlan. Ma a pozitiv tudomany megerdésiti a
a régieknek, Ciceronak, Plutarchosnak és Senecanak
a véleményét a vallas altalanossdgardl, amely gon-
dolatot Raizel' a kovetkezd pregnans szavakban
fejezett ki: Die Ethnographie kennt keine religions-
losen Volker, sondern nur verschieden hohe Ent-
wickelung religioser Ideen, die bei einigen wie im

' Ratzel, Volkerkunde. Leipzig, 1885 s. kﬁﬁv. Bd. I. p. 31.
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Keime oder besser, wie in einer Verpuppung klein
und unscheinbar liegen, wihrend sie bei anderen
zu einem herrlichen Reichtume von Myilhen und
Sagen sich entfaltet haben.

Ha a vallas, mint lelki folyamat, altalanos je-
lensége az emberi nemnek, akkor annak olyan 1élek-
tani fontossaganak kell lenni, amelyhez foghatéval
a pszihikai élet egyéb képzédményei nem birnak.
Vagyis maés szdval olyan hidnyt elégit ki, melyet
semmiféle mas lelki folyamat kielégiteni nem tud.

Ahelyett mar most, hogy végigkisérleteznénk
az intellektudlis és érzelmi magyarazatokkal, me-
lyeket a vallas keletkezésének pszihikai magyara-
zataként a kilonb6zd kutaték kiilonbozd idékben
hozzaflztek, inkdbb magat azt a képet vessziik
szemugyre, melyet a primitiv népek vallasa elénk
nyujt.1

»A primitiv népek valldasdnak alapja egy leg-
f6bb 1ény elismerése. Nem szellemi lény, de nem
a f6ldon, hanem az égben lakik. Nevét felt(ind ter-
meészeti jelenségek és erkdlesi vonatkozasok szol-
galtatjak. Minden dolog el&tt megvolt és a végérsl
nem beszélnek, ilyen értelemben 6rokkévalsd. Leg-
f6bb hatalma van a dolgok és emberek felett, de
erkolesi 1ény, aki hatalmat gonoszsagok létesitésére
sohasem hasznalja fel, amint az a mitologiakban
sokszor megnyilvanul. Csapasokat, betegségeket,
nyavalydkat kild az emberekre legtébbszor azért,
hogy gonoszsagaikért bilintesse Sket, amely biinte-
tés e foldi btindkért a masvilagon is kijar, de kijar
egyszersmind a jok megjutalmazasa is. Alakja tisz-
teletet gerjeszt, mely a rola valé beszédben is meg-
nyilvanul. Legfelttinébb mdédja azonban a tisztelet-
adasnak az, hogy 6t erkdlesi torvényhozdénak ismerik
el, olyan tény, mely ezen népek korlatlan szabad-
sagszereteténél és a politikai és szocialis tekintély

! Lésd: Kiilonés Rész. I. fej. A) Médszertani bevezetés-ben
Aschkenasy véleményét.
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egyedi viselésének majdnem teljes kizdrdsandl si-
Iyosan esik a mérlegbe.

A tisztelet kiilsoleg két formaban nyilvanul
meg: az imadsigban és az aldozatban. Az aldozat,
a legértékesebbnek a feldldozdsa, az u. n. primicialis
aldozat. Az imadsidg nem hatarozott formaban nyil-
vanul, rendes beszéd az a mennyekben laké min-
denhatéhoz.“ ‘

A primitiv népeknek pozitiv adatokon nyugvéd
vallasat Osszehasonlitva a mai legfejlettebb valla-
sokkal, azt kell mondanunk, hogy az 6 vallasuk
tokéletes és a sz6 szoros értelmében vett vallds,
amelyben van vallastan, erkdlestan, kultusz (tiszte-
letadas, imadsag, dldozat) A valldsnak ezen felsorolt
elemeit a vallds lényegének tekintjiik és a vallds lélek-
landt ezen lényegiil feltiintetett elemek lélektandban old-
Juk fel.

Nezzik egyenként a szembet(ind jellegzetes
vonasokat.

A vallds az emberen kivil gllé lénytdl vald fiiggés
elismerése.

A figgés képzetes érzelmét! (érzetet) a hiany
és a hiany betoltését célzé eszkoz képzete alkotja
akkor, ha az eszkdz egy személy hatalmaban van.
A hianyt érezhetem, ha egy fat akarok kivagni,
melyhez nincs fejszém ; de a fliggés érzete csak
akkor 1ép fel a tudatomban, ha a fejszét egy sze-
mélytdl kell kapnom és ez a fiiggés a személyre,
nem pedig a fejszére — melynek a hidnyat érzem —
iranyul. A fiiggés érzete mar most a vallasban ugy
nyilvanul meg, hogy nem partikularis hianyok par-
tikularis kielégitését eszk6zl6 személyekre irdnyul,
hanem az egyetemessé valt, vagy egyetemesnek
elgondolt hianyok legfobb kitsltéjére vonatkozik.

L A képzetes érzelemmel, ezzel a filozofiai terminologidban
idegen szdval azt akarjuk jeldlni, hogy valamely érzelmi ténussal
van dolgunk, melybeﬁ) ‘az intellektudlis tartalom kezdettél fogva
megvolt és ez a tartalom nem homdlyosult el, vagyis az érzelem-
nek a magva dllanddan megvan.
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Vagyis az egyéni tudat egyetemes tudattd boviil ki
az individuumban is és az individuum, midén a sa-
jat igényeinek kielégithetését egy legf6bb 1lénytdl
varja, ezt azért varja attdl, mert az a meggy6zodése
van, hogy az nemcsak a sajidt, hanem embertarsai-
nak tudatdaban felmeriildé hianyokat is potolni képes.
Tehat nem az emberiség Ossztudata, mely pl. a
tarsadalmi életben nyilvanul, teremti a valldst, ha-
nem az individuum mint ezen 6ssztudat személyes
hordozdja tudja és érzi, hogy egy legfébb 1ény tudja
az igényeit kielégiteni.t Epen ezért ezen hianyokban
is nemecsak a sajatosan személyes célok elérésében
gatlé hianyok szerepelnek, hanem a személyes és
tarsadalmi vonatkozasok kozben felmeriilé és tu-
datossa valtak is. A tarsadalmi tudat individualis
hordozdjaban is felmerul okvetlentiil a legfébb 1ény
képzetével az erkdlcs képzete is, mint amelynek
fontossagat jobban érzi a kollektiv érintkezésben,
mint az individudlis visszavonultsagban.

De miért fordul az individuum egy legfbbb
lényhez, ha hidnyok kielégitésérdl van sz6? Mint
emlitettitk, nem minden hidnynal teszi ezt. Az em-
ber magaérzése a kiilvilaggal valo érintkezésben

1 A sok példa kozill, mely e helyen felhozhaté s amelyek
James konyvében is béven vannak felsorolva, ldssuk Tolszloj-ét.

,Tolsztoj azt mondja: Mialatt az értelmem dolgozott, valami
egyéb is dolgozott bennem s a tett elkdvetésétdl visszatartott; az
élet bizonyos éntudata . . ., hasonlatos valamely eréhodz, mely
elmémet egy méas irdnyban valé megallapodésra kényszerftette, —
kéiségheesett allapotombdl kiszabadftott . . . Ez év egész folya-
maén, mialatt én csaknem sziintelen azt kérdeztem, miképen vessek
véget a nyomorusidgomnak, kitéllel-e vagy golydéval, mindez id6
alatt, idedimnak mindama mozgésai mellett, szivem egy mésik
sovargé véggyal epedett. Ezt én nem tudom méskép nevezni,
mint Isten utdni szomjazdsnak. Ez Istenért valé sévérgisnak

idedim mozgésdhoz semmi kdze nem volt, — sét tényleg, e moz-
galomnak egyenes ellentéte volt —, de a szivembdl jotf, olyan-
szerl volt, mint az irtézas, a félelem érzete ... S e félelem érze-

tét valaki segélye megtaldldsdnak a reménye enyhitette.
Tolsztojnak hdrom évébe keriilt, hogy a segit6é valaki segft-
ségét megtaldlja. Sajat tdvének a megtaldldsat hosszadalma-



— 166 —

ugyan a legklilonb6z6bb akadalyokra taldl, melyek-
nek kellemetlen érzelmi hatisuk van. Egyik részét
ezeknek lenyligézi a belsd erd, masikat a kifelé
iranyuld akaras.! Vannak azonban olyan akadalyok,
melyek lekizdésére nem elég sem az ¢én egyeni
er6m, sem embertdrsamé és ez a kollektiv gyen-
geség az én egyéni tudatomban is megnyilvanul.
Ezek az akaddlyok lehetnek fizikaiak, lehetnek er-
kolesiek. Az ember vilagnézetében hidny tamad ez-
altal, amely hidnyt az élni akaris megszinteti,
illetve ha meg van sziintetve, ezen élni akarasnak
van elég téve. KEzen élni akarasnak pedig gy van
elég téve, ha a valésag altaldban elégséges alapon
nyugszik és elégséges cél lelkesiti.? Az egész ember
tudatos hianyainak a kielégitésérdl van szo, azért
az a kielégités, melyet csak a vallas képes nyujtani,
az egész embernek szol. Benne vannak az ember
szellemi erdi, benne van anyagisdga, érzékisége. Az
el8z08kbdl itt szerepelnek az ész, lelkiismeret és
szabadsdg, mint igazsagérzet, kotelességérzet, erd-
tudat vagy haladashivatds és tokéletességre vald
torekvés.? Nem pusztan az idedlokban vald hit, mint
Elsenhans mondja,* fSismertetd jele a vallasnak,

san irja le: ;Emlékszem, — mondja tobbek kdzt —, egy napon, kora
tavasszal, egyediil voltam az erddben.... a gondolatom ahoz tért
vissza, amivel ezalatt a hdrom év alatt folyton foglalatoskodott, —
az Isten kereséséhez, de mikép is jutottam én az & gondolatéra,
kérdeztem magamban,«

»Es ezzel a gondolattal ismét élet utan toré boldog sévdrgés
tdmadott bennem. Minden f516bredett én bennem és értelmet nyert.
Miért kutatok tovdbb ? Kérdezte bennem egy hang. O itt van,
O, aki nélkill az ember meg nem élhet. Istent elismerni és élni
egy és ugyanazon dolog. Isten az, ami az élet. J61 van hsat. Ey,
keresd Istent s ndla nélliil életed nem lesz.“

V. 6. Gyoérgy Jénos dr.: Hit és haladds. Torda, Fodor
Domonkos kényvnyomddja 1908. II. k. p. 815.

+ Elsenhans, i. m. p. 296.

* Schell, Kleinere Schriften. Das Entwicklungsgesetz der
Religionen und deren Zukunft. p. 275.

* Scheil, i. m. p. 276.

* Schell, i. m. p. 281.
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hanem az egyes idealok megvaldsithatdsdban vald
és az emberi természetbdl folyé hit. Ennek a hit-
nek, melynek lélektani elemeit lattuk, ad kifejezést
az a meggyo6zb6dés, hogy az ember és vilaga egy
legfébb 1lénytdl fiigg. Ks a valldsnak ez a maga
tomorségében eldadott 1élektani oldala mindig meg-
van, csak a népek sajatossdga a kiillénbozd iddkben
azt eszkodzli, hogy egyik vagy masik momentum,
az, amelyik természetének jobban megfelel, elétérbe
nyomul anélkiil azonban, hogy a tobbi tokéletesen
hianyoznék.

Hogy a sajatos lélektani elemeket felismerhes-
slik, nézzlik mar most miképen nyilvanul a legfébb
1ény elismerése a prmitiv népeknél ?

A legfébb 1ény unevét azon népeknél (Ausz-
tralia), melyek miiveltségben legk®zelebb dllanak a
primitiv muiveltségli 6snépekhez, természeti jelen-
ségek és erkolesi vonatkozdsok szolgaltatjak. Neve
»Mennydorgés«, ,ég“, ,atya“, ,miatyank“. A meny-
dorgés, amint a viharban megnyilatkozik, a leg-
nagyszeribb természeti jelenségek egyike. A hatal-
mas, erds méltod jelzésére nemesak a primitiv mi-
veltségli ember, hanem a kés6bbi korok képzeletben
gazdag, koOltéi fantazidju emberei (David zsoltarai)
is hasznaljak az Isten hatalmanak jelzésére. A
Jupiter tonans is az Isten hatalmat akarta kifejezni.
Felforditott okoskodds volna, amit épen az atya,
miatyank nevek igazoljak, mennydorgessel kapcso-
latban a természeti jelenségek hatalmatdl vald féle-
lemben keresni a vallds 1élektani alapjat. Nemesak
a félelem van meg, hanem annak a tudata, hogy
ugy ezt a félelmet, de az egyéb bajokat és nyomoru-
sdgokat is megsziintetheti a legfébb 1ény. Erzi, hogy
6 maga, de mindenki és minden jelenség a legfébb
1énytdl fiigg. Hogy neve ég is, arra nézve érdekes
1élektani megvilagitdst talalunk Schell-nél: In Him-
mel und Erde sah man das Sinnbild und die Er-
scheinung der ursédchlichen Unendlichkeit in ihrem
Gegensatz von zeugender Urkraft und mitwirkender
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Empfinglichkeit, wie sie der Materie eignet. Ein
besseres Sinnbild als der Himmel in seiner Unend-
lichkeit, Einheit, Erhabenheit und allumfassenden
Néhe, in seiner lichtvollen Allgegenwart und ge-
heimnisvollen Schonheit ist seither nicht gefunden
worden. Der kosmologische Gottesbegriff der Him-
melsgottheit mit dem Ansatz zu dualistischer Her-
vorhebung der Materie oder des Chaos ist das Erb-
teil der Urzeit, zu dem die Religionen immer wieder
mit tiefer Erfurcht zuriickkehrten, wenn sich die
anderen Symbole zur Vorstellung der Gottheit ab-
geniitzt hatten. Die Idee der Himmelsgottheit zeigte
sich besonders geeignet als Stiitzpunkt fir die ab-
strakte und negative Fassung des Gottesbegriffes
im Sinn der einseitigen Transzendenz und der Uber-
personlichkeit.

A régi kinaiak valldsdban igen nevezetes sze-
repe jutott az égnek. Az ég a dolgok teremtdje és
vezeti az erkdlesi vilagrendet. Igazolé példak Wil-
helm Gruber tanulméanyaban.!

2. Epen azért a legfobb lény alakjatol a jésag
fogalma elvdalaszthatatlan. Aki bajaimat (fizikaiak
vagy erkolesiek lehetnek egyarant) megsziinteti, az
jo ember. Aki a mindenség ura, az csak jo lehet.

Nem kell ennek megértéséhez a tarsadalmi
fejlettség feltétele, a primitiv miiveltségli embernek
az erkolcsiség épen olyan sziikséges hidnya, mint
a kulturembernek. Ezen szempotbol tehat, ha a val-
last lélektanilag ugy fogjuk fel, mint az egész ember
életének fejlesat jdrulékdt, értheté az a poszitiv adat,
melyet Schneider az afrikai természeti népekre talalt,
de semmiképen sem érthetd az evolucié szempont-
jabol:? Sie (t. i. die Neger) widerlegen die gern ge-
dachte Auffassung, dasz der Mensch erst auf einer

* Berthold, Religionsgeschichtliches Lesebuch. Tiibingen,
Mohr 1908. p. 8—&.

* Schneider, Wilhelm: Die Religion der afrikanischen Na-
turvolker. Minster 1891. p. 98.
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héheren Bildungs- und Gesittungsstufe, wo er der
Natur mit groszerer Ruhe und Sicherheit und im
Bewusztsein seines Herrscherberufes gegentiber-
stehe, zur Ahnung eines giitigen Wesens gelangt
sei; sie liefern den Beweis, dasz auch Menschen
von eingefleischter Selbstsucht, abgestumpft gegen
fremde Leiden, schonungslos grausam gegen ihre
Feinde, den Begriff des Wohlwollens und Wohl-
tuns in ihre Gottesidee aufgenommen und den tief
wahren Gedanken ausgesprochen haben, dasz das
innerste Wesen der Gottheit Liebe und Erbarmen
ist. Bis ezt Schneider azon tények alapjan mondja,
melyek a délafrikai bennsziildttek valldsaban is ki-
mutatjak, hogy az embernek az lstenhez valé vi-
szonya azonos a fiinak atyjahoz valo viszonyaval.!
A gondolat tehat, mely a kereszténységben nyert
legpregnansabb kifejezést és amely az Istent az
emberiség atyjaként fogja fel, kodzds vonasa a
vallasoknak és mar a primitiv miveltségli népek
vallasaban is megvan. A primitiv ember képzetkore
nem igen terjedt tul azokon a benyomadsokon,
melyeket kozvetlen kdrnyezetébdl nyert, vagy leg-
aldbb is ezek voltak a legerdsebbek. Azért annak
az erkdlesi felfogasnak, melyet az istenfogalomba
helyezett bele, legjobb megértetoje volt az az er-
kolesi kép, melyet a csalddban szemlélt. Ahol a
torzsrendszer erdsen kialakult, az erkdlesi hatalom
jelzésére igen jO képet szolgaltat a torzsfonok, azert
latjuk pl. a bushmaneknél, akik hisznek egy férfi-
ben, aki az égben van és akit segélyiil hivnak és
tanccal tisztelnek, ha haboruaba mennek, hogy ez az
6 legf6bb torzsfénokik.

Az igazsagszolgdltatds bizonyos neme akar
hidanyzott, akar megvolt a primitiv népeknél, ket-
ségtelen, hogy az igazsagérzet nem mindig nyert
kielégitést. Azoknak az érzelmeknek, me]'yek a ki

! Schneider, i. m. p. 63.

A
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nem elégitett és ki sem elégithetd igazsagérzetb6l
fakadtak, felelt meg a legf6bb lény, mint legf6bb
igazsdgosztd hatalom. Csapasokat, nyavalyakat kiild
a legf6bb lény a foldre, hogy a gonoszakat meg-
blintesse, amint azt a primitiv népek vallasaban
lattuk, de nemcsak e f6ldén, hanem a masvilagon
is biintet, ahol viszont a jokat megjutalmazza. A
masvilagi hit nemcsak az ausztraliaiaknak, hanem
az Osszes primitiv népek k6z6s hite, Schneider meg-
talalta a négereknél is.! Dasz selbst die rohesten
Stdmme und die entartesten Horden der afrika-
nischen Menschheit eine, wenn auch nebelhafte
Ahnung der Unsterblichkeit sich gerettet haben, ist
eine der erfreulichsten Erscheinungen der Neger-
kunde. A vallas és erkdlecs nem kiilonboz6 ideji
fejlodési folyamatok, hanem mar primitiv fokon
szorosan Ossze vannak kapcsolédva. Az ember er-
kolesi vilagnézetének tokéletesitése mindig a val-
lasban nyert kifejezést. A vallas itt is mint az em-
beri élet pozitiv fejlesztdje szerepel és ezt a h1va-
tasat a primitiv népeknél is teljesitette. :

A fizikai és erksélesi hatalom  akkor teljes,
ha az nincs megosztva. A megosztott hatalom
nem igazi hatalom. Ha tehat a vallassal és a val-
las centralis fogalmaval, az istenfogalommal, a
tokéletesség gondolata van egybeforrva, akkor az
Isten csak egy lehet, mert ez az egység fejezi ki
legjobban azt a komplementumot, mely a lelki élet
kiegészitésére van hivatva. A monoteizmusrol lehet
csak sz06, ha a lelki élet szép és komoly elemeinek
tokéletesitését akarjuk a vallds 4ltal megérteni.
Amint a vallassal latszdlag rokon, de voltaképen
homlokegyenest ellenkezd intézmények, mint amind
a varazslds, mitologia stb. 1élektani magyarazatat
akarjuk megérteni, mint az emlitett lelki folyama-
toknak nem pozitiv fejlesztdit, hanem sok tekintet-

e

t Schneider, i. m. p. 270,
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ben destruktiv célzati tényezbit kell felfognunk. A
mitologia erkdlcstelen jellege, a varazslat ember és
Isten kozott megosztott hatalmi ténykedése nem
adnak annak a lelki sziikségletnek kifejezést, mely
a helyesen felfogott valldsnak felel meg, valamint
az ember értelmisége nem fejlesztést, hanem csor-
bitast nyer azaltal, hogy a legfébb lénynek a val-
lasban nyilvanulé hatalmat a 1ények sokasdga ko-
zOtt osztja meg. Azért teljesen igazat adunk Lang-
nak, midén azt mondja, hogy ,a vallas a komoly
megfontolds es alavetettség érzetébdl fakadt, mig a
mitikus képzetek a jatékos és ellenallni nem tudo
fantazidbol.«

Mivel, mint lattuk, a vallas az egész ember
igényeinek felel meg és tulajdonképpen nem jelent
egyebet, mint egy jobb és tokéletesebb életberen-
dezkedést, egy csomo cselekvésben nyilvanul, me-
lyeknek intellektualis alapjuk van, de azt az értelmi
részt erds érzelmi tonus kiséri. A vilag, mely csupa
értelem, érzelem nélkill, holt vilag, nincs benne
agilitis. Az eszmék érzelem nélkiil iires és kihalt
betiik (Blondel). A modern pedagogia, mely csele-
kedni akar megtanitani, szintén arra van alapitva,
hogy érzelem nélkiil nincs cselekvés. Igaz, hogy
valahdnyszor a képzet a 1élekben felmeriil, cselek-
vesnek a reflex pontossidgdval és erejével kellene
- bekOvetkeznie, de ez nem torténik meg. Mert bizo-
nyos, hogy ,csak az érzés tudja végrehajtani szinte
automatice, a cselekedeteket. Egy képzetnek, pl. a
munka képzetének, egyesiilése a cselekvésbe valo
attétellel nem megy végbe ,hideg tton“. Az dssze-
forrasztdasnak — hogy er6s és nehezen torheté le-
gyen — a kedélyallapotok melege altal kell meg-
torténnie.“t

A vallds tehat mint cselekvésre erdsen kész-
tetd lelki allapot nemecsak értelmi tartalommal bir,

! Payot, Az akarat nevelése. Ford. Weszely O. Budapest,
1905. p. 66. :
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hanem az érzelmeket is lek6ti.! Nem egy érzelem
szerepel benne, hanem az érzelmek egész kom-
plexuma. Protestdns kutaték passzidja az érzelem
tulsdgos hangoztatdsa az értelmi elem teljes kiza-
rasaval. Ez — mint lattuk — lélektani abszurdum.
Hogy mit tartsunk azokrél a nézetekr6l, melyek a
vallast egy érzelembdl keletkeztetik, itt felesleges
bévebben fejtegetni. Ellenben komolyabb -figyelmet
érdemel a valldsnak a tudattalannal vald egybekapcso-
ldsa, mellyel modern kutatékndl lépten-nyomon taldl-
kozunk.
& * *

A tudattalan szénak igen sokféle jelentése van,
azért meghatarozasait, melyeket Eisler-t6l vesziink
at, mind figyelembe vessziik.2 A tudattalan (unbe-
wuszt) jelenti: 1. a szubjektumrdél mondva: tudat-
nélkiili aktiv értelemben, tudatot néktil6z6 (hewuszt-
los), nem tudé, figyelem, megfontolas és reflexio
nelkil vald; egyaltalan pszihikai atélés nélkili (re-
lativ, abszolut tudattalan); 2. élményekrd]l mondva:
anélkil, hogy tudatosak volnanak, tudattalan passziv
értelemben; a) fiziologiaiak tudattalanok az atélésbe
nem jutott organikus processzusok és dispoziciok;
b) pszihologiailag tudattalanok azon lelki élmények,
melyek nincsenek appercipidlva, nincsenek dnalléan
fixdlva, melyek bensd észrevétel, reflexié és tudas
nelkil folynak le, nem appercipialtak; a tudatalatti

! Hogy a valldsossdg magdban foglalja az intellektudlis és
érzelmi elemet egyiitt, arra nézve adatok a valldsos lélek egyik
nagy ismerdjénél, Prohdszkdndl : ,,...a valldsossdg alatt az em-
beri 1éleknek Istennel valo OsszekOttetését értem, mellyel ész és
sziv kapesoldédik Istenhez.“ Es ,,...alig keriilhetjiik ki az Urat s
a red valé gondolatot a vilag utjain, sé6t beleiitkézlink, miutan
telve van az ég és f6ld az & dicsGségével. Feléje terelnek értel-
muink, érzelmiink s ugyancsak lelkiinknek legmélyebb s legiinne-
pélyesebb sejtelmei* [Ez a valldsossdg a természetes ember val-
ldsossdga; ha ugyanis forrdsdt keresem, azt magaban a lélekben
talalomomeg; ez a forrds nem egyéb, mint az értelem, érzelem s
a kedély mélysége ; e mélységhdl takad a valldsosség.“ Prohdszka,
Vildgossdg a sotétségben. Elet konyvei Budapest, 1914. p. 125, 127.

* Kister, Worterbuch der philos. Begriffe.® ITI. Bd. p. 1556.
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processzusok ; a pszihikai processeusokat megeloz6
Sunkciondlis dispozicick, melyek azonban maguk nem
képzetek; c) ismeretelmélet szempontjabol mindaz,
ami nem direkte a megismer6 tudatba esik, a transz-
cendentdlis, amelynek azonban magéban tudata van
vagy lehet. A pszihikailag tudattalan a tudat leg-
alacsonyabb foka, a tudat ,differencialja“, nem va-
lami abszolut tudattalan, mert pszihikai és tudatos
(a legtagabb értelemben) kélesonods fogalmak.

Az a felfogas, melyen Leibniz jutott a tudat-
talanhoz, t. i. az infinitézimalis szamitds utjan, leg-
jobban mutatja, hogy a tudattalan nem abszolut
tudattalan, hanem igen kevéssé tudatos. Kiildnben
a tudattalanban ellenmondas van. Il est contra-
dictoire des faits psychologiques en leur refusant
leur caractere constitutif des faits psychologiques,
c’est a4 dire la conscience: une douleur qui n’est
pas sentie, une idée qui n’est pas pensée, sont aussi
impossibles & concevoir qu'une figure sans étendue
ou un mouvement sans vitesse. ' '

- A tudattalan hivei, féleg a németek (Leibniz,
Kant, Herbart, Schopenhauer, Hartmann; az ango-
loknal Hamilton vezette be) azt szoktak mondani,
hogy a kis percepciok megvannak, mert ha a na-
gyokat appercipialjuk, a kicsinyeknek, mint tudat-
talanoknak, meg kell lennitk, kiilonben a Zeno
okoskoddsa 4allna, hogy zérus szorozva végtelen
naggyal csak zérust ad. Ez igaz, de ez az argumen-
tacié is elleniik fordul, mert épen ez bizonyitja,
hogy a tudattalan nem lehet abszolut tudattalan,
kiilénben zérussal volna egyenld, melybdl csak zérus
szarmazhatnék.

A tények igen nagy szammal vannak, mit
szoljunk azokhoz? Némelyek csakugyan annyira
csekély tudattal birnak, hogy — a tudat fokozatai-
nak jelzésére szavakkal nem birvin — ellenmondés
nélkiil tudattalanoknak mondhatjuk Oket. Méasok-
nak semmi fontossdguk sincs: ezek mindazok,
melyeknél a fizioldgiai elézménynek, melynek ko-
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zonségesen lélektani kisérdje szokott lenni, semmi
sem felel meg a tudatban. Feltehetjitk ekkor, hogy
azelézményben valamely addicionalis feltétel hianya
igazolja a kdovetkezmény hidnyat, azaz a teljes pszi-
hologiai tényt és nemcsak ezen kovetkezmény
hidnyat.!

Lélektani szempontbél minden,? ami a tudat
kiiszobét nem éri el, tehat képzetet nem valt ki a .
tudatban és igy altalunk nem appercipialtatik, ezen
teriilethez tartozik, amig nem lesz tudatos. Meg-
ismerés ezen a teriileten nincs. De ezen a teriileten
vannak a legkiilénb6z0bb természetes 6sztondk és
sziikségletek, amelyeket minden élettiinemény leg-
mélyebb gyodkereinek kell tekinteniink és épen ezért
ezek a vallasnak is gyokerét alkotjak és igy a val-.
las is a sziv vak érzelmeiben gyokerezik és ezek
alkotjdk minden individualis és szocialis torekvés
elofoltételeit, melyek kedvezb koriilmények kozott
a tudat terliletére lépve, beldliik egyhaz és allam
keletkezik. Hier liegt auch die Wurzel der Religion
und ihr Anfang: der Glaube, dessen Wurzel das
religiose Bedirfnis, dessen Ursache und Gegenstand
Gott ist, welcher der Seele real innewohnt, und
dessen Akt ein absolut blinder Gefiihlsakt ist, ohne
ein Funke von Erkenntnis. Der modernistische
Glaube ist, wie jener der philosophischen Phino-
menalisten, ausschlieszlich Herzenssache, ein blin-
des Gefiihlserlebnis.

Manser-nek a fentebb emlilett, a modernizmust
elitéld Pascendi enciklikahoz f(iz6d6 wmagyarazoé
reflexioi kitin6en értenek ahhoz, hogyan kell vala-
mely kedvezo6tlen tant meggytiloltetni a tények el-
ferditésével és oda nem tartozo elemek bekeveré-

' Boirac, Cours élémentaire de Philosophie.?® Paris, Alcan
1%99 p- 15.
~ ? G. M. Manser, O. P. Die Lehre des von Papst Pius X.
verurteilten Modernismus und der moderne philosophische Phé-
nomenalismus. Freiburg (Schweiz) 1911, p. 24—25.
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sével. Lehet, hogy vannak feologusok, kik a tudal-
talan szerepét a vallas lélektanaban ugy allapitjak
meg, mint azt Manser eléadja, de hogy a hivatasos
vallaspszihologusoknak ilyen, a vallas eredetét és
lélektani tartalmat illeté extrem véleményei volna-
nak, azt tanulmanyaink alapjan nem latjuk beiga-
zoltnak. Mindazonaltal megallapithatjuk a kovetke-
zbket. '

A primitiv ember vallasa, melyet pozitiv tények
alapjdn vizsgdltunk és amelyre nézve joggal lehet
kovetkeztetni, hogy kezdeti stadiumaban tokéletesebb
volt, mint az egész ember tudatos igényeinek leg-
tokéletesebb kielégitése all eléttiink. Nines okunk
sem jogunk, ha a tények talajat nem akarjuk labunk
alol elvesziteni, felvenni a tudattalannak, mint prin-
cipidlis tényezdnek szerepét a primitiv ember valla-
saban és igy a vallas lényegében. Nem mondjuk ez-
altal azt, hogy a tudattalannak nincs szerepe a
vallas lélektanaban, kiilébndsen ha abban az alak-
jaban szerepeltetjiik, melyben a Boirac-féle alapos
kritika szerepelteti, vagy Ribot jeles tanulménya,!
mint valdszinG hipotézist mutatja be, de a vallas
lényegéhez kétségtelenlil nem tartozik, annal ke-
vésbbé szabad, mint a pozitiv tények melldzése
révén felszabadult vallas keletkeztetd és magyarazo
elvet szerepeltetni. Flournoy, James, Starbuck vallas-
pszihologiai kutatdsaiban nagy szerepet jatszik a
tudattalan, de az &ltaluk emlitett esetek kritikait
akkor adjuk, midén veliik kiilon foglalkozunk. Most,
mieldtt Ribol emlitett nagy jelentoségii tanulma-
nyara ramutatnank, bemutatjuk néhany hivatdsos
pszihologus véleményét, kik a vallasi jelenségek-
kel kapcsolatban foglalkoztak vele.

A ,tudattalan“ vagy ,tudatalatti pszihologiai
értékelése szempontjabol eltérd a hivatasos psgziho-
logusok véleménye. Mindenesetre inkabb mint segéd-

' Ribot, La vie inconsciente et les mouvements. Paris,
Alcan 1914.
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fogalom szerepel, melyet a fejl6dé megismerés
tudatos lélektani jelenségek fogalmaival van hivatva
helyettesiteni. Erdekes e tekintetben Max Dessoir-
nak Flournoy egyik miivérdl tett megjegyzése: Das
vorliegende Buch spricht immerfaszt vom ,Unter-
bewusztsein“, und dies Unterbewusztsein gilt den
meisten unserer Psychologen als eine torichte,
mystisch gefirbte Erfindung; es musz daher — im
Sinne der herrschenden Anschauungen — dahinge-
stellt bleiben, ob eine mit dem Begriff des Unterbe-
wuszten arbeitende Erklarung als zuginglich anzu-
erkennen sei: Ich meinerseits glaube, dasz eine
genauere Kenntnis dieser Theorie manche Ein-
wénde zum Schweigen bringen kann. Uberdies ist
sie von seinen Vertretern immerhin nur als eine Ar-
beitshypothese eingeschiitet worden und zwar . . . als
eine vorliufige Hilfsvorstellung.!

A tudattalannak vallaslélektani alkalmazhato-
sagaval foglalkozik Georg Weingdrtner miive: Das
Unterbewusztsein, Untersuchung tiber die Verwend-
barkeit dieses Begriffs in der Religionspsychologie
(Mainz, 1911, Kirchheim & Co., 154. oldal).2 Szerzénk
negativ eredményhez jut, amit a kévetkezd szavak-
kal fejez ki: Die Religionspsychologie ist durch die
Verwendung des Unterbewusztseins als Erklarungs-
- faktors tatséichlich nicht geférdert; das ist selbst-
versténdlich wo das Wort in falschem unberech-
tigtem Sinn angewandt wurde. Aber auch die
Untersuchungen, in denen es in einem objektiv
richtigen Sinn gebraucht ist, hitten vielfach einen
hoheren Wert, wenn ein klares Wort an seiner
Stelle stiinde.

Vorbrodt Weingiriner-t elbitélettel vadolja. Wein-
gértner is azt hiszi, hogy a tudattalan a vallas meg-
‘alkotdsahoz kivantatik, pedig tagadhatatlan tények-

' Th. Flournoy, Die Seherin von Genf. Leipzig, Meiner, 1914.
Geleitwort p. X—XI. :

* V. 6. kritikdjdra nézve: Vorbrodt: Flournoy’s Seherin
von Genf und Religionspsychologie. Leipzig, Meiner, 1914. p. 32—83.
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r6él van szd, melyekben a hit tudattalan elfogaddsa
vagy az Istennek vald odaadéas tudattalan pszihikai
konstitucidja szerepel.

A tudatialan szempontjabodl jelentds vjabb szer-
z6k, mint- Durand-Pallott,* Forel, Ribot, Lombroso,
James H. Hyslop, Flammarion, Drews, Hennig, Fried-
mann, Jastrow, 1. Mourly Vold, Gieszler, Sydney,
Altrutz, Abraham, Oesterreich, Léwenfeld fel vannak
sorolva Vorbrodt emlitett miivében, mig a genfi
internacionalis lélektani kongresszuson a ,tudatta-
lan“ pszihologidjanak modern képviseldi koziil sze-
repelt M. Dessoir, P. Janet és Morton Prince vélemé-
nyeit részletesen ismerteti.? Hidnyzik azonban Ribot
legujabb mulivének, a La vie inconsciente et les mouve-
ments Paris, Alcan, 1914. ismertetése, mely véle-
menylink szerint sokkal komolyabb figyelmet érde-
mel, semhogy részletes ismertetését ezen a helyen,
hol a ,tudattalan“ pszihologiai és vallaspszihologia
jelentdségérdl van szd, elmelldzhetn6k.

Ceéljat Ribot megmondja konyvének elbészava-
ban?. .. j'ai proposé une hypothése ... Cette hypo-
thése, c’est que le fond, la nature intime de I'in-
conscient ne doivent pas étre déduits de la con-
sience, qui ne peut l'expliquer, qu’ils doivent étre
.cherchés dans l'activité, motrice, actuelle ou con-
servée a l'état latent.

Ribot mindenekel6tt a mozgasokra forditja
figyelmét. A mozgasi tevékenység athatja az egész
1élektant, mert a mozgdsnak két alapvetd tulajdon-
saga van: primordialitdsa és dltalanossiga.

Megismerésiink eredete az érzetekben van és
ezek kozodtt nincs egy sem, mely ne tételezne fel s
ne involvilna mozgast.

: t Le cure d’ame moderne ef ges bases religieuses et scienti-
fiques, préface de M. le prof. Th. Flournoy, Genf, Atar“és Péris
1910, Fischbacher. Ez a mG tdrgyalva van Vorbrodt-nal, Flour-
noy’s Seherin etc. p. 33—84.
? Vorbrodt, Flournoy’s Seherin etc. p. 35—53.
* Ribot, Lia vie inconsciente etc. p. II—III.
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A mozgdsi képzeteket vegyiik vizsgalat ald. A
mozgasi képzet pszihologiailag a kinesztetikus érze-
tek spontdn vagy provokalt feléledése és pedig akar
egyszerieké, akar Osszetetteké, melyeket azel6tt
tapasztaltunk, fiziologiailag a kortikalis zonak izga-
tasa, ahol végzddtek a mozgdsi érzetek. Ezek a
képzetek mozgasok, melyek kezdddnek, de bensék
maradnak, anélkiil, hogy realizalédnanak objektiv
mozgasokban.

Felosztasuk a kovetkezd: 1. Vannak tiszta moz-
gasi kepzetek, melyek a specialis érzékek jarulékai-
tol meg vannak fosztva. Almunkban szaladunk,
eszliink, repiilink stb.; mivel a mozgas reprezen-
tacioja mozgds, amely kezdddik, mikor erds, realis
mozgassa valhatik. Megallhat féluton mint mozgasi
hallucinacio, tudjuk, hogy tdbb pszihologus igy
magyarazza a misztikusok belsd hangjat. 2. A tudat
koefficiense kisebbedik és fokozatosan a tudat alat-
tiba szall le. Ezen csoport nagyobb része a specislis
érzetekbe zart motdrikus elemek altal formalédik.
A mozgési képzet még mélyebbre szallhat és akkor
e mozgasok pusztan elgondoltak, de nem érzettek.
3. Végso6 fokon a mozgasi képzeteket igazdban mo-
torikus reziduumoknak vagy motoérikus organiza-
cioknak kell nevezni, azért mert a tudat teljesen
kisiklik. Szervi dispoziciok ezek, melyek az indi-
viduumban vagy a fajban ismétlodstt tapasztala-
tokb6l szarmaznak. Felélednek, de nem tudati alla-
potokban, hanem természetiiknek megfeleléen mo-
torikus reakcidkban, melyek objektive percipialhatdk.

A probléma, mely most adédik, a kovetkezd:
nem lehetne-e a két utolsé csoport mozgasi reak-
ciojanak tulajdonitani a szellem tudattalan mtko-
désében a legfontosabb szerepet és ezen processu-
sokat nem lehetne-e velilk megmagyardazni tobb
egyszeriséggel és valdszinliséggel, mint akarmind
mas hipotézissel ?

A tudattalan alapjat nem lehet a megismerés-
ben keresni, kérdezziik meg az érzést, a cselekvést.

19
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Vajjon a tudattalan nem a motorikus reziduumok
altal van-e alkotva? A hipotézisben, melyet Ribot
proponal, minden tudati allapot olyan komplexum,
melyben a kinesztetikus elemek alkotjak a sta-
bilis porciét, metaforaval élve, azok alkotjak a
csontvazéit. Ezek biztositjak az elmult allapotok-
nak és azok sokféle valtozékainak tokeéletes felé-
ledését. :

Ribot a megismerés kiilonbozé formain atha—
ladva, kimutatja benniik a motorikus elemek léte-
zését. - Mindeniitt megtalaljuk a mozgast vagy a
mozgasi képzeteket és ezen ne is csodalkozzunk.
A mozgdsi tevékenység az a felelet, mellyel az
emberek és allatok valaszolnak a kiilsd vagy belséd
ingerekre.

Midén a hipotézise tamogatdsara keriil a sor,
Ribot elismeri, hogy inkabb valdsziniiséget, mint
tényeket tud mellette felhozni. Vizsgalat ala veszi
az asszociacié mehanizmusat, figyelmeziet az em-
lékezet dinamikus magyarazatara, utal Muinsterberg
kisérleteire, melyek bizonyitjak a mozgasok fontos-
sdgat az associacié mehanizmusaban, foglalkozik
az ,attitudes“-dkkel, mint a mozgasi tevékenyseg
egyik modjaval és amelyeknek a tudatossagi koeffi-
ciensiitk mar igen csekély, ugy hogy veliik elértiik
a tudattalan hatarat.

~Amint a megismerés elemeiben a motorikus
elemek szilkségszer(i jelentését megallapitotta, ugy
megallapitja az érzelmekben is. Amint az intellek-
tualis allapotokbdl megmaradt egy permanens resz,
melyet azok skeletjének nevezett, ugy iparkodik
ugyanezl az emdéciondlis allapotokra nézve is meg-
allapitani.

Ribot mar most hozzafog a fudatialant az érze-
lem terminusaival megallapitani, mert h1szen ter-
mészeténél fogva a megismerés formain kivilesik.

Megkiilonboztet statikus és dinamikus tudat-
talant. Az elsd az, amely megOrzi tapasztalasunk
elemeit; a masik az; amely dolgozik. Ez utobbi az
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elébbitdl, melyt6] az anyagot kolesdnzi at, csak
egy teremtd miikddés hozzajaruldasa altal kiillénbo=
zik, melynek okai az érzetek, képzetek és affektiv
allapotok.

Képzeljiink egy, az embernél végteleniil toké-
letesebb 1ényt. Az 6 szamara a tudattalan vilag,
mely kihaltnak latszik, amint a tudat onnan el-
vonult, -‘kinesztetikus maradvanyok témege, melyek
izolalva, csoportositva, asszocidlédva vannak az
individuum elmult életének tapasztalatai szerint,
tartalomnélkiiliek, de sziikséges feltételei egy tuda-
tos feléledésnek.

Ribot kimutatja a tudattalan néhany vallas-
lélektani alkalmazdsat, midon pl. a valldsos inspird-
cidkrdl beszél. A tudattalannak ezen manifesztécio;at
melyet az érzelem logikdja dirigal, kénny meg-
érteni és megmagyarazni. Kezdetben egy nagyon
altalanos, nagyon hatdrozatlan kedélyallapot van,
vig vagy szomori. Erzelmi rokonsag révén asszo-
ciaciokat és kombinacidkat létesit olyan allapotok
kozott, melyek maguk mozgasokhoz vannak kétve.
De ezen kombinacick nincsenek szigoru determi-
nizmushoz k6tve, szabadabbak és kovetkezésképen
tébb mdédjuk van a sikertilésre, mig a racionalis
logika szerintinek csak egy maédja van.

Fontos elmélkedésre szolgaltat okot a miszti-
kusok bensé beszéde, de errdl csak ott targyalunk,
ahol a misztikusok lélektanardl lesz szo.

Ribot konyvének kétségteleniil nagy érdeme
abban rejlik, hogy a tudattalannak az intellektualiz-
mus szempontjabol vald megitélését lehetetlenné
teszi. A tudattalant nem szabad a megismerés for-
maival egyitt targyalni, ha sz6 van réla, iparkodni
kell az érzelem nyelvén megérteni. S bar, mint
emlitettiik, a vallas lényegéhez nem tartozik, a val-
lasos élet egyes tlineményeinek magyarazataban
jelent6s szerepet kell neki tulajdonitanunk. Altala-
nos lélektani jelent6ségét a mozgasok révén nyeri,
melyek az egész lelki életet athatjak s kovetkezés-
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képen azt a teriiletet is, melyet a vallds lélektana
névvel szoktak jeldlni. Alkalmazasat az egyes val-
lasi jelenségek targyaldsanal kiilon kell bemutatni.

* * *

A vallas lényegéhez mint erkdlesi személytdl
(erkdlesi lény erkolesi hatalommal), a legfébb lény-
t61 valéd figgésen kiviil hozzatartozonak véljik ezen
fliggés elismerésének eddig targyalt kiilsd és belsé
megnyilvanuldsi mdédjain kivil az imddsdgot és dl-
dozatot. Eddig ugyanis a fliiggés személyének elisme-
résén kiviill abban nyilvanult, hogy a korlatlan
szabadsagban feln6tt és ahhoz szokott emberek is
az Istent legf6bb torvényhozdjuknak ismerték el.

Az ember egész szellemi és erkdlesi életének
tok életesitését a valldsban, tokéletesitdjét a legfGbb
lényben, Istenben latja. O vele 1ép Osszekottetésbe
az imadsag! altal. Az imadsagnak értelmi és intel-
lektualis karaktere van egyitt. Ezt az értelmi karak-
tert nem méltanyolta Sabatier egészen, midén ki-
16nben gydnyodri sorait irta az imadsagrol® Die
Religion wiire nichts, wenn sie nicht in den Lebens-
akt bestinde, durch welchen die ganze Persdnlich-
keit sich zu retten sucht, indem sie sich mit ihrem
Lebensgrund verbindet. Diese Tat ist das Gebet;
darunter verstehe ich aber nicht ein leeres Wort-
geklingel, auch nicht die Wiederholung gewisser
geweihter Formeln, sondern die Bewegung der
Seele, wenn sie sich in personliche Beziehung und
Beriihrung mit der geheimnisvollen Macht setzt,
deren Gegenwart sie fithlt, selbst ehe sie derselben
noch einen Namen zu geben vermag. Wo dieses
Herzensgebet nicht vorhanden ist, da ist auch keine

. t Az imddsdg valldslélektani irodalmara nézve lasd: L. A.
Strong, The psychology of prayer. Chicago, Univerdity Press
1909. p. 120.

? Sgbatier, Religionsphilosophie auf psychologischer und
geschichtlicher Grundlage. Deutsch von A. Baur. Feiburg i. B.
1898. p. 19—20.
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Religion; wo hingegen ein solches Gebet auftaucht
und die Seele in Bewegung setzt, selbst wenn alle
Form wund alle abgeschlossene Lehrvorstellung
fehlen sollte, da lebt die Religion. Von diesem Ge-
sichtspunkt aus wire wohl eine Geschichte des
Gebets die beste Geschichte der religiésen Entwick-
lung der Menschheit.

Az imdadsig fontossadgaval kapcsolatban igen
helyesen mondja Sabatier:t Jetzt begreife ich, warum
die sogenannte ,natiirliche Religion® keine Religion
ist. Sie beraubt den Menschen des Gebets; sie hilt
Gott und Menschen von einander fern. Hier gibt es
keinen Herzensverkehr, kein inneres Zwiegesprach,
keinen Austausch zwischen beiden, kein Handeln
Gottes im Menschen, keine Riickkehr der Menschen
zu Gott. v

Sabatier igen szépen irt az imadsagrol, szeretik
is idevago szavait gyakran idézni,? de az igazsagot
megis csak félig talalta el. Igaz és a primitiv ember
vallasossdagaval kapcsolatban a vallds lényegével
foglalkozd tanulmanyunk mutatja, hogy az imdd-
sdg a wvalldsos - lelkiilet legtermészetesebb megnyilatko-
zdsa. Filozoflai és teologiai erkdlestan szempontjabdl
azt is el6 lehet irni, hogy jellegéhez hozzatartozik
a tartalmdhoz ffiz6d6 intenziv érzelmi ténus, de ezt
semmiképen sem fogadhatjuk el a lélektan szem-
pontjabdl. A 1élektan az imadsagrdél csak annyit
vesz tudomaésul, hogy egy megfeleld tartalom meg-
felel6 érzelemmel van egyiitt, de ennek az érzelem-
nek nem kell okvetleniil a tartalomhoz fiiz6dnie és
azon alapulnia, eléidézhetik szekundir okok, me-
lyek a tartalommal asszociativ vonatkozésban van-
nak. A ledaralt imadsag 1élektani szempontbdl toké-
letes imadsag lehet, ha a vele Osszekstott kiilsd
korilmények pl. mozgdsi érzetek vagy a koteles-

! Sabatier, i. m. p. 21.

* Lésd pl. a vallaspszihologiai irok kozil James i. m. p.
428. és G. B. Cullen : The psychological phenomena of Christi-
anity New-York 1912, p. 408.
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ségteljesités, vagy Istennek vagy a helyetteséiil
elismert intézménynek valéd engedelmesseg meg-
nyugtaté tudata azon érzelmeket valtja ki, melyeket
maskor vagy masban a tartalom véltana ki. Csak
ha az érzelmi ténus, melyet a vallds nem egyedili,
de lényeges ismertetd jegyének ismertiink meg,
teljesen hidnyzik, akkor nem beszélhetiink imad-
sagrol. A primitiv ember imadsagaban az érzelem
k&zvetleniil a tartalomhoz fliz6dott, mert lelke a
maga természetes tartalmaval fordult a legfébb
lény felé, de amint a vallas intézménnyé valt, a
szokas, vagy eldirds szankcionalhatott olyan forma-
kat, melyek tartalmuk kozvetlenségével nem keltik
fel azt a hangulatot, melyek az Istent szeretd, 6t
urnak ¢és segitének elismerd és a lélek bensejébdl
fakado kozvetlen megnyilvanuldasok felkelthetnének,
de a velik szorosan Osszekapcsolt gondolatkdrok
ugyanazt az érzelmet eszkozlik, tehat valddi imad-
sag szamba mennek. Gondoljunk a breviarium egy-
hazi szellemben vald elmonddasara, vagy szerzetesek
kézimunksjara, melynek végzése kozben az Isten
dicsbségét eldmozditani akard imadsdgos lendulettel
birnak. De errdl a témarol kildn akarunk irni ott,
ahol a kifejlédostt vallas lélektandnak keretében a
keresztény vallds lélektanat adjuk. ’
Az aldozat is a vallas 1ényegéhez tartozik. Meg-
felel az ember igazsagérzetének, tokéletességre valo
torekvésének és kotelességérzetének. Akit szellemi
és erkolesi élete legfébb tdrvényhozojanak, iranyi-
tojanak és tamogatdjanak ismert meg a primitiv
miiveltségli ember, az irdnt részben halaval tartozik,
részben moédot kell keresnie, hogy joindulatat a
maga részére megnyerje.-Latszélag ez utobbi mo-
mentum preponderans az aldozat statualdsaban.
Mint lattuk, Lang elmélete szerint az aldozat az
850k tiszteletébdl fejlodott ki. ,Lang abbol a tény-
b61 indul ki, hogy az aldozatok elészdr csak ételek,
melyekkel a megholt lelke — a vadak képzelete
szerint — a masvilagon is él. Ha az eledelt meg-



— 183 —

semmisitik, azaz megfosztjak e vildgi formdjatol és
ezaltal a masvilagra elkiildik, az ember megszabadul
a szellemek haboritdsaitol és kiengeszteli dket, s6t
megnyeri jéindulatukat és tamogatasukat. Ezt az
adomdnyt mindannyiszor megismaételték, valahdny-
szor csak sziikségiik volt a szellemek jéindulatara.
A legf6bb 1ényt, aki sohasem halt meg, nem lehetett
ilyen ajandékokkal megvesztegetni, azonfelill min-
denhaté mivoltaban mindennek az ura volt és igaz-
sagossdganal fogva nem engedte magat megvesz-
tegetni. Az ajandékokkal valé megvesztegethetség
parosulva az erkélesi téren valo kdzdmbodsséggel
azt okozta, hogy az 6s0k szellemének a tisztelete
a primitiv mtiveltségli ember el6tt értékben mind-
inkdbb nyert, mig ennek megfeleléen a legfdbb 1ény
mindinkabb hdttérbe szorult.« ,Az imadsag és dldozat
tehat — mondja Lang — azon mértékben nyomulnak
elére a primitiv népeknél, amind mértékben a leg-
f6bb 1ény fogalma elhomalyosul.“

Lang tévedése az evolucié gondolatdnak hely-
telen alkalmazéasaban van. Olyan fejlédési stadiumba
teszi az dldozatokat, melyet ezek megeldztek. A
szellem képzete még nem kell ahhoz, hogy az al-
dozatok bemutatasarsl targyalhassunk. Nem az
0s0k tiszteletéb6l fejlédott az dldozat, nem is egoisz-
tikus motivum 1étesitette, meg volt az akkor is,
midén a legfébb 1ény fogalmat a szellemekben valé
hit nem homadlyositotta el. Megvolt és pedig mint
a legértékesebbnek felaldozasa, a primicialis aldozat.
A primitiv ember nem emelkedik fel a legfébb 1ény
fogalmanak (valdsziniileg elég helytelen) metafizikai
taglalasdhoz, de igazsdgérzete egyrészt, mint a vett
jokért vald viszonzas, masrészt nyomorusiganak
tudata, mint bizonyos javakért vald konyodrgés,
vagy akar ragaszkodasinak, szeretetének kifejezé-
sell, mert hiszen gondolatvildgaban a legf6bb lény
jo, aldozatot mutat be neki. Az dldozat bemutatd-
saval az ember emberi mivoltdban nyilvanul. Az
adakozas sziikséges embertdrsai joindulatanak meg-
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nyerésére is, tehat tartozik vele a legfébb lénynek
is. Gondolatait nem filozdfiai vagy teologiai speku-
lacio szuggeralja, hanem az a vilag, amelyben él.
Epen ezért nem felt(ind, sot lélektani szem-
pontbdl egyenesen kdvetelmény, hogy primitiv fokon
az Isten érzéki lény, emberi alakja van. A vallasban
az egész ember szerepel, primitiv fokon az ember
mindenekelbtt érzéki lény. A vallds megvan mar
akkor, miel6tt a szellem fogalma kialakulhatna.
Tények igazoljak ezt, amint a kritikai részben lattuk.
Az animizmus nemcsak etnologiai adatok alapjan,
hanem lélektani kodvetelmények szerint is késbbbi
fejldédési fokozat. Ha az erkdlesi k6zombdsség, me-
lyet Lang elméletébdl fentebb emlitettiink, szintén
hozzajarul, akkor a manizmussal egyiitt megteremt-
heti a sok szellem birodalmat, mely a monoteisz-
tikus legfobb lény fogalmat elhomalyosithatja. Itt
nyilik tér azon lélektani analizaldasokra, melyeket
a modern kutatok olyan nagy apparatussal végez-
tek és amelyek, ha az evolucié gondolatdnak jogo-
sulatlan hasznalatat kivonjuk bel6liik, alkalmasak a
megértetésre. Mi azonban mell6zziik ezeket, mint a
melyek helyesen a primitiv ember vallasaként felfo-
gott vallas kezdetének a lelektandhoz nem tartoznak.
A primitiv ember vallasa a kultura fejlédésével
szintén fejlédik, bar lényegében véve az igények,
melyeknek a vallds tesz eleget, ugyanazok marad-
nak és igy a vallas magja sem fog valtozni. A tere-
bélyes fa, mely ebb&l a magbdl fakad, csak azon
elemeket tartalmazza, melyek a magban is benne
voltak. De ilyen pompazott formdjaban alkalmas
lesz arra, hogy a kulturembereknél is kielégitse a
mdr rafindltabb formaban jelentkezd, de lényegben
a primitiv ember sziikségleteivel homogén igénye-
ket. Die Anschauungen und Formen fritherer Ent-
wicklungsstufen dauern, wenn auch im gebundenen
Zustand, auf den hoéheren Stufen fort, wie der Na-
turmensch im Kulturmenschen, wie das Privat-
interesse im Offentlichen Gemeinschaftsleben. Esg
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kommt dies davon her, dasz das Friihere nicht
eigentlich etwas wesentlich Untergeordnetes oder
Voriibergehendes war, sondern nur das erste und
Grundlegende, dem sich die lebendige Entwicklung
zuerst zuwenden muszte.! A vallds kiszélesedésé-
vel gyarapodni fognak és sok forméban nyilvanul-
nak azok a lelki jelenségek, melyek intellektualis
és érzelmi részének egyarant fontos megjelenési
modjat képzetes érzelmeknek neveztiik el

A kovetkezdkben ezeket fogjuk tanulmanyozni,
de nem a vallds fejlodésének lélektanaval kapcso-
latban, hanem a mar kifejlodott vallas és pedig a
kereszténység, mint legtokéletesebb - vallasforma
keretében. Itt is féleg a katolikus valldsra szorit-
kozunk, mint olyanra, mely lélektani szempontbél
a leggazdagabb anyagot szolgaltatja, ugy hogy a
tobbi valldsok mellette csak negativ vallaspsziho-
logiat nyernek, amennyiben a ker. katolikus vallastol
valo kiilonbozéseiknek 1élektanat részben innen is
kiolvashatjak. Azért is sziikség lesz a katolikus
vallasra szoritkozni, mert e sorok irdja is katolikus,
tehat valldsi 4téléseit ezen szempontbdl érvénye-
sitheti legjobban, mar pedig az dnmegfigyelés min-
den lélektani munkalkodasnak legelsé modszeres
eljarasa.

A vallds fejlodésének a lélektana a pozitiv
tényelkkel hattérbe szoritott evolucid térvesztése
miatt elvesztette kiillonos jelentdségét. Mivel a vallas
lényege, miként az ember 1ényege, minden idékben
azouos, a retrograd fejlédési fokozatok azon mo-
mentumokban nyilvanulnak, melyek kimerits 1élek-
tani analizise a kritikai részben, mint helyteleniil
felfogott kezdeti stadiumok tugyis megvannak. Ezek
targyaldsa tehat melldzhetd.

F

U Schell, i. m. p. 277278



MASODIK FEJEZET.

R kifejl6dott vallds Iélektana.

R jdmborsdg Iélektana,

A jamborsag lélektanaval, mivel a jAmborsagot,
az Ot meghatarozd pszihologiai tényez6k mérlege-
lése utan, nem ftekintjik eminens vallasi jelenség-
nek, azon fejezet kdvetelményeinek akarunk eleget
tenni, melyet a ,kdz6nséges vallasi jelenségek 1élek-
tana“ cimmel jeldltlink meg tanulmanyunk bevezetd
részében. Nemesak a jdmbor ember 1élektanat adjuk
itt, banem azon jelenségek lélektani fontossagat,
melyek a jamborsagot eldidézhetik, vagy erdsit-
hetik, vagy kovetkezményei lehetnek. Jambor ember
altalanossagban minden vallas keretében lehet, de
a jamborsdgra vezetd eszkdzok vallasok szerint
differenciadlédnak. Mivel pedig itt csak a keresztény,
els6sorban pedig a katolikus Egyhéaz jelenségeir6l
van szo, a jamborsagot a keresztény katolikus foga-
lomhasznéalat értelmében vessziik, hogy a mas-
vallasu olvaso tajékozva legyen, nehogy babonéanak,
ajtatoskodasnak, szenteskedésnek, képmutatasnak
mindsitsen olyan jelenséget, amely véleménylink
szerint komoly lélektani targyaldst érdemel. Ezt a
megszoritdst a kdvetkezd fejezetekben is megtesz-
szlik, mert e nélkiil konstrualhatunk ugyan vala-
miféle vallaslélektant, mely bizonyos filozofiai sziik-
ségleteknek eleget tehet. de egész vildgosan semmi-
féle vallasi jelenség lélektani jellegét megismerni
nem lehet. James kdonyve vilagos példa erre. Azutdn
ilyen targyalads mellett attél sem kell tartanunk,
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amely hibat a féleg protestdns viszonyokat szem
elott tartd miivek kdvettek el,! hogy egyrészt hia-
nyosak, masrészt épen ezen hianyok folytdn quali-
tative selejtes eredményekhez jutottak. Pszihologiai
faktorok tekintetében a katolikus valldas maés fele-
kezetekkel szemben {6bbletet mutat fel, igy a hianyok
lélektani fontossaga épen ezen kutatdsok révén
megérthetd, tehat bizonyos tekintetben més valldsok
1élektandnak is eleget tesziink. Az eljaras a ko-
vetkez6 :

Elész6r példdban vizsgaljuk a jamborsa-
got, vagyis egy jambor ember 1élektani analizisat
nyujtjuk. Azutan megvizsgdljuk azon tényezdk je-
lentéségét, melyek — véleményiink szerint — a
jamborsagot eldidézhetik. Itt nyilvan a keresztény
katolikus vallds lélektanilag fontos Osszes jelen-
ségeit targyaljuk, de nem teologiai, hanem psziho-
logiai szempontbdl, hogy a jamborsag lélektandval
egyszersmind a vallasos ember lélektanat is meg-
adjuk, mert a vallasos és jambor jelzék k6zott nagy
kiillonbséget, olyant, amely 1ényegi kiillénbség volna,
nem talalunk.

Niebergall, kinek értekezésével? mar foglalkoz-
tunk, midén tanulmanyunk bevezetd fejezetében a
vallaspszihologia jelentdségével foglalkoztunk, ezen
értekezésében a vallasos 4télés és vallasos tevékeny-
ség lélektani rajzat Szent Pdlnak a Korinthusiakhoz
irt 2. levelének két részletébdl veszi, mely levelet
6 altalaban nagyobb figyelemre mélténak tart val-
laspszihologiai, mint dogmatikai szempontbdl. Az
egyik a 12. fejezetbdl (Szent Pal baja, mely erbsen
kinozta,) a masik a 8. és 9. fejezetb6l van véve
(Kollektenangelegenheit.) Okoskodasait a kovetke-
z8kben Osszegezi :3

L Starbuck, Cutton szolgélhatnak példdkul.

* Die Bedeutung der Religionspsychologie fiir die Praxls in
Kirche und Schule.

3 Niebergall, i. m. p. 416.
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L. Itt egy viziondarius-extatikus élmeénnyel van
dolgunk, amint az a vallds teriiletén gyakran el§-
fordul: egy magasabb vilag észrevétele szerepel,
mintha az az érzékek hataskorébe esnék ; 2. az egész
eseményben uralkodd szerepet egy magasabb hatal-
mas akarat jatszik; 3. a folyamat végs® eredmé-
nyében bizonyos értékelés torténik, t. i. az alazat
értékelése a nagyravagyd képzelddéssel szemben.

A masik részben a tevékeny élet egyik feladata
szoros vonatkozasban van egy magasabb akarattal,
az Istennel. Az Isten akaratat kell teljesiteni, de ez
az akarat nemecsak mint individualis, hanem szo-
cialis feladat is jelentkezik! ,Zugleich aber ist diese
Kollekte Dienst an den Briidern und sittliche Pflicht.
Mit diesen beiden Punkten haben wir die beiden
letzten Punkte von vorhin wieder aufgenommen:
nidhmlich Gott und das sittliche als sein Wille.
‘Wir merken schon, wie Gott und die sittliche Wert-
schitzung zusammengehdren.

Nagyjaban ezen vonatkozasokban mutatja be
Niebergall a vallasos ember pszihologiai képét. El-
fogadjuk adatait, mert azok csakugyan jellemzok,
de a lélektani tadrgyalas bOvebb kiszélesitést kivan,
hogy a részletek bemutatdsaval épen azt érjiik
el, amit akarunk, t. i. a lélektani elemek wvallasi
szerepét.

Niebergall esetébdl egyeldére nem vonunk le
mas konzekvenciat, mint azt, hogy — amint a pri-
mitiv ember vallasanal kimutattuk — a vallas
minden jelenségében harom nevezetes és lényeges
elembdl konstrualddik: intellektudlis, érzelmi és
moralis elembdl, melyek mindegyike mindig fel-
talalhatd, de egyik vagy masik elem quantitativ
jellege modosithatja a vallasos atélés sajatossagat.

A vallasos ember elsd pszihologiai karakterisz-
tikuma: hite. A hit a vallds lényeges eleme. Alta-
ldnossagban olyan lelki folyamat, melyet szembe

! Niebergall, i. m. p. 417.
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szokas allitani a tudassal. Megkiilonboztetjik a
hitnek filozofiai, teologiai és 1élektani fogalmat.

Filozofiailag! a hit a szubjektiv alapokon valé
bizonyossag, valamely itélet igazsagaban valod biza-
lom, vagy idegen itél6képességben vald bizodalom.
A teologia a hitet a dogmatika kovetelményének
megfelel6en definidlja. A lélektan azon jelenségeket
foglalja a hit fogalma ala, melyek a filozofiai és
teologiai definiciokkal vonatkozasban vannak és
ennek feltételeit és megnyilvanulasait kutatja. A
hitben valamit igaznak tartunk maés bizonysaga
alapjan (Hagemann), mely bizonyséagot a vallasban
az Isten tekintélye szolgaltatja.

A hitnek képzeti, érzelmi és erkolesi tartalma
van. Képzeti fartalma els6sorban maga az Isten,
azutin az dltala kinyilatkoztatott dolgok. Krzelmi
tartalmat a bizalom és varakozds érzelmei szolgal-
tatjak, azutdn azon pozitiv érzelmek, melyek a ké-
telkedés negativ érzelmét hattérbe szoritjak; erkolcsi
részét az akarat készsége a hitre és a hit tartalma-
ként feltlintetett erkolesi kovetelményeknek, mint
ilyeneknek az elismerésére.

Az amerikai valldspszihologia egyik tekintélyes
mestere, Pratt, a hitnek harmas alakjat kiilonbozteti
meg:? a primitiv hiszékenységet, az intellektualis
és emociondlis hitet. A primitiv vallas a tekintélyi
hittel fligg Ossze, az intellektualis kételkedéssel
kezdddik, tehat magasabb fokon 4all, az emdcionalis
nagyon sokoldald, &salapja azonban az érzelmi
vilagban van.

Mint latnivalo, ez a felosztas onkényes és a
kiils6h0z megnyilvanulé momentumok koziil azo-
kat tartja szem el6tt, melyek feltiinGbbek. A hit
mindig egyesiti mind az intellektualis, mind az
emocionalis elemet, a primitiv hiszékenység pedig
mint tartds allapot szintén ilyen elemekbdl alakul.

! Hisler i. m. I. k. p. 438.

* Pratt: The psychology of religious, belief. New-York,
Macmillan, 1908. 29—46.
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- A wvallasnak a hit a leglényegesebb formaja.
Tehéat a hitnek egyesiteni kell azon elemeket, ame-
lyek a valldsos igazsdg létrejovésében dontd szere-
pet jatszanak. Empirikus, mondjuk pozitiv, uton
jutottunk ahhoz a megallapoddshoz, melyhez Lotze
spekulativ uton jutott el. Alle Bestrebungen des
Geistes haben ein gleiches Recht, in der Religion
ihre Befriedigung zu finden. Nicht blosz die Er-
kenntnis, welche fortwidhrend Einzelnes mit Einzel-
nem verbindet, verlangt einen endlichen Abschlusz,
der ihr die Form des Weltganzen und die Natur
des Unbedingten zeigt, das den einzelnen Erschei-
nungen zu Grunde liegt. Auch das Gemiit fordert
Aufklarung tber den Ursprung und die Bedeutung
der bunten Mischung von Hészlichem und Schonem,
die es in der Welt findet. Und nicht minder will
der moralische Geist iiber die Wiederspriiche beruhigt
sein, die zwischen der natiirlichen Weltordnung und
der sittlichen Gerechtigkeit obzuwalten scheinen.!

Sem tisztan intellektudlis, sem tisztan érzelmi,
sem tisztan moralis hit nincsen. Ha a valdsagos
életre tekintiink és nem arra a fogalomkorre, melyet
a teologia konstrual, maganak Istennek tulajdon-
sagai megismerésénél és a megismert dolgok el-
fogaddsanal sem pusztdn az értelem szerepel. Az
értelem szempontjabdl példdul az Isten mindenhatd-
saga a nem teologusra csak annyit jelenl, hogy
neki senki sem tud ellendllni, vele senki sem képes
szembeszallni. Es ebben a fogalmazdasban benne
van az erzelmi mornentum azaltal, hogy kedély-
vilagunkban az erdt és nagysagot kisérd pozitiv
hangulat jelentkezik. De benne van az erkoélesi
momentum, mert az Isten mindenhatosagaban vald
hit az erkodlesi vildgrendnek is legfébb urat lattatja
benne, akitél minden fligg és aki mindent jol el-
rendez.?

! Lotze: Grundziige der Religionsphilosophie. Diktate aus
den "Vorlesungen. Leipzig, Hirzel, 1894. p. 8.
# Lotze, i. m. p. 51.
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 James a pragmatizmus szempontjabdl vizsgalat
ala veszi az Isten tulajdonsagait. Ennek a wzsgalat—
nak szaméra teologiai-kritikai értéke van, de mi
ezt a szempontot, mint jogosulatlant kikapcsoljuk
és csak mint pszihologiailag gyakran eléforduld
esetek jellegzetességét kisérjlik figyelemmel. A val-
laspszihologia tényeket keres; de nem mondhatja,
hogy e- tényeknek kell kizardlag iranyadoknak
lennitk a valldsfilozéfia és teologiai normdk felalli-
tasanal. James okoskodasa a kovetkezd:! Wenden
wir den Grundsatz des Pragmatismus auf die meta-
physischen Eigenschaften Gottes im engeren Sinne
(also im Unterschied von seinen moralischen Eigen-
schaften) an, so miiszten wir ihnen meines Dafiir-
haltens selbst dann jede greifbare Bedeutung ab-
sprechen, wenn sie durch die zwingendsten logischen
Grinde gestiitzt wiirden. Man denke z. B. an Gottes
Aseitét, an seine Notwendigkeit, seine Immateriali-
tat seine Einfachkeit, seine Unteilbarkeit, das Fehlen
der inneren Unterschiede zwischen Seln und Wir-
ken, Substanz und Akzidenz, Potentialitit und Ak-
tualitdt usw., seine Selbstgeniigsamkeit, Selbstliebe
und absolute Gliickseligkeit in sich selbst: kdnnen
wir solchen Eigenschaften, wenn wir aufrichtig
sein wollen, irgendeine Bedeutung fiir unser Leben
zusprechen ? Wenn sie aber keinerlei Einflusz auf
unsere Lebensfiihrung haben, kann es dann fir die
Religion eines Menschen einen wesentlichen Unter-
schied ausmachen, ob sie wahr oder falsch sind?
So ungern ich religitse Gefiihle anderer verletze,
musz ich doch offen bekennen, dasz ich nicht einzu-
sehen vermag, wie es in religiéser Beziehung von
der geringsten Bedeutung fiir uns sein kann, ob
- eine dieser Eigenschaften wahr ist, oder nicht. Wie
hatte ich wohl mein Leben einzurichten, um mich
besser der Einfachkeit Gottes anzupassen?:Oder
wie kann es mir zur Ordnung meiner Lebens-

! James, i. m. p. 413.
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fihrung helfen, wenn ich weisz, dasz seine Gliick-
seligkeit absolut vollkommen ist? Ist nicht die Ab-
leitung dieser metaphysischen Eigenschaften Gottes
lediglich ein pedantisches Hin- und Herschieben
und Zusammenpassen von Adjektionen aus dem
Woterbuch, ohne Beziehung auf Moral und auf
alles, was fiir den Menschen von Bedeutung ist?
Das hitte eine jener kirzlich erfundenen Rechen-
maschinen aus dem Worte ,Gott“ herausarbeiten
kdnnen.

A pragmatizmus szempontjabdl felallitott kri-
tika a teologiara, mint tudomanyra, jogosulatlan.
Ha a vallas intellektudlis igényeket elégit ki, amint
azt a vallas lényegében lattuk, akkor a valldsi szisz-
tematikanak intellektudlis szempontbdl kifogasta-
lannak kell lenni. A teologianak megvan a maga
jogosultsaga, melyet legkevésbbé épen a vallaslélek-
tan teriiletén szabad kétségbevonni. Hogy azonban
vallaspszihologiai szempontbdl igaza van James-
nek, azon senki sem kételkedik, aki csak feliiletesen,
mondjuk kérddivek alapjan vizsgdlja a hit jelensé-
geit. Igaz, hogy az Isten attributumai koziil é16 hit
targyai, vagyis olyan hité, mely cselekedetekben
nyilvanul féleg a moralis, érzelmi attributumok, az
kétségtelen, de azzal a {tudattalan elemmel egyiitt,
mely az Isten tobbi és tokéletességének intellek-
tudlisan is teljes fogalmi kérében szitkségképpen
helyet foglal6é attributumok 1étezésének megnyugiaic
érzelmét alkotja. Hogy példdval vilagositsuk meg
magunkat: a teologus hite szamara a dogmatika a
tokéletes hit tudatos elemeit tartalmazza a tanul-
manyozds ideje alatt, de késébb vallasos életének
fomozgatdjaként az a hit szerepel, mely az Isten
moralis attributumait tartalmazza és a tobbi attri-
butumokat tudattalanul, azaz tartalmazza azt a
tartalom nélkili megnyugtaté érzelmet, mely az
Isten fogalmanak tokéletes koncepcidjabdl szarma-
zik. Aki nem tanult teologiat, mondjuk egy egy-
szerl hivd, ha a mordlis attributumok, melyeket
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elsdsorban a sajat fogalmi birtoka alapjan, tehat
tokéletlentiil ért meg, elégtelenségét tapasztalja, meg-
nyugszik abban a gondolatban, hogy ismeretkdré-
ben olyan hiany van, melyet talan nem is akar
potolni, de amelyek hozzdérté emberek szellemében bi-
zonyosan pdtolva vannak. Es ebbdl ketté kovetkezik :
Erzi egyrészt tehat 6 is, hogy az intellektus szem-
pontjabdl is tokéletesnek kell lenni az Isten foga-
lomvildganak, masrészt hite nemcsak az Isten tekin-
télyének, hanem az isteni akarat kozvetitdéi gyanant
tekintett személyek tekintélyének is elismerése.
Vagyis a hivd hitében nem az Isten a kizardlagos
lelkiismereti f6tényezd, hanem képviseldi is. A pap-
sagnak ez a lélektani fontossaga van. A hivlre,
mivel a vallas épen fliggést jelent szaméra, ez a
fuggés tudata inkabb papoktdl valo fliggést jelent.
Csak nagy lelki onuralommal lehet az egyéni lelki- -
ismeretet legels® vallasi normaul elismerni, mert
ez a fuggetlenség tudataval jar, mig a vallas maga, *
természetszerlileg figgésre nevel. A vallas lényege
fuggés az Istentdl, de a vallas lényegeként fel nem
ismert, csak torténelmileg kifejlédott politikai jellege
papoktdl valo lelki fliggést is csinalt belSle. A pap-
sagtol valo lelkiismereti fliggés megvan, tehat pszi-
hologiailag targyalhatd, de a vallas lényegéhez
tartozandénak semmiképen sem itélhetjilik. ,

A hit, mint igazi, vagyis él6, azaz cselekede-
tekben megnyilvanulé hit, az intellektualis tartal-
mon kiviill erés érzelmi karakterrel bir. A pusztan
intellektualis momentum nem mozgatja meg az
akaratot, a force-idée-k létezését nem tartjuk valo-
szininek. Hogy milyen ez az érzelem komplexum,
azt analogia alapjan probaljuk eldonteni. A hit
mindig szubjektiv okokbdl vald igaznaktartast jelent
és ez részint sajat sziikségletiinkbdl fakad, részint
mas szubjektumok befolydsolasa folytan.t A vallas-
ban mindkét faktor szerepel, mar a primitiv ember

! Elsenhans, i. m. p. 290.
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vallasanak vizsgalatanal a vallas lényegét kutatva
lattuk, hogy az individualis tudat egyetemes tudatta
bdviilve szerepel. A pozitiv vallds keretében ez a
befolyasolas még fontosabb, mert itt az Isten tekin-
télyét intézmény veszi &t. Ilyenkor atvesszitk mas-
t61 az igazsagot, mert neki hisziink. Ez a tekintélyi
hit, mely elészdr a gyermekben nyilvanul sziileivel
szemben, s amelyrdl jol jegyzi meg FElsenhans, hogy
szimpatian alapszik elsésorban, amely az érzelem-
kisugarzas folytdn mindarra kiterjed, amely a szim-
patikus személyektdl indul ki. ,In der Regel ver-
bindet sich aber mit dem Gefithlskomplex, der die
Autoritdt begleitet, noch die Aussicht auf Beloh-
nung oder die Furcht vor Strafe, die mithin das
Hauptelement des Gehorsams bildet. Die Autorititen
des Lehrers, der Kirche, des Staates erscheinen dann
als Midchte, denen der einzelne durch innere Be-
jahung und #duszeres Bekenntnis der von ihnen
gekiindeten Lehren Gehorsam zu leisten schuldig
ist. Der mit der Vorstellung dieser Autorititen eng
verkniipfte Gefithlskomplex erstreckt sich durch
Geflihlsexpansion auf alles, was mit ihnen zusam-
menhéingt, und macht vermoge seiner bedeutenden
Motivationskraft das Denken und Wollen des Indi-
viduums von ihnen abhingig.! A hit a vald életben
csakugyan azon keretekben nyilvanul meg cselek-
vésekben, amely kereteket az individuum el6tt az
Isten tekintélyét képviseld felekezet valldsi sziszte-
matikaja szab meg. Amennyiben ezen keret tartal-
mahoz az individuum alkalmazkodik, annyiban lesz
intenzivebb a vallasossaga, annyiban lesz jdmbo-
rabb. Mi a kOvetkezdkben a katolikus Egyhdz altal
nyujtott és az intenzivebb vallasi életet célzd mo-
dozatok pszihologigjat Shajtjuk nyujtani. ,
Amit primitiv fokon megtaldltunk a vallas
gyakorlatai kozt, mint a hitb6l é16 ember legtermé-
szetesebb megnyilatkozasat, megtalaljuk minden

t Wilsenhans, i. m. i. p.
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fejlett vallasban is: t. i. az imddsdgot. A tegtermée-
szetesebb dolog egyszersmind parancsolt is, az
evangélium szava is azt mondja, hogy imadkozni
kell mindig és soha meg nem szlnni (Lukdacs 18, 1).
Az iméadsagra a hivét sajat tehetetlenségének és az
Isten mindenhatésaganak és josaganak a tudata
Osztonzi. Mit tehetiink az Isten segitsége nélkul és
hogyan segitsen rajtunk az Isten, ha nem fordulunk
hozza ?* Ha pedig hozzafordulunk, hogyan tagad-
hatna meg valamit, aki eldirja, hogy annyiszor
imadkozzunk és a helyesen imadkozoknak meg-
hallgattatast igér? Az imadsagra buzditja a hivot
Krisztus és a szentek példdja, akik minden sziik-
ségletiikben az Istenhez fordultak imadsédggal. Te-
hat az imadkozas ténye egyrészt tekintélyi forras-
bol szarmazik, masrészt bels¢ szlkségen alapul.
De az imadsagnak kellékei vannak. Hitbol kell fa-
kadnia, hinni kell ugyanis azt, hogy az Isten imad-~
sagunkat meghallgatja és szlikségeinkre tekintettel
van, hogy akarja megadni és meg is adhatja nekiink,
amit az 6 akarata szerint kériink. Azutdn remény-
nyel és bizalommal kell imadkozni, hogy bizonyosan
varjuk, amit kérlink. Mivel ugyanis az Isten jo és
konyodriiletes, segiteni akar, mivel mindenhato, meg
is adhatja, amit igért és mivel igazmondo, igéretét
megtartja, azt az igéretét t. i, hogy kdnyodrgésein-
ket meghallgatja.

Hogy az imadsag az égben meghallgattatast
nyerjen, szeretetb6l kell fakadnia, Isten és felebars-
tunk szeretetébol. Az Isten szeretete annyit jelent,
hogy parancsait megtartjuk. Felebaratunk szerete-

1 Az Egyhéz valldsi eléirdsainak a pszihologidjat leheteflen
megkonstrudlni, ha pusztdn fejb6l taldlgatunk vagy olyan em-
berek muiveit olvassuk, akik maguk sem igen szoktak imédkozni.
Nézzlink meg egy 4jtatossagi célra késziilt tigyesen megirt kony-
vet az imadsidgrél és annak alapjdn gytjtstik Ossze a lélektani
vonatkozasokat! Az olvasd észreveheti, hogy mia kovetkezékben :
Schnetder-Lehmicuhl : Manuale Clericorum?®, Regensburg, 1898 c.
imakényv: De oratione (p. 48.) c. fejezetét tartottuk szem el6tt.
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tébdl meghocesatjuk a téle szenvedett igazsagtalan-
sagot, imadkozunk érte, testi és lelki tdAmogatasban
részesitjik.

Mi lehet az imadsag targya? Az, ami egyrészb
az Isten dicsOségét és a mi tdvosségiinket moz-
ditja el6, masrészt magukban koézdmbos dolgok:
jolét, gazdagsag, iddjards stb. Ezen utobbiakat azon-
ban csak azon foltétellel szabad kérni, hogy az
Isten dicsdségére és a mi és embertarsaink idvos-
ségére valjanak. Az imadsidgban nemesak a szellem,
a test is részt vesz. Erre nézve maga a Szentirds
ad utasitasokat. Salamon a templom felavatasanal
térdre hullva és ég felé terjesztett karokkal imad-
kozott. Ugyanigy Mozes is. Daniel proféta bojtoles-
sel, zsakban és hamuban imadta az Urat. Sziikséges
aldzatos lelkiileftel imadkozni, azaz blindsségiink
és nyomorusagunk tudatdban kell kérni az Istent.
LLegyen az imadsag érzelmes, nem hideg és lanyha;
legyen allhatatos, kitartéan kell kérni valamit és
nem csliggedni, ha valamit nem kapunk meg.

Ha az imadsag megfelel a fentebbi kovetel-
ményeknek, akkor az valéban jadmbor ember imad-
saga. Kozdnségesen a hivoknél nincs igy. Rend-
szerint tobbet imdadkozunk foldi javakért, mint
masvilagi Udvosségért. A templomok megtelnek
csapasok, haboru, dogvész stb. esetén, de sokszor
konganak az Urességtél a jolét napjaiban, pedig a
lelki Gidvosséget mindig kell kérni. Hogy az Isten-
tél anyagi javakat kérnek, ez specialis vallasi tlinet.
Az Isten az egész élet kdzpontja, 6 intéz mindent
a hivd szemében, tehat a holnapi es6t vagy a sike-
res vizsgalatot is 6 adja meg. Es itt igen sok fo-
kozat lehetséges a legalacsonyabb felfogastdl a leg-
emelkedettebbig. Van aki egészen rabizza magat az
Istenre olyan értelemben, hogy az potolja a sajat
munkassagat is, (pl. fa4jos foggal nem a fogorvos-
hoz megy, hanem valami Szent kozbenjardsat kéri ;
vagy a lova megbetegedett, nem az 4llatorvost hi-
vatja, hanem misét mondat Szent Vendel tisztele-
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tére) vagy legaldbb is tegye meg azt, amiben 6neki
nincs irdnyitéd része semmi (pl. a hazardjatékos
sikert kér az Istentdl) és vannak olyanok, akik eb-
ben a vilagban a fizikai és pszihikai eszkdzokkel
iparkodnak érvényesiilni és Istentdl csak altalanos-
sagban munk&juk, tudatos, lelkiismeretes és a sikert
célzd kovetelményeknek mindenben megfeleld mun-
kajuk sikerét kérik. Ezek tudjak, hogy minden kdve-
telmény teljesitése mellett is a jové bizonytalan,
mert a veletlen (melynek filozoéfiai értelme ugyan
nincs, de annal tobb gyakorlati) szeszélye folytan
a jové bizonytalan. Az imadsag megnyugtatjo Oket.

Az imadsagnak két faja van: szébeli imadsag
és elmélkedés. Az els6t minden hivd gyakorolja, a
masodikat inkabb azok, akik tokéletesebb, jambo-
rabb életre vannak hivatva. Az elsd pszihologiai
adatai mar a fentebbi leirasban benn foglaltatnak,
de mieldtt az elmélkedés lélektanarol szolanank,
roviden Osszefoglaljuk Oket.

Az imadsagnak is, mint a vallasnak altalaban,
harmas jellege van: intellektudlis, emocionalis és
moralis. Az intellektualis és emocionalis legtobb-
szOr egyitt fordul eld, ritkdn van meg pusztdn az
intellektualis, ritkdn maga az emodcionalis és ha
kulon fordulnak eld, nem is beszéliink igazi imad-
sagrdl, valamint akkor sincs imadsaggal dolgunk,
ha a moralis jelleg hianyzik. Az intellektualis benne
nem egyéb, mint az Istennek a gondolata. Aki imad-
kozik, az az Istenre gondol. Istent attributumaival
egylutt gondoljuk, de — és itt igaza van James-nek —
nem minden attributumaval, féleg azok fontosak
rank nézve, melyekben moralitdsa nyilvanul. Az
ember az imadsaggal még akkor is, ha az nem
fejez ki egyebet, mint az Isten szeretetét, az Isten-
hez vald ragaszkodast, Isten dicséitését, ha nem
kifejezett szavakkal, de kifejezett érzelmekkel, a
megnyugvds €és remény érzelmeivel annak akar ki-
fejezést adni, hogy hianyaink, sziikségleteink, akar
szellemiek, akar anyagiak azok, az Isten altal nyer-
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nek kielégitést. Az emberi élet a vallas altal lesz
jobbd, nemesebbé, tokéletesebbé, de magunknak is
van pozitiv résziink benne és ez a pozitiv rész leg-
féképen az imadsagban nyilvanul. A testi érzeteknek
szerepdk van az imadsdg emociondlis részében. Az
imadsagot ugy fogom fel mint munkdt és pedig
szellemi és anyagi munkdat. Mint szellemi munka
abban nyilvanul, hogy képzeteink lefolydsaban aka-
rati mkodést érvényesitiink vagy azaltal, hogy a
heterogén teriiletbe vallasi képzeteket illesztiink be,
vagy a mar beillesztett valldsi képzeteket megtar-
tani iparkodunk, vagy a mar szokassa valt al-
landd vallasi képzetektdl szabadulni igyeksziink
(Szent Alajosnak el6ljaréi azt parancsoltak, hogy
iparkodjék lelki 6sszeszedettségétdl szabadulni; ez
a szabadulas is Istennek vald engedelmességébsl
tortént); mint fizikai munka: az imadsagot kisérd
testi jelenségek épen olyan faradsagérzetet 1étesite-
nek, mint a fizikai munka. Az &jtatossdg az imad-
sagban sohasem létesit olyan hangulatot, mely
feltiin® motdrikus jelenségeket létesithetne (ugralas,
hancurozas,) inkabb rokon a nyugalom érzeteivel.
Azért segiti eld az imddsagos lelkiletet a testi
faradtsag hangulata, ha a faradtsag nem olyan
nagy foku, hogy a testi kimerlltséggel szellemi
kimeriiltség parosul. Este tobb ember imadkozik,
mint reggel ésennek féleg nem az éjszakai rosszra
valé gondolat a sziiléje, vagyis nem az, hogy azért
imadkozunk, mert nem tudjuk, hogy megérjuk-e a
reggelt, hiszen azt se tudjuk, hogy megérjiik-e az
estét, hanem a napi munka utani fdradtsag érzete-
nek rokonsaga az imadsag megnyugtato érzelmével.
Ha a fizikai munkaval az Isten gondolata olyan
hangulattal parosul, amint a szellemi imadsagban
nyilvanulni szokott, akkor a fizikai munka minden
érzelmi nyilvanulasa megegyezik az imadsag han-
gulataval. A fizikai munka imadsagga valik. De ha
a fizikai munka nélkildzi a szellemi imadsag keép-
zeteit, példaul nélkildzi az imadsagban nyilvanulo
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erkodlesi érzelmeket és képzeteket, akkor a fizikai
munka biarmennyire legyen is az imédsag képzele-
tével dsszekodtve, nem valik imddsigga. Az elsdre
sok példat talalhatunk a szerzetesek fizikai mun-
kajaban. a méasodikban az u. n. imadkozo malmok-
ban. Ez utdbbira bemutatunk egy nalunk is elterjedt
esetet, mely az imadsdg pszihologidjat teljesen
nélkiilozi:!

In den ,Miinchener Neuesten Nachrichten” lesen
wir: Seit Anfang dieses Jahres werden in England
massenhaft Briefe verbreitet, welche die Abschrift
eines kleinen, an Christus gerichteten Gebets und
ein Begleitschreiben enthalten. Das letztere hat ge-
wdhnlich folgenden Wortlaut: ,Wer das Gebet neun-
mal abschreibt und an neun verschiedene Freunde
schickt, wird am neunten Tage nach Empfang dieses
Schreibens eine grosze Freude erfahren. Wer diesem
Ersuchen keine Folge leistet wird am neunten Tage
von einem Ungliick betroffen werden. Bitte, unter-
brechen Sie die Kette nicht “ Etc.

Ilyen és hasonld esetek tiszta formalizmusok,
melyeknek semmi kozik az imdadsighoz. Lélek-
tanilag értheté épen azimdadsdgban szerepld fizikai
munka jellegének félreismerésébdl és tulzdsabol
Hasonlé félreismerése a fizikai munkanak, mint
aldozatnak, az a szokas, hogy nem fizikai munkat
végeznek, hanem a szintén kellemetlen hangulattal
jaré anyagi javaktol valé megfosztdst gyakoroljak
az Isten vagy szentek képzetével kapcsolatban ugyan,
de tényleg moralis képzetek nélkil még akkor is,
ha valami rosszul értelmezett latszdlagos moralitds
(iustitia commutativa latszata) meg is van. Gondol-
junk a #zsiddk korében annyira elterjedt szokésra,
hogy a Paduai Szent Antal perselybe pénzt dobnak,
hogy valamely tzletikk siker(iljon. A vallisban az
anyagijavaktol valé dnmegfosztas érzelmeinek nagy

i Zeitschrift fiir Religionspsychologie. Bd. I. p. 45. Die
Gebetmiihle in England.
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szerepiik van, de ezt majd az aldozat korében tar-
gyaljuk. Itt még roviden megemlékeziink az olvasd-
val valé imadkozés lélektani momentumairol. Sokan,
foleg protestiansok, egyszerlien az imadkozo mal-
mokkal egy kalap alatt targyaljak. Ez tévedés, leg-
alabb is annak kell mindsiteniink, ha az olvaso
helyes imadkozasat tartjuk szem elott.

Az olvasd karakterisztikumai a kovetkezdk:
1. ugyanazon imadsag tobbszori ismétlése; 2. elmél-
kedés ezen imadsagok alatt; 3. a tapinto eérzékek
foglalkoztatéasa.

Ami az elsét illeti, a hivé abbdl a gondolatbol
kiindulva, hogy egyrészt sokszor és allhatatosan
kell imadkoznia, masrészt hogy 6 azaltal, hogy
valaki el6tt igen kedves dolgot ismétel, annak ked-
ves dolgot cselekszik is, mordlis erényt akar gya-
korolni; az elmélkedés 4ltal a vallasos érzelmet
fenntartja; a tapinté érzékek foglalkoztatisa altal
érzékeit, melyeket olyan nehéz pusztan az imadsag
részére lekotni, alkalmas modon foglalkoztatja ugy
legtdbbszor, hogy a kezeknek ez a tudattalanné valt
foglalkoztatasa kizarja a mds moédon vald, leg-
tobbszor nyugalmi allapotba hozott lekotottség fa-
raszté érzelmeit. Epen az ellenkezd jellege van tehat
az olvasénak, mint kozdnségesen gondoljak. Olyan
fizikai munkat végez itt az ember, mely épen azt
akadalyozza meg, hogy a tulsagos fizikai munka
lenyligbzze a szellem szerepét az imadsagban.

Az elmélkedds is imadssg, de kulonbozik attol
a formatol, melyet kozénségesen imadsagnak sSzok-
tunk nevezni. Nem is mindenki gyakorolja; imad-
kozni mindenki tud, elmélkedni is tudna mindenki,
de nem mindenki szereti.

Az elmélkedés vallasi értelemben ugyanazt
célozza, amit az imadsag, az Isten gondolataval
foglalkozni, de ugy, hogy ez a foglalkozas tartos
allapot legyen, vagyis lelki Osszeszedettségben lenni
az elmélkedés tartama alatt. Specialisan pedig ab-
pban killonbodzik az imadsagtol, hogy erkdlcesi jellege

B
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az elmélkedd személy altal végrehajtandd jocsele-
kedetben is nyilvanul, tehat az elmélkedésnek gyii-
molese is szokott lenni. Az elmélkedés sikeres
veégzése céljabol kilonféle utasitdsokat szoktak adni,
melyek a lelki élet mestereinél nagy 1élektani tudés-
rol tanuskodnak. Ezek az utasitdsok 1élektani szem-
- pontbdl mind azt célozzak, hogy egyrészt a figyelem
fenntartassék, vagyis bizonyos képzetek a tudat
centralis részében, mig a tobbiek a periferidkon
legyenek, masrészt tartdos érzelmi allapotot 1étesit-
senek, mert a hideg gondolat magaban véve nem
mozgatja meg az akaratot, csak az érzelmes képzet
megy at cselekvésbe és csak erds érzelmek tudnak
olyan cselekedeteket kivaltani, amelyek allandoan
ismétlddnek és szokassa valnak.!

A figyelem ébrentartisa eszkOzei kozill meg-
emlitjuk a fantdzia foglalkoztatiasat és az érzékek
appercepciojanak megsziintetését. A fantaziat vala-
mely érzelmek felkeltésére alkalmas képpel foglal-
koztatjak, az érzékek miikodését pedig ugy gatoljak
meg, hogy az elmélkedés nyugodt helyzetben (a
motorikus érzetek részben kimaradnak,) csdndben
(hallasi) esetleg behunyt szemekkel vagy sotét he-
lyen (latasi érzetek) torténik.

Ha a gondolattal az elmélkedd megbaratkozott,
akkor az aldzatos lelkiilet latva sajat tokéletlensé-
get, arra torekszik, hogy praktikus megvalositdsat
elémozditsa, erés akarattal felteszi magaban, hogy
a gondolatot erkolesi téren gyliimolcsozteti. Az el-
mélkedés is tehat intellektudlis, emocionéalis és
moralis elemeket zar magaba. Mint a vallasi és
erkblesi képzetekkel vald tlizetes foglalkozas erds
érzelmi jellegénél fogva a vallasos élet gyakorlati

' Igy Prohdszka: ,szivvel s nemcsak ésszel kell gondol-
koznom s lépten nyomon érzelmeket keltenem: hitet, reményt,
banatot, bizalmat, megnyugvast, batorsdgot, harci kedvet, aldzatos,
odaaddast, szeretetet; heviilok, ragaszkodom, hodolok, tapadok,
simulok, lendiildk; igy nyer a szaraz gondolat vért, formdt, erét .
s lelket.“ Eimélkedesek az evangéliumrdl ®. Székesfehérvir, 1910. p. 7.
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megvalositasanak leghatdsosabb eszkdze és a val-
lasos karakter nevelésének leghathatésabb elé-
mozditdja.

A jamborsiag egyik ismerteté jele a sok és
atérzett imadsag, még tdbb elmélkedés, amelyek
vallaserkodlesi cselekedetekben, gy individudlis,
mint szocidlis jelleggel érvényesiilnek.

Az imadsag lélektana azt mutatja, hogy a hivé
lelkivilagaban az Isten nemecsak létezd, hanem cse-
lekvd is, nemcsak van, hanem €16 személy, amely
l fogalom a hivoben a nagyon tokéletes és nagyon
j jo ember fogalmaval egyezik azzal a hozzdadassal,
- hogy az Isten még sem ember, hanem valami mas.
EbboOl ismét kettd kovetkezik: egyik az, hogy a
filozdfiai istenfogalom a hivére nézve iires és holt
dolog pl. a panteizmusnak semmiféle 1élektanijelen-
tésége nines. Vallasi szempontbdl a  panteizmus
tres, tartalmatlan forma, mely az értelmet ugyan
kielégitheti, de érzelmi jellege nincs; a masik, a
cselekvd Isten gondolatdval fiigg 6ssze ,a Gondvi-
selés gondolata. Itt érvényesiil az, amit a vallasos
lélekr6l mondtunk, hogy az egyéni tudat az embe-
riseég Ossztudatavd bévill ki benne. Az Isten nem-
csak az egyesek, hanem az egész emberiség egy-
masra vonatkoztatott sorsat is intézi, & hozza
folyamodik a hivé 1lélek, hogy a vilaghdborut sziin-
tesse meg s Ugy sziintesse meg, hogy az az embe-
riségnek hasznara valjon, a csapasok idején a Gond-
viseleés érzelmes gondolata ad megnyugvast, tiirel-
met és biztositja a csalddott lélek valldsossagdanak
nem csak a fennmaradasat, hanem sokszor tokéle-
tesedését is. Ennek a gondolatnak tisztitd ereje van.

A jamborsag hatékony eszkozei kozé tartozik
az aldozat, melyet szintén a vallas lényeges elemé-
nek ismertiink fel. Az aldozat kezdetben valamely
anyagi érték megsemmisitése volt, ma a keresz-
ténységben a legf6bb dldozat ismétlodik, melynél
csak egyszer folyt vér, midén Krisztus a kereszt-
fan az emberiség bineiért Snmagat aldozta fel s
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amely vér nélkul ismétlédik naponta a szentmise
bemutatasaban.

A szentmise hallgatasban lélektanilag a hivé
ugyanazon momentumokat éli 4t, mint az imad-
sagban, csak azzal a megtolddssal, hogy itt sajatos
esztetikai érzelmek is hozzdjarulnak a vallasi érzel-
mek megerdsitésére. v

Az esztetikai érzelmek vallasi jelentéségét James
méltatta kelléen. Szavai a kovetkezdk:1!

Unter den Ausgestaltungen der Religion, die
das Gemit von sich aus vornimmt, darf das dsthe-
tische Motiv nie vergessen werden. Ich wollte iber
kirchliche Einrichtungen nicht sprechen, hier musz
ich indessen kurz darauf hinweisen, dasz sie teil-
weis einem gewissen dsthetischen Bedtirfnis gentigen
und dadurch Einflusz auf das menschliche Gemits-
leben gewinnen. Wohl bediirfen manche Menschen
~ in erster Linie der Reinheit und Klarheit des intellek-
tuellen Lebens; fur andere ist dagegen freies Walten
der Phantasie das hochste Erfordernis. Ein so ge-
artetes Gemit wird durch eine puritanische Religion
des Einzelindividuums nur schwer befriedigt wer-
den. Thm gefdllt der majestitisch wirkende Auf-
bau hierarchischer Institutionen, der geheimnisvolle
Glanz des sakramentalen Systems. Er steht vor
ihmi wie vor einem erhabenen Werk der Gold-
schmiede oder der Baukunst. Der evangelische
Protestantismus, scheint ihm vielleicht, lasse das
ganze herrliche Gebdude in Staub und Asche zer-
fallen: in ihm vermag er statt eines Palastes nur
ein. Armenhaus zu sehen.

Die Bedeutung dieser 4&sthetischen Gefiihle
macht es, wie mir scheint, v6llig unwarscheinlich,
dasz es dem Protestantismus ... in absehbarer
Zeit gelingen sollte, das ehrwiirdige Kirchentum
des Katholizismus entgiiltig zu entwurzeln. Der
Protestantismus wird dem Auge des Katholiken

! James, i. m. p. 42b.
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noch auf lange wie ein Armenhaus erscheinen; sein
strenger Standpunkt der Verneinung ist fur das
katholische Gemiit unverstindlich.

Eltekintve James értékeléseitdl, mellyel kapcso-
latban a Revue INéoscolastique kritikusa jol jegyezte
meg konyvérdl, hogy az nem annyira valldspsziho-
logia, mint inkdbb a pozitiv valldsoknak a pragma-
tizmus szempontjabdl vald biralata, altalaban igazat
kell adnunk neki az esztetikai érzelmek vallasi
jelentéségének kiemelésében. Ezekre az esztetikai
érzelmekre ramutathatunk épen a szentmisével
kapcsolatban. A szentmise helye a templom, olyan
haz, melyhez a tisztelet érzelme fizédik és amely
a tobbi haztol rendesen alakjdban és méreteiben is
kulénbozik. Sokszor halljuk olyanoktol, akiknek
alkalmuk volt valamely nagyszabasu templomba
belépniok (Ko6lni dém, Szent Péter templom), hogy
mar a méretek szemlélete felkelti sajat kicsiséglink,
eltdorptilésiink érzelmsét, olyan érzelmet tehat, amely-
nek a valldsban is jelentékeny szerepe van. Bels)
berendezésiik, vilagitasuk (gondoljunk a got stilli
templomokra) olyan, hogy homlokegyenest ellen-
kezik a koncerttermek, szinhazak berendezéseivel.
Kzek a konnyt érzelmek felkeltésére alkalmasak,
amazok a komolysagot segitik el6. A falakon levd
festmények olyan emberek életére emlékeztetnek,
kik a vallas héroszai voltak, akik vallasi meggy8z06-
désiiket igen sokszor életitk daran fizették meg. A
keresztfa, mely a katolikus templombdl seholsem
hianyzik, a blneinkért meghalt Krisztust juttatja
eszlinkbe, s ez a gondolat alkalmas a szeretet és
binbanat érzelmeinek felkeltésére, melyek ugyan
nem esztetikai érzelinek, de annyiban kodzilkk van
hozza, hogy egy izlésteleniil készitett csunya arcu
Krisztus-szobor kdnnyen undort kelthet és igy az
emlitett érzelmek is kimaradnak, tehat felkeltésiikben
az esztetikai érzelmeknek is jelentékeny szerep jut.

Maga a mise igen sokszor orgonaszdéval, ének-
kisérettel, de mindig meghatarozott dltdnyben és
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meghatarozott ritusok szerint megy végbe. Az or-
gona, ének, mint a mise zenei kisér6 része nagyon
alkalmas megfeleld érzelmek felkeltésére, de itt is
alkalmazkodni kell a hallgatésag esztetikai izlésé-
hez, hogy az esztetikai hiba épen ellenkezd érzel-
meket ne létesitsen, mint amilyeneket céloz. Kiilén-
ben boszankodast, haragot idéz el6, a harag pedig
az u. n: megsemmisitd érzelmekhez tartozik, tehat
az érzelmek irradidciondlis tdrvénye folytan képes.
a vele Osszekodttetésbe keriilé Osszes érzelmeket
megsemmisiteni. — A pap mozdulatai szokatlanok,
nem olyan kifejez6 mozgdsok, mint amilyenek a.
dramai élet terén szerepelnek és épen azért alkal-
masak, hogy a titokzatossdg érzelmét felkeltsék.
Ugyanezt mondhatjuk a haszndlatban levd idegen
nyelvrél is. Urfelmutatdskor az orgona elhallgat a
minisztransok csengdje élesen hangzik : mind olyamn
jelenségek, melyek a nagy és kivdld eseményt ki-
séré érzelmek felkeltését el6segitik. Mivel pedig
akkor a hivbk legnagyobb része olyan mozdula-
tokat tesz. melyek ilyen érzelmek kifejezd moz—
gasal szoktak lenni, a kollektiv viselkedés erdsiti
az individualis érzelmeket. Ha a mise énekes, az
egyhazi miseénekek kifejezd erejérol kiildén lehetne
lelektani fejtegetésbe bocsatkozni.

A Praefatio, Pater Noster vagy a nagyszombati
Hzrsurge csodalatos és nagy zeneszerzOktdl annyira.
magasztalt vallasos hangulatot kifejezd dallamaira.
igazan 4&ll, amit a zenérdl altaldban mondanak:
hogy az az érzelmek legtermészetesebb nyelve. A
hivék sokszor egylttt imadkoznak és egyiitt énekel-
nek. Az egyiittes munkdra allanak a tdmegpsziho-
logia torvényei, melyeket Le Bon tobb részben mutat.
be, de amelyek valamennyijének (véleményem sze-
rint) kdz0s gydkere van s ez a szuggesztio. A hivok
egymasra szuggesztiv hatdssal vannak s ezt olyan
emberek érzik legjobban, akik pusztan kivancsisag-
bol 1épve at egy templom kiiszdbét, az ott djtatos-
kodok példaja folytan maguk is imadkozni kezdenek.
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A ritusoknak nemecsak a szentmisében, hanem
a vallas egyéb jelenségeiben, s6t az Osszes valla-
sokban igen nagy jelent6ségdk van. Szeghy Erné a
buddhizmusrdl szol6 tanulmanyiban! véleményiink
szerint helyes kifejezést ad a ritusok fontossagarol.
LAz északi buddhizmusban, kiillondsen Tibetben,
megtalaljuk a katolikus egyhéaz papsdganak, hierar-
hidgjanak hasonmaéasat. A nagy kolostorok fejei, a
félamak pasztorbotot, mitrat, dalmatikat és kuppat
hasznalnak, midén dton vannak, vagy pedig tem-
plomukon kiviil végeznek valami szertartast; az
istentiszteleten a kar folvaltva énekli a szent kony-
veket, hasonléan a katolikus egyhéz zsolozsmaéja-
hoz. Gyakorlatban vannak az ordoglizések. Hasz-
naljak a fustolét, mely o6t lancon l6g s melynek
lancokba illesztett, emelhetdé fodele van. A lama
megaldja a hivéket, jobb kezét emelve a fejiik folé.
Megvan a rézsaflizér, a papsdg celibatusa, a lelki
gyakorlatok, a szentek tisztelete, bjtok, kdrmene-
tek, litaniak, szentelt viz. Szentképek, szobrok, szent
szimbolumok, ereklyék, ldmpak, kivilagitasok.

Akar a XIV. szazadbeli keresztény befolyasra
vezessiik vissza e hasonldsagot, akar mint Monior
Williams teszi, onallo fejlemények véletlen, vagyis
taldn inkdbb az egy ugyanazon emberi természel alap-
Jdn dllé, megegyezésének fogadjuk el, a téeny két-
ségbevonhatatlan, hogy a buddhizmusnak gazdag,
fényes istentisztelete van, homlokegyenest ellentétben az
alapito Guatama elveivel.
" Az ember természete alapjdn hisz Istenben; ter-
mészete koveteli meg e hitének istentiszteletben valo meg-
nyilatkozdsdt.”

Az utdbbi szavakhoz, ha atgondoljuk azt, amit
a primitiv ember valldsanak lélektanandl a ritusok-
r6l mondottunk, semmiféle hozzatenni valdnk sines.

Miel6tt a gyonas és aldozas lélektanat vizs-

L Szeghy Ernd: A buddhizmus és a keresziénység. Buda-
pest, Szent Istvan Téarsulat, 1909. p. 59—60.
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galndk, egy fontos tényt kell leszégezniink. Mint
lattuk, a fejlettebb vallasokban, kiiléndsen a katoli-
cizmusban rendkivil sok alkalom van a vallds
intellektudlis, emdciondlis és erkodlesi részének fel-
ébresztésére. A wvalldsos érzelemhez tartosd mindeszen
képzelelc és érzelmek egyiittvéve szildrd asszocidcids
komplexumot alkotnak.l Az egész komplexum re-
produkcidja toérténhetik pl. valamely alkatrész altal
(templom, pap, orgona stb.?) De nemcsak a szorosan
vett vallasi alkotérész reprodukalhatja az egész
asszociaciés komplexumot, hanem az asszociacio
hasonlésdgi térvénye folytan mads jelenségek is.
Pl. Zubriczky-nek Vasdrnapok a Tdirdban® c. 1gy
bensd valldsi ahitatrdl, mint k61t6i készséggel paro-
sult mély teologiai tudasrdl taniskodé miive szép
bizonyitéka annak, hogy pusztdn természeti jelen-
seégek is mennyire alkalmasak a valldsos 1élekben
a vallasi képzeteket és érzelmeket reprodukdlni. A
hangulatra erdsen irradidld érzelmek azok. melyek
szervi érzetekhez (bdjt), halldsi (orgona), szagldsi
(tdmjén), 14tdsi érzetekhez (szines ablakon atszir6ds
fény) fizédnek. Az djtatossag egészen az extdzisig
fokozodhatik, itt a vallasos érzelem az egész tudatra
ugy rédnehezedik, hogy minden mést kiszorit a tu-
datbol.

A vallas erkdlesi jellege legfeltlindbben nyil-
vanul a gyondsban.t Vannak esetek az életben, mi-
dén az ember szdmot vet magdval és rdjén arra,
hogy nem ugy cselekedett, amint cselekednie kel-
lett volna. A valldsos emberre nézve a norma val-

! Hisenhans, i. m. p. 297—298.

2

» -+ - mikor bemegyek a templomba s meglitom az 6rok-
lampa szende fényét, akkor lelkem maér az 6rok szeretetre gondol
s melegszik rajta.* Prohdszka, Vildgossdg a sététségben. Buda-
pest, 1914. p. 149.

* Budapest, Szent Istvdn Térsulat, 1911.

* Az aszkézisrél, mely szintén fontos szerepet jatszhat, a
szentelk lélektandban emlékeziink meg, mivel a Jamborségnak nem
lényeges eleme.
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lasanak a mordlkodexe. Ha a cselekedetek evvel a
normaval nincsenek 6sszhangzasban, akkor kelle-
metlen érzelem t61ti be a hivd lelkivilagat, az 6n-
magaval valé meg nem elégedettség érzelme, az a
tudat, hogy Istent, aki maga a legfébb. josdg és
szeretet, megbantotta. Ez utébbi tudat (képzetes ér-
zelem) fontos kelléke a gydnasnak, mert a pusztan
erkdlesi kihdgas tudata az Isten gondolatanak ki-
kapcsoldsaval nem tartozik a gydnas sltal eszkdzolt
reparacio teriiletére. A reparacié a gyonasban tor-
ténik, a hivé azzal a tudattal térdel a gyontatdszék
lépesdjére, hogy biineitdl a feloldozas altal meg-
szabadul. A gyonas fokellékei: a banat, az Sszinte-
seg a bevalldsban és a nemvétkezés erds akarata.
A banat olyan érzelmek felkeltése, melyek a blinds
életmodot megutaltatjak az Isten gondolataval kap-
csolatban és viszont olyanok létesitése, melyek az
ellenkez6 allapotot kedvezd szinben t{intetik fel.
Ha az utébbi érzelmek elég intenzivek, akkor
6szinte az erdsfogadas, kiilldnben csak szavakkal
valo jaték, melyeknek, mint hangulat nélkiili szin-
telen képzeteknek nem is lesz semmi cselekedet-
ben megnyilvdnulé kdvetkezménye. Mindazonaltal
megjegyezziik, hogy a bdnat is, erdsfogadas is
Oszinte, azaz valodi intenziv érzelem lehet anélkil,
hogy tartos kovetkezményiik volna. Vagyis a gyo-
nas ideje alatt az emlitett érzelmek, emdcidk a
tudat centralis helyeit foglalhatjdk el féképen ugy,
hogy a hivé mdsra nem is gondol, de midén gyo-
nasat végezte, a gyonassal kapcsolatos gondolatok
és eérzelmek hattérbe szorulhatnak és a figyelem
olyan érzelmekre iranyul, melyek az u. n. b{inds élet-
mod létrejovésének féfaktoraiként szerepelnek. -A
gyonds legtdbbszoér a templomban toérténik, ahol
minden valldsos hangulatot tud ébreszteni, az élet
ellenben a templomon kiviil folyik le, ahol leg-
tobbszér minden inkdbb minden masra alkalmas
semhogy arra, hogy djtatossdgot ébresszen. A gyo-
nas hangulata kellemetlen ; a hivé letérdel a gyon-
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tatoszék térdepldjére, mellyel kellemetlen mozgasi
érzetek vannak &sszekétve és a szokatlan, sokszor
lealdazonak vélt helyzet tudata. ElSsorolja biineit,
tehat olyan képzetekkel foglalkozik, melyektsl maga
is szabadulni akar; hallja a pap javité szavat,
melyben egyéniségének csorbitisat is lathatja még
abban az esetben is, ha maga is hasonld elveket
akar kovetni. Természetiinkben rejlik, hogy a jot
azért akarjuk cselekedni, mert magunk ismertiik
fel jonak és mar nem tartjuk olyan jonak, ha azt
mastél hallottuk, mint &ltalunk megcselekedendd
jot. A levert hangulatot elosegiti a hely komolysaga
is. A feloldozds utdn a hivé megnyugszik. Egyrészt
és féleg azért, mert hisz abban, hogy a régi ember
blin6ssége megsziint benne, tehat tiszta lelki talajon
Uj nemesebb épiiletet emelhet, de masrészt azért is,
mert megszabadult a kellemetlen cselekvéstdl és
kornyezettdl. Ez utébbi abban is nyilvanul, hogy
vagyodik a templom falain kiviil lev6é szabad ter-
meszetbe, mely most feltidité hatdssal van ra.
Magam tapasztaltam tanuldk gydnasakor, hogy
gyondsuk elvégzése utan minden eldiras és parancs
ellenére is kiszdknek az utcdra és nem a templom-
ban akarjak bevarni az aldozdst. A jo gyonas az
egesz lelki vildgot feliiditi, optimisztikussa teszi, ha
rovid id6re is. A j6 gydnas utdn a természet szebbé
valik, a viragok illatosabbak, a nap szinesebben
ragyog, az emberekhez baratsagosabbak vagyunk.
Mindez persze a jo gyOndsra 4ll, de semmiképen se
az erQltetett vagy sablonossa valt gydénasokra. A
gyonasnak lélektani szempontbol akkor van értelme,
ha az szlikséglet, a nevelés természetesen mas el-
vek szerint jar el.

A katolikus hivé gydnas utan aldozni szokott.
Az aldozasnak lélektani mozzanatai a kdvetkezdk :
A hivl vallasi életének kozéppontja Krisztus, ki
mestere, iranyitdja, akit szeret, aki utan vagyakozik,
aki masvilagi életében jutalma. A hivS evvel a
Krisztussal egyesiil az aldozasban. Hiszi, hogy vele
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egyesil és ez a hit a legnemesebb érzelmekben
nyilvdnul. Aldozaskor a hivék térdreborulnak, mel-
loket verik, a minisztrdns csonget, mind olyan
jelenségek, melyek valami nagy dolog térténését
jelzik. Ha a hivd aldozott, bizonyos melegséget, de
egyszersmind megnyugvast is érez, mivel Krisztus
vele van, hozzafordul kozvetleniil, 6t kéri, 6t di-
csOiti, szereti, tiszteli. A valldsos érzelmek feleleve-
nednek, meger6sddnek, a hivé hitben, reményben
és szeretetben gyarapszik.

Csak a legf6bb eszkdzdket targyaltuk, volta-
képen igen sok eszkdze van a jamborsignak, de
azért a jamborsag lélektana mindig az Isten szere-
tetében és mindenféle cselekedeteknek az Isten gon-
dolataval és akarata szerint valé végzésében 4ll.
A jambor ember életének kozéppontja az Isten és
latszolag kozdmbos dolgait is az Istenre valé gon-
dolattal végzi. Természetesen itt az érzelmeknek
intenzitdsuk szerint valé egész skaldja keletkezhe-
tik, melyek felfokozddva okozzak az u. n. eminens
vallasi jelenségeket.t

2

* A jdmborsdg lélektanat egészen mdsként, példdk alapjan
targyalja Th. Kappstein, Psychologie der Frommigkeit. Leipzig,
1908. c. mfive.



HARMADIK FEJEZET.

R szentek lélektana.

Hogy minden fogalomzavart elkeriiljiink, mely
a ,szent“ terminus tekintetében az irodalomban,
s6t magandl James-nél is gyakori, elérebocsatjuk,
hogy a ,szent“ alatt olyan embert értiink, aki ezt
a jelzot a katolikus Egyhaz felfogasa alapjan nyerte.
Igy egyrészt kikeriiljiitk a pontatlan definicié félre-
értéseit, masrészt hivek maradunk azon feltételiink-
hoz, hogy tanulmanyunk Kiilénés Részé-ben foleg
a katolikus valldsra vagyunk tekintettel. Nem mond-
Juk, hogy csak az ,szent, akit a kat. Egyhaz ilyen-
nek hivatalosan mindsitett, szent kétségteleniil sok-
kal to6bb van, olyanok kozbtt is, akiknek élete nem
forgott annyira a nyilvanossag szeme el6tt, de aki-
ket az Egyhaz vizsgalata ilyeneknek ismert el, azo-
kat ismerjiik el mi is szenteknek.

A szentek lélektanat megkiilénboztetjiik a jam-
bor emberek lélektanatdl. Ez alkotta a kdzbnséges
~vallasi jelenségek 1élektanat, mig a szentek 1élek-
tanaval az u. n. eminens valldsi jelenségek lélektani
targyalasaba fogunk. Vajjon Iényeges kiilénbség
van-e a jamborsag és szentség kozott? Kiulséleg
nincs, a két jelenség megnyilvanuld cselekedetei
sok tekintetben megegyeznek, de belsd tekintetben
nagy kiuldnbségek meriilnek fel. Azon elemek sze-
repelnek ittis, mint amindék a jamborsag lélektang-
ban szerepeltek, de olyan intenzitdsban és olyan
komplexumokban, melyek lélektanilag teljesen 1j
Jjelenséget 1étesitenek, ugy hogy bar ezek is teljesen
homogén szerkezetiek a tobbiekkel és a vallas 1é-
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nyegeként felismert hdrmas elembdl (intellektualis,
emocionalis, moralis) konstrualédnak, mégis épen
sajatos megjelenési formdjuknal fogva kiilén feje-
zetet alkotnak a vallaslélektan teriiletén s mi épen
azért, mivel nem uj elemek felfedezésérdl, hanem
a kozos elemek némelyikének eminens megnyilva-
nuldsarol van szod, e csoportnak a wvallds eminens
jelenségei nevet adtuk.

A kovetkezOkben ezen jelenségek felismerése
és leirasa lesz a feladatunk.

A szentek életrajzait olvasva, legfeltindbb asz-
ketikus életmoddjuk. Eloére is sejthetjilk, hogy a
szentek pszihologidjaban az emdcionalis és moralis
elem fognak mint eminens jelenségek szerepelni s
a kovetkezdkben csakugyan erre is akarunk ra-
mutatni. _

Une certaine dose de mortification — wmondja
Alibertt — est essentielle 4 1a simple vie chrétienne.
Bz nyilvan igaz, ha meggondoljuk, hogy az imad-
sag, templombajards, gyonas stb. mind olyan jelen-
segek, melyek a keresztény katolikus életmodd lénye-
ges jelenségei és amelyek bizonyos 6nmegtagadassal
jarnak. Hasonldéan dnmegtagadassal jarnak a mora-
lis kodex elbirasainak a betartasai is, melyek szintén
lényegesen hozzatartoznak. a vallasos életmodhoz.
De az Onmegtagaddst specialis értelemben, ugy
hogy az az dnsanyargatasig fokozddik, nem tekint-
hetjik a kozonséges hivd rendes életmddjahoz
hozzatartozonak, ezt olyanok gyakoroljak, akik a
vallasos életben nagyobb tokéletességre torekszenek
és akik ennek és mas tényezdknek révén nagyobb
tokéletességre tettek is szert, akikhez tartoznak a
szentek is. Bz az igazi aszkézis és ennek lélektanat
prébaljuk megallapitani.

Szellemi életiink az organizmushoz van kotve,
a szervezet befolyasa kétségtelen is. Legfellin6bb

t C. Alibert, Pour lire en psychologue la vie des Saints. —
Revue Néoscolastique 1909. p. 406.
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ez a befolyas érzelemvildgunkra és ez ad neki kiilo-
nds jelentoséget is, mert hiszen cselekvéseink —
nem gyoOzziik ezt az intellektualisztikus pszihologiai
felfogassal szemben eléggé hangsulyozni — nagy-
részt érzelmeink fliggvényei. Az organizmus valto-
zasai az érzelmek és a veldk Osszekapcsolt akarati
elhatarozasok korében is valtozasokat idézhetnek
el6. Ezen valtozasok elkerilése egyik legfontosabb
életfeladata a szenteknek, mert a seent életének egy-
séges -elv szerint kell lefolynia. Miben &ll ezen elv és
mi ennek az alapja ?

Az elv az, hogy az egész eletnek Isten szere-
tetétdl kell athatva lenni, tehdt a bensGnek megfe-
lelben a kiilsé megnyilvanuldasnak is olyan csele-
kedetekbdl kell dllania, melyek a keresztény katolikus
erkolestan principiumai szerint tokéletesebb karak-
tert allapitanak meg.

A szent életének f& ismertetd jelei tehat az
eddigiek szerint a kovetkezdk lesznek:

1. Hisz, mint a hivd, Isten létezésében, de az
Isten szaméra az élet valdosagos és allandd kdzép-
pontja, aki koriil csoportosulnak 4llandéan a gon-
dolatai, aki érzelemvilaganak is kdzéppontja, akivel
allandéan vonatkozéasban van és akinek a szandékat
akarja életében realizalni. Az Isten elStte allandd
norma ugy .a maga, mint mésok . megitélésében ;
ugy bensé lelki mozzanatok, mint kiils® cseleke-
detek iranyitasdban, ahol mindezek egyiittvéve sza-
mara mint az Isten szeretete léteznek, mert ez éle-
tének legfébb feladata. ‘

2. Bzt a feladatot az aszkézis a]lando gyakor—
lasaval iparkodik megvaldsitani.

3. Ezen allandé gondolkodds és allando érzel-
mek azt idézik eld, hogy sajatos jellemre tesz szert,
melynek kozéppontjat a felfokozddott vallasi érzel-
mek és ezen érzelmeknek megfeleld kepzetek al-
kotjak. .

Ami az Isten szeretetét 1llet1 az minden hivében
megvan, a szentek szeretete azonban ettél inten-
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zitasban kiilonbozik olyannyira, hogy az 6 szere-
tetok épen ezen intenzitdsanal és mindent &athato
erejénél fogva lényegesen kiilonbozik a hivék sze-
retetétol. Gondoljunk annak a parasztnak az Isten
iranti szeretetére, aki minden vasar- és tinnepnapon
ajtatosan imadkozik a templomban, de nem annyira
azért, mintha szeretné az Istent, mint inkabb azért,
mert fél az 6rdogtdl és hallgassuk meg Szent Ber-
ndtot az Isten szeretetérol.!

Az Isten szeretetérdl a kov. kérdéseket oldja
meg Szent Berndt: hogyan kell Istent szeretniink ?
miért kell Istent szeretniink ? hogyan ered e sze-
retet ? micsoda fokozatai vannak ? mily kotelezett-
séggel jar a szeretet Isten irdant?

Az elsd kérdésre az egyszerd axiomadval felel:
.,az Isten irant a szeretetnek az a meértéke, hogy
nincs mér{éke.© ,Nem elég ennyit mondani? azt
hiszem igen; legaldbb is ha okos embernek mondjuk.“

>Nézd tehat mily meértékben, inkdbb mennyire
mérték nélkil vald szeretetet érdemelt ki Isten
télink ; O ki el6bb szeretett minket. O, a nagy Isten,
aki szeretett minket. O, aki annyira szeretett min-
ket. Minket szeretett, akik oly kicsinyek, hitvanyak
vagyunk. Ime! ezért mondtam mindjart az elején,
hogy az Isten irant a szeretetnek mértéke az, hogy
nincs meértéke... Hatha még azt megfontoljuk,
hogy a mi szeretetlink nem tetszéslinktél figg,
hanem jogszerd kovetelmény. Szeret minket a vég-
telen Isten, az Ordk Isten, szeret az, aki maga a
hatartalan bolcseségli Szeretet; szeret minket az
Isten, kinek nagysdga nem ismer véget, kinek bol-
csesége nem tir korlatot, kinek békéje tuilhalad
minden értelmet: és mi méregessiik, hogy mennyire
akarndk viszont szeretni Ot? Szeretlek, 6h Uram'!
én erdsségem, én biztossagom, én menekvésem,
én szabaditom, én mindenem ! Szeretlek téged, én
Istenem, én segitségem. Szeretlek ugy, amint te

t Piszter, i. m. IL k. p. 495. s kov.
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megérdemled és amint én szeretni képes vagyok,
Tudom, hogy ez sem elég. De ha nem tudok job-
ban, mint ahogy egyaltaldn tudok... Te latod az
én gyarldésagomat. De azért a Te kdnyvedben fol-
jegyezve vannak azok, akik megteszik, ami t6liik
telik, ha nem is telik t6liitk minden, ami illet.“

Ezekben meg van mar a felelet arra a kérdésre
is, miért kell szeretniink az Istent? Ha azonban
figyelemre méltatjuk azt, amit Szent Berndt arra a
kérdésre felel, hogyan ered, hogyan fejlédik a sze-
retet, rogton észrevesszitk a kildnbséget a kdzdn-
séges hivé, mondjuk a jdmbor ember és a szentek
szeretete kozott. Az els6 lényeges kiilonbség az
intenzitasban volt, a masodik a szentek szeretetének
specialis qualitdsa : az érdeknélkiiliség. Aki az isteni
Gondviselés gondolatat tigy értékesiti a maga sza-
mara, hogy szereti az Istent, mert Istentdl varja az
anyagi és lelki javakat, az még nagyon jambor
ember lehet, de nem lehet szent. Mit mond Szent
Berndt a szeretetrdl tovabb ?

~Az igazi szeretet nem lehet iires, de azért nem
szabad a bérért szeretni. Hiszen nem szerzddés a
szeretet, hanem érzelem ... Magatol jon és készsé-
gessé lesz. Megelégszik 6nmagaval. Meg van a ju-
taima, de nem azért szeret, hanem azt szereti...
Nem keresi a jutalmat, hanem kiérdemli ... Az Istent
szeretd lélek nem keres mas jutalmat, mint magat
az Istent. Ha nem ugy, akkor nem is az Istent sze-
reti, hanem magat a jutalmat.“ Se dedit in meritum
se servat in praemium, se apponit in refectione
animarum sanctarum, se in redemptione distrahit
captivarum.

A szeretet fokozatait Szent Berndt vélemeénye
alapjan mar lattuk. Most csak a legmagasabb sze-
retetet nézziilk : 6nmagatis csak az Istenért szeretni.

Szent Berndt ezt a szeretetet nem tisztan az
akaratba helyezi. ,Az a szeretet, amir6l Szent Ber-
ndt itt beszél, a joakard, az Isten akaratat minden-
ben teljesité szeretetnek a gyiimolese, jutalma. Mely
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tebdt nem mads, mint az akaratban, a szivben, az
értelemben, egyszéval az egész lélekben mindent
athatd, mindent magaba olvasztd és életteljes gyo-
nyorrel eltolté érzelem. \Nem a foldi életben (ezek
Szent Berndt szavai), hanem csak a mennyei bol-
dogsdgban lehetséges az, hogy az ember mintegy
dnfeledésbe mertiljon, hogy Onmagit ne érezze,
hogy Onmagabdl mintegy paraként elszalljon, majd-
nem megsemmisiljon.«

» - - . mindenképen jo és kedves a szeretet tor-

vénye. Kénnyti és édes azt viselni. Még a szolgakra
és bérencekre is elviselhetd, konny{ terhet rak .
A szeretet sohasem lesz félelem nélkiil, de ez a
felelem tiszta; sohasem lesz vagyddas nélkiil, de
ez jol rendezett. A szolgdban a félelmet jamborsag-
gal, a bérencben a vagyodast korlattal latja el...
hogy szeresse a testet és a test javait, de csak a
lélekért; szeresse a lelket, de csak Istenért; szeresse
az Istent de Ot dnmagaért.

Bz a szeretel a maga nagyszeriiségében, az élet
minden réselelére kiterjeds fonlossdgdban az az objek-
tiv tartalommal biré nagy intenzitdsu érzelem, mely a
szentek életének és karakterének kézéppontja, mely pszi-
hologidjuknak is kulcsdt alkotja. Bdrmit irjunk a szen-
tek lélektandrdl, az sekélyes és feliiletes marad, ha en-
nek a hatalmas érzelemnek centrdlis erejét figyelmen
kil hagyjuk.

Szeretni az [stent, barmily egyszeriinek latszik
is, nem koénnyl dolog, mert Istent szeretni nem
annyi, mint egy nekiink amugy is kedves személyt
szeretni. Ha mar az Isten szeretete nem konnyd,
szeretni Ot Ugy, mint azt Szent Berndé fokozataiban
idealul thzte ki, egyenesen a legnehezebben meg-
valésithaté feladatok egyike. De a megvaldsitasnak
vannak eszkozei, ezeket az aszkézis nyujtja.

Mi az aszkézis és mi annak a célja? Fentebb
azt allitottuk, hogy az aszkézis segit benniinket
életlink egységes elv szerint vald berendezésében.
De ez az altaldnossagban tartott kijelentés bévebb
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kifejezésre szorul. Mindenesetre mondhatjuk mar,
az aszkézis segitette a szenteket arra, hogy az Isten
iranti szeretetiik ne lires érzelem, hanem allandé,
szokassa valt cselekedetekben megnyilvanuld reali-
tas legyen.

Az dnmegtagadas és dnsanyargatas gyakorla-
tai, melyeknek Osszeségél aszkézis neve alatt foglal-
Juk Ossze, nem keresztény talajon fakadtak, sét
azt sem mondhatjuk, hogy teljes szisztematikava
ott fejlédtek volna kil Aristoteles mar nyiltan ki-
mondotta, hogy az eszes emberhez mélté élet ne-
hézsége csak a 1élek vagyainak és hajlamainak
fékentartdsaban 4ll. Epiktetos filozéfidjanak a sum-
maja ezen két széban van: sustine et abstine. A régi
cinikusokndl és a sztoikusoknal az O6nmegtagadas
fogalma otthonos volt és gyakorlati megvaldsitast
nyert. Hasonléan meg van a hindu vallasban és a
buddhistdknal is, ahol sokszor erds tulzasokban
nyilvanul is meg. De a keresztény aszkézist mind-
ezektdl egy lényeges szempont valasztja el, melyet
nem lehet figyelmen kiviil hagyni, ha az aszkézist,
mint a szentek lélektandnak egyik fontos momen-
tumat akarjuk megismerni. Csudalatos, hogy ez a
korilmény kikeriilte olyan mélyrehatd pszihologus-
nak is, mint James-nek a figyelmét, vagy pedig azt
mondjuk, hogy a vallasi jelenségek megértésének
legfObb feltétele mégis csak az 4dltalunk annyira
_hangsulyozott 6nmegfigyelés, a jelenségek atélése ?

James ugyanis az erényekrol, specidlisan az -
alazatossagrél és felebarati szeretetrdl, a kévetke-
zOket mondja ?2

Man konnte danach geneigt sein, die Demut
und die Bruderliebe. welche das religiose Gefiihls-
leben karakterisieren, als die Ergebnisse des Glau-
bens an einen Gott zu erkliren, vor dem alle gleich
sind. Doch sind jene Tugenden sicherlich nicht nur

' V. 6. Schneider-Lehmkuhl, i. m. p. 95. s kk.
? James, i. m. p. 262—2683.
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eine Folge des eigentlichen Gottesglaubens, Wir
finden sie auch im Stoizismus, in der Hindureligion
und im Buddhismus im hé&chstmoglichen Grade.

Tehét az aszketikus élet gyiimolesei, az erények,
nem sziikségképen a valldsos heroizmus jellegzetes
adatai. .

Hasonléképen jol mutat ra James,! hogy magi-
nak az aszketikus életnek is kiillénbozé pszihologiai
forrasai lehetnek. .

Asketisches Leben hat in psychologischer Be-
ziehung verschiedenartige Wurzeln. Es ist das
methodisch Richtige, diese zun#chst voneinander
zu sondern.

1. Asketisches Leben kann lediglich der Aus-
druck physischer Kraft sein, die alles Weichlich
verachtet. '

2. Mészigkeit im Essen und Trinken, Einfach-
keit in der Kleidung, Keuschheit und das allge-
meine Streben, den Kérper nicht zu verzérteln, kon-
nen aus dem Streben nach Reinheit hervorgehen,
die vor jedem Sinnengenusz zuriickschrickt.

3. Sie konnen aber auch der Liebe entspringen,
d. h. sie kdnnen dem Menschen als Opfer erschei-
nen, die er der von ihm geglaubten Gottheit mit
Freuden darbringt.

4. Ferner kénnen die Kasteiungen und Martern
des asketischen Lebens eine Folge des pessimisti-
schen Urteils {iber das eigene Ich sein, das sich
mit den kirchlichen Siihnevorstellungen verbindet.
Der Fromme kann das Gefiithl haben, als kaufe er
sich frei und entgehe schlimmere Leiden in der
Zukunft, wenn er hier Busze tut.

5. Psychopathische Personen iiben diese Kastei-
ungen oft in vernunftwidriger Weise auf Grund
einer Art Besessenheit oder einer fixen Idee, die als
Forderung auftritt und erfiillt werden musz, wenn
der betreffende Mensch seine innere Friede wieder
finden will.

t James, i. m. p. 280.
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6. Schlieszlich kénnen asketische Ubungen —
wenn auch seltener — durch wirkliche Umkehrun-
gen der korperlichen Empfindsamkeit angeregt wer-
den. Schmerz bereitende Reize werden dann ge-
radezu als Lust empfunden.

James ezen fejtegetésébdl a kovetkezd fontos.
kovetkeztetést vonjuk le: az aszketikus élef és ezen
élet kovetkezményei: az erények nem szitkségképen
jellemz6 adatai a szentek lélektananak, azonban
olyanokk4a valnak, ha egy fontos szempontot hozza-
kapcsolnak, t. i. a szentek azért éltek aszketikus
életet, azért virdgzottak az erények ezen élet talajan,
mert az Istent szerették és Istent tokéletesen sze-
retni véleményiik szerint csak ilyen mddon lehe-
tett. A szentek lélektananak fOjellemzéke egy erds
érzelem és egy csomo ezen érzelem alapjan allé
cselekvés, amely érzelem Osszes anyagi és szel-
lemi erbiket a maga szolgdlatdba allitotta, amint
szolgalatdba hajtotta Napoleon minden tehetségét
a becsvagy, az uzsorasokét a pénzvagy, a min-
deniiket, életitket is felaldozni kész honvédeket a.
hazaszeretet.

Aki szereti az Istent, az arra torekszik, hogy 6t
meg ne bdantsa, hogy ne vétkezzék. Az Istennel
valo kiengesztelddhetés eszkodzei a hivoknek is ren-
delkezésére allanak, de mindez a szentnek kevés.
Nem csak nem akar vétkezni, hanem olyan allapotot
akar magdnak teremteni, mely a blintél valé allando,
tartos mentességet biztositja. A kisértéseket is ke-.
vesbbiteni kell, elsésorban szellemi életlink legna-
gyobb ellenségének, a testnek a kisértéseit. Erre
valé az onmegtagadas és az dnsanyargatas. Mind a
kettébnek egy a célja: olyan érzelmi allapotokat
teremteni, melyeknek megfeleld cselekvési mdodok
tokéletesebb életmddot arulnak el, mint az érzéki
vagyak alapjan véghezvitt cselekedetek. De az 6n-
megtagadds és Onsanyargatds nem csak testi, ha-
nem szellemi is. A szentre nézve nem létezik az
akarat szabadsaganak filozéfiai problémaja, ra nézve
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az akarat se nem szabad, se nemszabad, hanem sza-
baddd vdlik.

Sok tekintetben megiitkézni valét talal az itt
elmondottakon és elmondandékon a modern em-
ber, kinek vilagnézetében az anyagias felfogas jat-
szik donté szerepet, kinek a szellem is csak annyit
ér, amennyiben anyagban nyilvanul, ki a mennyi-
ségtant szereti, mert hidakat lehet az alapjan épi-
teni, ki a fizikat azért becstili, mert az élet kényel-
met mozditja el6, de a metafizikat szamiizi a szel-
lemi tudomanyok trénjarsl és megelegszik — ha
egyaltalan nem akar agnoszcitizmusba stlyedni —
a régi mesterek Kraft- und Stojf-féle vilagnézetével
vagy az ujabbak Weltritsel-jeivel —, de gondolja.
meg, aki igy itélkezik, hogy nagyon igaza volt
James-nak, mikor a kévetkezd sorokat publikalta, :
Die hochsten Leistungen, zu denen menschliche
Liebe, Zuversicht, Geduld und Tapferkeit sich je
erhoben haben, hatten stets religitse Motive.

Hogy a szentek szabadsidgukat akartak bizto-
sitani az aszkézis gyakorlatai altal, arra nézve Szent
Berndt élete is fényes bizonyitékot nyujt.2 ,Nemesak
a test érzékeinek rendetlen vagyait tamadta meg
az Onsanyargatissal, hanem megtamadta magokat
az erzékeket, amelyekbdl erednek azok. Neki ugy-
sz0lvan szenvedélyévé valt az Onsanyargatas.“ S
miert mindez ? ,A lelkiek, a természetfoldttiek utan
epedd sovargasdban néha a test részérél, annak érzé.
kisége, nehézkessége folytdn, akaddlyokra taldlt. Innét
a gyuldlet bizonyos neme, amivel a test ellen td-
mad; innét az irtézatos erdfeszités, hogy a testet
mintegy megfossza a testiességtol, atszellemitse, s
ezaltal a lélek szabad roptére annak kiros hatdsat
megtoérje. Azt akarta, hogy a test ne akadaly, hanem
egészen alkalmazkodé eszkdz legyen azon szellemi
mikddésre, melyet Isten szolgalata feltételez.«

! James, i. m. p. 246.
© ? Piszter; i. m. L k. p. 45.
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A lelki szabadsdg tudata, melyhez a szentek
épen a terhek, nehézségek elviselése révén jutottak,
tobb izben kifejezésre jut Seent Berndt-nal. Lassuk
példdul a kovetkezd okoskodasat. Hletrajzirdja
mondja:! Szent Berndt nagyon jol tudja, hogy a
ciszterciek szabalyzata nem koénnyd terhet rak a
szerzetes vallaira. Ezt t0bbszOr: beismeri szerzetes
fiai el6tt. De aztan mind szellemesen tudja ki-
aknazni az Udvdzitd biztatd szavait: az én terhem
konnyh. — Nézzétek a kis maddrkat (mondja Szent
Berndt), mennyi toll van rajta és ez nem terheli,
s6t emeli azt. Foszd le réla a tollat és a csupasz
test lomhan hull a foldre. Igy van a szabalyzattal
is, mely Krisztus édes igaja és kdnny® terhe: ha
lerdzzuk magunkrol, azonnal a foldre gérnyediink;
ha viseljik, a magasba emel. Csodas alkotasa a
természetnek — ismétli mashol ugyanezen hason-
Jatot — minél nagyobb a tomeg, a teher annal
kdonnyebb. s ami az igat illeti: a kocsira hiaba
rakjak a terhet, az magatél] nem mozdul; de ha
befogjak az igavono &llatot, szaporodik a tomeg,
de mindjart mozgékony lesz a jdrmid. Terhet adunk
a teherhez és épen ezzel kdnnyitjiik a terhet. llyen
a szerzetes élet: minél szigoribb és minél terhe-
sebb a szabalyzat, annal kdnnyebb folfelé haladni,
s6t ropiilni az idedl felé.”

A hasonlatok ellen kifogast tamaszthatunk, a
tény, a szentek altal atélt lelki szabadsdg, letagad-
hatatlan. Mint lattuk az aszkézisnak a kOvetkez-
ménye is attél elvalaszthatatlan, mert a lelki sza-
badsag nem jelent egyebet, mint a tokéletesebb
élet atélésének bizonyos konnyliségét, azt az alla-
potot, midén a szellem egészen a maga uralma.
ala hajtja az érzékiséget, amit pedig az aszkézis
biztositott a szamaéra.

James sajatszeri tévedésekbe esik a vallasi
jelenségek lélektananal épen kritikai céljai miatt.

1 Piszter, i. m. 1. k. p. 205.
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Nem enged lefoglalni a vallas szamara bizonyos
teruileteket, tehat arra torekszik, hogy ezen jelen-
ségeknek a vallastdl valé nem szikségképeni fiig-
gését kimutassa. De nem veszi észre, hogy ezaltal
meghamisitja a tényt, mert az adott esetben az erkdl-
csileg kivdld jelenségek épen valldsi motivumoknak
tudhatdk be. Ezt lattuk fentebb az aszketikus élet-
mod pszihologiai gyodkereinek felkutatiasaban és ezt
latjuk most, midén a lelki szabadsag, vagy mint 6
nevezi, lelki tisztasag jelenségét nem okvetleniil az
aszkézisnek akarja betudni. James latva a vallasi
momentumok oridsi etikai értékét, mindenaron
mindig menteni akar valamit ezen értékekbdl a
modern vilagfelfogas javéra.

Die Verschiebung des Gefithlszentrumst bringt
wachsende Reinheit mit sich. Die Empfindlichkeit
fir geistige Disharmonien wird gesteigert und die
Reinigung des Lebens von tierischen und sinnlichen
Elementen wird zur Notwendigkeit. Die Gelegenheit
der Berlihrung mit solchen Elementen wird ver-
mieden: das fromme Leben musz seine geistliche
Beschaffenheit vertiefen und sich unbefleckt von
-der Welt halten. Diese Forderung geistiger Reinheit
nimmt gelegentlich eine asketische Form an, und
Schwachheiten des Fleisches werden mit riicksicht-
loser Strenge gestraft.

Anyagi és szellemi aszkézisrdl beszéltiink és
azt mondottuk, hogy mindaketté az Isten intenziv
szeretetéb6l fakad és egyszersmind azt is ered-
menyezi: Tehat az aszkézis, mint sokan gondolni
szeretnék, nem Oncél, mely mint ilyen esetleg lesaj-
nalé értékelés aldozatavd lehetne, nem, a szentek
lélektandban egy magasabb idedl megvaldsithatass-
nak gyakorlatilag kitin6en bevdllt eszkéze. A 6 a
szellemi aszkézis, az anyagi is ennek szolgalatdban
all. A szellemi célja a képzeteknek és érzelmeknek
egy uj érzelmi kozéppont kérill valé csoportosi-

! James, i. m. p. 258.
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tasa és ezaltal az akarat olyan tamogatasa, hogy
az ezen centralis érzelem erkolcsi kovetelményei-
nek megvalositasaban készséges legyen, tehat a lelki
szabadsag allapotanak a létesitése.

Neézzik meg kozelebbrdl a szellemi aszkézist.
A szellemi aszkézisnek az a célja, hogy az elébb
emlitett uralkodo érzelemnek megfeleléen lelki 6ssze-
szedettséget teremtsen. Aki lelki Osszeszedettség-
ben ¢él, az az Istenre gondol és ez a gondolat nem
hideg logikai munka, hanem csupa érzés, csupa
melegség, csupa szenvedély. Ez évja meg a toké-
letességre torekvd embert a bGntdl, az Isten meg-
bantasatol.! Igaza van egy jeles aszketikus munka
szerzOjének, midén arra vonatkozdlag ezeket irja:
Cum enim divina insidens throno Majestas merus
sit oculus ac mens perspicacissima, sola huius
veritatis recordatio temperat affectionum aestus,
inhibet incautas manus, reprimit effraenem linguam,
et moderatur procaces nisus; — brevi, non est ten-
tatio, quam non superet; non est illicium, quod
non retundat; non est prolapsio, a qua non ab-
strahat.

A legfébb Birdra valé gondolat el6segiti a min-
dennapi munkéanak, mint erkodlcsi kotelességnek és
a tobbi erkodlesi kotelességnek is pontos teljesitését.
Mindezeket bizonyos jolesd érzés kiséri, valami le-
irhatatlan baratsag az Istennel, hozzavald ragasz-
kodas, a lelkiismeret megnyugvasanak a boldogitd
érzelme, melyet, aki egyszer is atélt, nagyon meg
tud érteni és nagyon tudja méltanyolni, aki azon-
ban sohasem élte &t, annak megmagyardzni sem
lehet.

Eszkozei a magany keresése, aminthogy alta-
ldban minden intenziv szellemi ténykedésnek a
magany egyik alapfeltétele; keriilni kell a zajt és
mindazt, ami a lelket szoérakoztatja, alaphangula-
tabol kivetkdzteti és nem engedi, hogy az emlitett

! Schneider-Lehmkuhl, i. m. p. 107. s kk.
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egyseg benne kifejlédjék; és f6leg az Isten jelen-
létének gondolata. Az elsd két eszkdz mehanikus
tamogatas. a lelki élet sajat berendezésén, mehani-
kajan alapszik, az utébbi lényeges tamogatas, mert
amit elérni ohajtunk, azzal magaval kisérleteziink.
Ez a mdd telve van hittel és szeretettel, pedig amit
elérni ohajtunk sem egyéb, mint még tébb hit és
meég tOobb szeretet.

Szent Berndt élete tobb példaval vilagitja meg
ezt a lelki 6sszeszedettséget.!

»AzZ elsd életird szavai szerint, ha nyitva voltak
szemei is, nem latott; ha beszéltek hozza, nem
értette meg; mikor evett, nem érezte az étel izét;
egyszoval az érzékek elvesztették az ingerlékeny-
séget. A

Tobb példaval bizonyitjak az elsd életirék Szent
Berndt érzékeinek pangdsat. Egy egész esztendd,
az ujoncév, nem volt neki elég arra, hogy tudomast
vegyen arrol, vajjon a terem, melyben folytonosan
tartozkodott, boltozott-e vagy mennyezetes.

A citeauxi templomban ugyancsak gyakran
megfordult és mégis egyizben csodalkozva hallotta,
hogy a szentélyt nem egy, hanem harom ablak
vilagitja meg.“

Az aszketikus élet altal teremtett szellemi sza-
badsag épen az aszkézis pszihologisja folytan olyan
lelki gytimd&lcsoket termel, melyeket kiilonosen ér-
tekeseknek tartunk s amelyeket erényeknek szok-
tunk nevezni. Aki megtanulja az 6nmegtagaddst, a
maga vagyainak a korldtozasat, az legelészor is az
6nz6 eérdekektdl fog megszabadulni. Mar maga az
aszkézis is Onzetlen motivumokbdl fakad, t. i. az
Isten szeretetébSl, de ezt az Onzetlenséget azutan
maga is fokozza. Igy lesz a szentségi allapotra to-
rekvé embereknek kiilon szocidlis jelentSségiik,
melynek azonban — ne felejtsiik el — ismét vallasi
jellege van, mert az Isten altal parancsolt felebargti

* Piszter, i. wm. p. 46.
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szeretet tokéletesebb atérzésérdl és gyakorlali meg-
valositasarol van szo. A 1élek elnézbbb, tiirelmesebb,
odaadobb lesz, szdéval ujabb erdforrasok nyilnak
meg szamara. Végsd elemzésben minden erény
intenzitdsban kilonbodzik a kozdnséges hivd erényei-
t8l és lélektani alapja is az intenzivebb istenszeretet.
Ez utobbi 1ényeges kellék. A jambor apaca szivesen
keblére tleli a szenvedd beteg blindst, de ezt azért
teszi, mert tudja, hogy ez az Istennek kedves és
ezaltal az Istent jobban szereti. Magyarorszdgi Szent
Erzsébet az Udvozitd szenvedéseire gondolva sajat
fekvoéhelyét adja oda a fekélyes koldusnak. A pél-
dak emlitése talan e helyen tobbet art, mint hasz-
nal, mert azt a latszatot kelti, mintha kivalogatas
torténne, pedig a szentek életébdl tomérdek adattal
lehetne a mondottakat tamogatni.

Sokan ugy magyarazzdk az intenziv vallési
élet nemes megnyilvanuldsait, hogy a magasabb
érzelmek altalaban tisztitd hatassal vannak a 1é-
lekre. De James helyesen jegyzi meg, nem Kkell
ehhez az érzelmek egész tOmege, elég egy érzelem,
csak annak legyen kelld intenzitasa. Aki tébb érze-
lem kozt ide-oda ingadozik, az sohasem fog szilard
megdallapodasra jutni; de ha valamelyik érzelem
uralomra jut, az a toébbit a maga szolgalataba hajtja
és egy sor allando jellegli cselekedetben fog meg-
nyilvanulni. Ilyen érzelem a szenteknél az Isten
szeretete, mely ujja alakitja a régi embert és nem-
csak befolyasolja a tobbi érzelmet, hanem befolya-
solja a gondolkozéast és nemes erkdlcsi cselekede-
teket létesit. Ezen cselekvésekben nemcsak a szo-
rosan vett erkolesi parancsok teljesitése nyilvanul,
hanem az erények egész tomege, ugy hogy a leg-
idealisabb vilagfelfogas és életmod tokéletes har—
moniaja alakul ki

Atvessziik James-t6]l ezen dllapot jellemzését,
nem mintha tobbet mondana, mint mi mondtunk,
hanem mivel olyan nyelven beszél, mely érthetobbé
és vilagosabba teszi a jelenségeket olyanok elott,

15
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akik a modern nyelv szokasos etikai jellemzd sza-
vaihoz vannak hozzaszokva.!

Der Mensch dessen geistiger Mittelpunkt die
Frommigkeit ist und der von geistlichen Interessen
geleitet wird, unterscheidet sich unverkennbar von
seinem fritheren fleischlichen Selbst. Die neue Glut,
die jetzt in seinem Herzen brennt, verzehrt mit
ihrem Feuer die niederen Hemmungen, die sich
sonst in ihm geltend machten, und hilt ihn tiiber-
haupt gegen jeden Einflusz der niederen Seite seiner
Natur gefreit. Hochherzige Handlungen, die einst
unmoglich erschienen, fallen ihm jetzt leicht; klein-
liche Foérmlichkeilen und gemeine Triebe, die ihn
einst beherrschten, haben keine Macht mehr {iber
ihm. Der steinerne Wall in seinem Innern ist ge-
fallen, die Hérte seines Herzens ist gebrochen. Wir
kénnen uns diesen Zustand verdeutlichen, wenn
wir uns jener weichen Stimmungen erinnern, in die
uns die Priifungen des Lebens, aber bisweilen auch
schon Theatervorstellungen versetzen — besonders
wenn sie uns zum Weinen bringen. Es ist dann,
als ob unsere Trianen einen alten Damm in unserem
Innern durchbridchen und alle Arten veralteter Siin-
den und moralischer Schidden hinwegspiilten und
uns rein und weichherzig und jeder edleren Regung
zugéinglich machten. Bei den meisten kehrt freilich
die alte Hérte bald wieder zuriick, bei den ,heiligen
dagegen nicht.

Ezek a szép szavak sok jellemzd adatot szol- |
galtatnak a szentek pszihologidjahoz, de nem tar-
talmazzak az igazi bensd jelenséget: Isten intenziv
szeretetének hatékony érzelmét. Kérdezziink meg
olyan embert, aki egy személyben szent volt és
pszihologus, mindenesetre pszihologus olyan anali-
zalo képességgel, minét keveset mutat fel a pszi-
hologia tortenete, egy Szent Agoston—t, hogy a szen-
tek életére annyira jellemz6 erényességének mi az

t James, i. m. p. 253.
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igazi bensd forrasa® Mausbach, Augustinus etika-
janak kivald feldolgozdja, a kovetkezOket jegyzi
meg:!

Demnach ist die Tugend wesentlich nichts
anderes als ,Liebe zu dem, was liebenswiirdig ist.“
Klugheit, Tapferkeit, Midszigung, Gerechtigkeit sind
nur verschiedene Formen dieser Liebe. Und da, wie
wir horten, die Liebe vor allem dem gilt, was nicht
wegen eines andern, sondern in sich gut ist, so
musz Gott, das hochste Gut, der Gegenstand unserer
herrschenden Liebe sein, dem wir nichts gleich-
stellen. In dieser Liebe liegt auch unsere eigene
Vervollkommnung ; denn Vollkommenheit bedeutet
Anndherung an das gottliche Sein, und lieben heiszt
sich Gott ndhern, in Gott eingehen. In ihr besteht
oder grundet alle Moralitdt; denn der moralische
Wert des Menschen liegt nicht im Reichtum des
Erkennens und Wissens, sondern im Inhalte seines
Liebens.

Van az Egyhdzban egy intézmény, melynek
tagjai célul thzik ki a tokéletesebb életet, tehat
életlik mddja erre vald torekvésben nyilvanul. Ez
a szerzetesség. Tagjai fogadalommal k6telezik magu-
kat az engedelmességre, tisztasdgra és szegénységre,
mellyel az Udvozitd életét akarjak utdnozni. Aki
ilyen szervezetben az atlagos hiv6 életmddjan csak-
ugyan feliill tud emelkedni, vagyis fogadalmait pon-
tosan meg tudja tartani, az elémenetelét ugyancsak
az Isten iranti intenziv szeretetének kdszdnheti. Ha
ez az érzelem uralkoddva valik a lélekben, akkor
az aszkézis gyakorlatai kdnnyliekké valnak és sike-
riil a fogadalom nehézségeit legy6zi; ahol az em-
litett érzelem hianyzik, a fogadalom megtartasarol
- sem lehet sz6. Isten szeretete a tOkéletesebb élet
biztositéka. Azért pszihologiai ellenmondas a felvi-
lagosult szerzetes, aki szerzetes létére is a hittel és

! Mausbach, Die Ethik des heiligen Augustinus. I—II Frei-
burg, Herder, 1909. I. Bd: p. 178,

v
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a hit targyaival kacérkodik, abban bizonyos intel-
lektualis meggy6z6dés lehet ugyan, de annak ér-
zelmi tonusa vajmi kevés, majdnem semmi. Pedig
csak nagy érzelmek idéznek el6 nagy és szokasos
cselekvéseket. A szent nem kételkedik, a vallas in-
tellektualis része sértetlen benne, az emocionalis
rész egy nemes érzelem kozépponti uralmdban all,
mely 1ényének is lényegét alkotja és ezen érzelem-
nek megfeleléen a moralis rész is nemcsak az
erkdlestan szabdlyainak pontos megtartasdban, ha-
nem a legvaltozatosabb erények gyakorldsaban all.

¥



NEGYEDIK FEJEZET.
R misztikusok lélektana.

A misztikus szénak igen tdg jelentése van;
hasznaljak a kozéletben kiillonb6z6 jelenségek jel-
zésére, de a tudomanyban, s&6t a valladspszihologiai
iroknadl is igen tdg értelemben szerepel. Mme Séverine
egyik délutan a temetdben a keresztfa elott keresz-
tet vetett magara és melankdlikus hangulatban tért
haza ; ez a koriilmény elég volt arra, hogy naplé-
jaba a kovetkezO sort irja: J'ai passé une aprés-
midi mystique.!

James beszél alkohohzmus és toxikus szerek
haszndalata kovetkeztében beallt misztikus allapo- -
tokrol; a filozéfiai irdk legtdobbje végigvezeti a
miszticizmust az emberiség gondolkodasanak egész
torténetén és mint nem filozéfiai, hanem vallasi
jelenséget megtaldlja hivéknél és nem hivéknél
egyarant, az eldbbiek koziil pedig' mindennemti fe-
lekezet hivei kozott. Mi jelen értekezés keretében
kissé megszoritjuk a misztika hasznalatat, ameny-
nyiben féleg a katolikus valldsra szoritkozunk és
ezen kiviil a protestins felekezet misztikusait csak
annyiban méltatjuk figyelemre, amennyiben a kato-
likus misztikusoktél vald szembet(ind eltéréseik
lélektani sajatossagait roviden jelezzitk. Kiinduld
pontul pedig a misztikusok felismerésére a kdzép-
kori filozéfiatorténet azon feJezetét vessziik, mely
a misztikdval foglalkozik.

t J. Pacheu, Psychologie des mysthues Paris, Oudin, 1901.
p. 13—14.
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A misztika vizsgalat targya csak annyiban le-
het, amennyiben irdsban jelezve vannak tiineményei.
Azért szokas kililonbséget tenni tudomanyos és nem
tudomanyos misztika ko6zott, ahol az eldbbihez azon
misztikus irasokat sorozzuk, melyek a misztika le-
irasat ugy adjak, hogy az tovabbi vizsgalédasra is
alkalmas. HKzzel szemben &ll a praktikus misztika,
mely alatt vagy a csak praxisban megnyilvanulo
jelenséget értjuk, vagy a misztikus életre vagy he-
lyesebben misztikus imadsagra sz6lé rendszerint
rendszertelen utasitdsok tomkelegét. A mi 1élektani
kutatasunk a katolikus vallasban nyilvénulé misz-
tika jelenségei kozul ahhoz fizbdik, mely nem
panteisztikus. Hogy ez utobbit miért mellbzziik,
annak maodszertani okat abban taldljuk, hogy a
panteisztikus misztika kilép a vallas sajatos terii-
letébdl és filozoflai spekuldcidval annyira Ossze-
vegyll, hogy tiszta vallasi jelenségnek nem tekint-
hetjiik, azért mint ilyen a vallaslélektan szlkebb
keretében méar nem foglalhat helyet.

Misztikus elméleteket olyan értelemben, amint
az a katolikus vallas keretében a kdzépkorban és
az ujkorban fellép, talalunk Alexandriai Kelemen
Stromataiban és Paedagogusdban, Cassianus De
institutione coenobiorumjaban, az Aquitanai Pros-
per-nek tulajdonitott De vita contemplativa c. irat-
ban, de mindenekel6tt Pseudo-Dyonisius irataiban.
Ezt a szellemi oOrokséget vette at a kozépkor és
ennek nyomait taldljuk Johannes Scotus Eriugena
panteisztikus. misztikajat nem szdmitva Deutzi Ru-
pertnél (+1185), Tournai-i Odo-nal, Lillei-i Gautier-
nal, Autun-i Honorius-nal. De az els® igazi és szo
legteljesebb értelmében vett misztikus és misztikus
iré6 Szent Berndt, Clairvaux nagy apétja.

James panaszkodik a misztikus jelenségek le
nem irhaté volta miatt. Olyan érzelmi allapotokrol

t M. de Wulf, Histoire de la philosophie médiévale* Paris
et Louvain, Alcan, 1912, p. 265—266.
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van itt szd, melyeket nem mindenki tud atélni; ha
pedig nem tudjuk atélni, nem is ismerjiik. Akinek
nincs zenei fiile, sohasem tudja egy szimfonia
szépségét élvezni s kdvetkezésképen megérteni; aki
nem szeretett, nem tudja a szerelmes lelki allapo-
tat megérteni. Igy allitjdk a misztikusok is, hogy a
legtdbb ember élményeikkel megértés nélkil 4ll
szemben.

Pszihologiai szempontbdl mégis masként kell
megitélniink a misztikus irasok analizisre alkalmas
vagy alkalmatlan voltat. Igaz, hogy a tapasztald-
sunk, atéléstink talan hianyzik, de a misztikusok
irdsaiban az dnmegfigyelés olyan precizitdsaval és
olyan mélyrehatd megjelentetésével talalkozunk,
hogy analizisre kitlin® anyagot szolgaltatnak. 1déz-
ziik e helyen korunk egyik kivald pszihologusanak,
Ribot-nak véleményét a szoban forgd kérdésre vo-
natkozodlag. Ribot a misztikusok intellektualis vizio-
jat targyalva, ezeket irja: On objectera peut-étre
que nous ne pouvons produire que des observations
et non des expériences; l'objection serait assez
faible; les expériences, surtout en une matiére aussi
délicate, ont le désavantage d’étre un peu artificiel-
les et souvent sans détermination précise des cir-
constances concomitantes. Les observations, aw con-
traire des expériences, sont dues a des auteurs tres
subtils et tres habiles dans Uanalyse psychologique.
De plus, la concordance entre la grande majorité des
descriptions mystliques, quant auw fond., en dehors de
quelques variantes, est un argument en faveur de leue
exactitude.

James fentemlitett megjegyzése tehat igaz, de
ebb6l nem kdvetkezik az, hogy a misztika a 1élek-
tan szamara megkOzelithetetlen. A valldsi jelensé-
gek leirasanak moddszertanaban? azt allitottuk ugyan,
hogy megértésiitk egyik kelléke atélésiik ténye, de

' Ribot, La vie inconsciente ‘et les mouvements. Paris,
Alcan, 1914, p. 94—95.

? Lasd: Altaldnos Rész I fejezetét!
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ha a misztika jelenségeit nem is tudjuk tgy atélni,
mint az a misztikusok sajatja volt, bizonyos alsébb
fokozatai az intenzivebb vallasi életet é16 ember
szamara nem hozzéaférhetetlenek. Aminthogy el-
fogadjuk azt, amit James mond, hogy t. i. a sze-
mélyes vallasi élet minden tiinetének gyokere
misztikus allapotban van,! vagy Taylor nézetét,?
mely szerint without a consciousness of mystery, there
can be neither piety mor religion, ugy Poulain-neks?
nem adunk igazat, midén a misztikus dllapot 1é-
nyeges tulajdonsdgaként jeloli meg azt, hogy a
kozonséges imadsagtél nem fokozatban, hanem
qualitativ elemekben kiilénb6zik. Azt irja: Einen
diametralen Gegensatz zur These bildet folgende
Proposition: Die mystischen Zustinde (alle oder
wenigstens-die ersten Grade) enthalten keine Ele-
mente besonderer Art, kein Vorgehen, das specifisch
von dem beim gewdhnlichen Gebete verschieden
wére. Hs unterscheidet sich also nur von ihm durch
Gradunterschiede einzelner Teile: einer. andauern-
den Aufmerksambkeit, einer groszeren, fiihlbareren
Freude, eines tieferen Friedens, einer tieferen Er-
kenntnis der Glaubenswahrheiten, einer glithenderen
Liebe. So missen die Freidenker die Erscheinungen
darstellen, um mit ihrer naturalistischen Erklarung
leichter durchzudringen. Ezzel szemben Poulain hat
pontban foglalja Ossze argumentumait, melyeket e
helyen részletezni fo16slegesnek tartjuk+, mert nega-
tiv bizonyitékok mind. Ami mar most a mi vala-
szunkat illeti, azt a kovetkezdkben foglaljuk &ssze:

A racionalizmus vadja alaptalan. Linwursky
jezsuita a valldslélektanrdl irt értekezésébens’ helyes

t James, i. m. p. 356.

* H. O. Taylor : The mediaeval mind I—II. London, Mac-
milian, 1911. Vol. IT p. 363.

? Poulain, Die Fiille der Gnaden I—II. Freiburg, 1909.
L k. p. 108.

* Ldsd Poulain, i. m. p. 104—106.

* Stimmen aus Maria-Laach, 1910. p. B17.
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szempontokat nyujt a vallaslélektannak és teologia-
nak az Isten fogalma révén szarmazhatd Osszeiit-
kozésének megitélésére. O, véleményiink szerint
helyesen, ellenmondéassal telitettnek tartja Flournoy,
genfi professor, véleményét épen a vallaslélektan
teriletén, mely szerint Dieu est en dehors de la
science. De hozzateszi: Ebenso diirfte es tiberfliissig
sein darzutun, dasz hier mit der Verwerfung des
extremen Naturalismus nicht einem {ibertriebenen
Supranaturalismus das Wort geredet werde. Solange
eine Erscheinung auch des religiosen Lebens durch
natiirliche Ursachen erklirt werden kann, darf ein
unmittelbares Eingreifen Gottes nicht behauplet werden.
Erst wenn jede Mdglichkeit einer natiirlichen Er-
kldrung ausgeschlossen ist, darf und musz die
Erklarung auf die causa prima zuriickgreifen. Mads
szoval a mi allaspontunk a kovetkezd: Amig a
vallaslélektan a valldsi jelenségeket lélektani modon le
tudja irni és értelmezéséket tudja adni, addig a szerint
tartozik eljarni; ha ez az eljdrds nem elégili a ténye-
ket, akkor a lélektan egy ignoramus-szal lezdrja a
kutatdsait és a jelenségek megértését rdbizea egy mdsik
tudomdnyra.

Amint a vallas lélektanat is csupan a lélektan
egy kibovitett fejezetének nyilvanitottuk, ugy ezen -
fejezet keretében kell helyet foglalniok a wvallas
eminens jelenségeinek is és amennyiben nem fog-
lalhatnak helyet, egyaltalan nem tartoznak a lélek-
tan korébe. A vallaslélektannak nics specifikusan
kii16nb6z6 metodikaja az altalanos lélektanndl. Tel-
jesen osztja véleménylinket a miszticizmus egyik
jeles angol ismertetdje Sharpe:! That element (t. i.
the supernatural element of mysticism) in the
perceiving subject being no more than the illumi-
nation and assistance of the natural faculties by
divine grace, and not their supersession by any

1 Mysticisme : its true nature and value®. By. A. B. Sharpe,
M. A. London, Sands and Company, 1910. p. 106—107.
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new power or faculty, or by the addition of any
otherwise unknown function to those already
possessed by them. As in the ordinary operation of
divin grace so in its exceptional operation, the
natural faculties are indeed assisted and guided;
but they continue to act according to the laws
which they follow in the absence of any superna-
tural aid. The actions, both physical and intellectual,
of a person wunder the influence of grace do not
differ in kind from those of ome who is oulside that
influence, and are open to precisely the same kind
of investigation.

Elfogadva tehat, hogy a misztika jelenségei
legalabb is tulnyomd részben olyanok, amelyek a
lélektan szamara hozzaférhetdk, keresniink kell
olyan misztikust, akiben a misztikus atélés olyan
1élektani fogalmi tudassal parosul, mely biztositékot
nyujt arra nézve, hogy a megfigyelései és leirasai
az atélés tényeit fedik. Ilyennek tekintjiilk tSbbek
kozt clairvaux Szent Berndtoi, azért a misztika
lelektani leirdasat els6sorban az 6 adataihoz flzziik,
de nem hagyjuk figyelmen kiviil a misztika t&bbi
gyongyeit sem, mint pl. Keresztes Janos, Szent
Terézia, Magdeburgi Mechtild, Seuse, Eckhart stb.
iratait. ‘

Szent Berndt legkivaldbb életrajzirdja, Piszter
Imre, ezeket mondja 1élektani tuddsardl:t ,Erde-
mesnek tartjuk még emliteni Szent Berndt bolcse-
leti tanulmanyait. Kivalt a lélektanban tanusit nagy
jartassagot. Sajdt benss életének megfigyelése volt itt a
legjobb tanulds. De azonkiviill Aristoteles és Plato
pszikologidjaban, — azon alakban, amint azt a szent-
atyak hittani miiveikben féldolgoztak, — folotte
otthonias. Lépten-nyomon meggy®z6dhetiink errd].«
Szent Berndt leirasait tehat nyugodtan elfogadhatjuk.

Mi a misztika és mi az, amit Szent Berndindl

' Piszter Imre: Szent Bernat clairvauxi apét élete és muivei
I—II. Budapest, Hornyanszky, 1899. II. k. p. 462.
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ezen név alatt keresniink kell. KozOnségesen azt
szoktak mondani, hogy az embernek a Végtelennel
vald titkos és bensd egyesilése. Ahol ez a jelenség
megvan — koltoi leirasokban gyakran ra lehet
bukkanni — ott a pszihologusok, maga James is.
rogtén a misztikat vélik felfedezni. Ezzel szemben
mi a misztika alatt egy hosszu, genetikus folya-
matot értiink, mely egy egész csomo fiziologiai és
pszihologiai elézmény utan sok intellektudlis elem-
mel egyiitt létesiti azt az allapotot, mikor a 1élek
az Istennel valé egyesillés pszihologidjat atéli s
amelyet kovetkezésképen ugy kell tekinteniink, mint
egy olyan fejlodési sor bezard tényét, melyhez a
fejlddés kiillonbozd stadiumai szorosan hozzatar-
toznak ugyan, de amely zarokd nem mindig jelent-
kezik, ha az el6zmények meg is vannak. Igy a
misztika alatt nem annyira az Istennel val6 egye-
siilés tényét, mint inkdbb azt a térekvést kell érte-
niink, mely az Istennel vald bensd és titkos egye-
siilés tényére vezethet.

Latni fogjuk, hogy a misztika is tartalmazza a
vallas lényegeként felismert harmas elemet: az in-
tellektualis, érzelmi és moralis tartalmat, ezzel is
igazolva, hogy a vallasos elet alakjainak szerves
részét alkotja, melynek minden egyéb, pusztan ér-
zelemben olvadozdé vagy filozofiaban tultengd meg-
nyilvinuldsa csak hamisan viselheti a misztika
jelzét. Ez a pszeudomisztika, ilyen rendszerint a
kdzépkori panteisztikus misztika és a modern irok-
nal (pl. Maeterlinck, Dosztojevszki stb.) megnyilva-
nuldé miszticizmus. JOI jelzi a misztikat Piszler, mi-
dén a kovetkezd szavakkal von parhuzamot &
skolasztika és misztika kozott:! ,A skolasztika és
misztika kozt a kiilonbség elméletileg és elvben
épen az, hogy az el6bbi az értelem miikodésével
és annak ismeretekben gazdagodasaval elégszik
meg; a misztika pedig az értelmi tudast feltételnek

v Piszler, i. m. p. 469.
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€s lépcsének tekinti, hogy az igazsagokkal vald
foglalkozdsnak eredménye a szivnek és agz egész
léleknek életnyilvanulasa legyen.« '

A fokozatok, melyeken a léleknek &t kell men-
nie, hogy az Istennel valo egyesililés megtortén-
hessék, a misztikusok leirdsa szerint: a vig purga-
liva és via illuminativa. Mindakettd elSkésziti a via
unitivdat.

A misztikus allapot a vallasi arisztokratak &l-
lapota, tehat részesei csak azok lehetnek, akik az
egyhdzi felfogas szerint tokéletes életet élnek. A
tokéletesség pedig erkdlesi kotelesség, melynek elsd
feltétele a blintsl vald mentesség. Az olyan lélek-
nek, mely blinnel és blinds hajlamokkal van tele,
nem vdlegényre, hanem orvosra van sziiksége.!
Amint a szentek lélektandban lattuk, a blintsl valo
mentességre vald tdrekvés pszihologiai feltételei
kozott az Isten szeretete, a mdsvildgi vagy ezidei
blintetéstdl vald félelem szerepel és abban nyilva-
nul, hogy a hivé a kisértésektdl akar szabadulni,
mely célbdl egyrészt értelmét, masrészt érzelmeit
kell szabalyoznia. Az értelem szabalyozasa abban
all, hogy a karos képzeteket elkeriili vagy olyan
asszociaciot 1étesit, melyben szintelenekké, hangu-
latnélkiiliekké valnak. Az érzelem szabalyozéasa pe-
dig ugy torténik, hogy olyan asszocionalis folya-
matokat létesitenek, melyekben az erkélesos életet
570]1gald képzetek, gondolatok erds pozitiv hangu-
lattal birnak, vagy az organizmus moddositdsa altal
olyan érzelmeket létesitenek, melyek a test biinés
kivansagainak felkeltésére nem alkalmasak és a
hangulatuk megfelel az e vildgrél valdé lemondds
hangulatianak, amikor is a rokon érzelmek egymast
tamogatjék, erdsitik. Ez az aszkérzis titka és az olyan
hivok élete, akik egyh&zi felfogds szerint a tokéle-
tesség bizonyos magaslatdra mar feljutottak, e te-
kintetben olyan leleményes, hogy minden elméleti

' Szent Berndl szavai. Piszfer i. m. p. 476.
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pszihologiai spekulaciét csuffd tesz. Valamennyi
tényez6 egylittmiikddhetik, de egyik-masik prepon-
derans lehet a tokéletes élet, a szentség és misztika
létesitésében. Ez utdbbindl kodzépponti tényezd az
Isten szeretete, tigy hogy az aszkézis gyakorlatai
is nem annyira félelemb6l, tehat egy negativ han-
gulatbdl, mint inkabb a pozitiv szeretetbdl fakadnak.
Mivel pedig a kiilonbdzé valldsi jelenségek homogeni-
tdsdt valljuk és bizonyitjuk, a misetika jelensegei is
vildgosan mutatjdk, hogy a vallds lélektandban az any-
nyira kedvelt, mert tetszetés ,félelem* érzelmével valc
magyardzatoknak csak mdsodrangi jelentlségiik van.

Ha a via purgativahoz, hozzavesszitk a via
illuminativa jelenségeit, akkor vilagosan latjuk, hogy
a valldsban és annak eminens jelenségeiben is vi-
lagosan nyilvanul az a harmas karakter, melyet
primitiv fokon is megtaldltunk, t. i. az intellektualis,
érzelmi és moralis karakter, mely utobbit lélektani
szempontbol nem tekintjiik az elsé kettotol kiilon-
b6zbének, hanem az elsdé kettd olyan komplexuma-
nak, mely ilyen Osszetételben kulon jellegzetes tu-~
lajdonsagga valik.

A via illuminativa nem egyéb, mint a blintol
megtisztult embernek az a tdrekvése, hogy jo cse-
lekedetekben, erényekben gyarapodjék.t

,Ha a lélek, — mondja Szent Bernat? — a.
tisztulas és fejlddés ezen fokozatain atkilizdotte ma-
gat sok kénydrgés €s kinyhullatds kozt, akkor van
ideje, hogy talan mar a dics6ség ajkaihoz emeljiik
fejiinket és kivalt eleinte szepegve és remegve, ne
csak szemléljiik, hanem meg is csoékoljuk azokat.
Megijelenik akkor Krisztus Urunk szellemileg és
midén vele csdkban dsszeforrunk, vele egy szellem
lesziink. Kz a szeretet harmadik és legmagasabb
foka a ,via unitiva.“ Bzt Szent Berndt mint nagy
és csodas dolgot emliti, melynek jellemz6 tulaj-
donsagait a kovetkezdkben foglaljuk 6ssze.

* Piszter, i. m. p. 477. -
? Piszter, i. m. p. 478.
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James szerint! a misztikus allapotnak kévetkezd
ismertetd jegyei vannak:

1. Le nem irhatd, mert inkabb az érzelmi alla-
pothoz hasonlit, mint az intellektualishoz.

2. Szellemi és igazsdgjellege. Obgleich die mysti-
schen Zustéinde, Gefiihlszustidnden sehr dhnlich sind.
scheinen sie denen, die sie erleben, doch auch zu-
gleich Erkeunntnis zu vermitteln. Es sind Zusténde,
durch die man Einsicht in die Tiefen der Wahrheit
erhilt, die dem bloszen Verstande verschlossen
bleiben. Es sind Erleuchtungen, Offenbarungen voll
Bedeutung und Wichtigkeit; trotz ihrer Unbestimmt-
heit haben sie auf die Folgezeit gewdthnlich einen
erstaunlichen Einflusz.

3. Alihatatlansdga. A misztikus allapotok nem
hosszu tartamuak.

4. Passzivitdsa. . . . wenn dieser besondere Be-
wusztseinzustand einmal da ist, hat der Mystiker
das Gefiihl, als wenn sein eigener Wille in Untétig-
keit versetzt sei und manchmal auch als werde er
von einer héheren Macht ergriffen und getragen.
Diese letztere Eigentiimlichkeit teilen die mystischen
Zustdnde mit gewissen Erscheinungen von Doppel-
oder Wechsel-Personlichkeit, wie sie im prophe-
tischen Reden, im automatischen Schreiben oder
in spiritistischer Hxstase vorliegen. Der entschei-
dende Unterschied ist aber der, dasz diese letzteren
Zustédnde, selbst wenn sie starkt ausgeprigt sind,
keinerlei Erinnerung an den Vorgang zuriicklassen.
Sie gewinnen daher auch gewdohnlich gar keine Be-
deutung fiir das innere Leben, sondern bilden gleich-
sam nur eine Episode in demselben. Mystische Zu-
stdnde im strengen Sinne des Worts sind dagegen
niemals rein episodisch. Es bleibt immer einige
Erinnerung an ihren Inhalt und ein tiefes Gefiihl
von ihrer Bedeutung zuriick. Sie bestimmen das
innere Leben:des Menschen in der Zeit zwischen
den erneuerten Erscheinungen.

L James, i. m. p. 357.
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 James szerint ezek a hézagos jellemz6 adatok
allnak az Osszes u. n. misztikus jelenségekre, tehat
azokra is, melyeket mi vizsgalédasunk korébol
kizartunk, de mindenesetre allanak a vallasi miszti-
kara. Vizsgaljuk meg, hogv mennyiben van James-
nek igaza és mennyiben szorul kiegészitésre és
mas, karakterisztikusabb adatokkal valo kiboviteésre.
Szent Berndt a misztika par excellence jelen-
ségét, a mennyei vdlegénnyel vald egyesiilest a
kovetkezbképen irja le:t
“Mikor észreveszem, hogy lelkem érzéke meg-
nyilik és értem a szentirast és a boleseség igéje
felbuzog a lélek mélyébdl, a felilrdl jové vildgossig
leleplezi a titkokat és feltarul elSttem a mennyek-
nek rejtélye és mikor az elmélkedés dradata elonti
lelkemet: akkor — érzem — jelen van a volegény.“
Majd ismét:
A szeretet legmagasabb fokan adja at magat
a lélek a szemlélédés nyugalmanak. Mialatt a szem-
1616déshen szunnyad, az Istenrél almodozik. Nem
latja még szinrdl-szinre, hanem mintegy a tikor-
ben és képletben. De igy is, bar nem szemléli, mint
inkabb sejti, mikor atroppen mint egy felvillano
szikra a 1élek elott, felbuzdul a szeretet és rebegi:
Az én lelkem vagyodik utdnad az égben és szivem
mélyébsl fakadnak fohaszaim hozzad. A léleknek
ezen elragadtatdsdt és Istennek kegyes leereszke-
dését a lélekbe nagyon nehéz szavakkal kifejezni.
Egészen szellemi ez az egyesiilés... Isten jelenléte
szemmel nem lathatd, de érezhetd ... Az Ige nem
hangos, hanem hatalyos, nem beszédes, hanem '
szivélyes, nem a szavakban, hanem az érzelmekben
édes. Alakot nem ©lt, hanem inkabb ad; nem a
szemeket, inkabb a sziveket izgatja; nem a szintdl,
inkédbb a szeretettél kedves. Csodalhato-e, hogy a
vélegény ilyen kedveskedése a szeretettol ittassa,
részeggé teszi a menyasszonyt? Nagy dolog az

L Pisgter, i. m. p. 479 és 481
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ilyen vizi6, aminek kovetkeztében a lélek vigy neki-
batorodik és annyira bizalmas lesz, hogy a min-
denség Urdban nem ismer fel maéast, mint szerel-
mesét.«

»A szeretet elragadtatdsa nemcsak a szivben
van, hanem az értelemben is; azért nem valaszt-
hat6 el a viziotol. Az értelemben fényesség, a sziv-
ben forrésag; ott latomas, itt buzdulas.«

Mik az Isten jelenléte tudatanak kritériumai:t

»~Kérdezitek tehat, honnét tudtam mégis, hogy
jelen van. Elet 6! Maga az élet! S alig hogy belé-
pett, felrazta aluszékony lelkemet, meginditotta,
meglagyitotta, megsebezte kékemény, beteges szi-
vemet ... Csupan csak szivem buzduldsabdl értet-
tem jelenlétét; és a blindktdl vald irtézasbol és az
érzékies vagyak elhaldsabdl éreztem erejének hatal-
mat és titkos blineimnek f6ltaruldsabdl csodaltam
bolesességének mélységét; és erkdleseimnek némi-
nemi javuldsabdl tapasztaltam szelidségének jésa-
gat; és lelkemnek és bensd életemnek folujulasabol
felfogtam szépségének kedvességét; és mindezek
szemléleténél Osszerezzentem nagysdganak hatér-
talan voltatol. Mikor azutan eltavozott, mindennek
helyébe azonnal bizonyos bdgyadtsdg, hidegség
kezdett 1épni, mint mikor a forrasban levd fazéktdl
elvonjak a tlizet: ebbdl éreztem, hogy mar nincs
jelen.« .

Miel6tt tovabbi példakat nyudjtanank, megvizs-
galjuk, hogy a fentebb k6zo6lt 1élektani szempontbol
mind jellegzetességeket tud felmutatni? Kihagyva
- azt a momentumot, melyet fentebb vazoltunk és
amely a szentekével kdzos, a misztikusok szamara
a késébb bekdvetkezendd megvilagosodds szem-
pontjabdl egy sziikséges 1élektani mozzanat: a lelki
koncentracio vagy Osszeszedettség. Ertjiik alatta azt
a lelki jelenséget, mely egy ohajtott képzetet vagy
kepzetsort & vele Osszetartozé hangulattal egyiitt

Y Piszter, i. m. p. 483,
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fixalni igyekszik azaltal, hogy egyrészt a kiilsé ér-
z6ki benyomasokat lehetéleg tdvoltartja, vagy ha
megvannak is, a figyelmet annyira a belsdé észre-
vevésre iranyitja, hogy a kiils® észrevételek csak
percepciok lesznek, de nem appercipidltatnak. Az
aszketikus irodalom, féleg Loyolai Szent Ignac el-
mélkedései bdséges utasitdsokat nyudjtanak ebben a
tekintetben. Ilyen pl. a szemek behunyasa vagy
olyan kép (tényleges vagy mar atélt) szemlélése,
mely a gondolati kor tartalmi vagy érzelmi tamo-
gatasara szolgal. Akiknek sok gyakorlatuk van,
nagy tokéletességre vihetik, ismeretes Sezent Berndt
esete, ki a genfi t6 partjan végiglovagolva nem latta
meg a tavat. A koncentralt lelki élet kevesebb nem
rokon elemet tartalmaz, aminek kovetkeztében a
foglalkozas ¢és figyelem energidja a meglevokdn
jobban érvényesiil, vagyis érzelmi erejuk poszitiv
vagy negativ iranyban egyrészt az allandé fixalas,
masrészt a tartalmi rokonsag révén nagyon fel-
fokozodhat.
) Nyilvanvald, hogy intellektualis tartalom nél-
kiil nincs elmélkedés, az elmélkedés képzetsorok-
hoz fliz6dik, amelyeknek érzelmi ténusat kell fo-
kozni, a hangulatnak kell erdésédni, ugy hogy az
intellektualis munka az érzelem logikdjdval nyer meg-
oldast. Intellectual perceptions and rational know-
ledge, and ale the mind’s puttings together of its
data in inductions and deductions and construc-
tions, form a basis for contemplation, and yield
material upon which the emotionel side of human
nature may exereise itself in yearning and devotion.?
Tehat a misztika, mint a vallas minden tiinete, nem
tisztan érzelmi allapot, intellektualis mukodéssel
kezd6ddik, mely nem logikai kovetkeztetéssel, ha-
nem a felkeltett és megerdsitett érzelemmel nyer
megoldast. Tavolabbi elozménye erkdlesi cselekvés,
befejezése pedig ismét egy képzetsor, melynek oly
/
1 Scharpe, i. m. p. 364.
16
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er6s érzelmi ténusa van, hogy a képzetsor maga
hattérbe is szorulhat.

James a misztika pszibologiai terrénuman leg-
fontosabbnak a megvildgosoddast tartja, mely szin-
tén intellektudlis allapot. Szent Berndt?, mint lattuk,
beszél a via unitivaban arrdl az idérdl, middn lel-
kének érzéke megnyilik, érti a szentirdst, a felilrdl jovd
vildgossdg leleplezi a titkokat és feltdrul elbtte a meny-
nyeknek rejiélye. Vagy Szent Terézia:' Eines Tages
im Gebet wurde, es mir gegeben, in einem Augen-
blick alle Dinge in Gott zu schauen. Ich sah sie
nicht in ihrer eigentlichen Gestalt, aber mit solcher
Klarheit, dasz sie mir stets lebendig vor der Seele
stehen. Dies ist eine der hochsten Gnadenbezeugun-
gen, die mir ‘der Herr gew&hrt hat. Der Anblick war
so zart und fein, dasz der Verstand ihn nicht fassen
kann.

... liesz mich der Herr erkennen, wie ein Gott
in drei Personen sein kann. Er lisz es mich so deut-
lich sehen, dasz ich ebenso erstaunt wie getrostet
war, und wenn ich jetzt an die heilige Dreieinigkeit
denke oder davon sprechen hore, so weisz ich, wie
die drei anbetungswiirdigen Personen nur ein Gott
sind, und ich empfinde ein unaussprechliches
Glick dabei.

Miel6tt tovabbi példdkat analizalnank, lassuk,
mit. nyudjtanak pszihologiai szempontbdl Szent Ber-
ndat és Szent Terézia megismerései ?

Szent Berndt szavai altalanossiagban nem mon-
danak tobbet, mint azt, hogy vannak bizonyos alla-
potok (a misztikus egyestilés allapotai)) middén a
szellemi munka produktivitisa sokkal nagyobb,
mint mas kozdnséges dallapotokban. Azt lehetne
mondani, hogy a képzetek associdcionalis munkaja
nagyobb és intenzivebb. De ma mar tudjuk, hogy a
képzetek felidézésében az aszocidcionalis torvények
nem nyujtanak kielégit6 magyarazatot. Azt a mé-

t'James, i. m. p. 381—3882.
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lyebb belatast, nagyobb termékenységet, nagyobb
megértést, szoval azt az 4llapotot, amit a mi nyel-
viinkdn is ugy neveznek, hogy az ész megnyildsa,
semmiféle aszociaciondlis torvénnyel megérteni
nem lehet. Ezt csak ugy tudjuk felfogni, ha vannak
szabadon, minden associdcio nélkil fellépd képzetek.

Az ilyen képzetek létezését mar Herbart ész-
lelte, de megmagyardzni nem tudta. Magyarazatuk
az Ujabb id6k terméke és harom bécsi professzor
— Freud, Fliesz, Swoboda — nevéhez fhzbdik. Az
els6 kettdé altal észlelt organikus periodikus valto-
zasoknak megfeleldéen Swoboda szerint a lelki élet
is periodikus valtozasokon megy keresztiil. Az or-
ganizmus ritmikus valtozasoknak van alavetve,
olyan mint egy vizfelliletnek elhatarolt része, me-
lyen hullamok vonulnak keresztil. A sziiletésnel
ezen hullamokat atvessziik az anyai organizmustol
és a nemzésnél tovabb adjuk. Alles was wir erle-
ben, wird von den Wellen erfaszt und macht deren
Bewegung mit.! Swoboda szamos megfigyelés és
kisérlet alapjan felallitotta a lelki élet periodikus
valtozasainak torvényeit, melyeknek szédmokhoz
kotott mivoltat igen sokan és ugy latszik, jogosan,
kétségbevontak. Egyedlll az bizonyos, hogy a kép-
zetek, érzelmek és akarati impulzusok egészen 6n-
ként bizonyos id6 letelte utdn ujra éledhetnek és
tudatosakkd valhatnak. Nem mindenkinél jelentkezik
ez az ujraéledés feltinden, inkébb azoknadl, akiket
teremtd szellemeknek neveziink, mint pl. a mvé-
szek, vagy akik hangulataiknak er6sen rabjai. Ezek
az u. n. periodikus emberek, igy nevezte el Oket
Swoboda.

Olyan embereknél, akik parexellence periodikus
emberek, megtorténhetik, hogy régi hangulatok,
régi képzetek a lelki életliik erdsen fejlett spontanei-
tasa révén olyan szerencsés interferencia novek-

' Swoboda: Studien zur Grundlegung der Psychologie.
Leipzig und Wien, Denticke, 1905. p. 38.
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ményt létesitenek az épen uralkodo6 képzeletsorral,
illetve érzelmekkel, hogy a gondolatoknak uj, te-
remté formaja, az érzelmeknek szokatlan qualitdsa
és intenzitasa rendkiviilinek latszo6 jelenséget tud
létesiteni. Nem mondom, hogy a misztika jelensé-
geire nézve ez a wmagyarazat kielégitd, de valdszi-
niiségét sem lehet kétségbevonni. frok, miivészek,
teremtd géniuszok lelki életét a naluk szokatlanul
intenziv moédon megnyilvanulé spontaneitas jel-
lemzi. A misztikusok élete is telve van spontanei-
tasokkal, mert hangulatemberek a szdé szoros értel-
mében véve. Hogy hangulatuk, érzelmeik emberei,
azt eldruljak irdasaik. Mar pedig ilyenek a periodikus
emberek, cselekvéseik elaruljak 6ket, mert a cselek-
vés inkabb az érzelem, mint a gondolat kovetkez-
ménye. Ha minden feltétel teljesitve van, az eléké-
sziiletek is pontosak, mégis kimaradhat az értelmi
felvildgosodas, jeléiil annak, hogy a lelki élet spon-
taneitdsa abban az idében igen csekély volt.

Mivel az értelmi munka a misztikdban nem a
logikai szabalyok szerint folyik, ugy értve, hogy
nemecsak nem alkalmazzak a logikai kovetkeztetést
valamely gondolati tartalomra, hanem a meglevd
intuicié utjan sem intellektudlis igazsag elnyerése
a f6cél, az értelni ismeretnek f6leg érzelmi jellege
van, nem pedig filozdfiai vagy teologiai értéke.
Szent Terézia egyik vizidjaban megfejtve latta a
Szentharomsag titkat, de ennek a megfejtésnek
aligha volt intellektudlis jellege, olyan pl., amelyet
a dogmatika magyarazatai kozé felvehetne, leg-
alabb is ilyen nem maradt fenn. A latomas szdvege,
melyet fentebb is idéztlink, inkabb arrdl tesz tanu-
sagot, hogy egy eksztatikus 4allapotban, amely az
organizmus és lelki élet egy kimagaslé eseménye
volt, olyan érzelmek lettek benne uralkoddéva, a
melyek ennek a nagyintelligencidju nének a Szent-
haromsag titkanak meg nem fejthetéséb6l szarmazd
kellemetlen érzelmeit egyszersmindenkorra elnyom-
tak. Hogy & maga csak az érzelembdl élt, mikor
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nehézségei ujra felttinedeztek, azt leirdsa vildgosan
mutatja, az igazi teoretikus érték azonban elmaradt.
Szent Berndindl masként van a dolog. Nala az
eksztatikus 4allapot teljesen rokon s6t homogén
elemeket tartalmaz azon részben teoretikus mun-
kaval, melyet az Enekek Eneké-nek magyarazatinal
végzett. Itt az atélt érzelem magyarazata egyszers-
mind annak az érzelemnek, mely az Enekek-Eneké-
ben a menyasszonyt a vblegény karjaiba hajtja és
a spontan felmeruld képzetek kulecsot adnak az
Irds megértésére. Ennek a magyardzatnak tudo-
manyos (teologiai) értéke is lehet. Altalaban azon-
ban a fentebbi magyarazatnak megfeleléen a szo-
rosan vett értelmi megismerés nem mélté a meg-
ismerés szora. Igy Keresztrél nevezett Sz. Janosnal
olvassuk:! Die Beschauung gibt nur eine allge-
meine und dunkle Erkenntnis, mittelst deren der
Verstand nicht dahin gelangt, klar zu begreifen,
was ihm vorschwebt, und weshalb auch der Wille
liebt ohne irgendeinen bestimmten, klaren Gegen-
stand.

A bels6 megvildgosodasnak egy sajatsagos
teorigjaval taldlkozunk Poulain jezsuitdnal, mely a
misztikusok terminologidjaval szoros Osszefiiggés-
ben van s melyet be kell mutatnunk mar csak
azon szempontbol is, mert Poulain a misztikus iro-
dalom legkivalobb ismerdi kozé tartozik.

Poulain felveti a kérdést:? vannak-e szellemi
érzékek ? Szerinte Isten jelenlétének észrevevése
szellemi érzékek utjan torténik. Szerinte van szellemi
nézés, melyet misztika nélkil is tudunk, mert a hit
szerint az udvoziultek boldogsaga az Isten latasa-
ban all

Dadurch will man ausdriicken, dasz die Art der
Erkenntnis so ist, dasz man unwillkiirlich zum Ver-
gleich mit unserem koérperlichen Sehen gefiihrt wird.

L Pouwlain, i. m. 1. k. p. 177.
? Powlain, i. m. L. k. p. 180. s kk.

8B



— 246 —

2. Van tisztdn szellemi hallds is, — mondja
Poulain — mert az angyalok és szentek beszélnek
egymassal.

3. Van szellemi érintés is, izlés és szaglas,
mint amelyek méar nem egyebek, mint az érintés
kiildnds nemei.

Poulain, nézetiink szerint, a nominakbdl numi-
nakat csinalt. A terminologia teremtette meg se-
kélyes pszihologidjat és nem a pszihologiai belatas
teremtette meg a terminologiat. Nyilvanvald, hogy
a Poulain-féle pszihologiai magyarazat, mint ilyen,
a tudomany szempontjabdl szamba sem johet. Olyan
intuiciokban, de féleg olyan érzelmi komplexumok-
ban lehet részok a miszlikusoknak, melyeknek
szamara kildn leird kifejezéseket kellene teremteni,
mert a meglev6k nem jok. Renan panasza, hogy
szavaink nem fedik fogalmainkat és atélt érzel-
meinket, a misztikusokra joggal 4ll és joggal hang-
sulyozza ilyen értelemben James is. Azonban sza-
vakkal kell élnie annak, aki allapotait leirja és épen
azért olyan szimbolumokat haszndl, amilyenek
rendelkezésére allanak. De ezek a szavak nem fe-
Jeznek ki sziikségképen realitdst, csak képletes ki-
fejezések, melyekbdl pszihologiai terminologiat csi-
nalni nem szabad, de még kevésbbé szabad azutan
az igy csinalt terminologidhoz psychologiat kon-
strualni. A példak, melyek Poulaint félrevezethették,
a kdvetkezdk :1

Augustinus emliti Confessidiban az 6t szellemi
érzéket:

O mein Gott, was liebe ich also, wenn ich dich
liebe ? Es ist keine korperliche Schénheit: weder
die Majestit eines Antlitzes noch der Glanz eines
Lichtes, welcher die Augen in angenehmer Weise
erfreut, weder silisze Melodien verschiedener Geséinge
noch der liebliche Duft der Blumen und Wohl-
gertiche, weder der Wohlgeschmack des Honigs

! Powlain, i. m. p. 149. s kk.
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oder des Manna noch korperliche Liebkosungen.
Nein, nicht dieses ist es, was ich an meinem Gott
liebe. Und doch ist, was ich an ihm liebe, ein ge-
wisses Licht, eine gewisse Stimme, ein gewisser
Wohlgeruch, eine gewisse Nahrung, eine gewisse
Umarmung; alles dieses wird nur durch dasjenige
empfunden, was in meinem Innern ist. Meine Seele
sieht ein Licht leuchten, welches nicht im Raume
ist, sie vernimmt einen Ton, der mit der Zeit nicht
schwicher wird, sie empfindet einen Duft, den der
Wind nicht fortragt, sie genieszt eine Speise, welche
das Verlangen danach nicht vermindert, sie ergibt
sich einem Gegenstande, dessen Besitz keinen Uber-
drusz erregt. Das ist es, was ich liebe, indem ich
meinem Gott liebe. Welch ein Gegenstand der Liebe
ist dies! (X. konyv, 6. fejezet.)

Egyéb peéldakat is sorol fel Bonavenlura, Louis
du Pont, Rouet, Ambrosius stb. miveibdl.

Augustinus példaja vildgosan mutatja, hogy az
Isten jelenlétének és szeretetének atélése az érzel-
mek olyan komplicitdsat idézi el6, mely a maga
teljességében és intenzitdsdban egyesiti, de feliil is
mulja az érzékek altal nyujtott érzelmeket. Nem
kell azért kiilén szellemi érzékeket statualnunk,
Augustinus maga is jelzi, hogy az érzéki muukodés
hianyzik itt teljesen, de a felfokozdédott esetleg ed-
dig az ontudat kiiszobe alatt levd érzelmeknek tu-
datossa valdsa esetén egy magasabb jelenség (mely
részben intellektuslis) kisérdjeként egyesitve fellép-
hetnek vagy helyesebben: egyesitett nagy intenzi-
tasi szereplésdk alkotja azt a jelenséget, mely az
intellektudlis tartalommal egyiitt mint az Isten je-
lenlétének atélése jelentkezik a tudatban.

Ugyanezt mondhatjuk a szellemi tapintd érzek-
r6l és a szellemi érintkezésrdl altalaban. Analogia-
kat talalunk az alomban is, amelyben igen sokszor
azon érzelmek szerepelnek, melyek a valdsagban
mint Shajtott, de elmaradt élmények kiséréi nem
jelentkeztek. Egy kiildéndsen nagy szerepet jatszo
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érzelem, vagy egy érzelem utdni erds vagyakozas
akkor, midén az érzelmeknek emlitett sajatos fel-
fokozddasa taldn a Sezvoboda-féle magyarazatnak
megfeleléen jelentkezik, mint vezetd tényezd kiils-
nosen kiemelkedhetik intenzitdsban és a tudat in-
telleltudlis tartalmdval -egyiitt 1étesitheti az Istennel
valé érintkezés, csOkolddzas, oOlelkezés stb. jelen-
segeit. Feltétleniil ez az elmélet a helyes, ha pato-
logikus karakterrel van dolgunk; amint azt a val-
las pszihopatologidjaban bemutatjuk Magdeburgi
Mechtildis hisztéridjaval kapesolatban. Ilyeneknél
igaz Leuba elmélete, mely masként kifejezve, de
lényegében veliink egyet mond, midén a via unitiva
kiilsd érzéki miikodésektsl elzart allapotat az inten-
ziv érzelmekkel 6sszehasonlitjuk az alom jelent6-
ségével. Amit a val6sdg nem tud realizalni, az alom
realizélja. Amit a valéség nem tud realizalni, egy
éber allapot spontanitdsa realizdlja és ezt az alla-
potot: misztikanak nevezziik.

Lassunk a szellemi érintkezésre is 1—2 példat
a Poulain altal idézett sok eset koziil:!

Folignoi Angela dnéletrajzinak 52. fejezetében
olvassuk : Wenn die Seele dieses Gefiihl empfindet,
welches ihr Gewiszheit von der Gegenwart Gottes
in ihr gibt ... fihlt sie, dasz der unendliche Gott
eins mit ithr ist und ihr Gesellschaft leistet... Es
gibt noch eine Andere Art, durch welche die Seele
weisz, dasz der allméchtige Gott in ihr gegenwiértig
ist: das ist eine Umarmung. Er umarmt die Seele,
wie weder ein Vater noch eine Mutter je ihr Kind
umarmt haben, wie noch nie eine von Liebe ent-
flammte Person eine andere umarmte... In dieser
Umarmungist so viel Annehmlichkeit und Wonne,
dasz, wie mir scheint, kein Mensch auf der Welt
es ausdricken und glauben kann.

Blois Lajos: Es gibt Seelen, die Gott mit seiner
Wonneiiberhduft; siewerden mitihm in augenschein-

Y Poulain, i. m. p. 1564 s kk.
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licher Weise durch Umarmung vereint; sie erhal-
ten von ihm die zértlichsten Kiisse. (Inst. spir. App.
1.c 1. u 2)

Ezek és a Ponlain altal idézett tobbi példak is
csak arrdl gyoéznek meg benniinket, hogy ki-
1on, misztikus pszihologia konstrualdsa felesleges,
amennyiben a misztika jelenségei a lélektani meg-
ismerés korébe esnek a lélektan moddszeres eljarasa
utjan magyardzandok, ha ezen kiviil esd jelensé-
gekkel is talalkozunk, azok mas tudomaéany teriile-
tére tartoznak.

- Nem hagyhatjuk figyelmen kivil elméletiink
‘bemutatdsa utdn, a misztikusok egyik kivald isme-
réjének, Delacroiz-nak véleményét.t Delacroiz citdlja
Leuba véleményét a misztikus intuiciérdl, mely sze-
rint abban két elem van: 1. megismerés; 2. egyesiilés
Istennel. De a megismerésben nincsen semmi intel-
lekiudlis; részben az intimitds érzelme ez, melyet
a szeretet koteléke biztosit és az isteni akarat-
tal ellenkezd vdagyak szétfoszlasabdl all, masrészt
egy illuzdrikus felvilagositas, mely nagyon gyakori
az alomban és az érzelmi akaddalyok kizarasabol,
meg a biras és konnyedség érzelmébdl sziletik.
Az Istennel vald egyesiilés pedig nem egyéb, mint
magyarazat, amely abban all, hogy érzeteknek és
képzeteknek, vagyaknak és akarasoknak egy bizo-
nyos egymasutanjat az isteni 1ényeggel egyenlévé
teszik. .

Delacroiz szerint Leuba nem magyarazza meg,
hogyan kell érteni a misztikusok intuicioinak tudat-
talan voltat. Mivel a misztikusok maguk is azt
mondjak, hogy megismeréseikben nincsen semmi
intellektualis, a I1élektan nyilvan az érzelmekkel
analog allapotokkal fog magyarazni, vagy minden-
esetre olyan allapotokkal, melyek kozelebb vannak
az érzelemhez, mint az intelligenciahoz.

! Delacroiz, Etudes d’histoire et de psychologie du mysti-
cisme. Paris, Alcan, 1908. p. 382. s kk.
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Igaz-e az, hogy a miszticizmus elvész a tudat-
talanban, hogy a misztikus intuicionak a tudattalan
a vege? Ami a tényt illeti, ugy latszik, hogy a
misztikusok tanusdga szerint a tudat bizonyos for-
maja megmarad.?!

Tulajdonképen a misztikus intuiciét preciz for-
mara visszavezetni nem lehet; egyaltaldban nem
megismerés, ha ezen a szén a képzetekkel valo
logikai muveleteket értjiik; nem érzelem, ha alatta
az organikus &allapotok tudatat vagy a képzetek
egymaskozotti vonatkozdsat értjik. Mi tehat a misz-
tikus intuicid 1ényege ? :

La revue rapide, que nous avons faite, nous a
montré que lintuition mystique est, dans sa ten-
dance essentielle, conforme a I'expérience de ceux
qui ont le plus approfondi l'art, la sagesse, peut-
étre méme a celle des grands actifs; tous ceux qui
ont fait sur la vie un effort personnel ont, a cer-
tains moments, senti en eux et sans I'oubli d’eux-
mémes, comme beatitude ou comme amertume, le
vie universelle.

Latnivalo, hogy Delacroixz elmélete kdzeledik a
mienkhez; amire mi a Swoboda-féle elmélet alkal-
mazasaval ramutattunk, ugyanarra jon 6 is r4, a
nélkil azonban, hogy szavainak kell® szolid bazist
nyujtana. Csak az a tanulsdg marad meg szamunkra,
hogy Delacroix szerint is a vallasi heroizmus, ami
a misztikusokban nyilvdnul, analog minden egyéb
téren — muvészet, tudomany — nyilvanulé nagy-
saggal jelélil annak, hogy a vallasos &télés meg-

* L’intuition mystique n’est pas nécessairement liée & ’anes-
thésie sensitive et sensorielle et a I'inhibition intellectuelle; par-
fois, dans les formes extrémes de l'extase, elle s’accompagne de
ces symptomes ; ils' y sont du reste plus ou moins accusés. Mais
nous avons vu gu’elle peut coexister avec la vie mentale ordi-
naire; il y a méme tout un état, ef c’est 1’dtat définitif, ou le
mystique combine cette intuition avec une vue claire du monde.
L’annihilation de la pensée, comme la suppression de l'action, les
phénomeénes nerveux et les visions, caractérise une forme du
mysticisme, mais n’en constitue pas I'essence. Delacroix, i. m. p. 391.
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értésére sohasem kell konstrudlnunk kiilén psziho-
logiat, mert az altalanos lélektan keretén belul az
eminens jelenségek ép ugy megmagyarazhatok, mint
a kdzonséges vallasi jelenségek magyarazhatok vol-
tak s amennyiben nem magyarazhaték volnanak,
nem is tartoznak a lélektan keretei kdzé, hanem
més tudomany tertiletére. :
MielStt a misztika intellektualis jellegérél mon-
dottakat Osszefoglalnank és hatarozott forméaban
éntenénk, meg akarunk emlékezni egy magyar
szerzd idevagd munkéassdganak értékérdl. Azon cse-
kély vallaspszihologiai irasok kozott, melyek ma-
gyar nyelven lattak napvilagot, van Dr. Szelényi
Oddn pozsonyi evangelikus theol. akadémiai tanar
székfoglald értekezése: A misztika lényege és jelentl-
sége cimmel (Pozsony, Wigand, 1913.) Altalanos
kritikaul azt irhatjuk rola, hogy némileg megnyil-
vanulo elfogultsdga semmiképen sem tudta értéke-
siteni és kiszélesiteni azokat a szempontokat, me-
lyeket szerzd sajatjdnak vall, de jorészt James-tol
vett at. Szerinte a kolostori élet quietizmus, moralja
egoizmus. A régi és modern misztika kdzott nem
veszi észre a kiilonbséget, s6t a régieknél is a pro-
testans és katolikus misztikusok fundamentalis
kiildnbségét. Lélektani tuddsa nem mélyrehato,
innen magyarazhato a James pragmatista szempont-
jabol érthetd, de szerzénk szempontjabdl nem érthetd
rajongasa a misztika, mint megismerési forras irant.
,Az a valldsos élmény, — mondja Szelényi,l —
melyet unio mystica-nak neveznek, csakhamar oly
igazsagok, revelaciok forrasaként jelentkezik, me-
lyeket a tiszta ész megismerni nem tud. A misztikus
rendszerint eldicsekszik azzal, hogy koézvetlen bi-
zonyossagot érez az Isten létezésérdl szemben a
tudomanyos megismeréssel, mely kozvetve okos-
kodas, gondolkodds utjdn szerez meggy06zddést a
targyak mivoltardl. llyképen egy egészen sajatlagos

L Szelényi, i. m. p. 11,
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ismeretelmélet fejlodott ki a misztikusok korében,
mely a rendes értelmi, dialektikai megismerés mel-
lett egy kozvetlen, intuitiv lehet&ségét hangoztatja
és valtig kiemeli ennek félényét a kozdnséges meg-
ismeréssel szemben.“ Ezért filozdfiai (2) szempontbdl
misztikusoknak nevezi azokat,! ,akik a koézvetett
logikai megismerésen kiviil, egy magasabb ismeret-
forras létezésében hisznek.“ Szerzénk hisz a misz-
tika intellektualis jellegében, de azt teljesen félreérti
middn a kdvetkezd gondolatot irja le:? ,Ezzel pedig
egy igen nevezetes probléma vetddik fel, az t. i.
hogy nyujthat-e az érzelem ismeretet, tuddst ?“ Tehat
nala a misztika tiszta érzelem, a tudds pedig csak
kiséré vagy bekdvetkezendd jelleg. Kérdésére ezek-
ben adja meg a feleletet:3 ,Igaz ugyan, hogy a misz-
tikusoknak nem sikerilt kézzelfoghatdlag bebizo-
nyitaniok. hogy élményeikben csakugyan az Istent
elték meg, de az ellenkezdjét sem bizonyithatta be
senki, hogy t. i. élményeik egyszerfien az illuzié
korébe tartoznak. Valldsos élményeik sajatszert-
sege, atélésok intenzivitdsa, szenvedélyes meggyd-
z6déslik heve — mely épenséggel nemecesak a beteges
hajlamu egyének kivaltsaga — igen erdsen szdl
tapasztalatuk realitdsa mellett és igy jogunk van
azt hinntink, hogy 6k csakugyan egy felsébb vilagbha
nyertek betekintést.«

Szelényi szerint tehat a filozéfiai és teologiai
megismerés a misztikusok élményeiben Uj meg-
ismerési forrdssal gyarapodott. Véleménylink sze-
rint ez a nézet teljesen tarthatatlan és csak a misz-
tika intellektudlis karakterének teljes félreismerése
eredményezhette. Sgent Berndt miszticismusaban a
via unitiva ismerési jellege abban nyilvanul, hogy
a Swoboda-téle elméletnek megfelelden a képzetek
spontan felbukkandsa 4j megismerést biztosit a

b Szelényi, 1. m. p. 19.
* Szelényi, 1. m. p. 23.
? Szelényi, i. m. p. 3t.
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szamara, mert amit eddig csak homalyosan tudott,
az egyszerre a teljes megértés alakjaban mutatkozik;
Szent Terézia olyan ismerettel boéviil, mely a teolo-
gia minden mélységes kutatasat latszolag csuffa
teszi, de mint a leirds pszihogenezise mutatja, valo-
szintileg csak olyan érzelmi atélése volt, melynek
maradandd jellege biztositja az eddigi intellektudlis .
vagyakat kisérd kellemetlen érzelmek teljes paral-
lellizaldsat, megsziintetését. Annal is inkabb mond-
hatjuk ezt, mert a titok megoldasat szavakba fog-
lalni képtelen volt, ami lehetetlennek latszik ilyen
nagymiuveltségli nd esetében, ha igazan fogalmi
megismerésrol volt szo. ,

Ha a megismerés nem fogalmi, akkor nem is
igazi megismerés.! Az igazi megismerésnek intellek-
tualis karaktere van és ilyen intellektudlis jellegli
az a tudomany is, mely a vallasi megismerés ada-
tain épil fel, t. i. a teologia. Ha a protestdns teolo-
gia hajlik a nem a logika szabalyai szerint t6rténd
u. n. megismeréshez, a katolikus teologiai tudo-
many jellegét épen azdltal fogja megdrizni, ha az
intellektudlis jellegét megorzi. Newmann, Blondel,
Laberthonniére? nevéhez fliz6dnek antiintellektu-
alisztikus torekvések, de ezeket, mint a teologia

' The essence or nature of this spirit of piety which we
would analyse, comsists in consciousness of the reality of the
object of its yearning or devotion. Not altogether trough induc-
tion or deduection, but with an irrational immediacy of conviction,.
it feels and knows its object. In place of the knowledge which -
is mediated through rational processes, is substifuted a conviction
upheld by yearning, love’s conviction indeed, of the reality and
presence of that which is all the greater and more worthy because:
it baffles reason. And the final goal attainable by this mystic
love is, even as the goal of other love, union with the Beloved
Taylor, The medineval mind. I—11. London, Macmillan 1911. Vol.
II. p. 368. Ezek a — véleménylink szerint — helyes tényélldst ki-
fejezd szavak is vildgosan mutatjdk, hogy az ilyen processusnak
tudomdanyos megismerési jellege nem lehet.

* Prezzolini, Wesen, Geschichte und Ziele des Modernismus.
Deutsch von Otto Ekkehard. Jena, Diederichs, 1909. V. 6. p. 89—109.
Die Apologetik c. fejezetet !
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iranyité tényezoit, a hivatalos teologia sohasem
fogadta el.

Hogy a misztika via unitivdjanak elOkészité-
sében intellektudlis elemek szerepelnek, az kétség-
telen; de hogy a via unitiva gylimolesei kozott
intellektualis kivald, teologiailag is értékes ered-
mény szerepelhet mas moédon, mint azt a Szen!
Berndt-féle eredmények magyarazatanal lattuk, két-
ségbevonjuk és ismételten erdsen hangsulyozzuk,
hogy a via unitiva eminens karaktere a felfokozd-
dott érzelmek folytan a lélek érzelmi részének sa-
jatos nyeresége és atalakuldsa. Vegyunk csak szem-
tigyre egy par példat a fentebbiek kiegészitésere a
vizidok kozil s azonnal latjuk az érzelmi elem tul-
tengését az extazis és vizid pillanataiban.

Igyt Sienai Seent Katalin. Ursula Benincasa,
Ricct Szent Katalin Ggy érezték, mintha a via uni-
tiva-ban a szivik cserél6dott volna ki.

Szent Terézia igy irja le a viziot:

Man sieht nichts, weder innerlich, noch duszer-
lich... Aber ohne etwas zu sehen, bemerkt die
Seele den Gegenstand und weisz, an welcher Seite
er ist, viel klarer, als wenn sie ihn séihe, ausgenom-
men, wenn etwas Besonderes ihr in die Augen
fiele. Es ist, als ob man in der Dunkelheit jemand
bei sich fihlt... Ohne Vermittlung irgendwelcher
innerlicher oder #uszerlicher Worte bemerkt die
Seele sehr deutlich, welcher Gegenstand ihr er-
scheint, an welcher Seite er ist und zuweilen auch,
was er bedeutet. Sie weisz nicht wodurch und wie
sie dies erfihrt. (1. levél Rodriguez Alvarezhez.)

Es schien mir, als ginge der gottliche Meister
immer neben mir. Obgleich dies kein imaginires
Sehen war, bemerkte ich ihn doch nicht unter ir-
gend einer Form (Leben 27. c) ‘

Ich geriet in Ekstase. Alsdann sah ich... eine
grosze Zahl Engel. Sie erschienen mir jedoch nicht

L Poulain, i. m. IL k. p. 28. s kk.
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unter einer bemerkbaren Gestalt, denn die Vision .
war eine intellektuelle. ,
Alvarez de Paz: Wenn du Jesus Christus oder

die allerseligste Jungfrau in dieser unklaren Weise -

siehst, bemerkst du keine mit den Augen des Leibes
erkennbare Figur, und doch weiszt du mit groszerer
Sicherheit, als wenn du es mit den Augen des
Leibes sdhest, dasz die Person zu deiner Rechten
oder in deinem Herzen ist... Es ist, als wenn du in
der Dunkelheit pldtzlich fithlst, dasz jemand an
deiner Seite ist, und weiszt, dasz er Wohlwollen
und keine Abneigung gegen dich hegt, aber uicht
unterscheiden kannst, ob er ein Mann oder eine Frau,
ob jung oder alt, ob mehr oder weniger schdn, ob
stehend oder sitzend ist.

E mellett persze komolyan kell szdmba ven-
nink azt a korilményt, melyet eddig figyelmen
kivil hagytunk és amely a csalds és csalddas esete.
Az érzelmek ritkan csalnak mint organizmusunk
allapotanak jelzoi, ellenben mint értelmi allapotok
helyettesitdi igen nagy megtévesztést 1étesithetnek.?

Mar lattuk az érzelmi allapot hivatott leirasat
Szent Berndl atélésébdl, most idézziik azon szavait,
melyek az atélés tartamadra vonatkoznak:?

,Oh jaj, mily ritka pillanat, mily ropke pilla-
nat.“ — ,Mikor a virasztdssal, konyorgésekkel és
kdnyhullatassal keressiik Ot, rogton, alighogy meg-
talaltuk, ismét eltiinik. Es ha a lélek tovabb riman-
kodik és epekedik, visszatér ugyan és ajkaval egy
csokot lehel rd; de ismét csak elrebben, kisiklik
kezei kozll.“ — ,Csak egy folvilland szikra, mely
ismét eltiinik.“ ‘

* Hogy mennyit ér a misztikusok természetf61otti megisme-
rése, arra nézve Delacroix 1gy nyilatkozik: Il semble qu’ici
s'applique ajsément la théorie de Leuba et de Bernard Leroy: il
Yy 8 sentiment de comprendre sans que le fait de comprendre se
soit produit parce qu’il n’y a rien & comprendre; il n’yaurait
done, en tous ces cas, qu'une illusion de connaissance. Delacroiz,
i. m. p. 395.

® Piszler, i. m. p. 484
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Ugyanezt mondja Szen! Terézia:* Die Entziickung
ist, wie ich das beim vorhergehenden Gebet schon
~ erwahnt habe, nicht dauernd. Die Seele genieszt
dieselbe nur in Zwischenrdumen; mehrmals ver-
senkt sie sich in Gott oder vielmehr Gott versenkt
sie in sich. (Leben 20. c.)

Es ismét: Dieses Gebundensein aller Krifte
dauert niemals lange, es ist viel. wenn es bis zu
einer halben Stunde wihrt; ich glaube nicht, dasz
es bei mir jemals. so lange dauerte . ..

James-nek tehat igaza van, midén a misztiku-
sok via unitivajanak révid tartaméat emliti. Latszo-
lag kiilsé korilmény, mely a dolog lényegére befo-
lyassal nem bir, voltaképen azonban megfelel a
- Swoboda-féle elmélettel valé magyarazatnak, mely-
ben — a dolog természete szerint — az idének je-
lentds szerepe jut és pedig kettds szempontbol:
egyrészt a spontaneitds kezdetének, masrészt le-
folyasa tartamdanak szempontjabol.

Ha a katolikus misztika irodalmat osszehason-
litjuk a protestdns misztikdval, az az impresszionk
tamad, hogy mig az elébbi érzelemvilaga a leg-
intenzivebb, legmelegebb, addig a protestdns misz-
tika szintelen, fako, hidnyzik belble az a melegség,
ami a kodzvetlen erds érzelmi atélések ismertetdje
szokott lenni. Amint dltaldban a kozdonséges vallasi
jelenségek pszihologidjaban pszihologiai szempont-
bol a katolikus és protestans vallas kozti kildnb-
séget abban talaltuk, hogy a vallasi intenzitast célzo
lélektani hatdeszkozodk alkalmazasaban a protestans
vallds szegénységet drul el, ugy ez a szegénység a
misztika irasaiban is nyilvanvalévé valik. Hason-
litsuk Ossze pl. Szent Berndt fentebb idézett leirdsait
Béhme Jakab egyik legszebb és legtanulsagosabb
fejezetével,z melyben a filozdfiai spekulacié lerontja
az érzelmi hatasokat:

L Poulain, i. m. 1. k. p. 201-—-202.
? James, i. m. p. 382—388.
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~ Als sich aber in. solcher Triibsal mein Geist,
von dem ich wenig und nichts verstand, was er
var ernstlich in Gott erhob, als mit einem groszen
Sturme, und. mein ganzes Herz und Gemiit samt
allen andern Gedanken und Willen sich darein
schlosz, ohne nachzulassen mit der Liebe. und
Barmbherzigkeit Gottes zu ringen, er segne mich
denn, das ist erleuchte mich mit geinem heiligen
Geiste, ‘damit ich seinen Willen verstehen modchte
und meine Traurigkeit los werden; so brach der
Geist durch. S

Als ich aber in meinem angesetzten Eifer, so
hart wieder Gott und alle Hollen-Pforten stirmte,
als wiren in mir noch mehr Krifte vorhanden, in
Willen, das Leben daran zu setzen, welches frei-
lich nicht mein Vermogen ohne des Geistes Gottes
Beistand gewesen wire ; so ist alsbald nach etlichen
harten Stirmen mein Geist durch die Héllenpforte
bis in die innerste Geburt der Gottheit durchge-
brochen und .allda mit Liebe umfangen worden,
wie ein Brautigam seine liebe Braut umfinget.

Was aber fiir ein Triumphieren in dem Geiste
gewesen sei, kann ich nicht schreiben noch reden,
es laszt sich auch mit nichts vergleichen, als nur
mit dem, wo mitten im Tode das Leben geboren
wird, und es vergleicht sich der Auferstehung von
den Toten.

In diesem Lichte hat mein Geist alsbald durch
alles gesehen und an allen Kreaturen, an Kraut und
Gras Gott erkannt, wer er, wie er, und was sein
Wille sei. Auch so ist alsbald in diesem Lichte
mein Wille gewachsen mit groszem Trieb, des
Wesen Gottes zu beschreiben. '

Weil ich aber die tiefen Geburten Gottes in
ihrem Wesen nicht fassen und in meiner Vernunft
nicht begreifen’ konnte, so hat sichs wohl Jahre
verzogen, ehe mir der rechte Verstand gegeben
worden ist .

Von dlesem Lichte habe ich nun meine Er-

17
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kenntnis, dazu meinen Willen und Trieb, und diese
Erkenntnis will ich meinen Gaben gemész beschrei-
ben und Gott walten lassen, sollte ich gleich damit
die Welt, den Teufel und allen Hoéllen Pforten
erziirnen und will zusehen. was Gott damit meint.
Denn seinen Vorsatz zu erkennen, dazu bin ich viel
zu schwach, obgleich der Geist etliche Dinge, die
zukiinftig sind, im Lichte zu erkennen gibt, s6 bin
ich doch den &duszerlichen Menschen nach viel zu
schwach, solches zu begreifen.«

Azt is a pszihologiai iskolazottsag hidanyanak
kell betudnunk, amivel James vadolja a protestan-
tizmust, hogy t.i. semmi metodikajuk sincs a misz-
tikus életre vald eldkészitésben. Ha maga a misztika
nélkiilozi a psziholdgiailag eminens hatasokat, a
metodika. melynek épen ezen hatasok ismeretén
kellene felépiilnie, szintén hidnyozni fog.

A pragmatizmus érdekes problémat nyujt pszi-
hologiai tekintetben is akkor, midén a misztikanak
nem az igazsdg bebizonyitdsara tett szolgdlatait
vizsgaljuk, hanem azt, hogy milyen hatdssal van
az ember cselekvésére.

,Mi haszna az emberiségnek, — kérdi Szent
Berndt életének torténetirdja,! — egy tiszta Ilélek
csendes almadozasabol? Szent Berndt élete meg-
vilagitja e kérdést. Volt-e koraban nagyobb jelen-
t6ségli esemény, melynek nem 6 volt vagy kezde-
ményezdje, vagy legalabb is lelkes harcosa? Ez a
szemlél6dd, ez az almodozd ember nem volt-e
mindenek folott a tettek embere? Es pedig épen
azért, mert szemlélédd volt. A beszédekbd]l merit-
hetiink erre bdséges bizonyité adatot.“

Maga Szent Berndt mondja:

~Az a lélek, mely a szemlélédés nyugalmat
szokta élvezni, valahdnyszor megvonatik téle a lelki
fényesség, — és ez mily gyakran torténik! — az
igaz hitben gyokeredzd jo cselekedetekb6]l merit

U Piszter, i. m. II. k. 485. és 486.
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magéanak vigaszt ... S igy valahdnyszor a szemlé-
16dés életébdl kizdkken, a cselekvés életében talalja
magat. Hiszen ezek jo pajtasok, egyttt laknak:
hiszen Mdarta Méaria édes névére.“

* * #

A misztika pszihologidjat roviden a kovetke-
zOkben foglathatjuk Ossze:

Nincs bebizonyitva, hogy a misztika ©sszes
jelenségei kielégitd magyarazatot nyerhetnek tisz-
tan lélektani uton, s6t azt sem tudjuk még, vajjon
mennyiben tartoznak a normalis és mennyiben a
patologikus lélektan korébe. Mindazonaltal ameny-
nyiben lélektani leirasuk adhato, a tudomanyos
lélektanon kiviil més teologiai vonatkozasok alap-
jan konstrualt lélektant sem nem sziikséges, sem
nem szabad konstrudlni. ,

Mint a vallds Osszes jelensége, intellektualis,
érzelmi és moralis elemekbdl all, melyek mind-
egyike tisztdn észlelhetd, de legintenzivebb az ér-
zelmi, azért is nevezziik a misztikat eminens val-
lasi jelenségnek.

El6fordulasanak lélektanilag értékes leirasaibél
azt kovetkeztethetjiik, hogy a Swoboda-féle és a
lelki élet spontaneitdsardl szolé magyarazattal a
valésagot sok tekintetben megkozelithetjiik, kivéve
azt az esetet, midén a patologikus 1lélektan tertile--
tére tartoznak a misztikdanak sohasem szingulari-
tast, hanem mindig a jelenségek egész komplexu-
mat magaban foglald tiineményei. .

A teologiai és filozéflai megismerés céljaira
nem hasznalhato fel, az egyénre nézve nem quietiz-
must, hanem igen sokszor agilisabb életmddot je-
lent, ami erbs érzelmi jellegénél fogva érthetd.

eay



OTODIK FEJEZET.
Jegyzetek a megtérés lélektandhoz.

Ezen fejezetet azért nevezziik csak ,jegyzetek-
nek,“ mert az ezen téren eddig megjelent hatalmas
irodalmi munkéassaggal nem akar hasonldképen
induktiv uton 0Osszegyhjtott adathalmazzal verse-
nyezni. A megtérés lélektanat Edwin Diller Starbuck
irta meg: Religionspsychologie cimmel és német
nyelven Friedr. Beta adta ki (Lieipzig 1909, Klinschardt.)
A murol, féleg annak tudomanyos értékérsl a mod-
szertani fejezetlinkben emlékeztiink meg és arra a
megallapodasra jutottunk, hogy statisztikai dton
ilyen igazi torvényekhez jutni nem lehet. Barmeny-
nyire orommel fogadtak is féleg James ellenségei a
konyvet Nemetorqzagban azt az eljarast, melyet
Starbuck kovet, tavolrol sem tekintjiik a vallas-
pszihologia sajatos modszertani eljarasanak. Epen .
azért mi e konyvb6l nem az empirikus térvény-
szeruségeket akarjuk értékesiteni, hanem az ezekbd!
meglehetésen fliggetlen altaldnos lélektani vonat-
kozasokat, melyekhez hozzavessziik James-nek ha-
sonléan altalanos jellegii megallapitdsait és meg-
kiséreljiik, hogyan lehet beleilleszteni abba a keretbe,
melyet a vallas 1ényegeként tapasztalati titon felis-
mert és az Osszes vallasi jelenségeken kovetkeze-
tesen keresztiil vitt intellektudlis, emdcionalis és
moralis momentumok szabnak meg.

Mit értiink megtérés alatt? Starbuck ezt irja
rola:! Durch das ganze Christentum von der Predigt

v Starbuck, i. m. L. k. p. 21.
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Johannes' des T&ufers an bis zur heutigen ,Er-
weckungssammlung*ist ein auffallender, gewdhnlich
~Bekehrung“ genannter Vorgang des geistlichen Le-
bens bekannt gewesen. In der griechischen, romisch-
katholischen, englischen, 'lutherischen Kirche und
einigen anderen entspricht -ihr die ~Konfirmation«.t
Bekehrung ist durch mehr oder ‘weniger pldtzliche
Charakterwandlungen von Bosheif zu Giite, von
Stindigkeit zu Gerechitigkeit, von Gleichgiiltigkeit zu
geistlicher Erkenntnis und Tatigkeil gekennzeichnet.

Mint latnivalé Starbuck definicidja nagyon alta-
lanossaghan van tartva és épen azért nem sokat
mond. Jobb mér James-é, mert abban a Starbuck
észrevehetd befolydsa mellett is meglatszik bizonyos
nevezetes és altalunk is kifejezésre jutandé 1élek-
tani jelenség fontossaga. Szerinte:* Bekehrt oder
wiedergeboren werden, -Gnade erlangen, religitse
Erfahrungen machen, Gewiszheit gewinnen: alles
dies sind Ausdriicke, die den allmihlichen oder
pldtzlichen Vorgang bezeichnen, durch den ein bis
dahin gespaltenes Ich, dasz sich seiner Verkehrtheit,
seiner Niedrigkeit und seines Elends bewuszt ist,
durch festeres Ergreifen religioser Wirklichkeiten
zu inneren Einheit gelangt, so dasz es sich nun-
mehr auf rechtem Wege weisz, sich gehoben und
gliicklich fithlt. Das versteht man wenigstens im
allgemeinen unter »Bekehrung,“ gleichviel ob man
eine . unmittelbare gottliche Einwirkung zur Her-
vorbringung eines derartigen seelischen Wandels
fir notig h#lt oder nicht, ‘ T o

Bzen két definicioval szemben mi a megtérés
alatt egy atmeneti lelki folyamatot értiink, mely‘
egyrészt a vallistalan ember ‘allapotdbol atvezet a
vallasos ember allapotéba, vagy a kozdnséges hivo
vallasi allapotdbdl dtvezet azon hivé vallisos alla-

' t Latnivald Starbuck sﬁlybs tévedése a bérmalds lényegét
illetSleg. ‘ _ ‘ e
* James, i. m. p. 184
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" potaba, kinél az eminens vallasi jelenségek Jatsza-
nak fontos szerepet.

A gyakorlati élet fogalomhaszndlata is a mi
definicionknak ad igazat, amennyiben megtérésrol
akkor szoktak beszélni, midén a hitetlenb6l hivd lesz,
de akkoris, midén a hiv6 intenzivebb vallasi életet
¢él, vagy ami pszihologiai kutatasaink eredményét
felhaszndlva : midoén a hivé jobban szereti az Istent.

A kovetkezOkben tehat adott definicidnknak
megfeleléen az lesz a feladatunk, hogy ezen két
atmeneti stadium lélektanilag jellemz6 adatait pa-
pirra vessiik. Az okra nézve lehet, hogy kevés a
1élektan, az isteni kegyelem, mint hatéok nem tar-
tozik a lélektan korébe, de ezen kegyelmi miikodés
eredményei mar épen olyan l1élektani jelenségek,
mint valamely esztetikai remekmii latasa altal fel-
keltett képzetek vagy érzelmek tiineményei.

Ha a hitetlen ember értelmi vilagdban nem
meriil fel a hianynak, az okoskodéas elhibazott vol-
tanak a képzete és az ezt kisérd logikai érzelem
kellemetlensége vagy a vilag keletkezésével kap-
csolatos természettudomanyi magyarazatok eleg-
telen volta, vagy az erkdlesi vilagrend legfébb Ura
utani vagy, akkor a megtérés folyamata még nem
indult meg. A megtérés folyamata az intellektudlis
egység megbomlasaval kezdddik. Lehet, hogy ma-
gaban véve pusztan az intellektudlis egység fel-
bomlasa nem kd&vetkezik be, hanem az érzelmi és
erkblesi vilagnézet szétszakadasa 41l be, mellyel
azutan kapesolddik az intellektudlis megkett6zddés,
mint szintén 1ényeges elem és ez a megkett6zddés
az Ot allandoan kisérd kellemetlen hangulatok foly-
tan ismét harmonikus egésszé akar valni: ha ez a
folyamat megkezd6dott, ezzel a megtérés folyamata
kezdetét vette.

A megtérés folyamatidnak a kezdete a szemé-
lyiség megkettéz6désével &1l be. Mit értiink a sze-
mélyiség egységének kettészakadasan, vagyis a sze-
mélyiség megketté6z6désén ?
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Koézonségesen a megdllapodott karakteri em-
ber élete meghatarozott és meglehetdsen egyforma
cselekvésekben nyilvanul. Ezen cselekvéseknek
alapja egy képzetkdr, mely elég hangulatos és amely
a tudat kozepét foglalja el. Pl. a jo pap cselekvésel
az imadsigon, lelkipasztorkodason kiviil mas terii-
leteken is olyan mddon nyilvanulnak, melyre azt
szoktuk. mondani, hogy az illeté papi szellemben
él. Megvan benne tehat a kell6 komolysag, buzgo-
sag, iparkodik az érzékies behatdsoktdl tavoltartani
magat stb. Ilyen formaban egy egységes szellem
nyilvanul meg. Ha azonban szivesen vesz részt a
vilag Ordmeiben, keresi hozzd nem illd egyének
tarsasdgat, papi kotelességét néha elbanyagolja,
akkor az egység felbomldban van, az egyéniség
megkett6z6dik, mely egy csomo kellemetlen han-
gulatban nyilvanul, melyet jelen esetben pl. lelki-
ismeret furdalasnak nevezhetink. Vagy mint Star-
buck mondja:' Es sind im Menschenleben und seiner
Umgebung Kréifte vorhanden, welche die Einheit
und Harmonie des Bewusztseins zu zerstoren stre-
ben; und wenn sein Einheit einmal zerstort ist,
ldszt der Gegensatz zwischen dem, was ist und was
sein konnte, Ideale entstehen und setzt zwei Ichs
in scharfen Gegensatz zueinander.

Intellektualis téren ezen megkettdz6dés Jelen—
sége a kételkedésben nyilvanul. A kételkedés elso
szimptomaja az, hogy szokdsos itéleteink mellett
olyanok jelentkeznek, melyeknek igazsagos mivolta
kezd tudatunkba férkdzni, amellett, hogy meglevd,
bevett itéleteinkkel ellenkeznek. Azt szoktak mon-
dani, hogy a kételkedés a tuddas gyermeke, tehéat
foleg vagy kizarolag intellektualis motivumai van-
nak. Mint ilyent dicsérik is, s6t a vallashoz sziik-
ségesnek tartjak, mert ,Glauben allein erzeugt so
tiberschwengliche Hoffnungen, dasz Hochmut die
Folge wire. Wissen allein erzeugt Skepsis und

* Starbuck, i. m. L k. p. 170.



— 261 —

Pessimismus. Nur wo die beiden sich im ri¢chtigen
Verhiltnisse zusammenfinden, herrscht ein Zu-
stand, der dem Menschen angemessen ist und ihn
zu den hochsten Leistungen befihigt.! De nemn 4ll
az, hogy a kételkedés okvetleniil a tudas sziilotte.
A kételkedés kétélti fegyver, épithet és rombolhat
a vallas szempontjabdl. Ha rombol, akkor a tudas-
bél szdrmazik rendesen (hogy milyen tudasboél, an-
nak a megdallapitdsa nem a vallaslélektan koréb6l
szarmazik), ha épit, akkor inkabb az érzelembdl.
Rank nézve épen ez a fontos: a kételkedés, mint
valldsossagra vezetd motivum mdr egyesiti az in-
tellektualis, érzelmi és moralis elemet. Példaul szol-
galhat Francois Coppée megtérésének testimoniuma:
Az 0dvozitd szenvedés. De masutt is lathatunk sok
példat. A korhazi apacdk onfelaldozd élete fényesen
igazolja Assisi Szent Ferenc mondéasat: életiinkkel
téritink. Nem egy megtérés ilyen érzelmi és er-
kolesi hatdsnak koszoni létrejottét, pedig intellek-
tualis moédon nyilvanul. Ismételten hangsulyozzuk,
hogy force-idée-k nincsenek, az intellektualis munka
csak akkor életrevald, ha erds érzelmi ténus kiséri.

A kételkedés allapota a személyiség szétbom-
lasat jelenti. Uj célok, uj idealok jelentkeznek. Ha
ezeknek az érzelmi tonusa elég nagy lesz, akkor
azon keépzetkdroket, melyek eddig a valldsossag
ellenségei voltak, kiszoritjdk a tudat szélére és
maguk foglaljak el annak centralis helyét. A cse-
lekvéselk ennek megfeleléen szilkségképen kdvet-
keznek a valldsossag jegyében, tehat erkdlestana-
nak megfelel6en. Kpen azért az a megtérés, mely
nem nyilvanul vallaserko6lesi cselekedetekben, nem
igazi megtérés. Kiillondsen a mai korban, midén a
vallasvaltoztatast tarsadalmi vagy politikai okok
annyira el6segitik, sok példat gytijthetiink a pszeudo-
megtérésre. Hogy az Egyhaz mégis elfogadja, annak

Y A. Mayer: Der Zweifel. Zeitschrift fiir Religionspsycho-
logie. Bd. VI. p. 82. '
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ismét 1élektani oka van, az egyén az uj kdrnyezet
neveld hatasa alatt valodi “allapotts - valtoztathatja
azt, ami eddig a valédisaghak csak latszatdval birt.
Azt szoktak mondani, hogy az ateizmusnak
rendesen erkolesi okai vannak. Ez az allitas 1élek-
tani szempontbdl nagyon valdszintinek latszik, ha
tekintetbe vessziik, hogy a megtérésnél is, még az
intellektualis megnyilvdnulds esetében is az érzelmi
és erkdlesi tényezdk mind fontos szerepet jaisza-
nak. Az emberben benne van a készség, hogy ér-
zelmi és erkodlesi vilagnézetének, mely pedig a leg-
erdsebb, mert a cselekvéseket ez iranyitja, intellek-
tualis tamasztékot keres. Ha az erkolesiség korrupt.
akkor a tamasztékot a vallasos istenfogalom nem
:szolgaltathatja, mést kell keresni. Az érzelmek, mint
igen sokszor, ez esetben is meghamlsmjak az: erte-
Tem munkéajat. : :
A vallastalan ember valldsossa tehatugy lesz,
ha azok a vallasi képzetek, melyek a tudat szélén
foglaltak eddig helyet és szintelenek voltak, azaz
csekély pozitiv érzelmi ténussal vagy negativ ér-
zelmi ténussal birtak, a tudat kozepét foglaljak el,
mint erds érzelmi ténussal biré képzetek. Ilyen-
forman kell médositanunk: tgy Starbuck fentebbi,
mint James kényvének 187. oldalan adott definicidjat.
Mint l¢lektanilag teljesen helyes: megjegyzést,
ideigtatjuk James- nek a megteres okara Vonatkoib
nézeteét:1 ‘ RN o o
Fragt man aber die Psychologle wie die Um=
lagerung im Geiste des Menschen vor sich geht,
und warum die Ziele, die an der Peripherie lagen,
in einem bestimmten Augenblick in den Mittelpunkt
riicken, so vermag sie keine befriedigende Antwort
zu geben . . . Wir wissen nur, dasz es tote Gefiihle,
tote Vorstellungen und kalte Glaubenstiberzeugun-
gen gibt, und dasz es anderseits auch warme und
lebendige gibt. Und wenn eine warm und lebendig

1 James, i. m. p. 188.
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in uns wird, so musz sich alles um sie herum
gruppieréen. Wir kodnnten etwa sagen, die Wirme
und Lebendigkeit reprasentieren nur die lang zuriick-
gehaltene jetzt tétige ,wirkende Kraft“ der Vorstel-
lung : aber auch das wire lediglich eine Umschreib-
ung; denn woher kommt plétzlich die wirkende
Kraft? Alle Erkldrungsversuche bleiben so unbe-
stimmt und allgemein, dasz wir die ausgesprochene
Besonderheit der ganzen Erscheinung nur um so
deutlicher Erkennen.

Amit a szentek lélektandban és a misztika
lélektanaban is éreztiink, a megtérés lélektanaban
is kifejezésre juttatjuk. A lélektan leirja a jelensé-
geket, de bensd okaik felderitésében igen sokszor
cs6dot mond.

Ugyanezt mondhatjuk arrél a megtérésrol,
melyen a hivd megy at, middn erds akarattal
nagyobb tokéletességli élet megvaldsitdsara torek-
szik. A koriilmények nevel6 hatasarol, pl. a kolos—
torok eszkdézeirdl, amellyel a tokéletesebb élet eld-
mozditasat célozzak, sokat lehetne beszélni az érzel-
mek intenzitasanak fejlesztésével kapesolatban; de
annak az igazi okat, hogy lanyha lelkek miért
lesznek buzgokka és miért szeretik bizonyos idétol
fogva jobban, odaaddbban, egész szivvel-lélekkel
Onzetlenil az [stent, ugy amint azt Szent Berndt -
olyan gyonyoru szavakkal jellemezte, a lélektan a
maga tudomanyos eszkozeivel sohasem fog kielégito-
valaszt nyujthatni.

@



HATODIK FEJEZET.

A vallds pszihopatologidja.

A médszertani - részben ramutattunk, hogy a
fiziologikus pszihologidnak az a korilmény teremt
létezési jogalapot, hogy a lelki és testi jelenségek
szorosan Ossze vannak flizve. A Jelki jelensegek
alakulasa testi feltételektdl fiigg: Ez tény, mely. all
akkor is, ha a parallelisztikus elmélet alapjan allunk
és all akkor is, ha a kauzalis vonatkozast fogad-
juk el. ’

Egyik praktikus kdvetkezménye nyilvan abban
van, hogyha az idegrendszer miikédése anomalis,
akkor ez az anomalia a kisérd lelki folyamatokban
is nyilvanvalova lesz. A szellemi jelenségek pato-
logikusakka valnak, amely patologikus jelenségek
tanulmanyozasa tudomanyos és praktikus szem-
pontbol! egyarant fontos. A valldsnak is megvan
a maga pszihopatologigja, melynek behatobb vizs-
galatatol épen a targy magasztos volta és azon
koriilmény, hogy a vallas a legtébb embernek leg-
bensébb értékvilagat teszi, igen sokan visszariadnak.
Legalabb a Zeitschrift fiir Religionspsychologie hat
évfolyama alig tud két értekezést felmutatni, mely
evvel a témaval foglalkozik és a tudomanyos pszihi-
atridk is aranylag sovanyan kezelik. Osszefoglalo,
nagyobb miirél is alig van tudomasunk,? mert azon

U A vallasra nézve lésd Altaldnos Rész 1. fej.

? Pathological aspects of religions by Josiah Moses. Mono-
graph Supplement of American Journal of Religious Psychology
and Education. Ismertetését 1. Zeitschr. fir Religionspsych. Bd. L.
(1907) p. 272.
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tanulmanyok, melyek bizonyos kimagaslé vallasi
zsenik pszihiatrigjat adjak, egyrészt nem egészen
a mi targyunkkal foglalkoznak, masrészt tele vannak
tulzasokkal és jogosulatlan hipotezisekkel.! Pedig
ez a felfogds nem 4llja meg a helyét. Egyrészt azért,
mert a pszihologidban nem érték, hanem exiszten-
cidlis itéleteket alkotunk, masrészt — mint James
helyesen ramutatott? — agz esetleg levonhato érték-
itéletek sem lehetnek olyanok, amelyek alkalmasak
volnanak a vallasnak és a vallasi intézményeknek
kedvezbtlen szinben vald feltiintetésére. Paulus
hatte zweifellos einen epilepsieartigen, wern nicht
epileptischen Anfall. Georg Fox war erblich belastet.
Carlyle war unbedingt irgendwie organisch beein-
fluszt usw. Aber nun frage ich: wie kann eine
solche kausale Betrachtung der Tatsachen des
geistigen Lebens in irgendeiner Weise iiber den
wahren Wert dieses Lebens entscheiden © A tudo-
manyok térténete szamos olyan zsenidlis felfedezést
mutat, melynek szerz6i nem voltak normalis ideg-
rendszertiek, de azért kinek jutna eszébe ezen fel-
fedezések tudomanyos értékében ezen korilmény
miatt kételkedni.? ‘

Amint a normalis lélektan targyalja a meg-
ismerés és cselekvés lélektanat, ugy a patologikus
1élektan ezeknek a patologidjaval foglalkozik, A
vallas pszihopatologidja pedig azt fogja kutatni,
hogy a vallasnak miné szerepe van azon elemek
patologikus alakuldsaban. A foformak, melyekben

! Izaids, Jézus pszihiatrigjat targyaléd mivek 1907—1913-ig
ismertetve vannak a Zeitschrift fiir Religionspsychologie-ban.
Az eredmény, melyet az elfogulatlan kritika réluk megallapit,
tOobbnyire lesujtd.

* James, i. m. p. 1.

? Sajndlatra mélté kivételt tesz Péesi Gusztav, ki teljesen
félredrtve az entropia elvnek apologetikus szempontbdl is oridsi
Jelentdségét, gy akarta ezt tdbbek kdzt hitelvesztotts ténni, hogy
arra hivatkozott, hogy szerzéje — Julius Robert Mayer — téboly-
ddban végezte életét.
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a/vallas Ossze van kotveiabnormitasokkal, a ko-
vetkezdk :t ‘ : -
1. Vallasos tartalmu érzéki csalédasok. - <
2. Vallasos rogeszmék.. . S
1+, '8. Beteges szenteskedés. ‘ ' ‘
4. Valldsossag, mely faja vagy mértéke szerint
beteges. e ,
5. Szellemi gyongeségbdl eredd jamborség.
...B. Vallasossag élvesztése lelki betegség altal.
=1 Az-érzéki csalddasok: és rogeszmék a kilon-
boz6 .vallasok torténetében nevezetes szerepet jat-
szottak, vallasalapitoknak, szenteknéek bdven volt
résziik hallucinatorikus jelenségekben.? Ilyen tekin-
tetben ‘a jelentéségitk olyan nagy, hogy ott, ahol
tényleg nem is léteztek, mivel kiilonods valldsi érté-
ket tulajdonitottak nekik, kitalaltak. Hellpach emliti*
Mohamed epileptikus zavarait, melyeknek létezését
kielégité bizonyitékok nem tdmogatjak. ‘
Vannak  esetek, midén a tulfeszitett vallasos
gyakorlat valldsos tartalmu érzéki csalédasokat idéz
eld, .amint az a gyengébb szervezet(i és erdsen
aszketikus életmddot €1& noi- szerzeteseknél elég
gyakori. De ezek létrejovéséhez az organizmus ki-
faradasa nem okvetleniil sziikséges. Megjelenésok-
nek csak az ‘a kritériuma van, ami altalaban az
erzéki csaléddsoknak : 14z, mérgezések stb. Eléfor-
dulhatnak vallasos és vallastalan egyéneknél egy-
arant. Bz a magyarazat nem 1j, emliti mar Bona
kardinalis,* kinek véleményéhez XIV. Benedek papa.
is csatlakozott. o ‘

' Ez a felosztds és a definicidk a kov. értekezés alapjan
van megirva: Zur , Formenkunde® der Bezichungen zwischen-
Religiositdt und Abnormitat. Von Privatdozent Dr. med. et - phil.
Willy Helipach. Zeitschrift fiir Religionspsychol. Bd. 1.

* Félreértések elkeriilése végett meg kell jegyezniink, hogy
ezen jelenségek felismerése nem pusztdn a pszihologia feladata,
ezen a téren a teologiai kritériumokat is figyelembe kell venni.
A rendkivili jelenségek newn sziikségképen rendellenesek.

* 1. m. p. 99. jegyzetben.

* Idézi Poulain: Die Fiille der Gnaden. Ein Handbuch der
Mystik. Zweiter Teil. Freiburg, Herder, 1909. p. 66.
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Az is megtorténhetik, hogy valakit az emlé-
kez6 tehetsége csal meg, torténeteket gondol ki,
melyek az autoszuggesztio révén a sajat és masok
cselekedeteit is befolydsoljak. Mindeniitt elsfor-
dulhat, a ker. vallds torténete is mutat fel ilyen
anomalidkat

Az érzéki csalddds és a rogeszme kozodtt az a
kilonbség van, hogy az érzéki csalddasban levd
1at, hall, érez stb. valamit, ami nincs; a régeszmeé-
ben levd gondol, vél, hisz, remél valamit, ami nines
ugy, nem fog bekovetkezni, abszurdum stb. Az
utébbi még abban is killdnbozik az els6t6l, hogy
rendesen er0s érzelmi ténusa van, tehat a csele-
kedetekre nagyobb befolysassal van. A vallasi hallu-
cinator latja az 6rdogot, hallja az angyalok énekét
stb., a vallasos rogeszmés kinozza magat vélt bii-
nokkel az 0rdogtdl megszdllottnak érzi magat vagy
Megvalténak stb. Ilyen eset pl. a XVII szdazadban
Reimsi Nikoldnak, egy leanynak a torténete. André
du Val részletesen elmeséli esetét Acarie asszony
eletének torténetében. A leany azt hirdette. hogy
Istentd] rendkivili kegyelmeket nyert, ugy hogy
szent életll és tudés emberek fordultak hozza ta-
nacsért. Faradozott a nép megtéritésén, kérmene-
teket rendezett stb. Egy napon a fiziologiai zavarok
megszinvén, a ledny férjhez ment és kis hijja, hogy
hugenotta nem lett.!

A hallucinacié és rogeszme egyutt is eléfor-
dulhat és az els® a masodikra vezethet. A vallasos
rogeszme nem sajatos lelki betegség, eléfordul a
legkillonb6z6bb szellemi zavaroknal, mint atmeneti
fazis, Mindakettd csak szimptoma és mindenféle
pszihozis szimptoméja lehet. Ezeket a pszihéziso-
kat a modern pszihiatria Uugy magyarazza, hogy a
kozponti idegrendszer fiziologiai okok miatt beteggé
valik, de képzeteit azért lényegileg a normalis kép-
zetkorb6l meriti. A vallasossag is csak anyagot

' Idézi Pouwlain, i. m. p. 69.
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szolgaltat mindkettéhdz, de nem magyarazd oka
létrejottdknek.

A beteges szenteskedés is gyakori tlinet azon
helyeken, ahol a vallasossagot ex offo Uzik, fbleg
kolostorokban, kongregdcidkban, de azokonkiviil is.
Abban nyilvanul, hogy a vallas kiilséségeit igazi
vallasi érdekbdl (pl. a lelki (idvisség elnyerése vé-
gett) tulbuzgdn gyakoroljak, de a lényeget, féleg
pedig a vallassal egybekotdtt moralis kotelessége-
ket teljesen elhanyagoljak. Vannak egyhdazi embe-
rek, akiknek szajabol gyakran hallani kenetes mon-
datokat, a kiilsé latszatra igen sokat adnak, a tisz-
tasdagot hiven megorzik, de a kOnyoriiletességet
hirb61 sem ismerik, bar felebaratjuk lelki tidvéért
ugyancsak imadkoznak. Az aszkézis gyakorlatai, a
bojtolés, a szlizesség megtartasa és az Onsanyar-
gatds egyéb fajai azok a fizikai eszkdzdk, melyekkel
az organizmust ki lehet meriteni s ezaltal tulzott
vallasossagbol olyan vallasossagot lehet létesiteni,
amely lényegében beteges.

A szellemi gyongeség a kritika nélkiiliségben
nyilvanul, hidnyzik a megfontolds, az 6nallé atélés
stb. Die dargebotenen Lehren werden unbesehen
{ibernommen, geglaubt werden sie alle, aber gemiit-
erfillend und durchwirmend wirken nur ein paar
davon, und eben deutlich die paar, denen auch der
gesunde Glaubensgenosse den ersten Platz einzu-
rdumen pflegt. ‘ '

- Egészen sajatos vonatkozdsa van a vallasos-
saggal az epilepszidnak és hisztérianak.

Az epilepszidnak,! ahol teljes kifejlédésre jut,
ugyszolvan két jele van: epileptikus szellemi gyon-
geség és periodikus rohamok. Az epileptikus szel-
lemi zavarok szorosabb viszonyat a vallashoz a
szenteskedd szellemi gyongeség kozvetiti. Igazi val-
lasossdgrol nincs szd, a beteg csak szinpadi szceé-
nakat csindl a vallasossaghol. Ez a beteges szen-

' Hellpach, i. m. p. 103.
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teskedés az epilepszia altal elvdaltozott agyvels
terméke.

A hiszterikus! elsd tekintetre hasonht a szen-
tesked6hoz, de ez csak latszat. A hiszterikusra
nézve a vallas a fantdzia vildganak, melyben okvet—
leniil élnie kell, leggazdagabbika és legszinesebbike, .
a szokatlan, nem mindennapi, excentrikus, meg-
foghatatlan. titokzatos utdni éhségének ez ad leg-
jobb taplalékot. Die Religion ist ihm nicht erha-
benster Selbstzweck, weil Verkérperung des letzten
Sinnes alles Daseins (wie dem Frommen,) sondern
Mittel zum Zweck (wie dem Frommler,) aber (im
Gegensatz zum epileptischen Frommler) Mittel das
ganze eigene Wesen und Wollen umfassenden Zweck.
Itt természetesen igen sok fokozat lehetséges. Az
epileptikusokra all6é tétel megfordithatd: a hiszte-
rikus lélek olyat lat, amit hisz, a vallasos halluci-
nacié kivansagainak és gondolatainak akarati be-
tetbzése.

Ezek nagyjaban azon hataresetek, amelyek a
vallas pszihopatologidjaban nagyobb szerepet jatsza~
nak. Elmeorvos véleményére tdmaszkodunk, hogy
kikertljuk azt-a kritikat, melyet a patologikus ese-
tekkel szintén kortilményesebben fog]alkozo James—
volt kénytelen elviselni. :

.. P. L. Ladame? ezeket mondja James konyverol*
Trotzdem?® musz ich als Arzt und als Pathologe
sagen, dasz der schwache Punkt dieses Werkes die-
Art und Weise ist, in der es die Krankheit betrachtet.
Der berithmte amerikanische Psychologe stellt sich
auf den Standpunkt des gesunden Menschenverstan-
des und beurteilt die geistige Gesundheit oder Krank-
heit nach der natiirlichen Einsicht der gesunden
Vernunft, ohne der Tatsache Rechnung zu tragen,

: Hellpdoh, i. m.'p. 104

? Religiose Psychologie und Psychopathologie. A Zeitschrift-
fir Religionspsych.-ban. IV. Bd. 1911. p. 107.

3 A konyv megérdemelt nagy elterjedtségét emlitette eldtte.
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dasz, um ein Urteil {iber die zweifelhaften Zustéinde
psychischer Verwirrung zu fallen, der einfache
gesunde Verstand nicht ausreicht.! ‘

A vallasnak maganak nincs pszihopatikus jel-
lege. a patologia az individuumokban van, kiknek
. ilyenforman vallasi képzeteik, érzelmeik és cselek-
-vési modjuk tele lehet anomadliakkal. A vallas az
életet nem degeneralja, ellenkezOleg noveli, tokéle-
tesiti. Tokéletesiti szellemi és erkdlesi értelemben,
és pedig ugy az individualis, mint a kollektiv életet.
Kozvetve tokéletesitheti a fiziologikus életet is, de
ezt csak nagy fenntartissal mondjuk, mert a mind
cure-féle mozgalmak tavolrél sem megbizhatdk.
Altaldban jol mondjak az amerikai vallaspsziho-
logusok, amit a vallas ad, az nem kevesebb, hanem
tobb élet. Nicht Gott, sondern Leben, mehr Leben,
~ein weiteres, reicheres, befriedigenderes Leben ist
letzlich das Ziel aller Religion. Die Liebe zum Le-
ben ist auf allen Entwicklungsstufen der Religion
ihr eigentlicher Grundtrieb.?

E vazlatos targyalas beletOzéseiil két példaban
akarjuk megmutatni a valldsos hiszteria tlineteit.
Az egyik torténeti személy és a XIIL szazadbol

1 Lasd még ugyanezen értekezésben p. 108, Man musz aus
Erfahrung und aus der Beobachtung der Kranken die elemen-
taren Storungen des Nervensysteins, der Sinnesorgane, der Intel~
ligenz, der Empfindungen und des Willens kennen, um mif
Sachkenntnis iiber die pathologischen Stérungen des Gehirns und.
seiner Funktionen zu urteilen. Es p. 110. . . . gibt es eigentlich
keine , Krankheiten des religiosen Gefithls®, sondern nur religios
psychopathische Menschen, die man im einzelnen oder in der
Gesamtheit mit allen wissenschaftlichen Verfahren der modernen
Klinik studieren musz.

2 Ieuba mondéasa. Idézi James, i. m. p. 457. — Olyan véle-
mények a vallasrél, minta miné pl. Sergi-é: Religion is a patho-
logical manifestation of the protective function, a sort of deviation
of the normal function . . ., a deviation caused by ignorance of
natural causes and of their effects. (Les émotions p. 404. idézi
Leuba i. m. p. 853) egy vallaslélektan befejezé soraiban mér
igazdn nem érdemli meg, hogy veldk komolyan foglalkozzunk

18



valo, a masik névtelen szubjektum és mnapjaink
szerepldje. ‘

Az elsé Magdeburgi Mechitildis.

A szdveg, mely véleményiink szerint tisztan
hiszterikus karakterre vall, Das flieszende Licht der
Gottheit c. irdasabdl vald és szodszerint a kovet-
kezb:!

Nun geht die Allerliebste zu dem Allerschon-
sten in die verhohlenen Kammern der unsichtbaren
Gottheit; da findet sie der Minne Bett und der Minne
(Grelasz und Gott iibermenschlich bereit. Nun spricht
unser Herr: Steht, Frau Seele! — (Seele.) Was ge-
bietest du Herr? — (Der Herr:) Entkleidet Euch! —
Herr, wie soll mir dann geschehen? -- Frau Seele,
Ihr seid so mit meiner Natur vereint, dasz nichts
zwischen Euch und mir sein kann. Es ward kein
Engel je so hehr, dem das eine Stunde verliehen
wiirde, was Euch ewiglich gegeben ist. Darum legt
von Euch Furcht und Scham und alle auswendige .
Tugend. Nur allein die Ihr binnen Euch ‘tragt von
Natur, die sollt Ihr ewiglich empfinden wollen: das
ist Eure edle Begehrung und Eure grundlose Be-
gierde. Die will ich ewiglich erfiillen mit meiner
endlosen Freigebigkeit. — Herr, nun bin ich eine
nackte Seele, und du in dir selbst ein wohlgezier-
ter Gott. Unser zweier Gemeinschaft ist ewige Liebe
ohne Tod.

Da geschieht nun eine selige Stille, da wird
ihr beider Wille. Er gibt sich ihr, und sie gibt sich
ihm. Was .ihr da geschehe, das weisz sie, und desz
getroste ich mich, wenn dies nicht lange kann
bestehn: wenn zwei Liebende verhohlen zusammen
kommen, so missen sie oft ohne Abschied von -
einander gehn. '

L V. 6. Deutsche Mystiker Bd. IT. Mechtild von Magdeburg,
,Das flieszende Licht der Gottheit* In Auswahl tibersetzt von
Dr. Wilhelm Oel. Kempten und Minchen, Kosel 191{. p. 60.
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Ebben a szdvegben két dolog feltling: egyik
az, hogy tartalma teljesen a katolikus vallasnak
megfelelé szoveg, mely a maga tiszta erkdlesise-
gével pregnansan fejezi ki a misztikus lélek egyesi-
1ését Istennel, melyet mint a misztika jellemzd
adatdt ismertiink meg; a mdsik az, hogy ez az
egyébként egészen kifogdstalan szoveg feltinden
erotikus szinezetii.

Ha ehhez hozzatessziik azt, hogy Mechtild sze-
pen fejlett né volt telve érzéki kivansagokkal.' akkor
érthetd, hogy ami testének természetes kielégitése
lett volna, az ennél a szentéleti ndénél szublimalt
formaban, a vallas keretén belill, teljesen vallas-
erkolesi modon nyert kielégitést A vallas rea nézve
eszkdz volt, hogy az 6t erdsen izgato, titokzatos,
kiilonodsen Shajtott dologban kielégitse. Egész lénye
és akardsa jutott igy a valldsos fantazia vildgaban
kielégitéshez. Ez pedig nem egyéb, mint a valldsi
hiszteria.

Ellenvetésiil szolgdlhatna az a korilmény, hogy
az emlitett szavak nem fejeznek ki egyebet, mint
az Istennel vald bensd egyesiilést, amely a miszti-

! Lasd W. Ochl i. m. p. 11. és p. 120—(21. Ez ut6bbi helyen
olvassuk: Als ich zum geistlichen Leben kam und von der Welf
Abschied nahm, da sah ich meinen Leib an. Der war kriftig
bewaffnet gegen meine arme Seele mit groszer Fiille starker
Macht und mit wollkommener natiirlicher Kraft. Da sah ich
wohl, dasz er mein Feind war. Und -das sah ich auch: wollte ich
dem ewigen Tud entgahn, so muszte ich mich darniederschla’n.
Da muszte es an ein Streiten galn. Da sah ich auch meiner Seele
Waffen an. Das war die hehre Marter unseres Herrn Jesu Christi.
Damit wehrte ich mich. Da muszte ich stetiglich in groszer Furcht
stahn und alle meine Jugend grosze Fechterschléige gegen meinen
Leib schla'n. Das war : Seufzen, Weinen, Beichten, Fasten, Wachen,
Rutenschlige und stetiglich Anbéten. Dies waren die Waffen
meiner Seele, damit tiberwand ich den Leib also sehre, dasz ich
zwanzig Jahre lang nie anders war als miide, krank und schwach,
zu allererst von Reue und Leid, danach vor guter Begehrung
und geistlicher Miihsal, und dazu mannig schweres Siechtum
von Natur.

10 %
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kusok kozos jellemzd tulajdonsdaga. Igaz, de a lényeg
nem az, hogy mit fejez ki, hanem hogy miként ad
kifejezést. Ha egy tekintetet vetiink arra, hogy ez
miként jutott kifejezésre Szent Terézidanal,! Istenes
Janosndl, Dyonisiusnal, Damiani Péternél, Hugo
Victorinusnal, Albertus Magnusnal, Szent Gertrudnal,
Folignoi Angelanal stb., akkor rogton észrevessziik
a lényeges kiilonbséget.

Az sem szolgalhat mentségiil, hogy az Enekek-
Enekének nyelvét haszndlja, mert ha Osszehason-
litjuk pl. az KEnekek-Enekében olyannyira jartas

_clairvauxi Bernat irasaival, ez utébbiak minden édes-
ségdk és kenetességiik mellett is hatarozottan mas
karaktert mutatnak.? -

A masik példa, mely napjaink torténetébol
van véve, egy pompdas analizisét mutatja a hisz-
terikus Madonna kultusznak, melyet Dr. Oskar
Pfister zirichi pap kozolt eldszor a Zentralblatt
fiir Psychoanalyse hasabjain (1910. Bd. 1), majd a
Zeitschrift fiir Religionspsychologie-ban.® Itt csak vaz-
latosan ismertetjiik, annal is inkabb, mert a meg-
itélési normdkra akarunk ramutatni, ezek pedig
kozosek azokkal, melyeket Magdeburgi Mechtild
esetének analizalasaban nyujtottunk. A torténet a
kovetkezo :-

Egy 18 éves hollandi ember panaszkodott neki, hogy fdj-.
dalmai, rdngatédzdsai, néha formdlis merevedései vannak a jobb
karjaban, ugyhogy frni és zongordzni nem tud s ennek oka:ide-
gesség. Az Ongyilkossidg gondolata is foglalkoztatta, kiildndsen
miota Goethe Wertherjét és Ibsen Kisérteteit olvasta. Miutén egy

évig kinlédott, végre engedett a ziirichi péasztor felszél{tasdnak és
kitdrta elétte a lelkét.

t Az igazold példék fel vannak sorolva Poulain, i. m.IL k.
p. 223—247.

* L. Dr. Piszter Imre: Szent Bernat élete és muvei. IL k.
Budapest, Hornyanszky 1899. p. 478—479.

3 Dr. Oskar Pfister: Zur Psychologie des hysterischen
Madonnenkultus. Zeitschrift fiir Religionspsychologie Bd. V. p.
263—271.
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Korilbelil 8t év 6ta platonikus viszonya volt a fiatalem-
bernek egy lednnyal, aki nagyon magahoz vonzotta, boldoggé
tette, de idoszaki szeszélyeivel sokszor meg is haragitotta. Végre
egészen szakitottak, amelynek oka az ifji szerint az volt, hogy
egy alkalommal, midén egyiitt sétalhattak volna, a leAnyka gyon-
gédtelen és gydva modon visszavonult. Az ongyilkossdgi impul-
zusok tehat erotikus torlasbol szarmaztak.

Az igazi oka a szakitdsnak azonban csak kés6ébb siilt ki.
Pajtasai emlegették eldtte, hogy a lednyban kevés kellem van s
neki magasabb igényei is lehetnének. Sokkal bliszkébb volt, sem-
hogy ezt méltanyolta volna s inkdbb dtadta magat a vildgfdjda-
lomnak. Amor bossziija a hysteridban nyilvdnult. A karjdban
beallt a fajdalom. Emlékezett ré, hogy hét évvel ezelStt kovel
kergetett el leAnyokat, kik egy falon tiltek, aztdn 6 maga Uit a
helyiikre, de leesett és a karjat sulyosan megsebesitette. Késébb a
zongoratan{téja szélt r4 egy alkalommal, hogy a karjat igen
dgyetientl tartja, ami a kezdé muvészt folotte elkeserftette.

Igy értheté, hogy a bardtndjével valo szakitds miért okozott
hiszterikus féjdalmat a karjaban. A {1 éves gyereknek féjdalmai
voltak a karjdban igazsdgos biintetéseiil a szép nemmel szemben
tanusftott lovagiatlan eljardsdért, de a lovagiatlansdg most is
megvan és a blinhédés uténi végy elSidézte ugyanazon vétek
ugyanazon biintetését.

Szakitott az Istennel is, akinek azel6tt baratnéje szerel-
méért halds volt. Atyjaval is Gsszeveszett.

Koérilbelil egy év multdn szép Madonna képek keriiltek a
kezébe. A benyomés olyan kedvezd volt, hogy protestdns 1étére
buzgdé Szliz Méria tisztelé lett. Mivel pedig elébbi bardénéjdnak a
névére kedves volt elStte, felmeriilt benne a vagy az elvesztett
menyasszony idedlis névére utén.

A boldogsdgos Sziliz utdni vagy -tehat elfoglalta az el6bbi
vdgy helyét. O benne nem csalddhatott, bizonydra nem fogja
elhagyni. Potolta a sziiléi szeretetet és gyengédséget is szAmara.
Azonfeliil igy a Madonna kultusz éltal némi elégtételt is sze-
rezhetett magédnak a protestins iszill6kkel szemben. Hinsie-
delnbe is elzardndokolt és fme, midén a szentkép el6tt térdelt,
a fdjdalom megsziint a karjaban. Nem csoda, a szereté megtaldlta
a kedvesét a legidedlisabb formdban. Az 6nvidd megsziint, 6 mér
nem az a lovagiatlan ember, aki kedvesét cserbenhagyja.

Kés6bb a Madonndat elhagytaj mert egy 4j lednyhoz fordult
szerelmével, de az atyjaval vald rossz viszonya megmaradt. Ezért
az égi atydval vald kibékiilés is késett.

A zirichi pap a kauzdlis viszonyok felder{tésével megsziin-
tette a bajt.

Nyilvanvalé a Madonna kultusz hiszterikus
volta a jelen esethben. Az egyéniség, a fantdzia a
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vallasban nyert kielégitést és ez a kielégités a hisz-
terikus tiinetek hattérbe szoritdsat jelentette. Nem
a Madonna kultuszban van a hisztéria, hanem az
individuumban, kinek beteg mivoltdt — mint a
fentebbi példa is igazolja — masként is meg lehet
sziintetni, mint a vallds eszményeinek ilyen esetek-
ben jogosulatlan, pszihopatikus felhasznalasaval.

3



HETEDIK FEJEZET.

A pszeudovallds Iélektana,

,Minden ember, minden nemzet tdrténetében
akad pillanat, melyben az nagy igazsigtalansag
aldozatanak érzi magat. Ilyenkor rendil meg az
isten josdgdba vetett hit. A félelembdl taplalkozo
vallasossag tovabb él ugyan, de megszakad a sze-
- retet fonala. A legtdobb nép és sok ember nem is
jut ennél eldbbre. Rajongo szeretet helyett rettegés-
b61 hédol a természetfelettinek. Esetleg valtoztatja
bélvanyait, de megdrzi a tilvildgot*. ,Repesd drom-
mel fogadjuk a riigyfakadast. A szabadsag érzése
boldogsagot ad. Ifju korunk hevességével tordeljuk
az alkalmatlan bilincseket. Legydzhetetlennek latszo
erd tolti el 1ényiinket. Ellokjiik a valldst; megéllink
néikile“. t ‘

Harkdnyi fontebbi szavait atgondolva, konsta-
taljuk, hogy azok jo terminoldgidval vannak meg-
irva és olyan tényt fejeznek ki, melynek eléfor-
dulhatésagaban nem kételkedhetlink. Beismeri Har-
kdnyi, hogy nemecsak félelem szerepel a vallas 1élek-
tanaban, hanem szeretet is, bar igen sok vallasos
embernél a félelem jatszik nagyobb szerepet. De a
vallas lélektani jelentésége az utolsd sorok nega-
tivumaban csendiil ki: a vallds olyasvalami, ami az
élethez kell, ami — a mi véleményiink szerint — az élet-
nek sziikséges, tokéletesitd jaruléka. Vannak olyanok,
akik a vallastél akarva vagy akaratlanul elszakad-

t Harkdnys Ede: Babondk ellen. Masodik ezer. Budapest,
Grill 1907. p. 4—5.
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tak, ezek talan valtoztatjak balvanyaikat, de meg-
6rzik a tulvildgot, vagy a masvilagnak egy sajat-
szer(i gondolatat, mely j tartalomnak 1uj cselek-
vési kovetkezményei lesznek. Mds szdval a vallas
telitve lehet babonaval, vagy a babona egészen el
is foglalhatja a vallas helyét, de mint a lelki élet
sziikségszerll jaruléka ugyanolyan szerepet igyek-
szik bet6lteni, mint a vallas, de az élet fejlesztése és
tokéletesitése helyett annak degenereldasat idézield.

Mi a babona? Nyilvan olyasvalami, amely a
vallashoz és a vallasi dolgokhoz hasonlit, de az
észszertiség kovetelményeivel ellentétben van. Mig
a vallas lényegét a primitiv népek valldsossaganak
vizsgalata alapjan allapitottuk meg, a babona meg-
itélésénél a vallasbéleselethez is hozzafordulunk.
A nehézség mindenképen nagy. Erezte ezt Lehmann
is, midén a babonardél szdélé kényvében a babona
meghatarozasaval kapesolatban ezeket irja:t ,Hogy
a babona tévedés, hogy olyan felvételekben 4&ll.
melyeknek sem a vallasban, sem a tudomanyban
nincs meg a jogosultsdguk, abban bizonyara min-
denki egyetért. Ebb6l folyik azonban egyszersmind
annak a kérdésnek a rendkiviili nehézsége is, hogy
valamely felvételt babonasnak mondhatunk-e vagy
nem. Mert nem egy, de tobb valldas van; ami az
egyiknek esztelen és babonas, a masiknak valldsos
hitelve lehet, melynek helyességében soha nem
“kételkedett. Bs ami igy 4ll egyazon kor kiilénb6zo
egyeéneir6tl, annal inkabb all kilonb6zd id6krdl. A
tudomdny, valamint az egyes vallas fejlédik s foly-
tonos valtozasokon megy &at. Ami egy bizonyos
idében a legtapasztaltabb buvarok el6tt is egész
természetes felvételnek latszik, azt egy kés6bbi kor
a természet rendjével ellentmonddénak tekintheti.
Es amit valamely vallasfelekezet bizonyos idében

' Lehmann, Babona és vardzslat a legrégibb idéktél a je-
len korig. Ford. Ranschburg P4l. 2 kotet. Budapest 1900. I. k.
p. 3—4.
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rendithetetlen hitelv gyanant hirdet, ugyanaz a val-
las azt 100 vagy 1000 év mulva mint veszélyes
babonat félredobja s szenvedelmesen 1ildozi. A ba-
bona hatarai tehat nagyon is bizonytalanok; hogy
valamely felvétel babonanak nevezhetd-e vagy nem,
mindig attol figg, milyen szempontbol tekintjiik.«

Igaza van Lehman-nak, a babona fogalma a
szempeontok relativitdsaban sziiletik és hal meg.
Azért mi nem valamely kor tudomanyos felfoga-
satol vagy valamely vallds tanitasatol tessziik fug-
g6vé, hogy valamely jelenség babondnak mindsit-
hetd-e vagy sem, hanem attoél, hogy megegyezik-e a
vallds lényegeként feltiintetetl definicionkkal, ha egyéb-
ként valami faji rokonsdgban van vele. Igaz, hogy a
babonanak ilyetén mddon nyert fogalma nem fedi
mindazt, amit a mi korunk annak tart, de masrészt
amit babonanak definidltunk, az kétségteleniil az
lesz és az igy definialt fogalom a kor vagy valamely
vallas relativitasanak bélyegét nem viseli magan.
Egy masik szempont is a fentebbi definiciot ajanlja.
Mi ugyanis nem minden babonéval akarunk foglal-
kozni, hanem csak olyanokkal, melyeknek vallasi
jelentdségiik van, azaz a pszeudovalldassal, mar pedig
a pszeudovallasnak a jellemz6je az lesz, hogy nem
tartalmazza azon elemeket, melyeket a vallas 1é-
nyege gyanant ismertiink meg.

A vallas lényegeként ismertiik meg egy leg-
f6bb 1ény elismerését. Pszeudovalldsnak mindsitjiik
a politeizmust. Mint Jattuk,! a monoteizmusnak
és a politeizmusnak, valamint a velik Ossze-
kotott erkodlesi képzeteknek két kilonbozd 1élek-
tani forrasa van. Az értelmi és erkodlesi komoly-
sagot a fantdzia jatszisadga potolja, middén az egy
legfébb 1ény helyét az istenek egész légidjaval po-
tolja, vagy legalabb is a legfébb lény mellett mint
alsObbrend( isteneket megtiiri. Az ember sok tekin-
tetben a létez6 valdsag meértéke, de az a torekvése,

! Lasd: Kilonos Rész 1 fej. W. Schmidt c. alfejezetet!
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hogy mindenben, még a legnagyobb értékli dolog-
ban is azza legyen, legfeltiin6bben abban nyilvanul,
hogy az isteneit is a maga képére teremti,! a maga
korlatoltsagaval és gyarlosagaval ruhazza fel. Azok-
nak a vallasi elfajulasoknak, melyeket sok kutatd
az evolucid elvét helytelentil alkalmazva primitiv
fokon vél meglatni, de amelyek késdbbi fejlodés
eredményei, az az oka, hogy a hidnyos tudas er-
kolesi gyongeseggel parosulva a maga igényeinek
és torekvéseinek megfeleld, de tdle kiillonalld lény-
ben tdmasztékot keres. Nem az emberi beldtas, ha-
nem az emberi akaras teremt isteneket, vagy az
embernél magasabb rendi segité és hidny-kielé-
gitd lényeket.

A T'ylor-féle iskolaban felhozottjelenségek 1élek-
tani magyarazata ugyanaz, mint mindazon emberek
eljarasaé, akik sorsuk bizonyos mddon valéd igazo-
dasat a mar csaknem személyesen gondolt szeren-
csének, vagy sorsnak tulajdonitjak. A gondviselés
fogalma az Istenség fogalmatol elvalaszthatatlan,
egy Isten, akinek a vildg folyasahoz semmi kdéze,
l1élektanilag nem l1étezd Isten. Az emberi akaras a
gondviselés fogalmat szeretné a maga egyéniségé-
nek megfeleléen fogalmazni, és az emberi gyarldsag
ezen az alapon teremti meg a pszeudovallast, mely
szaméara a tiszta vallasi képzeteket potolja, vagy
esetleg azokkal Osszekeveredve egy vallasi szinkre-
tisztikumot alkot. Beismerjik azonban, hogy nem
tisztan az érzelem teremtményeivel van dolgunk,
hanem a pszeudovalldsnak tudomanyos szinezete
is lehet, ami sokszor az intellektualizmus tultengé-
seig, az észvallasokig vezethet.

Nem lehet e helyen a pszeudovallasokat fel-
sorolni, hanem amint a valldsi tinemények rész-
letes vizsgalatanal a katolikus vallasra szoritkoz-

t A. Maury, La magie et I'astrologie dans l’antiquiité et au
moyen age. Paris, 1864 p. 8.-on olvassuk: L’homme place en toub
lieu des esprits personels congus 4 son image ete.
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tunk, mint amelynek a lélektanban is visszatiikro-
z6d6 egyetemes jellege fényt vet a tobbi keresztény
felekezetre, ugy a pszeudovallds tineteinek lelki
jelentdségeit vizsgalva nagyobb fontossagu €s egye-
temesebb természeti pszeudovalldsi jellegi tiine-
ményt aligha talalunk a spiritizmusndl. ,

Hogy a spiritizmusnak vallasi jellege van, azt
senki sem tagadhatja. Vallast potol, vagy legalabb
is a felekezeti vallasi képzeteket at meg atjarja,
beléjiik olvad, de egyszersmind uralkodik is folottuk.
A spiritisztdk ezt nem is tagadjak. Léon Denis: Le
spiritisme et la médiumnité c. miivében erre nezve
a kovetkezdket mondja: Le spiritisme a déja exercé
une influence énorme sur I'état d’esprit de nos con-
temporains ... Il a tourné les pensées vers lau
dela; il a réveillé, dans les consciences brumeuses
et endormies de notre temps, le sentiment de I'im-
mortalité; il a rendu plus vivante, plus réelle, plus
tangible, la croyance a la survivance des disparus.
La ou il n’y avait que des espérances et des croyan-

ces, il a apporté des certitudes. .. Par 1a conciliation
du sentiment et de la raison, le spiritisme devient la
religion scientifique de Uavenir ... En realité. les

humains et les invisibles cheminent souvent cote
a cote a travers les joies et les larmes, les succes
et les revers. L amour de nos bien aimés nous enve-
loppe, nous console, nous réchauffe. Les terreurs
de la mort ont cessé de peser sur nous... Toute
croyance doit étre appuyée sur des faits. C'est aux
manifestations des dmes affranchies de la chair, et
non a des textes obscurs et vieillis, qu’il faut deman-
der de secret des lois qui régissent 1a vie future et
lascension des étres... Ainsi la révélation des
Esprits . .. fait luire sur le monde le grand soleil
de la bonté, de la concorde, de la vérité.!

! Tdézve: L’occultisme hier et aujourd’hui. Le merveilleux
préscientifique par I. Grasset, Montpellier, Coulet et Fils, 1908. p.
293—294. :
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Gaston Méry azt ajanlja, hogy a spiritizmus
szot valtsak is fel a ,kisérleti katolicizmus“ el-
nevezéssel.

Myers pedig (La personnalité humaine. La sur-
vivance. Ses manifestations supranormales.)! fel-
fogasunk bizonyitékaként a kovetkezdket irja: Je
prétends, qu’il existe une méthode d’arriver a la
connaissance des choses divines avec la méme
certitude, la méme assurance calme auxquelles
nous devons le progres dans la connaissance des
choses terrestres. L’autorité des religions et des ég-
lises sera ainsi remplacée par celle de I'observation
et de l'expérience... c’est par nos 4mes que nous
sommes unis & nos semblables... le corps séf)are
lors méme qu’il semble unir. Beszél még egy val-
lasi synthesis elOreladthaté vazlatarol, amely meg-
erdsitése lesz a keresztény kinyilatkoztatas 1énye-
gének é. i. t. Maga Grasset, latva azt a torekvést,
mely a spiritizmus vallasként valé szereplésében
nyilvanul, illuzdrikusnak nyilvanitja azt a gondo-
latot, hogy az okkult tiinemények ismeretét fel
lehessen hasznalni az apologetika céljaira, vagy
valamely vallds igaz vagy nem igaz voltanak bizo-
nyitasara.?

Valoban az okkultizmus fiiggetlen gy a vallds-
1oL, mint a filozgdfidtol, de valldst potls jellege van, tehdt
pszeudovallasként felfoguva, lélektandval a vallds lélek-
tana keretében foglalkozhatunk.

Nem foglalkozunk e helyen az okkultista tii-
nemények ismertetésével, csak épen lélektani jelen-
toségiikre akarunk ramutatni, mint amely fiiggetien
az oly sok egymasnak ellentmondd, sokszor a valo-
saggal is ellenkez6 leirasoktol.

A spiritizmusnak is van intellektualis, emdcio-
nalis és erkolesi tartalma. Intellektudlis tartalmat
tekintve lényeges kiilonbséget mutat a vallassal

b 1d, Grasset id. m. p. 295 -296.
* G'rasset i m. p. 292—293.



— 285 —-

szemben, bdr vallasszerd jellege kétségtelen. A leg-
fObb lény fogalma megmaradhat, de melléje sze-
gbdnek a szellemek, kik aktivitdssal birnak és mint
cselekvd egyének szerepelnek. Szellemeket szere-
peltet a vallas is, de a kétféle szereplés kozt nagy
kiilbnbség van. A spiritiszta szellemvilag hizeleg
az ember tudomanyos igényeinek (latszolag) és ki-
elégiti az ember tetszetds erkolesi dhajat. Mind-
kettére helyesen mutat ra Lehmann.

A spiritisztak ugy tuntetik fel tanukat, mint a.-
materializmus legfontosabb jellegli cafolatat. Azzal
nem torddnek, hogy a materializmus, mint vilag-
nezet semmiféle tudomanyos alappal mar nem bir..
A Kraft und Stoff-ok kora végelgyengiilésben mult
ki s taldn nem is volt sziikség Lange-nak klasszikus.
muivére, a Geschichte des Materialismusra, hogy vele
mindazok, akiknek némi csekély filozofiai miivelt-
séglk van, mint valami jogosulatlan és tudomany-
talan vildgnézettel helyezkedjenek szembe. Azonban
a spiritizmus intellektualis tartalmabol hidanyzik a
kulturvalldsokra jellemz6 tudomanyos és filozdfiai
rendszerezettség és fogalmi kifejezés, csak épen
kacérkodik a tudom&annyal, mikor mindenaron tu-
domanyos jelleglinek akarja tanitasait feltlintetni.
Pedig nem tudomanyos, hanem tudomdanyosnak
feltintetett vallasi jellegével hat.

Nagyon vilagosan kitlnik ez a szellemek er—
kolesi jellegéb6l. A spiritizmus szerint ellentét jo
és rossz kozott nincsen; csakis tobbé vagy kevésbbé
tokéletesrdl lehet szd. A tokéletlen ki fog fejlédni
és lassankint tokéletessé valik. Ezért nincsenek is.
rossz szellemek; mindannyian, még a legalsobb-
rendliek is, végul tokéletesek, boldogok lesznek.
Avagy roviden mondva: 0rok karhozat nincsen.“*

' Lehmann i. m. 1. k. 423. s. kk.

? Lehmann i. m. I. k. p. 427—428-on igy folytatja: ,A ko-
vetkez6kben ldtni fogjuk, hogy ez az elv a fépontja a francia.
spiritizmusnak, amint azt Allan Kardec a katolicismus talajin
kifejlesztette. Kardec tana a reinkarnécioérsl egyenest oda torek-
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A vallas lényegeként megismert helyesen fel-
fogott primitiv miiveltségii emberek vallasaban az
isteni igazsagossag véleményiink szerint a lehetd
legtisztabb erkdlesiségnek megfeleléen ugy nyilat-
kozott meg, hogy a jo cselekedetekért jutalom, a
gonoszakért masvilagi biintetés jar. Ett6l a blnte-
téstél vald félelem primarius szerepet jatszik a val-
lasban, ha amellett nem is tekinthetd a vallas egye-
diili lélektani forrasanak. Az egyszeri nép valla-

sossaganak egyik jo megfigyeldje irja, hogy az 6
falujanak parasztjai nem azért jarnak a templomba,
mert az Istent szeretik, hanem mert félnek az oOr-
dogtdl. A teologusok kozill olyanok, akik a vallas-
pszihologia jelentdségét a dogmatikaban félreismer-
ték, ezt tulsdgos humanizmusuktol indittatva fel is
hasznaltdk és az egyhaz Osi tanitdsaval szembe-
helyezkedtek. Gondoljunk csak Schell Hermann ta-
nitasara a halalos biinrdl! A keresztény felekezetek
kozil az ujitdknak nagy elterjedési sikere 1élek-
tanilag szintén a masvilagi blintetésnek humanisz-
tikusabb felfogasabol magyarazhatd. Az emberi ter-
mészet 1ényege a torekvés, ez a torekvés valamely
vagy kielégitését jelenti. A vagy pedig mindig hidnyt
jelent, tehat a fajdalom az alapja.! Az ember irtozik
a fajdalomtol és azért nem is eszére, hanem érze-
lemviladgara hallgatva szivesebben fordul olyan ta-

szik, hogy az 6sszes szellemek udvozilésének lehetdségét bebizo-
nyftsa. Kétségteleniil nem véletlen dolog, hogy két férfiu, aki
olyan killonb6zd vallasi alapon 4ll, mint Davis és Kardec, ugyan-
arra az eredményre jut. Valésdgban mindaketten épen az Ordk
karhozat tanéat igyekeztek megtdmadni: rendszereik kezdettél fogva
erre iranyultak. Ezzel a spiritizmus jelentékeny haladdsa kdnnyen
érthetévé is valik. A nép nagy tdmege részére az is vallds, mint
.minden més és az ember karjaiba veti magit, hogy megszabadul-
jon az egyhdz egy dogméjatdl, mely korunknak a felel6sségrol
és blinh6désrél sz61l6 humdnus felfogdsdval nem egyezik. Kzzel
tog a spiritizmus a jovében is mindig kovetékre taldini és eldre
haladni.“

! Lester F. Ward: A haladds lelki tényezdi. Ford. Dienes
Valéria Budapest, Grill, 1908. p. 60. s. kk.
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nitasok felé, melyek a fijdalom megsziintetését
jelentik a szamara.. Ezért van tehat sikere a spiri-
tizmusnak, de sikere lesz minden olyan pszeudo-
vallasnak, amely latszdlag tobb megnyugvést ad
az embernek, mint a vallds lényeges elemeib0l
alakult igazi vallgs.

A szellemek aktivitdsa megerdsiti a halhatat-
lansag gondolatat. A halhatatlansagnak pedig rop-
pant hordereje van az emberi lélekre. Johannes
Scherrt hallgassuk meg, aki pedig radikalis gondol-
kodd volt, miképen ir errdl a fogalomrol:! Nur
diirre Doktrinare, welche niemals in und mit dem
Volke gelebt haben, vermdgen zu verkennen, welche
unermeszliche und unerschopfliche Wohltat flir die
arme Menschheit der Unsterblichkeitsglaube war.
Die wirklich Weisen aller Lander und Zeiten, Dichter
und Denker, Propheten und Politiker haben- das
wohl erkannt. In den Katakomben Agyptens, auf
den Bergen von Baktrien, in den Bananenhainen
am Ganges, unter den Platanen des llissos, auf
den Triften Galildas, in den Sandsteppen Arabiens
wie im Schattenwiister Germaniens und unter den
Druidenhainen Armoricas ist diese Lehre verkiin-
digt und geglaubt worden, und iiberall hat sie
ungezéhlte und unzéhlige Millionen von Menschen
die schwere Last des Lebens tragen gelehrt. Wenn
die menschliche Zivilisation etwas so Hehres und
Herrliches ist, wie ihr sagt, wohlan, der Unsterblich-
keitsglaube hat sie moglich gemacht. Darum mog-
lich gemacht, dasz er den Geschlechtern der Men-
schen die Hingebung und Ausdauer verlieh, in-
mitten von allen Bedréngnissen des Daseins ihre
Arbeit zu tun. Darf dies ein bloszer Wahn genannt
werden ? Kann es ein bloszer Wahn sein ?

Scherr szavai, amilyen szépek, annyira igazak.
A vallas az emberi élet tdkéletesitéséhez hozza-

L Idézi Kuhaupt, Der Glaube an die nachirdische Fortdauer
¢ értekezésében. Tvirmer XIV. évi. 1. k. p. 344
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jarult a halhatatlansag gondolatival is. Ezt a gon-
dolatot nem az egyetemes emberiség egybehangzd
felfogasa, hanem érzéki tapasztalat alapjan akarja
a spiritizmus megerdsiteni. Olyan emberekre, akik
a tudomanyos szo hasznalatatol lépre mennek és
akik a szellemek eddig nyilvanult aktivitasaban
valodi értékes erkodlesi aktivitast tudnak megldtni,
igen nagy és a spiritizmus igazsigara nézve meg-
erosité hatdssal lehet a spiritizmus felfogiasa a hal-
hatatlansagrol. Nemes és erkélesileg kivald momen-
tum is szerepet jatszik ebben a felfogasban. A spiri-
tisztak azt hiszik, hogy a szeretetet, mely Oket.
kedveseikhez f(izi s mely nem szlinik meg a vallds.
tanitdsa szerint sem a sir szdjanal, intenzivebben
gyakorolhatjak spiritiszta felfogasban. Azt vélik,
hogy igy tudtukra is adhatjak azoknak akiket sze-
retnek, hogy szeretik Sket s viszont elhunytuk utan
Ok is gyakorolhatjadk szeretetiiket a még él6k irant.
Ime egy lélektani momentum a spiritizmus terje-
désében, melynek erkolesi nivdjat nem szabad félre-
ismerntuink. Az elmondottak igazolasara alljon itt
Madame Jean Delaire-nek, a brightoni teozdéfiai tar-
sasag elndkndjének Onvallomdsa vallasossaganak
mibenlétérol.

J’entends le mot religion dans le seul sens possible, selon
moi, & I'esprit modern,* — ,VYesprit religieux commun a tous les
homimes* ; et je définis cet esprit religieux comme la connais-
sance?, raisouné ou instinctive, du Dieu immanent en tout ame
humaine. C’est dire que je congois Dieu comme le concevait la
philosophie® panthéiste dans sa plus noble expregsion, '— comme
la ftotalité de l'univers, visible et invisible; comme I’Ame ef la
Vie universelle; Principe Souverain, Unité absolu se manifestant.
en la dualité Esprit-matiére, Energie-Substance, Passivnégatif, en
un suof, les ,deux opposés“ de Pancienne philosophie gnostique.

De cette conception de Dieu résult logiquement la croyance-
a Yimmortalité de ’lame* — a immortalité de toutes choses —

A modern szellemnek igényeit kell kielégfteni!

> Az intellektualizmusban latszélag tudomadnyos jelleg rejlik-
* A pseudovallds egyik karakterisztikuma.

* Ime a legfébb!
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puisque selon la mot récent du grand savant anglais, Sir Oliver
Lodge, ,,tout ce qui existe, persiste.«

La forme seule change, et se transforme incessament; la
vie, souffle divin, mouvement de Dieu dans l'univers, demeure
éternelle comme Dien méme. Je définis donc Pame humaine
comme cette vie universelle, divine, individualisée dans I’huma-
nifé. Dieu est Un: La vie est une, ,,partout semblable, dans un
atome comme dans la terre et dans I’ensemble des astres...” Selon
la définition d'un Gnoslique; ,lunivers est la robe dont se voile
I'Eternel®, et ce que nous appelons I'ame humaine est la Pensée
méme du Dieu vivant.. .

Cette conception de I'ame implique sa survivance, ou, plus
exactement, sa persistance: Souffle divin, pensée divine, elle ne
saurait cesser d'étre. Si tout P'univers et non seulement une mani-
festation mais une incarnation de la Divinité, comme I’enseigne
la théosophie ancienne et moderne, 'homme doit étre, Jui aussi,
»une synthése unificé de Ia dnalité Esprit-matiere. Son corps
appartient au monde de Ia forme, tissé du »voile de Brahmax,
pour me servir de l'image poétique des livres indous, — de 1a
robe dont se couvre PEternel, selon I'expression de la philosophie
gnostique; comme tout ce qui est matériel, ce corps se transforme
sans cesse; il nest done pas réel dans le sens vrai du mot
réalité... Mais I'ame est Dieu méme;. »incréée, éternelle, elle ne
saurait mourir quand meurt 1a forme qui Penveloppe. . .« (Bhaga-
vad Gita.)

Cette double conception de Dieu et de Vame est desting,
me semble-t-il, & reconcilier la science et la religion 1 (non-dog-
matique). Déja nous voyons Jla science devenir plus hésitante,
" moins sfire d’elle-méme, reconnaisant Plus nettement ses frontiéres,
frontisres au dela desquelles bon nombre des ses disciples entre-
voient un monde nouveau. La religion de son coté, se spiritualise -
chaque jour, attache de moins en moins d’importance A la lebtre
et de plus en plus & Iesprit des Saintes Ecritures. Je crois done
le jour proche\oa le dogme, dans le sens d’une croyance imposée
a Pesprit humain, aura cessé d’exister. ' -

La religion et la morale ne sauraient étre absolument
indépendentes l'une de Pautre,® »L’homme devient le qu’il pense%?
est une profonde vérité, enseignée par dlautres Maitres divins,
aussi bien que par le Bouddha. Si 1a religion est Ja réalisation
du Dieu immanent en chaque ame, cette réalisation devient for-
cément la base de la plus pure morale. I’homme qui se crofit,
qui se sait, un fils de Dieu, ne saurait vivre bassement. -La con-

LA tudomdnnyal ésszeegyeztethets vallds, tehat jo!
* A vallds lényeges kelléke az erkoles, :
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naissance du Dieu, Un, Pére de tous les éfres, me semble la seule
hase possible, de la solidarité humaine, de la vraie fraternité.!

A spiritizmus akceptdlasaban nagy szerepet jat-
szik az ujszerlinek és csodalatosnak jellege, melyet
magan hord. Uj és rendkivili tiineményeket mutat
be, melyek a tekintetet és értelmet egyarant meg-
lepetéssel és csudalattal toltik be. A német spiritiz-
musnak nem volt nagy hatdsa, mert filozéfikus
karakterrel birt, ellenben az amerikai meghdditotta
a vilagot, mert vallasnak tiintette fel és tlineményei
hosszi sorozatat az asztaltancoltatassal és asztal-
kopogtatiassal kezdte bemutatni. Amint a csoddk
nagy szerepet jatszottalk a vallasban, ugyanolyan
szerepdk van a spiritizmusban a csuddlatot keltd
tiineményeknek, melyeket a tudomany eddig csak
részben tudott megmagyarazni, de amely magya-
razatot a spiritisztak semmiképen sem akarjdk olyan
gyanant elfogadni, hanem mint a pozitiv tudoméany
altal megkozelithetetlen és csak a hil, spiritiszta
hit altal hozzaférhet6t emlegetik. A spiritizmusban
is nagy szerepet jatszik a hit, mely a tiinemények-
tol egyeldre tavolesd személyek részére azok tekin-
télyeben vald hitet jelenti, akik a tudomdény vala-
mely exakt teriiletén mutattak meg kivaldsagukat
(Crookes, Wallace etc.) Nem gondolnak arra, hogy
az egyik tekintély alapjanak semmi koéze a masik-
hoz és hogy a kivald természettudds vagy mate-
matikus spiritiszta felfogasaban épen akkora ér-
telmi nivot arulhat el, mint a péklegény, aki a
séanceokra jar. _

Azutan a spiritizmus jo asylum azok szamadra,
akik a pozitiv vallasoktél menekilni ohajtanak, de
valami vallasfélére meégis sziikségiik van. Amint a
pozitiv vallas tételeinek elfogadasara olyan okok
késztethetnek, amelyek tavol allanak azon vallas
tételeinek igazold jellegétdl, épen ugy ilyen kiilsd
okok azok elhagyasat is 1étesithetik. Egy jo lelki-

! Coenobium Almanach. Lugano {912. p. 128—130,
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pasztor a falu népét egészen a sajat igéinek nyer-
heti meg, ha a madsik elhanyagolja az Ovéit, de
viszont ne respektalja a nép bevett szokasait, készek
lesznek az ovéiis a masik felekezethez csatlakozni.
Az érzelmi okok cselekvésre késztetnek, az intellek-
tus gyonge és tehetetlen marad.

Ismerek egy nagyon intelligens csaladot, mely-
nél a spiritizmus iranti rajongas ilyen okokbdl ma-
gyvarazhaté. A férj torvényszéki orvos, materialista
és ateista, szociologiaval foglaikozik és csak az u.
n. pozitiv tudomanyokban hisz. A nd, igen olvasott,
irodalmi miiveltségli, szenvedélyes hive a spiritiz-
musnak hugaval, egy hasonloképen nagy miuvelt-
ségli ndvel egyitt. Mindharman zsiddk voltak, most
felekezetnélkiliek és csak a széanszokra és teozofiai
gytilésekre jarnak. A zsidé vallas formalitasainak
mar az asszony szilei (torvényszéki bird) sem ho-
doltak, kedvenc olvasmanyaik a szépirodalmi mu-~
veken kiviill Renan Jézus élete, Maury fentis idézett
miive, melyek kritikus szellemiiket meég inkabb
megerdsitették. Ehhez jarul az a koriilmény, hogy
a varos, melyben tartézkodnak, el6ttiik kevéssé
becsiilésre érdemes papsaggal bir a papok ismert
maganélete ¢és altaluk gylolt politikai magatar-
tasa miatt. Vallasi szempontbdl nagy, pozitiv. ha-
tassal rajuk csak egy minden tekintetben kivalo
erkolesi élet(i hitehagyott és felekezetnélktilivé valt
protestans pap bir, aki maga minden pozitiv val-
lasnak ellensége. Ilyen kérulmények kozott a spiri-
tizmus, melynek hivei- kozott igen sok joeéletd,
szelidlelkh ember van, val6saggal uditdleg hatott
a két noé lelkére. Az asszony rendkivilli mddon
altruista, foghazban levé embereket meglatogat, a
szegényekkel, betegekkel jot tesz, sajat cselédei-
vel nagyon szépen banik, nem csoda, hogy az a
gyiilekezet, melynek tagjai magukat testvéreknek
nevezik és még a cselédséget is mint ,kiszolgald
testvéreket“ tekinti, magahoz vonzotta a né lelkét,
aki mar most azokban a csudalatos és a spiritisz-
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tak 4altal terjesztett dolgokban is hisz, melyekben
sohasem volt alkalma olyan meggy$z6dést szerezni,
mint amindt éles kritikus tekintete kiilonben mindig
megkovetel. Kozvetlen kdrnyezetében férje van, ki
a pozitiv vallasokat mindig kritizalja és leszdlja, de
a spiritizmushoz csak nagy altalanossagban szol
hozza. Igy valt a spiritizmus olyan vallasi ténye-
z0vé e nod lelki vilagaban, mint az igazi vallds, de
a kételkedés bontogatja mar szarnyait és a nének
magas intelligencidja kdvetelni kezdi azokat a tapla-
1ékokat, melyeket csak a kor kulturnivéjanak meg-
feleld intellektudlis tartalommal biré kulturfelekezet
valamelyike fog nala teljesen nyujthatni. A spiritiz-
mus, mint pszeudovallas egy negativ bizonyitékot
szolgaltat az igazi vallasrdl alkotott lélektanunk
mellett, mely szerint minden igazi vallasban meg-
feleld intellektualis elemmel kell parosulnia az ér-
zelmi és erkolesi tartalomnak. De az emberiség,
mely szokva van ahhoz, hogy sotétségbdl haladjon
a vilagossag felé, hogy a szolgasag bilincsei kozott
keresse a szabadsdg boldogitd érzését, hogy nyomott

és zavart lelkiallapotban sévarogjon a tiszta és.

nyugodt dntudat felemel6 deris vildga utan, még
igen sokaig fog vallas utan szomjihozoé lelke 6sz-
tonét kovetve a spiritizmus vallasként felfogott, de
megtevesztd karjai k6zé menekiilni és a spiritizmus-
nak addig nagy jovdjeis lesz, mig a vallas alarcat a
tudomany és igazi vallas durva kényszere le nem
tépi abrazatjarol, hogy a maga felesleges mivolta-
ban mutassa be a verg6dsé emberiségnek. Ezért
helyesen mondja Leimann:' ,a legtébb ember hite
a spiritizmusban tisztan valldsos természeti. Aki
sziikégét érzi az 0Onalld gondolkoddsnak, de azért
valamely tekintély-imadastol mégsem tudja magat
fliggetleniteni, az a spiritizmusban hatalmas tamasz-
tékot taldl. A szellemek mindig olyan vallasos el-

t Lehmann, i. m. I k. p. 430.
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veket fognak neki diktalni, melyek vallasos sziik-
ségletének épen megfelelnek; ily moddon kettds
elényre tett szert: megtalalta a valldst, melynek
szlikségét érezte és ezért a vallasért természet-
folotti uton, megnyilatkozasok altal jotallast is val-
laltak. Ezért nyer a spmtlzmus mmdmlmbb ta]aJt
és ebben van a jovoje.«




B N . : .
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