A vallaspsychologia fobb torvényei.
frta: BARTOK GYORGY.

E szemle mult évi oktdberi szamaban oOsszeallitottuk DE LA
GRASSERIE miive alapjan azokat a tényeket, amelyekkel a
vallasos élet terén mindeniitt és mindenkor taldlkozunk. Ez
alkalommal meg fogjuk kiserleni ezeknek a tényeknek vissza-
vezetését olyan torvényekre, amelyek a szellemi életnek min-
den megnyilatkozasaban feltalalhatok. E feladat a socialis
lélektan korébe vag s megoldasat a philosophustol varja.
E megoldasnak kisérlete olvashatd WUNDT néplélektani nagy
munkdjanak masodik felében, ahol a miivészet, a mythos é&s
a vallas néplélektani szempontbol tétetik vizsgalat- targyava.

DE LA GRASSERIE a vallasos tényeket mar idézett miivé-
nek masodik részében a kovetkezd torvényekre vezeti vissza:
1. az okisag és a czélszerliség torvénye, 2. a fejlodés forma-
janak torvénye, 3. a slrlisodés és a ritkulas torvénye (conden-
satio és rarefactio), 4. a heterogenitas torvénye, 6. a Symbo-
lismus térvénye, 6. a formismus térvénye, 7. a mythismus
torvénye, 8. az utanzas torvénye, 9. az emberi szellem egy-
ségének torvénye, 10. a capillaritas torvénye, 11. a concret
és abstract dolgok kozt wvald alternantia, 12. a subjectiv és
objektiv dolgok kozt vald alternantia torvénye.

E torvények kozt legfontosabb az emberi szellem egy-
ségének torvénye, amely azt fejezi ki, hogy az ember szel-
lemi fejlodésének ugyanazon Iélektani alapjai vannak.

1. Vizsgaljuk els6 sorban a haté oknak és a czéloknak tor-
venyét, E két torvény uralkodik a szellemi életnek minden
terén, igy tehat a wvallasos tények birodalmaban is. E tor-
vénynek érvényesiilése igen szembeotld az aldozo sziilé oka-
nak magyarazatdban. Az aldozas keletkezését rendesen a  ki-
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engesztelés eszméjében keresik. Az 4ldozds semmi egyéb,
mint az istennek nyujtott ajandék a végbdl, hogy érette
jutalmat nyerjiink. Késébb azonban a hangsuly az ilyen
aldozasok alkalmaval tartott lakomdkra esik s az 4aldozas
lassanként elveszti ajandék jellegét s nem egyéb, mint a hivek
egymas kozott s az isten kozott vald kozlekedésének egy
eszkoze. Szoval: a fejlodés folyaman az aldozds jelentése
megvaltozik s mig eleinte ajandék gyandnt vitetett az istenek-
nek, hogy tOlik jutalmat nyerjen a gyarld ember, addig a
fejlodés utolsd stadiumaban a causa efficiensb6l, a hatdé ok-
bol czél-ok lett, azaz az &ldozat czélja istennek kiengesztelése
16n. A fejlodés als6 fokan istent, illetve az isteneket a magunk
szamara hoditani akarjuk az aldozat dolgaban nyujtott ajan-
dékok altal, a fejlodés utolsd stadiumaban pedig ellenkezdleg,
istent kiengesztelni akarjuk azokért a blnokért, amelyeket
ellene elkovettiink. A haté oktdol a czél-ok felé vald haladas
tehat hatarozott fejlodés ez erkolcsiség terén is.

E torvénynek érvényesiilésével taldlkozunk a  bojtolé”
jelentésének fejlodési folyamataban is. A fejlédés elsé szaka-
ban azért bojtdltek az emberek, hogy ezéltal az istenségei
valamely dolognak megadéasara  kényszeritsék; a  fejlodés
utolsé stadiumaban bojtdlnek az emberek, hogy az istenséget
kiengeszteljék.

2. A masodik torvény, amelynek wuralmat figyelemmé!
kisérhetjiik a wvallas fejlédésében, az evolutio halado formdja-
nak torvénye. E torvény szerint a fejlodés nem egyenes
vonalban halad, nem is =zart kor alakjdban, hanem sociaiis
kor forméjdban. E torvény a valldsos élet terén a visszatérés
alakjaban érvényesiil legszembetiindbben. E visszatérés, mely
sz6 altal azt akarjuk jelolni, hogy a fejlodés folyamédn igen
gyakran az el6bbi allapot tér ismét vissza, a visszatérés igen
jellemzéen mutatkozik az erkoles és a vallds egymashoz vald
viszonyaban. Eleinte az erkdlcs teljesen fiiggetlen a wvallastol
s hatasa a vallasra lassanként mind nagyobb ¢&s nagyobb
mértékben érvényesiil. A fejlddés kés6bbi szakdban azutin a
vallas feliilkerekedik az erkdlcson s az erkolesdot a maga ke-
pére valtoztatja. Az evolutio legmagasabb fokdn azutan ismét
visszatér az els6 stadium, azaz az erkolcs lassanként ismét
kivivia a  maga fiiggetlenségét. = Hasonloképpen  érvényesiil e
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torvény az animismus terén is, ahol a fejlodés elsé stadiuma
visszatér napjaink spiritismusanak alakjaban.

3. A harmadik 1élektani torvény, melylyel a vallasos
tények fejlodésében talalkozunk: a sirisédés és ritkulas tor-
vénye. E torvény azt az altalanos jelenséget fejezi ki, hogy
a vallasos anyag rendre-rendre mintegy  Osszeslrlisodik vagy
bizonyos befolyasok hatdsa alatt megritkul. E jelenséggel
taldlkozunk a keresztyénség torténetének mindjart a legelején. Az
ildozott keresztény vallas  bamulatos erére és energiara tett
szert az ilildozések stlya alatt: az  Osszekotd kapocs mind
szorosabba valt és a slriisédés oly nagy mértéki lett, hogy
mihelyt az ildoztetés véget  ért, képes volt a kereszténység
azonnal a legfels6bb, legnagyobb hatalom gyakorlasara. E ha-
talmat nagy energidval gyakorolta, de stlya alatt Osszerop-
pant. Uldoz6vé lett s ez  altal meggyongiilt. A ritkulds  pro-
cessusa megindult, kiilonbozé  eretnekségek  szama  gyarapo-
dott s wvégiill a protestantismus teljesen kettéosztotta az eddig
egységes egyhdzat. E torvény igen érdekes vilagot vet a
vallasok azon természetére, hogy minden vallas erés a kata-
kombakban, de gyenge a palotdkban. A siirisodés és ritkulas
tineménye mutatkozik a cultus terén is. Eleinte kevés a
ceremonia, szama késobb folyton novekedik s végiil eltiinik
ismét teljesen. E tlinemény igen nagy fontossaggal bir a tar-
sadalom ¢életében, mivel a slriisodés és ritkulds sok 1j tarsa-
dalmi alakulatnak ad 1étet s a tarsadalom tagozddasanak leg-
hatalmasabb ~ eszkdze. A sirisodés ereje altal egyesiilnek a
kiilonben szétszort erdk; a ritkulas  altal pedig tagozodik a
heterogénné valt tomeg.

4. A vallas fejlodésének szamtalan olyan aprobb, kisebb
jelentdségli torvénye van, amelyet eddig még nem is ismeriink
kelloleg. Ilyen kisebb jelentoségli torvények: a heterogenitas,
a Symbolismus, az wutanzas, a formalismus, a mytliismus
torvényei. Ezekrdl szoljunk tehdt egy par szot, mieldtt attérnénk
egy igen fontos torvénynek, az emberi szellem egysége torve-
nyének targyalasara.

A heterogenitas torvénye ismeretes Ugy a biologiaban,
mint a chemidban és physikdban. Az azonos természetli lények
nem egyesiilnek: ez az igazsdg ma mar kozkeleti ¢és koz-
ismeretes. Az ellentétes eldjeli villamos aramok egymast
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vonzzak; a fajdalom az élvezet nélkill meg nem érthetd; a him
¢s nOstény egyesiilése az 1) lénynek alapja — egyt6l-egyig
a heterogenitds elvén alapuld igazsagok. — Ez a tdorvény
érvényesiil a valldsok torténetében is. Amint Jézus oly egy-
szerii szavakban kifejezte: senkisem proféta a maga hazdjaban.
A keresztény vallas megalakulasain a szegény népek hetero-
genitasa jott segitségiil s a civilisalatlan népek korében ma
is nagy elterjedésnek orvend a Jézus wvallasa, mig ellenben
Japanban ¢és Chinaban, hol a heterogenitds sokkal kisebb,
eredményei sokkal csekélyebbek.

5. A synibolismus torvénye szintén igen slrtien fordul
el6 a kilonbozé wvallasokban; kiilonosen ezeknek cultusaban,
istentiszteletében. A  symbolum valamely cselekedet vagy
dolog, amely analdgia 4altal fejezi ki a targyat. A térdhajtas
az alazatossdg jele; a mellverés a megbanast fejezi ki; a
farkdt mard kigyd a végtelenség symboluma stb. E symboli-
salds, amint mar mondottuk, igen gyakori az egyes valla-
sokban. A wvalldsos tancz példaul a csillagok korfutasanak
symboluma. A tincz az oOromnek kifejezéje; a viz a meg-
tisztulas symboluma. A symbolismustél azutan a balvany-
imadasig csak egy 1épés s e 1épést a vallds mar sokszor meg-
tette. A symbolismusnak egyik fajtaja azutdn allatimadasra
vezetett. Az indusok vallasiban az égen futd felhd tehénnek
képzeltetik s miutan az es6t add felhd imadott targyu, lassanként
a felhdnek symbolumaul szolgéld tehén is imadott targyu lesz:

6. A Symbolismus torvényével kozel rokon a formismns
torvénye. Szinte minden vallasban talalkozunk bizonyos jel-
lemz6 ceremoniakkal és formakkal. Az 6s buddhismus és
Protestantismus kevés ilyen ceremoniat ismer, de ez csak
kivétele« eset. E ceremoénidk kovetésében a hivek sokkal
pontosabbak, mint akérmely torvénynek megtartdsaban. Gon-
doljunk csak a chinaiak ceremoéniaira, amelyek olyan kiilo-
nosnek tlnnek fOl az eurdpai ember szemében, de amelyeknek
minden chinai a legnagyobb mértékben engedelmeskedik.
Mindezek a ceremoniak azonban az emberi Iléleknek egy
torvényén alapulnak, a formismus torvényén, amely uralkodik
ugy a civilisalatlan, mint a miivelt népek szellemi életén.

7. Ami a Symbolismus a cultusra nézve, ugyanaz a
mythismus a vallasos tanra nézve. A mythos, amelylyel tobb
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kevesebb mértékben minden wvalldsban taldlkozunk, az emberi
lélek egy kovetelményének felel meg, tehdt nem olyan eset-
leges valami, amely az emberi Iélek fejlodésétél merdben
idegen. Egy emberi lélek e kovetelményének igyekezik -eleget
tenni a mese, a talalos kérdés, az elbeszélés, stb. A
mythosoknak két faja van: az egyik istenek cselekedeteit
beszéli Bl s ebben hasonlit a regényhez, amelyben a fosuly
szintén az elbeszélésen van; a masik faj bizonyos rovid idd
pontban egy egész, csomd cselekményt helyez el, vagy egyetlen
cselekvésben egy egész csoport cselekvést, hasonldéan a drama-
hoz. Az elsére példaul szolgalhatnak az egyptomiak mythosai,
a masodik fajtara példaul a binbeesés mythosa, amely egyet-
len cselekvésben abrazolja a fejlodésnek egész szakaszat.

8. Az utanzas torvényét TARDE az ember szellemi éle-
tének alaptorvényéiil ismerte  fol s valdban a tarsadalmi  élet
1étrejottében, kifejlédésében fon'ossdga alig értékelhetd. Pro-
jectio és imitatio: e két ponton fordul meg egész szellemi
¢letink. E torvény wuralma kimutathatdé a valldsnak torténe-
tében is, habar itt az utdnzasnak szerepe sokkal korlatoltabb,
mivel a vallas természet szerint, legtobbszor exclusiv. De mégis
megtorténik, hogy egész vallasok imitaltatnak; igy pld. a goro-
gok mythologidjat a romaiak atvették szinte a maga teljes-
ségében. Vagy a manicheismus utanozta a mazdaismust, mikor
annak dualismusat vette at. Ott van a kereszténység is, amely
az antik néphitnek egész damonologidjat, az angyalokrél s a
pokolrdl sz616 tanat atvette és tovabb fejlesztette.

9. A vallas fejlédésében alig jatszik torvény oly nagy
szerepet, mint az emberi szellem egységének torvénye. Valo-
saggal elbdmulunk, ha latjuk, hogy a dogmdik ¢és mythosok
nagy kiilonféleségében olyan alapokkal taldlkozunk, amelyek
csak csekély részletekben térnek el egymastol. Es ezek a
megegyezések nem csupan lényeges alapvetd igazsagokra
vonatkoznak, hanem igen gyakran ceremodniakra, egyes fogal-
makra, mythosi vonasokra is. Ez a megegyezés nyilvanul
meg a vallasalapitok életrajzaban is. Hogyan magyarazzuk
ezt az ¢érdekes és figyelemreméltd jelenséget? Igen sok
sociologus ugy akarta megmagyardzni e megjegyezéseket,
hogy egyszerlien, minden mélyebb vizsgalat nélkill atvételnek,
vagy utanzasnak mindsitette azokat. A kérdésnek ilyen modon
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valdé megoldasa elég egyszerli ugyan, csak az a baj, hogy
nem megoldds. Mert hiszen ezek a megegyezések nemcsak
olyan népek vallasdban taladlhatok fel, amelyek egymassal
strlien érintkeztek, hanem olyanok vallasdban 1is, amelyek
egymassal semmineml érintkezésben vagy Osszekottetésben
nem allottak. Maésok ismét azt allitottdk, hogy a megegyezések
egy Osi, primitivus kijelentésre vihet6k vissza. E megoldas is
egyszerli; itt azonban az a baj, hogy ez az Osi, primitivus
kijelentés még senki altal sem bizonyittatott be. A magyarazok
egy harmadik csoportja ismét abban lelte a talany nyitjat,
hogy az egyes népek, amelyeknek vallasaban ezek a meg-
egyezések talalhatok, most ugyan tavol 4llnak egymastol és
semminem{i  érintkezésben  nincsenek  egymadssal, régebben
azonban kozel ¢éltek egymas szomszédsagaban. E felvétel is
azonban csak felvétel marad, mindaddig amig valaki be nem
bizonyitja allitdlagos igazsagat.

A felvetett probléma megoldasat csak az emberi szellem
egységenek torvényében kereshetjik. Ez a torvény a lelki
¢letnek altalanos érvényli szabalya, amelynek megnyilvanula-
saval a lelki élet terén mindeniitt taldlkozunk. De talan egy
téren sem oly nyilvanvald az uralma, mint a vallasos élet
terén.

Mindenekel6tt a  sacramentumok  azok, amelyek igen
meglepd példajat szolgaltatjdk e toérvény megnyilatkozasanak.
A sacramentumok nem csupan a kereszténység talajan sarjad-
zottak, hanem talalkozunk vel6k az amerikai népek s altalaban
véve az u. n. civilisdlatlan népek valldsaban is. Hasonld az
eset az asketismussal is, amely nem csupan a papoknak,
hanem igen sokszor az egyszerii hiveknek is ugyszolvan
¢leteleme. Az asketismusnak alapja az emberi léleknek amaz
altalanos 0sztonében keresendd, melynél fogva arra torekszik,
hogy a léleknek nemes torekvései ¢€s hajlamai a testnek dur-
vabb és alsdébb szenvedélyei felett uralomra' jussanak. A testi
asketismussal  taldlkozunk minden népnek  vallasaban. A
circumcisio nemcsak a hébereknél volt szokdsos, hanem talal-
kozunk azzal igen sok civilisalatlan népnek vallasaban. A testi
megcsonkitds nem egyéb, mint a testnek, Onmagunknak rész-
leges felaldozasa. A temetési szertartasok alkalmaval a gyaszold
eleinte meggyilkolta magat az eltemetettnek sirjanal, késobb
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azonban megelégedtek pld. egy hajfiirtnek vagy a teljes haj-
zatnak a feldldozésdval. A testi asketismus azutan redvezet az
asketismusnak egy finomultabb fajara, amely a testnek sanyar-
gatasaban s foleg a sziizességi fogadalomban nyilvanul.

Az asketismus eszméje vezet rea minden vallasban a
mysticismusnak idedjdra. A mysticismus az istennek tiszta
¢és minden érdek nélkiill valé imadasara torekszik; az istennel
allando kozosségben akar ¢élni a mystikus hivé, amely kozos-
séget a nem civilisait ember anyagi eszkozokkel, boditd italok
¢lvezésével, Orjongd tanczokkal akarja létesiteni, a mivelt ke-
resztény pedig anyagi és szellemi eszkdzokkel. Az asketismus
éppen azt a muystikus éllapotot segiti és késziti els. Ugy az
asketismus, mint a mysticismus az emberi szellem egységének
erds bizonyitéka.

Ezt az egységet bizonyitjak a mythosok is, amelyek elsd
pillanatra tisztan a képzelem termékeinek latszanak. Ez a
latszat azonban csal. A mythosok is bizonyos altalanos szaba-
lyoknak engedelmeskednek s a lélek egy és ugyanazon miiko-
désének koszonhetik eredetiiket. Nem sok faradsdgra van
sziikséglink, hogy ezen allitasnak igazsagat belassuk. A Jason-
rol sz6l6 mythosnak parjaval talalkozunk a finn Kalevaleban,
sOt, amint LANG kimutatja, még az emberevd térzsek mytholo-
giajaban is talalkozunk nyomaival.

Az istenimadasnak igen figyelemremélté alakja az allat-
imadas (zoolatria), amelynek alakjai a totemismus ¢s a Iélek-
vandorlasrél szolo tan. Kétségtelen, hogy az istentiszteletnek
ez a formaja nem teljesen altalanos, de mégis elég gyakori
az, hogy az emberi szellem egysége mellett tegyen bizony-
sagot. Az allatimadassal talalkozunk méar a mexikéi inkaknal;
nyomait ott latjuk a héberek, a gorogok, a romaiak, germanokat
st a turani népek vallasdban is. A medve példdul a mordvinek
szent allatja, az ibis az egyptomiak vallasdban foglal el eldkeld
helyet, a sas pedig sok indian torzsnél azimadott, targy.

Az emberi szellem egységét fényesen bizonyitjdk azok az
¢letrajzok és legendak, amelyek az egyes wvallasok alapitoirdl
reank maradtak. Jézus ¢és Buddha kozott mar régidé oOta ta-
lalnak a theologusok bizonyos hasonlosagokat, amelyek utanzas
vagy atvétel altal meg nem magyarazhatok. Nemcsak sziile-
tésilknek ¢és életiiknek koriilményei nagyon hasonlok, hanem
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ami sokkal fontosabb, tanitdsuk is igen sok pontban lényegileg
megegyezik. Nem feladatunk, hogy a két vallasalapito és a
két vilagvallas kozott parhuzamot vonjuk; meg kell eléged-
niink ennek a ténynek megéllapitdsaval. E tény erds bizonyi-
téka az emberi szellem egységének.

10 A hajcsévesség vagy a capillaritas torvénye a physi-
kabdl mindenki eldtt eléggé ismeretes. E torvényt a sociolo-
gusok per analogiam atvitték a socialis élet tiineményeinek
magyarazatara s ¢értik alatta az embernek azt a torekvését,
amelynél fogva az alacsonyabb osztalyban ¢€lok iparkodnak a
magasabb osztalyokba feljutni akdr a maguk, akar leszar-
mazottjaiknak személyében. Ez a tlinemény azonban nemcsak
a physikdban ¢és sociologidban altaldnos, hanem eléfordul a
lélektanban is, ugy az egyéni, mint a socialis psychologidban
¢s voltaképpen nem egyében alapui, mint az emberben levo
azon altalanos 0Osztondn, melynél fogva az folytonosan maga-
sabbra, elobbre torekszik. Az értékben wvaldé gyarapodasra vald
torekvés altalanos emberi tulajdonsag. E tulajdonsag nélkiil
minden fejlédés és haladas lehetetlen.

A hajcsovességnek ez a torvénye feltalalhato a vallasban
is; az ember a tokéletességre vagyik, minél kozelebb akar
lenni az istenséghez. E vagyodasnak és torekvésnek pompas
illustraloja a Babel tornyardl szolé elbeszélés. Tornyot akar
épiteni az emberiség, hogy annak tetejérdl egészen kozel fér-
hessen istenéhez.

Az ember egy idealt alkot maganak az istenség szemé-
lyében. Felruhdzza azt minden oly tulajdonsaggal, amely
elotte jonak, kivalénak s tehat oOhajtandonak tiinik fel. Ezt
az idealt kell megkdzelitenie, illetéleg ahhoz hasonlonak kell
lennie. E czélra azonban nem elégséges a puszta utanzas.
Sziikség van rendkiviili eszkozokre, melyeknek segitségével
nemcsak kozeledhetik istenéhez, hanem elegyedhetik is vele.
Ilyen rendkiviili eszkdéz az egyik amerikai indian torzsnél a
pipdzas, az indusoknal a szent haomu ital, a keresztények-
nél pedig az urvacsora, A keleti népek vallasos mysteriumai,
példaul a Mithra-vallasé, egyenesen az istenséggel vald egye-
stlést tlzik ki czélul. S6t ugy latjuk, hogy az Oskeresztény-
ség korében elterjedt nyelveken-beszélés, melyet Pal apostol
a korinthusiakhoz irott els6 levelében magyardzott, szintén
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nem egyéb, mint az istenséggel vald kozlekedésnek egyik fon-
tos eszkoze. Meg kell azonban jegyezniink, hogy ez a koz-
lekedés csak id6leges. Sziikség van tehat olyan eszkozre is,
amely a hosszabb ideig tartd kozlekedést és elegyedést segiti
el6. Ilyen eszkdéz az indusok wvallasdban a nirvanaban vald
elmeriilés. Ez a kozlekedés azutan igen sokszor az isten felé
vald emelkedéssé lett, példaul a blvolok, a magusok, a
samanok productioiban, akik bizonyos titkos értelmii cselek-
vések altal kenyszerithetni vélik istent, hogy az O akaratukhoz
szabja a magaét.

11. Az ember a maga fejlédésének legelsé fokan teljes
mértékben 06nds ¢és subjektiv, azaz csak Onmagaval vagy a
hozzd legkozelebb allokkal foglalkozik, figyelmét csak azok
kotik le. A fejlédésnek igen hosszii folyamatara van sziikség,
mig az egoista »én« hattérbe szorul s az Onkényes subjec-
tivismus helyét a targyiassag foglalja el. Az alany-targy meg-
valasanak folyamata figyelemmel kisérhetdé az egyén lelki
fejlédésében; figyelemmel kisérheté a nyelvnek ¢és a vallasnak
kialakulasaban is. Lassuk hat, hogy az alany és tdargy alter-
nantiajanak térvénye mily modon érvényesiil a wvallas tor-
ténetében.

A cultusnak legels6 forméja, amelylyel minden népnek
vallasaban talalkozunk, a halotti szertartas, a halottak tiszte-
lete. Nem csodalkozhatunk, ha némely sociologus, példaul
SPENCER, azt allitja, hog\" enélkiil a wvallas létrejottét elkép-
zelni sem lehet. A csalad imadja az elhunyt csaladfét, az
Osoket, kik a maradékok szemében kitind férfiak, szentek,
félistenek voltak, majd a fejlodés folyaman mint Oriz6 angya-
lok, lares, geniusok tiszteltetnek. Barmilyen legyen azonban
e tiszteletnek formaja és modja, az imadas targya mindig egy
¢s ugyanaz, t. i. az ember. Csakhogy az embernek nem teste,
hanem szelleme az imadott targyt. Az emberi Iélekben valo
hit, mely szerint a lélek lathatatlan, a testben ¢él, halal utan
fennmarad, arra a gondolatra vezetett, hogy a természet tobbi
tényez6i is, mindenekel6tt pedig az allatok szintén birnak
lélekkel. Ha a test elpusztult, ezeknek lelke is tovabb él.
Ekként azutdn az egész mindenség lelkekkel népesiil be.
Es ha az emberi lélek imadasnak targya, miért ne lehetne a
tobbi 1¢élek is? Annyival is inkdbb, mivel a lelkek kozott van
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sok jelentékenyebb, hasznosabb Iélek is, mint az emberé, pél-'
daal a napnak a lelke. A nap lelke ¢és szelleme is imadas
targya lesz igy. Majd utana a kevésbbé jelentékeny lelkek
is tiszteletben részesiilnek s lassan-lassan kifejlodik az objectiv
Polytheismus. Az 06sok tisztelete hattérbe szorul, de véglegesen
nem tinik el soha, amint ezt a halottak napjanak fennmara-
dasa is bizonyitja.

Az ember azonban az emberrdl nem feledkezhetik meg
végképpen soha. Az embernek, mint embernek imdadasa ugyan
csak eltévelyedés, de az emberi vonasok, melyeket magunkra
nézve jellemzoknek tartunk, redvetitddnek az objectiv Iétellel
birdé istenekre, azaz az istenek anthropomorphisaltatnak, mint
azt mar ' a régi gordg bolesek is megallapitottdk. Az istenek
emberi format nyernek, szenvedélyeik emberi szenvedélyek,
erényeik emberi erények, s6t csaladi életet ¢€lnek, mint az
emberek; az objectivvé lett isten mind jobban ¢és jobban
hasonlit az emberhez, anélkiil azonban, hogy valaha emberré
lenne. Ennek szembetiind példaja a gordgdk istensége, amely
az Olympuson majdnem emberi életet él. Amig tehat a fejlo-
dés elején a subjectivitas kozéppontja az egyes ¢én, addig e
magasabb ponton centrum az emberiség, mint egész. Az én
helyét a nem-én foglalja el, a fejlodés tehat az én fel6l a
nem-én felé halad a wvallasban éppen {igy, mint a szellemi
¢letnek minden terén.

12. Az utols6 torvény, melynek a wvallds fejlodésében
vald érvényesiilését vizsgalnunk kell, a concret és az abstract
kozt levd alternantianak torvénye.

E torvény legtobbszor parhuzamosan hat az elébb em-
litett torvénynyel. A fejlodés legalsé fokan az ember szinte
borzad mindattél, ami elvont s szamlalasaban 6t6n talhaladni
nem képes. Az abstractio, az elvonas csak a fejlédésnek
magasabb fokan jelentkezik, amint azt a nyelv fejlédésének
menete vildgosan bizonyitja. A primitiv nyelvekben az igét
még nem lehet a targytdl elvalasztani és igen sokszor egyetlen
sz0 altal fejeztetik ki egy olyan mondat, melyet a fejlettebb
nyelv egy hatarozobol, alanybodl, targybol, igébdl allé mondattal
fejez ki. A gondolkozas primitivus formajaban a tdrgyat nem
emeljiik ki a maga kornyezetébdl, hanem természetes synthesisé-
ben fejezziik ki azt. Nem is szolva arrol, hogy egy targynak
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kiilonb6z6  tulajdonsadgai  kiilon-kiilon  elvontsdg  gyanant
kezeltetnek. Kendre-rendre fejlodik ki a gondolkodasnak szine,
hogy a sok fehér targyrol elvonjuk kozds tulajdonsagukat a
fehérseget, vagy sok szines targynak kozos tulajdonsagardl a
kozos jelzét: a szint. Az emberben is eleinte egy testet lat
a gyermek s csak lassan kiilonbozteti meg a szemet, fiilet,
orrot stb.

A gondolkozas fejlodése tehat a kovetkezd6 menetet
mutatja: az énbol haladunk a nem-én felé, azutan a nem-énbdl
tériink vissza az émre;, a concretb6l haladunk az abstrakt
felé s az abstractbol tériink vissza a concretire.))

E kettés folyamat valosul meg a vallasban is. Az ember
eleinte a csillagot, az allatot, a folyot imadja. Késébb azon-
ban a csillagnak, allatnak, folyonak szellemét részesiti tisztelet-
ben s még késébben ez a szellem a csillagtol, folyotol, allat-
tol abstrahdlva mint teljesen ©Onalld lény lesz az imadas targya.
Ezt az abstract lényt azonban ismét concretisdlni kell és be-
kovetkezik az anthropomorphismus, azaz az abstract lénynek,
melyet a csillag, a folyd, az allat lelkének tartottunk eleinte,
most mar a sajat tulajdonsdgainkat projicidljuk s concret
emberi alakba Oltoztetjik a hus és vér nélkiil valo abstractumot.
Az abstractionak ilyen concretisalasa nyilvanul meg az u. n.
allegorikus istenek alkotasandl. A haldl pld., amely egy actio
vagy egy allapot, személyi alakot vesz fol, aki vérbol, csont-
bol all, él, mozog, s lefelé forditott faklyat visz kezében. Az
igazsag 1is személylyé concretisalodik, serpenyOt tart kezében
s hogy objectiv legyen, kenddt kot szemére. Azt mondhatnok
tehat, hogy a concretisalas éppen olyan sok istent teremtett,
mint az abstrahalas. E folyamaton, melynek jellege bizonyos
mértékig Onkénytelen, minden vallds keresztiilment ¢és megy
mind a mai napig.

E mult évi szemle oktoberi fiizetében eldadtuk volt azokat
a tényeket, amelyek minden valldsnak kozos kincsét képezik.
A fenebbi sorokban réviden redmutattunk azokra a torvényekre,
amelyek minden valldsnak fejlodésében érvényesitik a maguk
hatalmat. Hatra van még vizsgalnunk azokat a Iélektani

B V. 5. a Szemle 1909. méjusi fiizetében »A természet és tarsadalom«
czimli czikkemet, valamint az 1910. év janndrius ¢és februdrius szdmaban
megjelent »Evolutioio és sociologia« czimii tanulmanyom idevago pontjait.
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motivumokat, amelyek arra 0sztonozték az embert, hogy a
létnek nagy kérdéseire feleletet adjon s e feleletet a vallas-
nak formajiban taldlja meg. Altaldban véve megjegyezhetjiik,
hogy e motivumok az embernek, mint eszes lénynek, természe-
tével vannak Osszefliggésben, azaz: e motivumok elsé sorban
mentalis jellegiiek »A vallas — mondja DE LA GRASSERIK —
éppen oly természetes productuma a szellemnek, mint a
gylimdlcs a fanak.« (i. m. 276. oldal.)

E motivumok hirom nagy csoportba oszthacdk: 1. 6nzd
motivumok, 2. ego-altruista motivumok és 3. altruista moti-
vumok. Megkell azonban jegyezniink, hogy az altriusta szot
itt nem moralis értelemben vesszilkk, hanem vele a nem-énnek
az en felett vald tulstlyat, uralmat jeloljik, azaz az istenségnek
uralmat az ember felett.

1. Az egoistikus motivumokra nézve jegyezzilkk meg a
kovetkezoket. Az els6 érzés, mely az embernek Ilelkében, a
természetnek konyortelen nyomasa alatt ébredt fel, kétség-
teleniil a félelem ¢és védekezés érzése volt. A szenvedést és a
halalt t6le telhetSleg kikeriilni igyekezett. A fenntartas osz-
tone hajtotta a szenvedésnek ¢és halalnak keriilésére. Védelmei
szildinek védelmén kiviill mashol hidba keresett. Ez a védelem
gyenge volt ugyan, de elégséges arra, hogy ¢letet adjon a
tisztelet és hala érzésének, melylyel a védelmezett gyermek
a védelmet nyujté szilé irant viseltetett. A tisztelet ezen
érzése kés6bb azutan a félelem érzésével parosult. E félelem-
nek sziildanyja és taplaloja a sziiloknek szigorusdga, biintetése,
verése volt, a mint ez nemcsak a civisilalatlan népeknél
szokasos, hanem az als6bb néptdmegeknél még ma is minden
paedagogia kezdete. A félelem érzése elsé rugdja a vallds
keletkezésének. Az az érzés vezetett az Osok tiszteletére, amely-
bol azutan a vallasnak kiilonféle alakja kiilonb6zodott. E
mellett tesz bizonysdgot az a korilmény is, hogy a fejlodés
elején a rossz szellemek, a rossz istenek a tiszteletnek, illet6leg
imadatnak targyai, mivel ezekt6l fél a primitivus ember s
ezeket akarja ajandékok, aldozasok 4altal a maga részére
megnyerni. A fenntartds Osztone ¢és a félelem érzése, ez a
két motivum all a wvallas fejlédésének kezdetén mint a
vallasnak éltet ado forrasa.. A fejlodés magasabb fokdn ez a
félelem az erkolcsiség fejlodésének lesz hathatos eszkdze. A
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siron tuli biintetéstdl valo félelem sok erkolcstelenségnek lesz
gatjava s egy bizonyos ponton minél nagyobb ez a félelem,
annal nagyobb az erkolcsiség. Hogy aztan ez az erkdlcsiség
az igazi erkolcsiség-e vagy sem? — erre a kérdésre itt nem
feladatunk felelet adni.

A félelem érzése mell¢ jarul lassanként egy masik ego-
istikus rugd: a boldogsig utan valo vagy. Ez a vagy egyike
a legélénkebb lélektani Osztondknek. Mar a szenvedésnek
tavolléte is bizonyos boldogsaggal tolti el az ember lelkét. Az
ilyen boldogsdg azonban csak negativ boldogsag, melylyel az
ember meg nem elégszik. Vagyik a positiv boldogsdg utdn is.
Ezért konyorog az istenekhez, ezért visz ajandékot nekik,
ezért imadkozik, bojtol ¢és aldoz. A boldogsdg utdni vagy
hajtja az embert arra, hogy higyjen jo istenek létezésében is,
akik boldogsagot, oromet, szerencsét, jolétet adnak ajandékul
a nyomorult halandoknak. Innen a vallasokban mutatkozo
dualismus: a félelem sziili a rossz istenekben valdo hitet, a
boldogsag utdn valdo vagy a jo istenekben valot. A jo isteneket
az ember jobban szereti, de a rosszaknak tobb aldozatot visz.
A jo istenek ezutan feliilkerekednek a rossz istenek felé, azok
folott uralkoddéva lesznek s az ember is ezentil mar csak a
jo istenekhez fordul, hogy segitséget nyerjen toéliik a rossz
istenek ellen. A fejlédésnek ezen a fokan a dualismus némileg
enyhiil, amennyiben a rossz és jo istenek nem mint egyenld
felek allanak egymassal szemben, hanem mint ellenséges hatal-
mak, kik koziil az erd és igazsag a jo istenek részén van. A jo
istenekhez hii emberek elveszik jutalmukat ebben az életben is,
de teljes mértékben veszik azt el a foldon tali életben. (Valhalla,
mohammedamok és keresztények paradicsoma stb.)

Ha mar most e harom egoistikus rugonak mikodését
figyelemmel kisérjiik, a kovetkezd tapasztalatra jutunk. A fenn-
tartdas  Osztone adott léteit a lélek fennmaradasaban valo
hitnek; a félelem sziilte a démoni jelleggel bird vallasokat és
a boldogsag utdn valdé vagy volt forrdsa a tulajdonképpeni
értelemben vett vallasnak. Természetes dolog, hogy a wvalo-
sagban e harom rugéonak milkodési kore nem vonhatd ilyen
¢les hatarok kozé, nem kiilondsen a két utdébbié. A boldogsag
utdn val6 vagynak kiilonben igen nagy fontossaga van nem
csupan a vallasnak, hanem az erkolcsiségnek kifejlodésében
is. E vagyban talalta meg a vallasi moral a maga sanctiojat.
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2. Az ego-altruista motivumok mar sokkal emelkedettebb
jellegiek, mint az egoista motivumok. E motivumok alatt az
egyén mar egy kissé hattérbe szorul, az ©nzd subjectivismus
veszit ¢lességébdl. Az ember a vildg polgaranak érzi magat
s a socialis kotelékek hatalma egyre ndvekszik.

Az ego-altruista motivumok kozott keletkezési  sorban
elsé az igazsag motivuma. Az igazsdg érzése a valldsnak egyik
leghatalmasabb tényezdje.

Az ember a maga felebarataival szemben igen sokszor
igazsagtalanul jar el, de igen sokszor kénytelen 6 maga is
igazsagtalansagot, er6szakot eltiirni, a nélkill, hogy elég erds
volna megbdsziilni a rajta elkOvetett igazsdgtalansagot. Az
emberi igazsigtalansdg mindig hatalmasabb volt, mint az
emberi igazsag, de az ember nemcsak embertarsai 1észérdl
kénytelen eltlimi az igazsagtalansagot, hanem igen sokszor
ugy érzi, hogy az istenek is igazsagtalanul bannak vele. Mert
masképpen honnan van az, hogy 6 kevésbbé gazdag, kevésbbé
erds, kevésbbé egészséges ¢és hatalmas, mint amilyen fele-
baratja, aki pedig sokkal kevesebb 4ldozatot viszen az iste-
neknek. A Job konyvének problémaja o6rok emberi probléma,
amelyre — Ggy latszik — mind e napig nem tudtunk kielé
git6 feleletet adni.

Az a kérdés mar most, hogy ez az igazsagtalansag, mely
a foldon olyan szembeszokd, miként és hol fog véget érni.
A felelet egyszerti: a siron til. A megérdemlett jutalmat ¢&s
a megérdemlett biintetést majd a talvilagi életben nyeri el
ki-ki, amint cselekedett ebben a foldi életben jot vagy gono-
szat, isten el6tt kedvest vagy utalatost.

Az igazsag ezen Osztone valdoban ego-altruista jellegli. Ego-
ista, amennyiben magunk szadmara igazsagot kivanunk, de
altruista, amennyiben masok szamara is koveteljik azt és mi
magunk is megadjuk. E jellege arra mutat, hogy eredete
inkdbb sociologiai, mint psychologiai, mivel igazsdgossag csak
ott lehet, ahol mar az emberek kozott bizonyos viszonylatok
keletkeztek és szilardultak meg.

A masik ego-altruista rugd a socialis 6szton, az egyediili-
ségtél valo irtdézds. Ez az 0Osztdon, amint mar neve is mutatja,
szintén sociologiai jellegli s érvényesiil nemcsak a tarsa-
dalmak keletkezésében, hanem a wvallds kifejlodésének proces-
susaban is. A tarsadalmak ugyanis lehetnek az isteneknek ¢és
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felsobb lényeknek tarsasdga 1is. Az emberi tarsadalomban
magat rosszul érz6 ember sokszor menekiil a fels6bb rendi
jények tarsasagahoz, isten felé fordul, vagy meghalt kedve-
seinek emlékezetének szenteli életét.

Ez az 0szton rendkiviil hatalmas és parancsolo. Mikor a
magdny szinte megdli az embert, az istennek érzi sziikséges-
ségét s keresi a vele valo folytonos kozlekedést.

Mar inkabb altruista, mint egoista Oszton, a kegyelet 1élek-
tani Osztdne. Ez az 0Osztdn teljesen masok irdnt valo érzel-
meinknek forrasa, de bizonyos mértékig mégis egoista, mivel
kielégitése altal magunk 1is bizonyos megelégedést érziink.
Ettdl az érzéstdl csak egy 1€pés van a szeretethez, amely
egyik fontos tényezdje a vallasnak. A vallasnak fejlodése tehat
szintén nagyjaban ekként halad: els6 fok a félelem vallésa,
masodik fok az igazsadg valldsa, harmadik fok a szeretet
vallasa. A moralisnak alapja az igazsag.

3. Mig az egoistikus 0Oszton egészen batran nevezhetd a
subjektivisalo, alanyositd  Osztdonnek, addig az  altruistikus
oszton méltan illethetd az objektivisald, targyasitd 0Oszton név-
vel. Ez az 0szton teljesen lélektani jelleggel bir s az embernek
azon torekvésében nyilvanul, melynél fogva az egyén sajat
magadt mintegy megerdsitve, egy nalanal magasabb, hatalmas
lényhez koti egész életét, amely magasabb Iény a vallasban
természetszerlien az isten vagy az istenek. Az én teljesen
elmeriil, megsemmisiil a nem-én mellett. Az egyén elsségének
ez a megtagaddsa azonban hosszas ¢és lassi processusnak
eredménye. Az egoismus, ha egyszer befészkelte magat az
ember lelkébe, helyéért elkeseredett harczot folytat az altruis-
mus ellen s csak sok nagy er6feszitéssel iilhet diadalt fol6tte.

Ennek az objektivisationak els6 megnyilatkozasaval ott
talalkozunk, ahol valamely gyenge erdtelen és gyamoltan lény,
nem tudvan magat egyediil fenntartani, a nalanal erdsebbek és
derekabbak tarsasagat keresi; azokhoz huzodik, hogy téplalékat
megkereshesse, ¢letét fenntarthassa. Ilyen helyzetben talaljuk
az ¢l6sdi allatokat és novényeket. De talalkozunk ezzel a jelen-
séggel az emberek korében is. Ezeknek nagy része is pénz,
vagy erd, vagy intelligentia hianyaban kénytelen masokra
tamaszkodni, hogy megélhessen. Ez az emberi Parasitismus,
a melyhez igen sokszor, s6t szinte mindig a servilismus és
szolgalelkiiség jarul. Igy példaul azok az oOreg szolgdk, kik
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uruknak szolgalataban lemondottak minden csaladi kdotelékrol,
csakhogy megélhessenek, teljesen lemondottak személylikrol,
objektivisalodtak s teljesen a nem-én hatalma ald hajtottak
sajat énjiiket. Es ugyanez a jelenség igen stirtin fordul el a
politikai élet terén is — még napjainkban is. S6t egész népek
is talalkoznak, akik énjiikket Iépten-nyomon megtagadva egy
valosagos vagy képzelt nem-énnek igajaba jo szivvel hajtjak
fejiiket. Vajjon e megalazkodas, amely wvaldban allatta alacso-
nyitja le az embert, csakugyan a munkatél valéo undorban
leli-e forrasat, olyan kérdés, amelyre e sorok irdja nem merne
nemmel felelni.

Ez a lélektani 0Oszton a maga erényeivel és hibaival
egylitt megnyilatkozik a vallasok torténetében is. Az ember
minden aron igyekszik az istenség tetszését a maga szamara
megnyerni, ezért nem sziinik meg az istent imadni. De ez az
imadat lassanként atvitetik istenr6l az isten hazara, a tem-
plomra, az isten szolgaira, a biivolokre, sdmanokra, magu-
sokra, papokra. Az ¢én teljesen meghddol a nem-én el6tt,
mihelyt ez a nemén valamely felsobb hatalomként jelent-
kezik eldtte. Ennek az 0Osztonnek mikodésében nyilatkozik
meg legerGteljesebben a hajcsdvesség torvénye, amelyet fennebb
adtunk el6. Az egyén mind feljebb és feljebb vagyik, csak-
hogy — s ez igen figyelemreméltdé jelenség — ez az emel-
kedés voltaképpen nem egyéb, mint az énnek teljes megsemmi-
stilése és elmeriilése egy felsobb hatalomban. Az énnek teljes
kioltasat és megdlését kivanja a buddhistdk hite s ezt koveteli
a kereszténység asketismusra hajlo kovetdje is. A gyenge,
a nyomorult, a semmitéré én legyen erGs, hatalmas és fenséges
az altal, hogy egy erds ¢és hatalmas, egy fenséges nem-én
szolgalataba bocsatja személyét, lelkét és testét egyarant.

A harom 0Osztonnek, egoistikusnak, az ego-oltruistikusnak
¢s az altruistikusnak, egyiitthatdsa folytan allott el6 ¢és
er6sodott meg a vallas az embernek lelkében. A wvallasnak
lélektani gyoOkerei tehdt e harom Osztonben keresenddk. E héarom
Oszton koti oda a vallast az emberi lélekhez és attol soha
el nem szakadd czélokkal teszi az emberi tarsadalomnak
egyik legfontosabb tényezdjéve.





