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Szociális munka szak

	Tantárgy kódja
	SMAV454

	Tantárgy elnevezése
	Családom: szárnyak, kötelékek

	Tantárgy oktatójának neve
	Gallusné Szabó Edit

Iszlai Zoltán
	Beosztása, tudományos fokozata
	Óraadó tanár

	Tantárgy óraszáma
	nappali tagozaton: 28 tanóra/ félév

levelező tagozaton: 12 tanóra/félév

	Tanóra típusa
	Előadás- tréning, 

	Meghirdetési időszak
	tavaszi félév 

	Kreditszám
	2 kredit

	A tantárgy célja
	A hallgatók szakmai választásának tudatosítása, a származási család erőforrásainak, „köteleinek” átgondolása.

	Szükséges előtanulmányok, feltételezett tudásanyag
	-

	Tantárgyi leírás
	Szakmánk gyakorlásához feltétlenül ismernünk kell, hogy honnan, milyen családi „küldéssel”, adottságokkal (érzékenységgel, erőforrásokkal és kötöttségekkel stb…) jöttünk. 

Családunk, amiből elindulunk, kicsit olyan, mint egy alaptábor az expedíció indulása előtt. Ott kapjuk meg a felszerelést, ami segít minket majd az utunkon, nélkülözhetetlen eszközöket baj esetére, „térképet”, „iránytűt”, hogy hol vagyunk, és merre kell tartanunk, és néha olyan kellékeket is, amiket ugyan cipelünk, fárasztanak is minket de hasznukat nem vesszük. Így az indulás elején érdemes átnézni a felszerelést a hátunkon… 

E csoportban, Családterápiás rendszerszemlélettel nézhetünk vissza eleinktől induló mintáinkra, örökségünkre.

	Kötelező és ajánlott irodalom
	Eric Berne: Sorskönyv, Háttér Kiadó, Bp

Dr. Susan Forward: Mérgező szülők, Háttér Kiadó, Bp.

Dr. M. Scott Peck: A járatlan út

Ammy van Heusden - Else-Marie van den Eerenbeemt: A változó egyensúly, Coincidencia Kft, Bp. 2001.

Carl R. Rogers: Valakivé válni Edge 2000, Bp. 2003.

Bruno Bettelheim: Az elég jó szülő, Gondolat, Bp. 1994

Dr. Thomas Gordon: Emberi kapcsolatok, Gordon könyvek

	Ismeretek ellenőrzésének módja
	Házi dolgozat

	Tantárgy tárgyi követelményei
	Tanterem 


