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Wesley János Lelkészképző Főiskola 

Szociális munka szak

	Tantárgy kódja
	SMAV 354

	Tantárgy elnevezése
	Bevezetés a családterápiába

	Tantárgy oktatójának neve
	Dr. Tari Mária 
Gallusné Szabó Edit
	Beosztása, tudományos fokozata
	

	Tantárgy óraszáma
	nappali tagozaton 28 tanóra/félév
levelező tagozaton 16 tanóra/félév

	Tanóra típusa
	 szeminárium

	Meghirdetési időszak
	őszi félév

	Kreditszám
	2 kredit 

	A tantárgy célja
	A tantárgy bevezetést nyújt a rendszerszemléletű gondolkodásba. Az elméleti alapismereteken túl önismereti gyakorlatok segítségével gyakorlati alapismereteket szereznek a hallgatók.

	Szükséges előtanulmányok, feltételezett tudásanyag
	-

	Tantárgyi leírás
	I.      Történeti háttér
II.      Elméleti alapok: kultúra és család, kommunikáció elmélet, rendszerszemlélet, változások, normatív és paranormatív krízisek, generációs minták, rítusok, kiemelt családterápiás irányzatok

III. Gyakorlat: terápiás folyamat (első interjú, élő szupervízió)

IV. Kiemelt témák: veszteségek, függőségek, pszichoszomatikus betegségek

	Kötelező és ajánlott irodalom
	Családterápiás olvasókönyv 1. 2. 18. (Animula)
Fischer Eszter: Modern mostohák (Saxum 2005)
P.Watzlawick: Változás (Gondolat 1990)

	Ismeretek ellenőrzésének módja
	házi dolgozat (saját genogram készítés és elemzés megadott szempontok alapján)

	Tantárgy tárgyi követelményei
	taterem - projektor- számítógép 


