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	A tantárgy célja
	A hallgató ismerje meg a szociális munka módszereinek elméleti problémáit, az ezzel kapcsolatban felmerülő szakma specifikus nehézségeket. Ezen túlmenően a tantárgy keretében kap egy átfogó képet a szociális munkán belül ma használatos módszerek sokféleségéből, amelynek segítségével hatékonyabban végezheti majd segítői tevékenységét.

	Szükséges előtanulmányok, feltételezett tudásanyag
	Szociális munka elmélete 1.  SMAK106

	Tantárgyi leírás
	A módszertannak kapcsolatos elméleti kérdések körében foglalkozunk: A módszer fogalmának meghatározásával, a szociális munka sajátosságai a módszerek vonatkozásában és ezek határaival és problémáival. Ezután a három hagyományos módszer bemutatása történik (egyéni segítségnyújtás, szociális munka csoportokkal, közösségi szociális munka). Ezt követően a hármas tagozódás alapján kerülnek bemutatásra a mai modern szociális munka módszerei. Így:

Egyéni segítségnyújtáson belül: szociális tanácsadás; nondirektív terápia; multiperspektivikus szociális munka; case managment; mediáció; rekonstruktív szociális munka

A szociális munka csoportokkal témakörön belül: szabadidő pedagógia; témaközpontú interakció; ifjúsági lakóközösség

A közösségi szociális munka mentén: empowerment; családterápia; utcai szociális munka,
és a szakmára vonatkozó módszerek közül: szupervízió; önellenőrzés; szociális menedzsment.
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