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Wesley János Lelkészképző Főiskola 

Szociális munka szak

	Tantárgy kódja
	SMAK304

	Tantárgy elnevezése
	Családszociológia

	Tantárgy oktatójának neve
	Dr. Bánlaky Pál
	Beosztása, tudományos fokozata
	Főiskolai tanár, kandidátus

	Tantárgy óraszáma
	nappali tagozaton 2 tanóra/ hét
levelező tagozaton 12 tanóra/félév

	Tanóra típusa
	előadás, szeminárium, tréning-elemek

	Meghirdetési időszak
	őszi félév 

	Kreditszám
	3 kredit 

	A tantárgy célja
	A szociális munkások mindennapi munkájuk során leggyakrabban családokkal, családi problémákkal, vagy a családot is érintő egyéni problémákkal találkoznak. Szükséges tehát, hogy elméletileg is ismerjék a családok belső szerkezete alakulásának törvényszerűségeit, a családi élet dinamikáját, a családi konfliktusok „természetrajzát”. Ismerniük kell ezen túl a ma hazánkban gyakrabban előforduló családtípusokat, a válások tendenciáit. Ezeket az ismereteket kell átadni úgy, hogy ezzel megalapozzuk-kiegészítsük a családokkal végzett szociális munkáról tanultakat. A tanultak alapján képesnek kell lenniük arra, hogy megértsék és értelmezzék a kliens-családokban előforduló történéseket és folyamatokat. 

	Szükséges előtanulmányok, feltételezett tudásanyag
	Társadalomtörténet, Szociológia, Szociális munka alapjai

	Tantárgyi leírás
	A család szociológiai fogalmának tisztázásából indulunk ki. Rámutatunk arra, hogy miben különbözik (miben tágabb, illetve szűkebb) ez a családfogalom a statisztikában, jogban, etnográfiában használatos fogalmaktól. A családot, mint (sajátos összetételben) együtt élő emberek kisközösségét mutatjuk be. 
Röviden kitérünk a család történeti alakváltozásaira, ezen belül kissé részletesebben mutatjuk be a feudális és a polgári típusú család-modell sajátosságait, eltéréseit. Fontos itt annak jelzése, hogy a mai magyar társadalomban nem beszélhetünk egynemű család-modellről, jelen vannak a feudális modell elemei is, vegyülve a polgári modell elemeivel. (Rámutatunk természetesen ennek társadalomtörténeti összefüggéseire is.) Megmutatjuk a mai Magyarországon gyakrabban előforduló családtípusokat (nukleáris család, egyszülős család és ennek változatai, nagycsalád, kiterjedt család), ezen belül szólunk az élettársi kapcsolat terjedéséről, és a házasságon kívül született gyermekek arányának növekedéséről. 
Részletesen tárgyaljuk a családfunkciókat (pszichoszociális, szocializációs, szellemi-kulturális, gondozó-ellátó, gazdasági, reprodukciós, közéleti-politikai), hangsúlyt helyezve a funkciók megvalósulásának társadalmi-történeti tényezők által meghatározott változásaira.

Megmutatjuk a családon belüli viszonyok típusait (érzelmi kötődések, kompetenciaviszonyok, családon belüli hatalmi viszonyok, koalíciók), és ezek dinamikáját.

Röviden – a fejlődéslélektanban tanultakat inkább csak kiegészítve a szociológiai aspektussal – foglalkozunk a családi életciklusokkal.

Végül tárgyaljuk a családi élet konfliktusait, ezen belül – rövid konfliktuselméleti alapozással – a konfliktusok folyamatát (fázisait), a konfliktusok okait (forrásait; hangsúlyozva itt a konfliktusok szükségképpeni érdek- vagy szükséglet- különbség vezéreltségét), a konfliktusok lehetséges kimeneteleit, a konfliktuskezelési stílusokat. Ezen belül szólunk a válás problematikájáról.
Az oktatás során számos esetben használunk olyan tréning-jellegű módszereket, amelyekkel a hallgatók saját-élményeit és ismereteit felszínre hozzuk, és ezekből építkezve közösen jutunk el az elméleti általánosításokhoz. 
Tematika: 
1. A család szociológiai meghatározása. A definíció legfontosabb elemei, ezek jelentősége a szociális munka szemszögéből.

2. Családformák történeti alakulása. A modern polgári családtípus kialakulása és fő jellemzői. Az „ideáltípus” és a kivételek.

3. A családfunkciók és ezek megvalósulásának alakulása a magyar társadalomban. (Történeti vázlat és jelen helyzet.)

4. Családon belüli kapcsolatok. Interakciók és viszonyrendszerek.

5. A családi életciklusok. A ciklusok legfontosabb szociológiai és lélektani tartalmai, ezek jelentősége a szociális munka szempontjából.

6. Konfliktusok a családban. A konfliktusok típusai, okai. Konfliktuskezelési stílusok. A konfliktusok lehetséges kimenetelei. A válás, mint végső konfliktus-kimenetel. A segítő munka lehetőségei a családi konfliktus-helyzetben.

7. Családtípusok a mai Magyarországon.

	Kötelező és ajánlott irodalom
	Kötelező irodalom: 
BÁNLAKY Pál: Családszociológia; Wesley könyvek, Bp. 2001.

Ajánlott irodalom: 

CSEH-SZOMBATHY László: Családszociológiai problémák és módszerek; Gondolat, Bp. 1979

SOMLAI Péter: Konfliktus és megértés; Gondolat, Bp. 1986

ANDORKA Rudolf: Bevezetés a szociológiába; Osiris, több kiadás; Család c. fejezet
BAKÓ Tihamér: Verem mélyén; Cserépfalvi, Bp. 1996

BOGNÁR Gábor – TELKES József: A válás lélektana; KJK, Bp. 1986

SOMLAI Péter: Bizonytalanul; Esély, 1995/2

HORVÁTH-SZABÓ Katalin: Családszociológia; PPKE, Piliscsaba, 2001

P. WATZLAVIK – J.H. WEAKLAND – R. FISCH: Változás; Gondolat, 1990

	Ismeretek ellenőrzésének módja
	Követelmény 

Részvétel az órák 75%-án, ezen belül aktív részvétel a csoportmunkákban. A kreditminősítést (jegyet) egy zárthelyi dolgozat és szóbeli vizsga együttes értékelése adja. 
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