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	A tantárgy célja
	Komplex Művészeti Terápiás képzés bevezető tárgya, alapismeretek közvetítése

	Szükséges előtanulmány
	BA  humán alapdiplomával rendelkezők

	Tantárgyi leírás
	Művészetterápia fogalma, története, formái. 
A Katarzisz Komplex Művészetterápia alapelvei, tematikai egységei, témakörei, technikái, hatásmechanizmusa.

Személyiségtipológia: temperamentumok.

Az évkör jelentősége a művészeti terápiás folyamatban, elmélet, tematika.

Négy elem a művészeti terápiában.

Mandala szimbolikája.

Fa jelentősége az alkotói folyamatban.

Labirintus szimbolikája.
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